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హక DO కంతకును అనుభవమే మూలాధారము, 
చర్య. శ్యార్ర్రమున రెండు తీరుల హేతునమాతు కలదు, దృష్తీని కొన్ని 
(గ తే కాంశములనై సారించి Man (పకృతి 
ee సుగస్క-రించుకొని కనుగొందను, ఇది ఒక విధము, 
నగరజనీ ఏన బ్‌ యుగం ఒక (వటి EN కాంశమును os మొన 
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భూతి ఆధార వడియున్నది, (వేతినునుష్యుని యనుభవములకును 
నరివచ్చుట చే సిక్చిత శాశ్హ్రములు. అని చెవ్పబడు we విజ్ఞాన 
సొ త్రుములందలి సత్యమును జనులు సులభముగ (గ్రహించు 
చున్నారు, [హస నవస నిర తుకముగ నమ 
వలయునసి మంలో శకట "లేదు, స్యానుభవమునకు ఫలితముగ 
అతనికీ కొన్ని సీద్రాంతము లెర్పకుచున్న వి, ఈ స్వానుభ వముల పై 
సీంతు విమర్శ చేసి శాస్త్రజ్ఞుడు వనము తేన సిద్ధాంతములను 
నమ్మానలయునని వెవ్వునష్పుడు సర్వజన సామాన్యానుభ వము 
“సీఏ డోరా యుగ దానిని ఊతగా (గహించుచున్నా డు, (వతినిళ్చిత. 
ఇగ సృమునందును సరి రజన: సామాన్య మైన యిట్టి మూలాఛార 
మున టి గలదు, దాని ననునకించి, యాతడు తేల్చిన క 
నత్వైనత్యిములను "వెంటసే మనము కనుగొనవచ్చును, ఇ్రహ్వూడు, 
మతమున కట్టి మూ మూలాధారమున్న దా! లేదా? యను (వశ్న 
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వెలునడుచున్నది. ఇందులకు సను “ఉన్నది” అనియు “శీను 
అనియు నూత నమాభానము వెన రృవలసియిన్న ది, 

మతమనునది భ క్తి వీశానముల వై నాఫారవజియున్నట్లు 
పొవ్చబడుచున్నది, బ్రోళమళతంతటను సాంహారణముగ మతమును 
గూర్చి యీ పటమును బోేఘంచుచున్నా రు, వందులకు తోడుగ 
అనేక సందర్భములలో మతమనునది “కీనలము ఏవిధ మ. 
నంపుటిగ నున్నది. మత ములన్ని టిలో అంతఃకలపహూము లుండుటకు 
కారణ మిదియే యని మనము (గోహింవనచ్చును, -ఈ ese 
తిరిగి విశా నము నాగారవడియున్న ని, అంతిరితములో నెక్క... 
డనో కూర్చుండి (బ్రహ్మా ండముల నన్నిటిని వరిపాలించుచున్న ని 
యొకడు కలడని నాతో నోొకకు చన్వుచున్నాడు, తొనట్లు రు (పీన 
జెవ్వుచుండుట యె Mn అంగీకరించి “నేను తన 
నూటలను నమ్మానలయునట ! ఇేరీతిగ నాకు కొన్ని sn 
లుండనచ్చును, వీని నితేరులు న సమ్మవలయునని చెన్సుచున్నాను, వీల 
స్ట లలని నన్ను మూ రడ గక మును ఈక ణము భక 
అ: పందువేతనే యీ దినములలో మళ మన్నను, "వేదాంత 
మన్నను దుర ఇ సాయము కొలుగుమున్న ది, “ht | (వతిన్న క్షీయు 
తేనకు నచ్చిన యూూహాలను బోథించుచున్నాడు, వాసి మంచి 
చెడ్డలను నిర్గ యించుట కొక (వమాణమనునది చేను. ఈ మతము 
లన్నియు వట్టి సిద్దాంతపు కట్టలు” అసి విద్యాథికుల యభి పొయ మె 
యున్న ట్లు కనబడుచున్నది. ఐనను, భిన్న "దేశములలో భిన్న 
మతస్థుల భిన్నా భి పైాయ యముల నేగాక, భిన్న సిద్ధాంత ములనుగూడ 
సమస్యయవజచుచు, ఆ స్పికతకు సర్వజన లో మాన్యమై యున్న 
మూలాధార మొకటి కలదు. మూలమునకు పోయి చూా-దినవ్వూ 
డవియు సర్భజన సామాన్య మైన అనుభూతిసూూద నే ఆభారవడి 
యున్నట్లు కనుగొనవచ్చును. 

(సవంచములోనున్న వినిభముత ముల నన్నిటిని విభజించి 
చూచిన వతుమున ఆగమ్మపామాణ్యము లేక (గ్రంథ పామాణ్యము 


రాజయోగము - ఉపోదాతము వీ 
యిం 


గలవియు శేనివియు నని రెండు తరగతులుగ నున్నట్లు తోచును, 
(గంథధవామాణ్యముగ ల మతములు (పాబల్యములగుట చే నాల 
మంది వానిని అవలంబించు చున్నారు. అదిలేని మతములు 
వాలవజకు నశించినవి. మటి కొత్తగ బయలు చేటిన కొలది 
మతముల నవలంబించినవారును ఇవాల తేక్కు_వగనున్నారు, 
సజు లా బోథింవబశుచున్న త_త్త (ములన్ని యు ప్రశ్యేక 
వ్య కులయొక్క- అనుభవఫలితము లనువిషయమున వీ మతము 
లన్నియు నేకీభవించుచున్న ట్లు కానవచ్చును. తన మతమును 
నమ్ముడని వ్రైన్నవుడు మోకు చజెవ్వుచున్నాడు. అతని మాటలను 
విని మారు (క్రీ స్తునందును,  (క్రీస్తుయొక్క- సామౌద్భగవ 
దవ తారత్యము నందును, చేనునియందును, జీవ్రనియందును, జీవుని 
భవిష్య దు త్తమస్థితియందును విశనసీయులు కావలయునట, 
“కారణమే” మని నే నడిగిన వా డది తన నవ్నుకమనును, కాని 
మారు శై స్మృవమతేమురెొక్క. మూలమునకు పోయి చూచిన 
వశమున అనుభూతియీ డాని కాధారమని (గహింనగలరు, క్రీస్తు 
తాను భగవంతుని జూచితినని చెప్పియున్నాడు. ఆతని శిష్యులు 
తాము భగవదనుభవమును బొందిశిమని చెప్పియున్నారు, ఇట్టి 
విషయము లనేకములు కలను. ఈరీతిగనే జం నుత నరు 
బుద్ధుని యనుభూతియు. వధానముగానున్నది. బుద్ధుడు కొన్ని నత్య 
ములను ఆ'త్మానుభూతివలన (గహిం చెను, వాని నవలోకిం చెను, 
వాని. నన్నిహితనంవర్క_ము నందెను, ఆతడు తత్తదర్శియె 
లోకమునకు తత్తో్యొవ చేశము గావించి యున్నాడు. హించునవుల 
విషయముగూడ నిట్టి బె, నృ త్యాదులను రచించిన బుసలు 
తాము తీ త్తే (దర్శనము చేసితిముని చాటుచు తాము గనిన 
త త్తములనే లోకమునకు బోధించుచున్నారు, వున 
కంతకును (వత్యమానుభూతియె పునాది, (వవంచములోనున్న 
మతముల కన్ని టికిని (తికాలా బాధిత మైస యిట్టి (వత్యతాను 
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భూతియే మూలాధార మైయున్నదని "మన. కిందునలన  స్పష్ష్టమగు 
చున్నది, మతే వనక లందబును భగవంతుని సందర్శించిన వా'గే , 
అళ్మదష్ట లై: కాలం తవు శాశ (తత్వమును దర్శించి 
"తాము కన్న దాసిని సారు లోకమునకు బోధథించియున్నోరు. ఈ 
యనుభూతులు నే డసాధ్యములనియు మొట్ట "మొదట మతముఖను 
రు 'యేకొలది న్య కు కులకో అని సాధ్యమునై నవనియు (వారి 
అనంతరము మతములు వారి నామములను వహించినవనియు) 
ముఖ్యముగా ఈ దినములలో అనేక మతములనుండి యొక 
విచిత్రమైన వాదము 'వెలునసడు చున్నది. ఈ యనుఫోాతులు 
(వ స్తుతి కాలమునందు చెల్ల వట | అందుచే మతమునకు 
నముకముకంట వేటొక యాథార మేదియు లేదట! ఈ 
స వును నేను నమూబముగ ఖండించెదను, ఏ విజ్ఞానము 
నందుగాని యో లోకములో నొక యనుభవము సిప్రంచిననాొడు 
అంతకుముం ద నేశకోట్ల వ ర్యాయము అది సిస్టంచియున్న దనియు, 
శాశతేముగా మగల మరణ a ననియు నిరాఘాట 
ముగా చేర్పడుచున్నది. ఒకవ్వుడు _ నంభనమైనది నర్వదా 
నంభనమైయుండును, ఈ యేశరూవత్వము నిరంకుశ మైన (ప్రకృతి 
వశాననము, 
అందుచే, (సాచీనకాలమునందు నన యనుభూతి 
మోదనే మత మాధథారవడీయుండునది లు అటి 
స్వానుభ వము కలిగిన నే కాని మనుష్యుడు మ ల కా'నేర 
డవియు యోగ శాస్త్రాణార్యులు చాటుచున్నారు, మనకీ 
యనుభూతి కలుగు విధానమును బోధించునట్టి వాశ్ర్రుమే 
యోగ శాస్త్రము, స్వానుభవము “లక మతమునుగూర్చి 
(వనంగించుట నిష్ప) యోజనము, భగవంతుని పేరిట నింత 
కల్లోలము, ఇంత గందరగోళము, ఇంత కలహామును ఎందుచే 
నంభవించుచున్న వి ? మూబ కారణమును (గహీంవక జనులు 
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తవు తొతము తాతల యాచారములకు తలలూపుటతో నంతృ వ్‌ 
' నొంది, యితేరులును తమ్మునునరింవ వలయునని భావించియుండుట చే 
"దేవ్సునివేరిట జరిగినంత ర క్షపాతము మజీయొక నిమి త్రము వలన 
జరుగ లేదు, సానుభవము లేని చే ఆత్మ కలదనుటకును, చమూడనిచే 
దేవుడు  కలడనుటకును మానవునశకేమి “పాక్కుి కలదు ? 
ఛగవంతు శొకడు కలడందురా, మన నూతని జూడవలయును, 
ఆతు కలదందురా, డానిని మనము టం, లేకున్న 
నమ్మక పోవుటయే మేలు, 

ఆ స్టికు డను కవటవేవము  వేయుటకంఖు _ బాహాటముగ 
నా స్తికు డగుటయీ మంచిది. నవీన “విద్యాధికులు” మతము, 
వేదాంతము, పారమార్థిక చింత యనునవన్ని యు వ్యర్థ ములని 
తలచుచున్నారు. ఇక నివి యన్నియు కేవలము నిరాభారము 
లనియు,  లోకహితముచేయుటకై మనలను (సేశెవించుటకంశు 
వీనికి మటియొక (వయోజనమనునది లేదనియు అల్పవిద్యావంతుల 
యఖ పాయమై యున్నట్లు కనిపించును, జను లాసికత నవలం 
సట వలన యోగ్యులును సీతివరులునునై. సత్వ్పొరులగుటరు 
కొంత యవకాత 'మేర్పడుచున్న దట ! ఇట్లు లూహించుచున్నందు 
అకు వరిని” నించింతవలసినదిఅద్యు. ఏలయన; నిస్పారము'లె న 
(వలావములను నమ్ముచుండిన జాలునని శౌ వీరి పొందుచున్న 
బోధనలన్ని టికిని సారాంశము. మాటలను బట్టుకొని (పాకులాడు 
చుండుడని విరి కువ దేశించియున్నారు. కా వీరిట్లు కొల వేవము 
చేయగ ల్లిననాడు మానవన్య భావము నొకిక లేశమైనను మాన్యము: 
కానేరదు. మానను ' జెవూడును నత్యమునే కోరును; తదనుభవ 
మునశై వాని మానసము  వరితపించుచుండును, సత్యము 
(గహించి, అంత రాత్శయందు తద్‌ శు త ఘమ ర తే సత్య 
నందర్శనము చేసినవ్వుడే సమ స్త సనంశయములును తెగి 
నా నవున్త కర్శములును నళించునని వేదములు 
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బాటుచున్న వి, ౫ “దివ్వలోక సివానులగు నో అమృతపు త్రై 
లారా! (మోతమార్లమును) వినుడు: ఈ యజ్ఞాననముదము 
నుండి తరించు మూ ర మొకటి కలవు, అజ్ఞా నాంధ కారమున 
కవగంల నెలుగొంను వరమపురుషుని గనుగొనుటయు ఆ మార్గము ; 
చేజ్‌ొక మార్హము లేదు, 

ఈ తే త్ర కదర్శనార్థము శా స్త్రసిద్ధ సిద్ద'మె "5 జను ంర్లమును 
మానవకోటికి జూపుటయే రాబయాగా లీ యము. శా 
మ్యునకును న్వతంతమెన కొత ద్ద తి యొకటి కావలయును, 
బోతిశ్నార్రుల్ల డవు కాదలచి యొకచోట గూూర్తుండి కీ జోలి 
శ్యాన్ర్రృమూ ! శప అసి యెన్ని సార్లు "హి 
చెట్టినను అది ని యొద్ద కన్న డును రాదు. ర నాయన ఖెన్హ్ర 
ఏీషయముకు*డ నిట్టి దే, అందులకు వమన  ముశకానోక వద్ద 
ననునరింవవలసి యున్నది. వరిశోధనశాలకు బోయి, భిన్న (ద్రవ్య 
ములను దీసికొని, వాసినిజేర్చి, నృ క్రమము నంయోగము నేవి 
పరిశోధనలు సాగింవవలయును, ఇన్నిటి ఫలితముగ రసాయన త 
కర కలుగుచున్నది, బో స్పకిశ్నాత్రుజ్ఞడను కాదల-దిన. వషెమున 
నతు తవరిశీలన శాలకు బోయి దదూరదర్శనయం తె ము భిపికొని దానితో 
నతు తములను (గ్రహములను నచదేవచే వరిశోధింవగా తుదకు 
మ. be ఒకక. శా న్త్రమున grips 
పద్దతి కావలసియున్న దో మతధర్శములనుగూర్చి "నేను వేలకొలది 
యపేవన్య్యాసముల నిచ్చెదనుగాక, కకత కనువగు మార్లము నవలం 
పంవనిబే మోకు పారమార్థి కజీవన మలవడదు, సర్వకాల నర్వ 





* ఫిద్య తే వృదయ గంథిః, ఛిద్యం తే 'సర్య'సంకోయాః | 
సయం కార కర్మాణి, తన్మీకా ద్భసే పే _.పరావశే॥ (ముండకోపనివత్‌ ) 
ఖళ్ళణ్వంతు వి శే అమృత స్య పతాక, ఆయే ధామాని దివ్యాని తస 
వేదావా మేతం పురుషం మహాంతం ఆదిత్య వర్షం తమ'స$; పరస్తాత్‌ | 
త్‌ మేవ విది త్యాతి మృత్యు మేతి నాన్యః పంధా విద్య తే2.య నాయ! 
(శ్వే తాళ్వతరోపనిషత్‌ ) 
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'జేశ ములందును లోకకలాాంణముకంకు. మజీయొక నంకల్పము లేని 
వష్మిత చరితులెన బుషులు వచించిన సత్యములివి, ఇందియములచే 
(గాహ్యామగునట్టి సత్యముకం కు మహా త్త్సరమెన తత్త్య మొకటి 
"తాము కనుగొంటిమని ఘోవించుటయేగాక తమ సిష్టాంతమునందలి 
న త్యానత్యములను వరిశళోధించుటకు తామావిమృ-రించిన సిద్దాంతము 
సత్య మైనదని దృస్థాంత పూర్ణకముగా దృఢ మునరించుటకు వారు 
మనల నాహ్వానించుచున్నారు, వుజీయు తాము చెప్పిన వమార్షమును 
స్వీకరించి సత్వనిష్టుతో సాధనచేయుడని మనలను హోచ్చరించు 
చున్నారు, అనుషప్టించిన యనంతరము ఈ వరమానత్యము ER 
నాడు బారి వాదము కల్ల యనుటకు మో కథికారము కలదు. నాసి 
యంతకుముందుగ నే నిరాకరించుట యనునది వివేకలతణము కొ 
నేరదు. అందుచే నియమితవిధుల ననునరించి శ్రద్ధతో కవీ. చేయుట 
మనకు నిధాయక మైయున్నది ; తప్పక వికానము కలుగును, 
తు అలవటుచుకొనుతటి మనము కార్కి-క విభానము 
ననునరిం-చిన సిద్ధాంతమును విని యోూగంచుకొందుము, ఈ 
సిదాంతము  వరిశీలనమువై ఆధారవడియుండును. మొదట 
వప విషయములను వరిశీలించి, సామాన్య ధర్మములను 
నిర్ణ యించి అనంతరము నిద్రా తం నేర్పటుచు చుందుము, 
మున్నుందు అంతరంగ మునందలి విషయములను గవునించునట్టి 
శ క్రి నంపాదింవనంతేవజకు  మనస్సునుసొర్చియు, మనుష్యుని 
ఆంతర వకృతిని గూర్చియు, భోఎనాత త్త (మునుగూర్చియు ల్‌ 
మెన్నటికిని గలుగదు. అనేక సాధనములు నిర్నింవబడియుండుట చే 
వాని సాయమున వొహ్య్యావవంచ విషయములను వరిశీలించుట 
కొంతవణకు సులభమని చెప్పవచ్చును. కాసి ఆంతర(వవంచమును 
శోధించుటకె మసకిట్టి సాధనసంవ త్రి యుదియు లేదు, ఐనను 
నిజమైన శాస్ర మేర్చకుటకు పరిశీలన మావశ్యకమని మనకు 
“తెలియును... _విషయవిశేవణనహితమైన _ వరిశోధనలేనిదే . భౌతిక 


0౧౧ 


శా న్ర్రమనున చేదియు సిలువ చేరదు. ఇందువలననే మానసిక 


రి శ్రీవివే పకానందనంపు గార (గంథావఫా-నంపు మ 


శా స్రజ్ఞలలో వరిఖీలనసాధసములను కనుగొనిన యే కొలది 
మందియోా తీక్క_, మిగిలిన వారందటును నృస్ట్యాదినుండియు తేమలోో 
తాము తగన్రులాడుచున్నారు, 


అంతరసితులను నరిశీలించుట కిటి సొధనములను మునకు 
జూపుట యే మున్ముందు న మ క మసస్పే 
యిందులకు సాధనము. ఏక్మాగతొశ కిని నకవము మార్షమునకు 
చెచ్చి ఆంతర (వవంచము,నై పునకు మరత్సీనవ్వు డెట్‌ 
మనస్సును నిమర్నించి యంతేకుముందు మనకు చలియని ఏవయ 
ములను ఎన చెదరిన సూర్యకిరణములను 
శేం దీకరించినవ్వ డవి తీక్షేముగా వెలుగును... ఇళ్లు యేకాగత 
వలన మనశ్శ కులు దీ స్టాచందును. జ్ఞానమున కిదియే సాధనము, 
బాహ్యాంతర (వవంచములు "రెండిటియందును (వలి మూనవుడు 
ఏకాగతాశ శ్రీని వినియోగించుచునే యున్నాడు. ఈ కర్శన్య 
నిర్వహణమునకు విశేషమైన అభ్యానమావశ్యక మై యున్నది. చిన్న 
నాటినుండియు ఆంతర (వవంచవిషయములను పిడిచి చబాహ్యాపిషయ 
ములనే లయహీంవ నేర్చకొనియున్నందున మనలో చాలమందికి 
మనోయంత మెట్లు నడచుచుస్నదియు గమనించు శ వ్‌ మదాలవటుకు 
నశించినది. చి త్తవృత్తుల నరికట్టి మనస్సు నంతేద్ముఖము చేసి నర్వ 
మానసిక శ కుల నేకా శళకడచ్చి మనస్సుమై ఒఠివ్‌ మనస్సును 
విమర్శించి మనస్సువలననే మనస్స్ర'భానమును (గహించుట యనునది 
సులభ సాధ్యమైనవని కాదు, ఐనను అటి ట్టి విషయవివర్శన మె శాస్త్రీయ 
మనదగిన పద్దతి, అదిగాక మణియుకటి లేదని చెవృవలసియున్నది, 
వాహ్యజగత్తువై ఖాతికళాన్ర్రై వేత్త తన నిశితదృష్టి నెట్లు సాధిం 
చున మన శాస్రవేత్త అంతరంగిక జగతివై తీళ్ల మైన అంతర 
ద్భప్టి సారింవవ లెను, ' 

వ్ర నిట్టి జానమువలన [వయోజన మేముని యడుగ వచ్చును, 
జ్ఞాననాగనము చ పొదదనీన వరమపురుపార్గము జ్ఞానోవలబ్దియే, 
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మళీ యు జ్ఞాననంపాదననముచే న నొక (సయోజనముకూాడ సరు 

Ee న. నర దుఃఖములును నివృ త్సీయగుచున్నవి, 
అంత$కరణమును తోధించి తనర్మాలమున నాశరహితమును, సత 
సిద్దము? నిత్యమును, సా ల మము వరిపూర్ల మును నగు 
ee (నత్యిషముగా  దళ్భించినవాని కిక శోక మోపాము 
"అక్క..డేవి? భయమును, తీరనికో క్కె_యు ఇదియే దుఃఖమునకు 
క మృుత్మ్నావనునది మిథ్యయని తెలియగచే మానవునకు 
మరి యము పోొలగుచున్నది, పరిపూర్తుడనని [గహించినంత నే 
మనుష్వునకు న వాం లుతరించుచున్న వి. ఇక ని హేతువులు 
“రండును సిఐ రి౧చట చే ఈ శరీరమునంవుండగనే న సర్వ దుఃఖములును 
నశించి, సంపు" 'ఇినందము 


ఈబ్లంనము పొందుటకు “నకా గత యను డానికంజప 
sr భసము చేదు. రసాయన టారు తన మానసికశ కుల 
నస్న (సి నకొగ సి నీటికి దచ్చ వానిని తాను పరికోధించుచున్న 


bg ల. ne బాసి రహాన్యములను చెలీసికొనుచున్నాడు, 
జీతిల్ళా రే ఫేత్త తన మానసికశక్షుల నన్నిటిని శేం దీకరించి 
యు "ర దర్భిక యంత్రము మూలమున ఆకనము పై బటువగా 
సూర్య చం దనకు త్రేములు తెవుతమ కనాను నాతనికి వెల్లడి 
చేయుచున్నవి. మోకు జెవూచున్న ష్థ్రయములను గూర్చి నా 
భానముల సెం చెంత యెకా(గము చేయగల్లుదునో విషయ 
మంతేంత సుబోధకమగుచున్నది. నా మాటల నాలకించుచున్న 
మూరు మూఫభావముల నెంతెంత యేకా(గతకు ెచ్చుచుందురో 
సే జెవ్వనలసిన వినయము నంతేంతే స్పష్టముగా (గ్రహించు 
నుందురు, 
లోకమునందు న న. 
చి అకా గ్రతవలన కలిగిన బ్లానమే. [వయ క్నించు పద్దతిని 
తెలిసికొన గబితిమూ,  సాధనపిధభానమును (గహీంవగల్లితిమో, 
౧ ' 


10 (శ్రీవివేకానందనంపూర్హ (గంథావళిా-నంపు ౨ 


లోకము తన రహన్యములను వెలిబుచ్చుటకు Es 
ఇట్టి సాధనకు గావలసిన శ క్రీసామర్థ్యములు నకా్యాగతవలన గలుగు 
చున్నవి, మనుష్యుని నంకల్పళ_క్షికి వరిమితి లేదు. మనస్సు 
ఎం జెంత యేకాగత చందుచున్న దో అంతంత వివషయవరిలీలన 
శ_క్రియు గలుగుచున్నది. ఇదియే రహస్యము, 

మనస్సు నసాజముగా బాహ్న(వనృ త్తి గలిగి 
యుండుట చే బాహ్యవిహయములందు మనస్సును నిలుపుట 
సులభము, కాని వుతము, మానసిక శాన్ర్రృము, వేదాంతము 
అను విషయములందు, నూచునాడగు దృక్‌ ను, చూడబడునదగు 
దృశ్యమును, ఒ "కే వన్సువ్ర అగుట వే మనస్సును ఏకాగము 
నొనర్పుట సులభ సాధ్యము కాదు, మనస్సే విషయమైయున్నది, 
అదియా, అంతేరిం(దియము, వరిశీలించునదియు _ వరిశీలింవ 
వలసినదియు మనస్పే, సాధసాంతేరము _ లేకుండుటచే మనస్సు 
చేత నే మనస్సును శోధింవవలసియున్న ది, అందువలన చిత్తెకాగత 
మానసిక శాసాదుల ఏవయమున కష్ట నాధ్యమైయున్నది. మనన్సు 
నకు వర్యాలోచనశ క్షి కలదని మనకు తెలియును, నేను మతో 
నంభామీంచుచు, ఏకకాలమున నింకొక పుజషుసివలె (నక్కో-న 
నిలువబడి చెప్పు చున్న నిషయమును వినుచు (గహాంచు 
చున్నాను. మాద వనిచేయుచు నాలోచించుచుండ, ఏక 
కాలమున, మా మళశీప్సీలో నొక భాగము ఒత్తిలి నిలిచి 
మో రాలోచించు చున్న విషయమును గమనించుచున్నది, 
మనశ్ళ్శ కుల నేక్నాగవటీచి మజల మనస్సువై లగ్నము చేయ 
వలయును, తీత మైన సూర్యకిరణములముందు చిమ్మ చీకటిలో 
నున్న రహన్యములు నహీితము బట్టబయ లగుచున్న విధమున 
ఏ కొ (గ మైన చిత్తముముందు అంత రాత్మలోనున్న గుడ్ల 
విషయములై నను నిర్భిన్నములై చెలువడుచున్నని, విశాషనము 
నకు మూలాభారమగు యు మత ము సిట్లు మనవు: 
నమిోావీంవగలము, జీవాత్ళే యనునది సత్యమా ? అనత్యమా: ! 
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జీవితము మూడునాళ్ల ముచ్చటయా, లేక కలకాల ముండునదియా ? 
లోకమునందు చేవుడనువా _ డోౌకడుండుట యథార్థ మూ? 
మిథ్యయా ? అను నిట్టి విషయములలో నున్న నత్యానత్యములు 
మన కశ్తైదుట నిలుచును. ఇట్టి (వత్యమోనుభూతిని గల్పించుటయీ 
శాత హం చిక్తెక్యాగత కల్లుట కపారపమును ? అనం 
తరము అంతరంగమునందలి వరమరహాన్యముల నెట్టు (గ్రహింప 
గలము?  అటువెనుక మనోథర్భములను నిర్ణయించుకొట్లు? అను 
నంశములను బోధించుటయీ రాజయోగమునకు ముఖ్యో దేశ ము, 
అందువలన “మా మతమేబు? మోరే దై్యతులా? లేక నా స్తికులా ! 
శై నృవులా! యూదులా? బేక బొాద్ధ్గులా 1” అని క 
ee మనలను (వశ్నింవదు మనము మానవజాతివారము., ఈ 
యర్ష్హతే చాలును, మనువ్యమాత్రుడై న (వతివాసికిని తతా 
స్వేషణము చేయుటకు అధికారము కలదు; సామర్థ్యమున్న ది, 
(శమవడుటకు సంసిద్దు డై యున్నచో న్వతంతీముగ జిజాన నొనర్చి 
నమాధథానము బీ పొరదుటకు (వతి మానవునకును “వాక్కు.” గలదు, 
ఇంత వణుకు ee నమ్నిక యనునది అనవసర 
మని తెలిసినది నీయంతట నీకు 'ోచరముకాని బే డనినిగూని నమ్మకు 
మని రాజయోగము మన కువ చేశించును, సత్యము నిలుచుట. కెట్టి 
చేయూత ఆఅక్క_అ లేదు. ae మనకు (వత్యతముగా నున్న 
విషయములను సెరూపించుటకు స్వన్నముకీకి ఆపహాలు అవనరమా ? 
"లేదు, రాజయోాగమును సాధించుటకు చాల కాలము పట్టును ; నిర 
తరమైన అభ్యాసన మావశ్యకము, కొంతవజకు శరీర సంబంధము గా 
నున్నను ఈ యభ్యానము ముఖ్యముగా మానసిక మై యున్నది, 
మన శృరీరములకు ఎంతటి నన్నిహితనంబంధ మున్నదియు ముందు 
ముందు మనకు వెల్లడికాగలదు. సూత్ముమైన శరీరాంశమే మనన్పగు 
చున్న దనియు, మనస్సునండెట్టి మార్చు కలిగినను తదనుగుణమైన 
మార్సు సరీరమునందు క నబడుచున్న దనియు నిశ (సించిననాడు శ్రదీర 
ములో కలిగినమార్చుల కనుగణ'మైనవి మనస్సునందును కలుగ 
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నలయునని నమ్ముట యు క్కి నిరద్దము కానేరదు. శరీరమునందు 
న్యస్థత చేకుండునవ్వూడు ముసస్సున౦నును అన్వస్థత కలుగుచున్నది, 
శకిర్‌ వమూరోగ సముగ నుండిన నాడు మనస్సునందును బలారోగ్యము 
'నేర్పడుచున్న వీ, ఒకనికి కోవము వచ్చినవ్వుడు వానిమనస్సు మో 
నడుచున్నది, ఇేరీతిగ మనస్సునందు కలత కలిగిన వతుముస 
శరీరమునందును కలత కలుగుచున్నది, జనసామాన్వమునందు 
మనోఏకానము బహున్వల్పముగా నుండుట చే మనస్సు విశేషముగా 
శరీరాధీనమెయుండును. ఇ చుమించుగా చాలమంది మృగ (సొయులై 
యున్నారు, అంతియకాక వావి మనోనిగహాశ క్రి యు దజంతున్రుల 
సిగ హాశ_క్షికంశు విశేషమైనది కాదని యనేక నందర్నములంచు 
"వెల్లడి యగును. మనస్సుమై మన కంతగా చెత్తనము లేదు, అందుచే, 
ఇట్టి స్వాధీనలే కలుగుటకును మనశ్శరీక ములను వశవజు చుకొనుటకును 
సొరీర సాహాయ్యమును కొంతవణుకు భొందవలసియున్నది. తగినంత 
శరీర స్వాథీనత సంపాదించినన్దుడు మనస్సును నేర్పుతో. (తివ్చుటకు 
(సయత్నింవవచ్చును, ఇట్టి "నేర్చు చే నునస్స్పును స్వాథీనముచేసికి వెకొని 
మన యిష్టానుసారముగ న ర్తించునట్లు చేయగలము, మనము కోరిన 
రీతిని తన E కుల నేకాగము ఏ చేయునట్లు మనస్సును సిర్భంథింవగ లము, 


రాజయోగుల ననునరించి బాహ్య వవంచము, ఆంతర 
కార్యము ; సూత్ముము కారణము, 
ఇందువలన “చాహ్యపవంచము కార్య్భమనియు, ఆంతేర[వవ వంచము 
కారణమనియు ఏర్పడుచున్న ది. ణే వాహ్యాళ కలు స్థూలాంశ 
ములును, అంతశ్ళ క్తులు స్‌ “సూత ంశములునై యున్నవి, 
అంతళ్ళ క్రులను కనుగొని వానిని నేద్చతో నడువనేర్చినవానికి | ప్రకృతి 
తరత స్వాధీనమగును. SL నమస్త | పకృణిని 
తనవశ మొనద్చుకొనుట అను (బహ హక్నండు మన కా "ర్య మును 
సాధించుటశై యోగి నంకల్పీంచుచున్నాడు. “* వకృతిశాననముల ” 
కిక తనమై. నాధివత్యము లేని స్థానమును 'జేడుటయే, నవున్తమైన 


(వవంచము ( (లేక సూ Ya వంచము) యొక్క. చాహ్యారూస కు 
యున్నది, వ 
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(పకృతి నియమములను అత్మికమింపగప్లీన సల బొందుటయే యోగి 
లత్యము. అవ్వ డాతేశు (వకృ్ళతి కంతేకును (వభువగును. నాగరకత 
యనగా. నేము?” మానవకోటియుక్కు పురోవృద్ధియనగా "నేమి 
(వకృతిని వశవఅచుకొనుటయే, 


(వకృతినికోధముకొజకు వివిధజాతుల జనులు వినిధ మార్గముల 
నవలంటించుచున్నా రు, ఒ కేనంఘమునందు కొందజు బాహ్యా ప్రకృతిని, 
మటీకొందణు ఆంతేర| వక్ఫృతిని శన ము ర సికెాన దలచుచున్నారు. 
ఇస్తు కొన్ని జాతులవారు ఆంతేర మైనట్టియు మజికొన్ని జాతులవారు 
బాహ్యా మైనట్టియు (పకృతిని స్వాధీనము. చేసికొన గోరొదరు.-కొందటు 
ఆంతర (వకృతినిరోధమువలన నమ స్త్వమును స్ట ్గ వాంవవచ్చునందురు, 
వమజికొందణు బాహ్యా (వకృ తినిరోధము వలన సర్భమును వేజిక్కుు 
నందురు, (వకృతీయందు Bhan అభ్యంతేరము అను విభజన 
"వేకుండుట చే నర్భవసానమునం దీ. రండు 'వాదముతును న్యాయ 
నమ్ముతము లే, చాహ్యాంతరము లనునవి కేవలము కల్పితమైన 
వరిమితులు, ఇాహ్య్యోంతిరవాదు వీరువురును తేముతేను విజానావధులను 
జెరునవ్వడొక్క_ చోటనే కలియుట విధిఏిహీితము, వదార్గ విజ్ఞాన 
శా ప్రజ్ఞా డు తెన ఇకో నమోపించినంత నే సాను 
త త్త్యశాత్రు మునందు లయించీపోను చున్న ట్లు కనుగొనును, 
వస్తువు కావున తత్త (శాత్రుజ్ఞుడు తాను మన 
(వకృతులని చెప్పునట్టి తత్త (ములు వలము షన తు. 
యనియు నద్వ స్తువు ఒక్క.టి య్‌ అనియు (గహించును, 


ఎయది అనేకతముగా న నున్న దో, ఎందుండి బహుత్యము 
స. అట్టి యేకళ్యమును కనుగొనుటయే నమ స్ప 
మైన శా నము పంత. వరమావథి, ఆంతేర[వవంచమునుండి 
పారంభించి ఆంతర| వకృతిని పరిశోధించి సనక 'బాహ్యోంతర 
[వకృతినంతయు వశవజచుకొనుటయీ రాజయోగాశయము, ఇది 
కాల పురాతనమైన యత్నము, ముఖ్యముగా హిందూ దేశము 
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ఈ సాధనకు నట్టుగొమ్మయె మున్న ను, అన్న జేశీయులును ఈ 
విషయమున కృవి. చేసియేయున్నారు. అ దెది 
యేడియో గూఢవివ్యయనియె.చి యిట్టిసాధన చేయబూనినవారిని 
మాం ।తికులనియు తాం తికులనియు భావించి వారిని మంటలలో! తోసి 
చంపియుండిరి, ఇక హిందూ చేశమునం దిది యనేక కారణములచే 
స ర్గసరుల పాలెనది. బారు. ఈ విద్యను నూటికి తొంబది పాళ్లు 
భ్ధంసముచే ననీ మిగలిన దానిని రెండవకంటివాసికి 'తెలియసి వరమ 
రహాన్యముగ నుంచుటకు (వయత్నించియుండిరి, ఈ దినములలో 
వ గురువుల పేరిట చాలమంది బయలు "దేణి 
యున్నారు, పింందచూ చేశములోకూడ ని యువ దేశకులు బయలు 
చేటీనను వా రీ విషయమున కొంత వటుకు పరిజ్ఞానము కలిగియుండుట ఇే 
ఏమియు తెలియని యో న వ్యాఖ ృతేలకోం'కు యోగ్య ణని 
చెప్పవలసియున్నది, 

ఈ ఈయోగవడ్లతులలో నది గువముగా నుండునో, వరమ 
రహాన్నముగా నుండునో దానిని వెంటనే ప 
బలమే జీనయాతయందు మనకు. నరియెన తో వజూపుచుస్న ది, 
మ_స్ల విషయములందును wa వ. జేయు దున్న 
దానినెల్ల విసర్ణించునట్లు, బంట సిషయములందు నయితము 
అట్టి దానిని నినర్జింపుడు, చాసితో వ శెట్టి జోక్యమును వలదు, 
మంత్రతేంత్రబంధర విమ్మి న్వేషణమునలన మనుష్యుని మేధ బల 
పీనమగును, శాన్ర్రుముల కెల్ల మేలిమి బంగార మనదగిన  యూగ 
శాస్త్రము దీనివలన నించుమించుగా ధ్యంన మైపోయినది. ఇవ్చటికి 
నాలుగువేల నంనత్సరములకు పూర్వము నిర్మాణమైనది ముదలుగొ 
బుషులు యోగ శాస్త్ర మును హిందూచేశమునందు సశష్టమైన ఆకృతికి 
చెచ్చి, సూ క్రీక్రరొంచి బోధించియున్నారు, వ్యా ఖా నక ర్త 
నవీనుడె నకొలదియు వ్యాఖ్యానమునందు దోవము  లధికముగా 
గానబడు చుండుటయు, (గ్రంథకర్త [పొచీనుడై న కొలదియు వ్యాఖ్యా 
నము హేతుబద్గమై సమంజనమై యుండుటయు స్పష్టము, నస 


రాజయోగము - కన యు 15 


 (గంథక ర్రలలో అనేకులు వవేవియో అగమ్య గోచరములైన 
రహన్యములనుగూర్చి చెవ్వుచుందురు. _ దివ్యాలోక సందీపితమై 
(వకాశించుటకుమూజు యోగ మో విధముగా ఏ కొందజి చేతులలోనే 
వకుటతోడ నే వారు తానని లను తామే వట్టాభివి. కులు కావలయు 
నని, భావించి డానిని వరమరహాన్నముగ నుంచిరి. ఆ శక్తులు తమశే 
వకననానను నుత్లళముతో వారట్లొనరించిరి, 


నను చేయుచున్న బోధనలలో మర్మ మేదియు లేదని 
గహింతురుగాక. నాకు తెలిసినంతవజకు మోకు వెప్పివైె చెదను, 
"'హేతువిమర్శ చేసి నికాపింసగలిగినంతవణకు _నిరూపించెదను, ఇక 
నాకు తెలియని యంశముల వివయమై [గంథము లేమని వచించు 
చున్న వో చెప్పి యూరకుందును, అంధ |పాయముగా నమ్నుట నరికాదు, 
మి విమర్శనశ_క్తిని వినియోగించి నత్యదృష్టితో సాధన చేసి యీ 
నంగతులు జరుగునదియు లేనిదియు చూడవలయును, సరిగా ఇతర 

శాస్త్రముల నభ్యసించుటయం డే విధానమును మా రవలంబించు 
చురదురో, ఆ విధానమునే మో రవలువించి యో శాస్త్రాభ్యానము 
చేయవలయును, ఇం బెట్టి మర్శమును, (వమాదమును లేను, ఈ 
శాస్త్రము తు యున్నంతే వణుకు నడివిథులలో బాహాటముగా 
బోధింవవలయును. ఈ విషయములను మర్శముగానుంచి (భమింవ 
జేయుట కేమ్మాతము యత్నించినను అట్టి యత్నమువలన మహా 
వివత్తు నంభ వించుచున్న ది, శ 


సిహయములతో వ వేశించుటకుముందు రాజయోాగమున కంత 
కును మూలాధార మెయున్న నాంఖ్యదర్శనమునుగూర్చి కొంచెము 
చెవృవలసియున్నది. సాంఖ్యదర్శనము (వకారము ఇందియాను 
ఛభవముయొక్క-_ ఉత్ప త్రి క్రమము ఈ [కింది విధముగా నుండును : 

బాహ్యాపిషయములవలన గలుగుచున్న స్పర్శలు వాని 


'బాహా్వోవక రణములవలన వాసివాసి యిం[దియముల కడకు తీసికొని 
పోబడుచున్నవి, ఇంద్రియము లి స్పర్శలను మనస్సున కంద జేయును, 
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మనస్సు బావిని బు కిచ్చును, ప పురుషుడు (ఆశ్న) 
వానిని (గహించును, అవ్వు డిండియానుభనము కలుగుచున్నది, 
అంతట పురుషుకు కళ్లేం దియములను కావలసిన వని చేయుటకు 
నియమించుచున్నాడు. పురుషునకు తక్క ఇవి యన్నియు, (నక్ళది 
సంబంధము లై న తళ్త్యములే; కాసి చాహం ద్రయములక ౦కు 
మనస్సు సూత్ముతర మైన (వకృలినలన స్‌ వల 5 మనస్సు 
నకు కారణమైన త్ర _త్వ్‌ము వలననే తన్నా ్ర్రీలనబడు సూశ్చిభాతము 
'లేర్ప్చడుచున్ని. ఇవి మరల సూలభాలీమతై వానినలన భాహ్య 
(వకృృతి కలుగుచున్నది, ఇది సాంఖ్య ప్రో క్ల క మన శాన వ్‌ విషయము, 
నీవలన భాహ్య మైన స్థూల ప్రకృతికిని బున్గికిని D8 ననుసరించి 
భేద మే కాని వస్తుతః భేదములేదని యేర్ప్సకును. పురుషుడు (ఆతు) 
తక్క, మిగిలినదంతయు జడమైన (స కటి, ఇాహ్యావిషయములను 
(గహించుటక్షై మనస్సు అత్మశ పేపలోనున్న సాధనమని చెన్సవచ్చును, 
య అనుకి ణమును నంకల్చవికల్పముల చే న 

ద్దావస్థయందు వ కొన్ని టితోగాని, ఒక్క.టితోగాని 
నీరు a బొందుటరోను వ యంది 'యముతోడదను నంయోుగ 
వడకుండుటకును నమర్గ మె గ పందుల కొక దృస్టూంగ మును 
జూడుడు, (గ్‌ నస్‌ గడియారపు శబ్దము నినుచున్న వత్‌ మున 
కండ్లు తెచుకొనియున్న ను కను గో చరింనక పోవచ్చును. 
దీనివలన నా మన నుశ్రత్రీ కేం దియముతో సంయెోాగ మెనన్వుడు 
నేంగోం| దియముతో నంయోగము కొజాలదని నిదితమగుచున్నది. 
కాని వ సోలదిన మనస్సు నేక కాలమున నక లేం డియ 
ముల తోడను నంయోగము చేయవచ్చును. మనస్సునకు అంతరవ 
లోక నశ _క్థికలను ఈ శ_క్రివలస మనస్సు తనలోతు తాను తెలిపి 
కొనగలదు. యోగి పొందగోరున దీ 'యంతరవలోకనశ కియే, 
మనశ్శ కుల Whos అంతర్భ్ముఖము చేసి తోవ నెభు ers 
చున్నదియు యోగి (గహీంచను, ఇది త్ర త్వ శాత్రుపే€ త్రలు వరి 
శోధించి తేల్చిన సారాంశము కాని, వట్టి నమ్మక ము పై నాకీ 


రాజయాూాగము - ఉపోద్దాతము 17 
q 


యున్న వివయముకాదని (గహీంపుడు, నవీనశరీర శా న్ర్రుజ్జు లు, 
నే లెందియము కంటిలో లేదనియు, మెదడునందలి నాడీ శేంద 
ములలో నొకడానియందు ఈ నలం య 'మేర్చడియున్నదనియు, 
వ్రత "రేం దియవ ముల విషయముకూడ నిట్టి దే ద యనియు చె ప్ఫుచుసన్నారు, 
మజియు వ వ దార్థమువలన మెదడు నిరా ణమగచున్నదో ఆ 
నడార్గమువలన నే ఈ నాకీ ఉ కేం దములును నిర్మాణమగుచున్న వని 
వారు. చెప్పెదరు. సాంఖ్యులు వచించునట్టి విషయము కూడ నిదియే, 
ఈ |[వతిపాదనములం వొకటి శారీరక్రముగను మజియొకటి వాస 
సికముగను న_ర్థించుచున్ననవి. ఐనను ఈ రెండింటి యఖి పాయమును 
ఒక్కటియే. ఇక మనము వరికోధింవవలసీన విషయమో, మనశ్నరీర 
ములకు 'రెండింటికిని అతీత మైయున్న ది, 
వ సూత్మావలోక నస్థితిని కొంచుటే నబిధవాస సకోన 
లన్ని యు కంటికి గట్టినట్లు గోచరించునో అట్టి సూమావలోకన య 
పొందుట యో గి సంకల్పించుచున్నా డు. మనో న్నేతముతో ఈ స్థితుల 
నన్నిటసి చూడనలసియున్నడి. ఇం దియములకు చాహ్యావ్‌వయ 
సంసర్హ్షముచే గలుసట్లి న్పర్శణొక్క_ గమన మెట్టున్న ది? ఆ 
న్నర్శను మనస్సు ఏ రీతిగా (గహించుచున్నది ? బుద్ది యే 
స ముగా దాని -వరారణత చేయుచున్నది ? అనంతర మా నిర్ధారణ 
మును పురుషునకు (ఆత్మకు) ఎట్లు తెలుపుచున్నది! అన్‌ స 
విషయము లన్నియు యోగికి క శ్పైాదుటళ్త కాన బడును, ఏ భాతిక 
శాస్తా) భ్యానము చేయుటకై నను కొంత సాధనార్హతను నంపాదించి, 
ఆ శా న్ర్రమునకు నియమిత మైయున్న పద్దతి ననుసరించి క్చృవీ. చేసిన నే 
గాని తచ్చా no కలుగ నేరదుగదా. రాజయోగ మునందును 
ఈ నియమములు వ ర్రించునని వేటుగ జెవ్చనక్క-అ లేదు, 
మున్నుందు ఆహార నిషయమె మై కొన్ని నియమములను పాటించు 
టావశ్వకము, మనస్సును న త్యగుణ ప్రధానముగ బే 'జీయు నాహోర మే 
మో రువయోగింవవలయును, జంతు వదర్శన శాలకు పోయి చూచిన 
నాకు సెంటు నే మూరు. ఏపి నిదర్శనము కానబడును, ఏనుగులను 
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చరాడుడు, (బహ్మాంగములై న జంతునులె యుండియు సాథున్వ ఫా 
వము కలిగి యవి శాంతముగా నుండును, పక పులులును సింహ 
ములు గల బోనులవె పు మరలగ నే వా "ంతియనున చా జంమున్సు 
తెబుగనని తోచును. చూచికినా, ఆహారమువలన గలిగిన మారు | 
మన శరీరమందలి శ క్పులన్నియు ఆహారము నలననే కలుగుచున్నవి, 
(వతిదినమును ఈ. వివయము- మనకు కానవచ్చుచునేయున్నది, ets 
వానము చేయుటకు (పారంభింవగ'నే ముందు మి" శరీరము సీర 
సించును ; శరీరశ కలు సన్న గిబ్లును, కొన్నాళ్ళకు మ్‌ మనశ్ళ కలు 
కూడ (కుంగిపోవును. ఇందు (సారంభముస జ వకశ క్షి నీణించును, 
అనంతరము ఆలోచన చేయుటకై సను శీ క్షీలెని సి న్య పా ౩ స్త 
మగును, అట్లని ఎ తీయం వొక వివయమునునూర్చి పీ త్రపవి నాన్ని 
చేయుటకు దగన సామర ఏ ము అంతకుముందే అంతరించును, ంయుహో 
ఆహారవిషయమైం జాగరూకత ౫ లిగియుండు టావశ్యకము. తగినంతే 
బలమును చేసన్సుకొని సాధనయం వ్‌ పొందిన వనుక ఆహర 
స్‌ షమయమునుగణూర్చి ఇంతేగా పొటింన నక్క... అ ఆడు. అపొలడమును 
నివారించుటకై , యెదుగుచున్న ముక) చుట్టును కంచ వేయ 
నలయును, చె్టుదిగిన తడువాలే కంచ త య! అవ్వు జెట్టి 
తాకుడు కలిగినను ఎదిర్చి విలు చుటకు చెట్టుకు తంతి 
చేవ చేకురును, 

ఒక వైపున భోగీకలసత్వ మును, మజియొక వై పున 
కుడు నిరాహాోరియె శరీరమును se hess _ వడు ఇూగి 
కా నేరడని ఛభగవద్దీత తెలుపుచున్నది. గీతా శాన్ర్రమందలి జక 
లను ౫మనింపుడు: “నిరాహాోరి యోగమున కనర్హుడు, ని చార హీతు 
డును యోగి కానేరడు, అమితముగా నిద్రపోవువానికి యోగ 
మసాధ్యము, మితిమాజీ వరి శమ చేయువాడు 'యోగియగుట. దుర్ల 
భము, వనిపాటులు చేయనివానికి యోగార్హత లేదు (౬-16, 17), 
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రాజయోగ మును అప్రాంగ ములుగ విభజంచియున్నారు, 
అహింన, సత్వేము, అ స్టేయము (వౌంగిలింవకుండుట), (బ్రహ్మా 
చర్యము, అ వతి గ హాము (దానము వట్టకుండుట) అను నియమ 
ములు [వథమాంగమగు “యమి మగుచున్నవి. శౌచము, (శుచిగా 
నుండుట) నంతోవము, తవస్సు, న ఈశ్వర వణి 
భఛానము, అను విధులు చేశ “నియమ మగును, *అననము తృతీ 
యాంగము, నాల్లనది 'పాణాయామము” "లేక [పాణనిరోధము, 
శ శ్రాదులగు బాహ్నవిషయములనుండి ఇం దియములను మరల్పుటయం 
'దేర్పదుచున్న “(బక్యాహారము' ఐదవది, అజివ యంగము. నక 
విమయమునందు మనస్సును నిలుపుటయం br పూరా, 
అష్టాంగ ములలో నిక మిగిలినవి రెండును న నమాధులు*. 
యమనియమములు నీతీ వ రృనమును బోధించుట శేర్పడిన విధులని . 
(గ్రహింవవచ్చును, యోగాభ్యానసౌధమున క్రిపి పునాదులై యున్నవి, 
యమనియవమములు నుసిిరముగా నేర్పడినంతనే యోగి తన సాధనచే 
గలుగు ఫలముల ననుభవించుట కారంభించును. మనోవాక్కాయ 
కర్మములలో చేనిచేగాని యోగియైనవా జెన్వనికీని హింస కల్పించు 
టకు నంకల్పింవ రాదు. మానవులయందు వమా తమే కాక నమస్త 
జీవ రాసులయందును, నర్వ్మవ వవంచమునందును తు వంర్థింవ 
వలయును, 

తరువాతి నియమ మాననము, కొన్ని యున్నతస్థితులను 
ఫొందువణకు శారీరకముగను, మూనసికముగను (వతిదినము త 
కొస్న యభ్యానములను చేయవలసియుండును. అందువలన ఏ 
యాననమునందు మనము వాలసేపుండగలమోా అట్టి యాననమును 
కనుగొనవలయును. ఎవ్వని శకేది విశేషముగా సులభమై యుండునో 
వా డట్టి యాననమును ఎన్నుకొనవలయును, ఆలోచన చేయుట 
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కొకానొక యానన ముుకనికి సులభము; మటియొకని కది వాల 
కష్టముగా నుండవచ్చును. మా నసిక విషయములందు వర్మిశమ 
అతున శరీరముభో వి శెవమైన నంచలనము కలుగునని 
మున్నుందు మనకు విశదము కక. నాడులను (వెతమార్షముల 
నుండి మరల్చి వానికి (కొ తృదారులను పవత స రమంతును; చుస 
యందు నూతన స్పందనములు | పొారంభమె శరీర వక్ళతి యంతో యు 
నమూలముగ మాజీపోవునని చెవ్చనచ్చును. ఈ (వ్మక్రియ ఇవాలటవజకు 
సుషున్నుకు నంబంధించి యుండుట చే కొమ్మును, తలను, 'సువను 
నిబ్బరముగా నిలిపి కశేరుక యనబడు వెన్నెముకను చక్క-గా సయ 
మించి కూరుచుండుటయే ఆననమునందు ముఖ్యమైన సిషయము, 
వెన్నెముకను నరిగా నిలిపి శరీర ఖెౌరమంతయు వద్శుకలనటడు [నమ్మా 
యెముకలవె వె బడునట్లు షపూరుచున్న నతముస సాల సిసి మైన 
న మోకు "సిదిం. చును, నతు ఃస్థబము ముణుచుకొు యున్న న్స 
డంతగా ఉన్నత భి” వములను భొవింవజాల అమసి సులభముగా సుతు 
(గహింవవచ్చును. 

స్థూలశరరమును మ. బళలిషస్టముగా "జేయుటయీ ముఖ్యో 
చ్రేశముగాగల్లి పూర్తిగ స్‌ సూలశరీరముతోడ $నే నంబంధించియున్న 
పాఠ యోగమునకు రాజజయాగమునందలి యా భాగము చాల నన్ని 
హీతముగా నుండును, పూఠయాగ సాధనలు బహుకష్ట్రనా ధ్యములు ; ప్‌ 
చిరకాలము వానిని అభ్యసింపవలసియుండును, (శమవడి యెట్లో 
సాొధించినను అంతేగా ఆభ్యాల్స్ని కాభీవృద్ది కలుగ జేయునవి కాన, అందు 
వలన పాఠయోగముతో నిక్క_డ మన కెట్టి ప్రన_క్లియు లేదు. అనేక 
విధములైన ఆననములతో నంబంధించిన యిట సహాఠ యోగాభ్యాసము లు 
“జెల్‌ సాన్చె _దొరగారును తదిత రాచార్యులును చేయుచున్న 
బోధనలలో మోకు కానబడు చుండును, వీనియందలి ఆశయము 
శారీరకమే కాని మానసికముకాదు. శరీరమందలి (వతిస్నాయువు 
_ (కండరము) ను నంపూర్ణ ముగా మనము స్వాధీనము చేసికొనగలము. 
అందుకు చిక్క-ని ధవనిస్నా యువులు లేవు, తలచుటయే తడనుగ 
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వాదయము నాపి వేయవచ్చును ; మరల కొట్టుకొననీయనచ్చును, 
(వలి అనయనమును ఇట్లు మనము వశ వజచుకొనవచ్చును, 
మానవులను దీర్హాయుషప్మంతులనుగ చేయుటయే ఈ పాఠ 
యోగాభ్యానమునకు ఫలితము ; హాఠ యోగులకు అరోగ్య మే 
(వధానాశయము, నరమావధి, వ్యాధ్మిగ స్తుడను కానని హఠ యోగి 
(వలిజ్ఞ వహించుచున్నా డు, పాఠ యోగి 'కారోగ్యము చెకదు; ఆతడు 
బహుకాౌలము జీవించును, నూ జేండ్లాతని కొక "అక్క. లోనివికావు, 
ఒక్క తీలవెండుకయనను నెరయక నూటయేబదియేండ్ల వయస్సున 
పాఠ యోగి (వాయములో నుండును, ఇంతకండు విశేష మేమియు 
"లేదు, నట్టే చెట్టు ఐదువేల యేండ్ల వజకు జీవించుచున్నది ; కాని మట్టీ 
చెట్టు మజ్జ చె, అందుచే చిరకాల మొుకడు జీవించియుండె 
నందురా, ఆకడారోగ్యముగల జంతువని మాతమే యేర్చడుచున్న ది, 
సాధారణములైన పాఠ యోగా భ్యానములలో నొకటి ఆరెండు చాల 
(న యోజనకరములు, ఇందుల కొక నిదర్శనమును జూమవెవను, 
ఉదయమున లేచిననెంటనే నాసి కాద్యారమున చల్లని సీరు (తెౌగుట 
నలన తలనోొప్పివోవ్రను, ఆ దినమంతయు మో మెదడునందు చల్లగను 
హోయిగను ఉండును, మో కన్నడును వడి నెము వట్టదు, కొందటేబ్లు 
చేసి మూడనచ్చును. ఇది సులభ సాధ్య మైనవని, పీటిభో ముక్కు. 
నుంచి ముక్కు_పుటములచే నీటిని పీల్చి యా నీటిని గొంతుకలోనికి 
"చొచ్చి తిరిగి ముక్కు_పుటములచే బయటికి వికువవలయును, 
స్థిరాననము ఏర్పడిన తరువాత, కొందజు రాజయోగుల 
నంవడాయము [వకారము, నాడీశౌచమను [క్రియ నభ్యానము చేయ 
సలయును, ఈ భాగము రాజయోగ మునకు నంబంధించినది కావ 
కొందటు దీనిని ని రాకరించియున్నారు. ఐనను శంక రాచార్యునంకటి 
ప్రామాణిక rr డీ సాధన నామోదించియుండుట చే నేను 
దానిని సూచించుట యుచితమని భావించుచు, శ్వ తాశ్ళకరోవని 
వత్తున కొతడు (వాసిన భావ్యమునుండి ఆతడు సూచించిన విధులనే 
[ముచావారింహచెదను ; “(పాణాయామముచే మనస్సునందలి మాలీన్న 
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ములు నశించినంత వే అటి ట్రై మునస్సు (బ్రహ్మమునందు సెలున చ చెందును; 
అందుచే (పాణాయామము విధింవబడినది. నాడులను మొట్ట మొదట 
శుద్ది చేయవలయును. అవ్వుడు [ పాణాయావమము నభ్య్యానము చేయుటకు 
స. రకము కలుగును. కుడిముక్కు. పుటమును బొటన వేలితో 
హా. సామర్థ్యము ననుసరించి యడమమృుక్కు. పుటము గాటిని 
పూరింవవలయును ; వెంటనే, ఆలసింవక, యెడమ ముక్కు. పుటమును 
మూసి కుడిముక్కు- పుటము ద్యారా గాలిని వదలి వేయఏనట, మును, 
మరల కుడిముక్కుపుటమున యథాశ క్లిగా గాలినివీల్చీ యెడమ పుట 
మున విడువవలయును, [పాతఃకాలము, మధ్యాహ్నము, సాయం 
“కాలము, అర రాతి ఈ నాలుగు వేళలందు (సతివేళను రాయు 
"లేక ఐదుసార్లు ఇ ట్ల భ్యానము చేయుచు వచ్చినయెడల ఒక వతుపః 
లేక నెల దినములలో సాడిశౌచ 'మేర్చడును, (పాణాయాను మవ్వు 
ఉజారంభమగు చున్నది”. 

సాధన విధాయకము, [వతిదినమును వేళకువచ్చి కు *ర్చుండి 
మిరు నా వచనములను [శద్లతో వినవచ్చును, కాని సాధన చేయని చే 
మో రొక్కు యడుగ్లై నను గమ్యుస్థానము "జన బోవుట లేదు, ది 
యంతయు అభ్యానమును పురస్కరించుకొని యున్నది. విని యిను 
' భవము కలుగనిదే ఈవివయము లెన్నటికిని మనకు బోధవడనవు, 
స్యానుభవము చే నిందలి నత్యానత ములను కనుగొనవలసియున్న ది, 
ఊరక పూర్వవత సిద్ధాంతేములను ఏనుటతో సరివడదు,  సాధనయం 
దనేకమైన ఆటంకములు కలవు. అనారోగ్యమైన శరీరము మొదటి 
యాటంకము, శరీరము నరియెనస్థితిలో లేనవ్వడు సాధన కభ్యంతరము 
గలుగుచున్నదిి అందుచే శరీరారోగ్యమును కాపాడకొనవలయును, 
వున అహార విహోరాదులను గూర్చి జాగ రూకులమై యుండవలయును, 
శరీరారోగ్యమును 'కాపాడుకొనుటకై సాధారణముగా “నె స్తన 
పకక అనబడు మానసికయత్న మును నడా వినియో ఇంచు 
చుండుడు, శరీరమునుగూర్చి యింతకంెకు విశేషముగా చెవ్పనక్కఅ 
"లేదు, ఆరోగ్యమే పురుషార్థము కాదు, పురుషార్థమున కిదియొక 
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సాధనమాత్రేమని మనము జ్ఞ స్పిలోనుంచుకొనవలయును, ఆరోగ్యమే 
కం టెక యున్న నాడు మనము మృగ పాయులమె 
యుందుము; జంతువుల కెన్న డా" కద ఆకర ఆరోగ్యము చెడదు, 
నంథయము ఆకాగా భ్యాసము మునకు రెండవ యాటంకము, 
చూడని ఏషయములన్గుగూర్చి మన శెవ్వుడును నంచేపాముగనే 
“ముండును. మనమెం తేని (వయత్నింతుముగాక ; మాటలను బట్టు 
కొని (పాకోలాశుచుండుట మనవలన కాదు, అందుచే ఈ ఓ వము... 
"దేమెనను నత్యమున్న దా ? లేదా? యని మనకు సంశయము గలుగు 
చుండును: మనకని చెవ్చనేల ? మనలో. నారి కేణజీన వారికిగూడ ఈ 
సందేవా మవముడమడు వచ్చుచునే యుండును. సాధన చేయుచు 
వచ్చిన, కొలది దినముల కే యోగమహీమ చూచాయగా గనబడును, 
సాధకునకు ఖైర్యో తాహములు కలుగుట కది చాలును, యోగ 
శాన వ్యాఖ్యాన కారు ఊొకడు చెవ్వు చున్న రీతిగా, “క్కు చిన్న 
న న నవా _స్త్వమైన "యోగ శౌ వ్రామునందును 
మనకు వి శ్వ్యానము కలుసచున్న ది”, _ ఉదాహరణమునకు, బోధన 
(పొరంభించి కొలఏ చెలలై న తరవాత మో రితడల తలపులను కల 
రూపమున | గహింవ నారంభింతురు. ఇతరుల మనోభావములు చత 
సటములోనున్న ట్లు మొ క"క్సుదుట వచ్చిసిలుచును, వివవలయునను 
నంకల్పముతో చిత్తము నేక్మాగము చేయుటవలన  అతిదూరమున 
జరుగుచున్న బేది యో మోకు వినబడవచ్చును, ఇట్టి చూచాయలు 
మోకు "మొట్ట మొదట కొంచెముగా గనబడినను కైర్య, బల, a 
నములను క లించుట కపి చాలును, ఉదాహర ణమునకు, నాసిక్మాగ 
కను పరో భావములను శేందీకరించు చువచ్చిన, కొలదిదినములలో 
దివ్య పరిమళము నా[ఘాణించుట కారంభింతురు.  భౌతికవిషయ 
నంసర్లము లేకయే స్పష్టముగా మనకు కొన్ని విషయానుభవముబు 
కలుగు-చున్న వని దీనివలన మనకు వెల్లడియగుచున్నది. ఈ సాధన 
విధానమున కంతకును మోతు, మే ఆదర్శమనియు, వరమ (వయోజన 
మనియు, వరమావధియనియు మరు, నడా a నుంచుకొన 


24 ్రీని'వేశానందసంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, ౨ 


వలయును. ఈ గతం రు శేనలము a నం తి 
మో రెన్నడును ప ప నిరంకుశ మైన (నక్కి నలీకరణ మే 
మో లత్యుము కావలసియున్న ది, వకృతికి మనము దాసుు£ుముకాక, 
అధిపతులము కావలయును, మన శృరీరవములలో సనన HE చె 
వె త్తనము వహీంచుటకు వలనువడదు, శరీరము మన యధీస ములో 
నున్నది. కాని మనము శరీరాధీనులము కామని సర్వదా మనము 
జ్ఞ నీలో నుంచుకొనవనలయును, 


ఒకవ్వు డొక చేవతయు అసురుడును ఆత్మజ్ఞానము నద్ర 
నలయుననియెంచి యొక మహర్షి యొద్దకు బోయి బహుకొల మతస 
యొద్ద విద్యా భ్యానము చేసిరి, తుద  శాతడు “మరు నదవకుచున్న 
వస్తువు మోయండే కలి” దని వారితో జెప్పగా వారు శరీర'బీ 
యాత్మయని భావించి నంతృ _ప్తినొంది తమ నన్ని హీతుల మమొద్దకుజోయి 
“నేర్వవలసిన నదంతయు "మేము నేర్చితిమి. మో రిక యథేచ్చగా తినుచు, 
(తాగుచు, పోయిగా నుండుడు, Es యనునది మనమే. మనలను 
మించి మజేదియు లేదు” అని చెప్పిరి, హూజముగాొ జానహీంనుడే న 
యా రాశుసుడు ఆత్త యనగా మ. యని తలచి" యంతో 
నంతృ ప్రీ నొందెను, విశుద్ధ న్య భావముగల్లిన దయ్యును. ఆ "దీనత 
మున్ముందు (పమాదవశమున నిట్లు భావించెను: “ఈ శరీర 'మే 
(బహ్మము కావున శరీరమున బలవటుత్వ్యములను కా పాడుకొననలయును. 
దివ్యస స్త్ర ములను ధరించుచు సమ స్త భోగములను అనుభవించు చుండ 
వలయును,” కాని కొన్ని దినములై న వెనుక గురువగు మహర్షి 
వచనములకు 'తాత్సర్య మది. కాచేరదసియు, ఆతని న. 
మంతకంశై నుత్తమమైనది కావలయుననియు (గ్రహించి తిరిగి మజా ర 
యొద్దకుపోయి, అంతేవాసి “మునివరా! “ఈ శరీరమే, అత్మ” యని 
నాకు బోధించితిరా ? శరీరములన్ని యు నఠించుచుండగా, ఆత మరణ 
రహితమై యున్నట్లు తోచుచున్నది ; ఇందుల శేమదియెదరు ?”” 
అని యడుగగా, మహర్షి, “నీవే తెలిసికొనవలయును, ఆత్మవ్ర నీవే” 
యని త _త్స్వ్వమసి' వాక్యోన'దేశము నే నెను, అంతట చేవత శరీరము 
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నందలి ప్రాణము లే ఆత్మయని మహర్షి యభ్నిపాయముూు అని తల 
వెను, శాని కొంత కాలమైన వెనుక 'దేనత, తాను భుజించినమ్రూడు 
(పాణములు నర్‌ మంతము లగుచుండుటయు, వస్తువడి యున్న మూడు 
సిం పించుచుం కుటయు కనుగొని, తెరిగి బువియొనకుపోయి, 
“కువ రా | (పాణము లే అతృుయని తమ యభి పాయమా 1” 
అని యడిగెను. బుషిపుంగవుడు “నీవే యాత” వని మజీయొక సారి 
ma సమసి వాక్యము సుజా న. “పాయశః, మన స్పే అత్నయెొ 
యుండవలయును అని తలచుచు చేవత యింటికి వమురలెను. కాసి 
కొంత కాలమైనంత నే చేనత “యుకస్పుడు యోగ్యములుగను మతి 
యొకవ్వ దయోగ్యములుగను మాటిపోను చుండు ఏవిధ భావములతో 
గూడిన మనే వై! అత్మయైయుంకు చున్నడును సరత పంత నేర దని 
హ్‌ పాంచి మరల బుషియుస్షకు బోయి, “'సకువ రేణ్యా ! నస్పే 
అత్మయనియెదరా | నై నట్లు ఇాపుపను"' - అవియును; మ. 
డందులకు “* కాదు. నీ యాత్మవు. స్వయముగా కనుగొనుమని 
యువ్క్చోధిం చెను, "దేవత యింటికి మరలి, అత్మనందర్శనై కదితతో 
త్మ (విచారమునందు నిమగ్న మైనంత నే తానే న కను 
న నను అవాజ్యాననగో చరమును, అదింటయమును, జననమరణ 
రహిత మును, కత్యులచే, అగ్ని చే, వాయునవుచే, జలము చే నెట్టి 
ఏ-కార మును క ey ఆద్యంతరహీలేమును, అచలమును, 
అన్నృశ్య మును, Se Ws క్రి మంతేమును అగునట్టి 
యాత్మ యె 'తాననియు, మనశ్శరీరాదుల క కీతుడననియు (గహించిన 
యా దేవతకు నిరంకుశ మైన తృ పి క లైను. కాని, పొవ మా చాననునకు 
శరీరమునందలి కహ సరమార్గము లభింవ లేదు, 

ఈ లోకమునందు రామేనన్వ భావముక లవా రనేకులున్నను 
చేవతలును కొందు కలరు, బవ్యడై న నను భోగానుభవశ క్తి నఖి 
వృద్ధి చేయుట నై స్టో స్త్ర మేదియెనను బోధించుట కద్యమిం ఇనా, 
కోట్టి లది జను లందులకు నంసిద్దులై యున్నారు, ఇక వరవపురు 
పార్థమును జూపుట కెవ్యడై నను పూనుకొ నెనా, వట్టుమని వదిమండి 
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యెనను వాని మూటలను చెపయొన్లి వినకున్నారు, వరససార్థమును 
గ్రహించు um వ్రము కలనా న కాపి చేరు... అందులకు 
తగిన సావథధానము కలవారు వెంకట మటింత పొర్ష భము, కాని 
నరీగ మును సూ జేంక్లు పటన త వనసను "వేయేంచ్షు త సనా 
సలీత ముక్క_టియే యని nC కొంవణలు కిలరు, శరీ 
మును నిలుపుచున్న శే శ కులు ఏికలమగుటణి x నే ఫరీంభతానము కొరి 
తేవ్పను, ee ల "కాకుం శునట్లు మణ కాల్వమి3ను కరత మును 
నిక *థింవగల్లిన మనుసు డిదినణుకు జస్మించ సట పరిణయ వరంవర "₹ీ 
నరివవువి పేరు. నడియందలి సిటి సముదాయము మలం. ౯యును 
స్‌ మయునుటు మాటుచున్న ను, అచేరావమున [ త్రసేరు వసు 
చున్న దిక చా, ఈశ రీర వరిస్థితియు నిట్టి అసస నరీర' బలావోగ్య 
మును కాపొడుకొ కషం. యున్నది. మసకున్న ఉన్తవుసి ద సము 
ఛరిర ముక చా ! 
లోకములో మాసవశరీరమే ఉత్తమమున శరీరము, 
నునుప్య్టడ డ్‌ తమో త్తమమెన జీవి, జంతున్ర అన్నిటిని ౦కను, 
"దేవత లందణకోం సును మనుష్యుడే గొవ్చవాాస, చేసతలు నహిత ము 
మర (కిందికినచ్చి మనుసు రీరము మూలమున సు శివొందనలసి 
యున్నది, ము _క్రవొాందుట మనుష్య సకు మూత్ర మే సా 'ధ్య్వము ; 
దేనతిలకై నను సాధ్యము'కాదు. యూదులును, మహామ్ముదీయులును 
ఈ యఖ్మి పాయమును వ్య్టీకరించిరి 5 భగవంతుడు దేవతలు 
మొదలగువారి నందణును నృష్ట్రంచినతరు వాత మనుష్యుని నృస్టించి, 
చేవతేలువచ్చి మనుష్య నకు నమస్క-రింవవలసినదని నియమించెను, 
అంతట బ్రిన్‌” అను బేవత తక్క, మీిగిలినవారందటును దేవుని 
స నీరసానహించిరి. తేన యాజ్ఞ ను మన్ని౧నని చుంతువ్రు చే 
జక శపించినంతనే “ఇల్లీన్‌ * వై తా గా మాననజన్మము 
ఆత్యు త్త తమ మనుటయే యీ యుపాఖ్యా నము మునందలి మహత్తరమైన 
సత్యము. సృష్టి జాతేమునం పిత కు వశుజాతి తెమన్చం 
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భూతే మై మాంద్యన్య భావముతో గూడి యున్నది. జం! సువ్రుల కున్నత 
భావము లేవియు గలుగజాలవు,. మూనవజన సము పొందని జే. చేవతల 
ఇ సను ముక్తి లభించుట శేదు, అశ్లే మానవకోటియుందు మితి 
మోజీస యెశర్య ముగాని, వరము దారిద్వముగాని, అఆతన్న తికి 
గోవ్చ (వలిబంధక మెయున్నదది, మధ్యమ తిరగతులనుండియే లోకము 
నందలి మహాపుకుషులు వెలువకుచున్నారు ; మధ్యమ తరగతి 
జనులంచీ కలిమిలేమయులును, శ కృులును సరిసమా సముగానుంును, 

ఇక [వ స్తుతాంశమగు (పాణా మామమునకు మరలుదము, 
పాణ 'యామమునకును, చిత్రకాగతేకునుళల నంబంధ మేమి ? శరీర 
మను యం తమునందు శాన మొక Ss పెద్ద "పెద్ద 
యంతములలో మొట్ట ముదట ఆభారచ చక్రము కదలు చుంగసట మారు 
చూచియుండవ చ్చును. ఈ గమనము సూమృస్తునూత్ము ఇ "గముల 
వర్యంతేము వ్యాపించుచుండును, అంతటితో అత్యంతము సున్నితమైన 
యంత భాగములుకళూడ కోదలుచుండును. మన శరీరమునందలి (పతి 
భాగమునకును చలన శక్తిని గల్లించి శరీరవ్యా పారములను నక్ష 
ముముగా నడుపుచున్న వ్యాన మా యాభారచ్మకము వంటిది, 

ఒకవ్వు డొక మహారాజు తన మంతి యపరాధముచేసి 
సందుల అత్యున్నతమైన యొక గోపుర్మాగమున నాతపి భరధిగను 
నట్టు శితవిధించెను, తదాజ్ఞ ననుసరించి రాజభటులు వాని నక్క-_డ 
కడ లేర్చుటకై దిగవిడిచిరి, ఐనను, వతిభ_క్లివరాయణురాలగు నాతని 
భార్య రాత్రి ననుయమున నా గోపురమునొద్దకు భోయి తొ నెట్లు 
తోడ్సడ గలనని యాతని నడిగెను, పొడవైన యొక వగ్యమును, 
పురి తటిని, లావుగ వెనవై చిన దారమును, నట్టునూలును, ఒక 

చేడపురుగును, రవంత తేనెను తీసికొని మజునటినాటి రాతి తానున్న 

గోపురమునొొద్దకు తిరిగి రావలయునని యాత డామెతో ఇెప్పివంవెను, 
ఆ సాధ్వి వీని [వయోజన మేమైయుండునోయని విశేషముగా ఆశ్చక్య 
వడుచు అతడు కోరిన వస్తువులను నియమితకాలమునకు తీసికొని 
పోయెను, 
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వట్టుదారయు నా వేతపురుగునకు గట్టిగా నవికి దానసికొయముల 
రాష చేచిచుక్క_ను రాచి యనంతరము చాని ను Tt 
జేసి గోపురపుగోడనై స్వేచ్చ గా వికిచివెట్టునుని యాత డామెకు 
సూచించెను. ఈ నియమముల నాము re ve నిర్వ రించి 
నంత నే పేడపురుగు తన దీర యాత్రను (వ రంఫిం వెను, మూనున్న 
చేసి వాననను (గహొంచి దాని సరదుకోను.: కూటు గ ఆ కీటకము 
నన్నుగా మిదికి (పాకి చి చిట్ట: DES Nr రాన సును. చేరగ 
మం దానిని వట్టుకోని వబ్టుదారమును చేవట్టి, చని యయానటి 
కొకు చేనినదారము నదుక వలపినదని చెప్పి, యూద యును ముకొవి 
పెరిగి పురి తాడును, కడకు వగ్గమును తనకో చిక్కు టక. యాతడు" 
మార్లమునే యనునరించెను, మిగిలిన కథ యిక సులభము. వగ్గమును 
నట్టుకొని మంతి (కిందికి దిగి (తోవ వను, అజాయ శరము హన. “శరర 
ములోనున్న శ్య్వానమే యూ యో వట్టునూలు, దిసెని చెవట్టిసంకనే “నాజి 
వాహిను* లను వెన వె చినడారము మన వశమగును నాని మూట 
మున మనో భావము ee పురి తాశు మనకు చేజిక్కో_ను, కొదరు 
(పాణ మను వగ్గము మన యధథిన మగును, సొణ నిరోధము కల్లినంత నే 
అత్మ స్వాతం త్రము లభించుచున్నది, 


మన శరీరమునుగూర్చి పున శేమియు తెలియదు ; మనము 
తెలిసికొన లేము. కాకున్న నిర్తీనమైన కోశేబరము నొక దానిని తీసికొసి 
ఖండ ఖండములుగా కోయగలుగుచున్నా ము, ప్ప (బతికి యుండగ నే 
యొకజంతువును తీసికొని డానిశరీరములో నేమున్నదో చూచుటకై 
ముక్క-ముక్క- లుగా కోయునట్టి ఫీమంచులును కొొందటున్నారు, ఎన్ని 
వినను ఈ క లేబరవరీతుకును మన శరీరమునకును నంబంధ మేమియు 
లేదు. శరీరమునుణూర్చి మునకు గల జానము సల్సా బ్రందులకు 
పుతువేది? మన చి శ్రేకాగ్రత శరీరాంతర్ల తమైన సూత్మగ తులను 
(గహ కూంచునంత టి తీ వవిచకుణ పకా. మనస్సు సూత 
తరమై శరీరత _త్త్వమును శోధించినవ్వూడు మా(తమే శరీ రాంతర్జలీ 
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విషయములు మనకు బోధవడును, సూత్మపివయిక జ్ఞాన ము కలుగు 
టకుముందు మనము ప కంర నంపాదింవవలయును, 
శరీరయంతమున కంతకును చలనము గలుగ జేయుచున్న (పాణశ క్షిని 
వ మ me వేసికొనవలయును, (పాణము Ws 
తు నకు స్పష్టముగా గోచరించుచున్న ది, అనుతర మా శొంనముతొ 
చ. 'నమ్ముదిగా మనము శరీరములో (వ వేశించి, ఛరీరమునందంత 
టను [వవహించుచున్న నాడీవాహిను లనునట్టి సూవమ్మశ క్తుల స్థితి 
గతులనుగూర్చి (గ్రహింవగలము, ఈ సూత్ముశ క్షులను కని మై 
తదనుభనము బొంద నేరన్చుటణోడవే వానిణో చాటుగా శరీరమును 
మస యధీనమగుట కారగంభించును, వివిధములైన యీ నాడి వాహి 
నుల మూలమున నే మసనస్సునందును చలన 'మేర్చడుచున్నది, ఇట్లు 
తుదకు మసశ్శరీరములను సంపూర్ణముగా స్యాథనము og 
వానిని మన సేవకులనుగ జేసికొనునట్టి స్థితి లభించును, జ్ఞానమే 
స మం “న వ ఫాందుట కి కై; యాగమునకు మూల 
మగు 'వాణాయామముతో మనము స క (పొరంభింపవలయును, 
ప్రాణా ధఈయామమయు ఏపులమైన విషయవమగుట చే దానిని నమ్మాగ ముగ 
సిరూపించుటకు చాల పాఠములు మ్టును. అందుచే ఒక్కొక్క 
భాగముగా తీసికొని వరిశీలింతము. 

పందలి (వతి అభ్యానమును ఏ శకారణములచే నేర్షుడీ 
యున్నదియు; ఈ యఫ్యాసములచే నరీరమునం 'దేయీశ కులుద్దీ వము 
లగుచున్నదియు (కమముగా మునకు న. తన్మూల 
పక మనశ్శరీరశ కు కుల నన్నిటిని పొందవచ్చును. కాని యిందులకు 
నిరంతరమైన సాధన ఆవశ్యక ము, అభ్యాసమువలన మన కీనిషయ 
ములు అము! మోయంతట మోళరు (ధువవజచుకొనని దే జ 
చెంతేటి హీతునికావణము'చేసినను మి కిది రూఢికానేరదు, శరీర 
మునం దంతటను నాడీవాహినులు |ప్రవహించుచున్నట్లు మీరు 
గుర్తించుట "కారంభించినంత నే సంశయములన్ని యు మాయమగును, 


అల 


వ్‌0 (శ్రీవివేకానందనంపూర్జ్మ (గంథావళి-నంపు. ౨ 


కాని యందులకు |నతిదినమును. వ్మీననున సాధన చేయు టానశ్య 
సము. దినమునకు అధమవతు.ము రెుంంసొరుతె సను అధ్య సింవ 
వలయును, ఉదయ సొాయంనమయము లించులకు ఏ చేషముగా అను 
కూూలములు, సంధ్యానమయ ములంవ తక్కి_న వేళలనంజల (వ శాంత 
ముగా నుంబును, ఉదయసాయంనమయములందు మారును (వ ఫొంతే 
చిత్తులగుట కున్ఫుఖు లై యముంగూరతు, కష గ భావి మైన సతిని 
ర! స మనము సాధన వేయుట కపంగింవనబుయును, 
“సాధన చేయస చే భుజంవి నని నియమ 'మేర్చణ ముకొనుయి, షు 
చేసిన వతమఘున ఆకోడి బాధయే పీ; ఇపొటుమాలినను నడలించును, 
నంథ్టో పాననాసులను ఆ వరింవని'చే యెన్న ను భుజింవ నబదసి 
ఛారతి చేశమున పీఠలకు బభోధథింతురు, అందుచే . కొంత? గట మైన 
"సెనున ఆదిమ, షా ల్ల నహాజమనణగును, న్నన నం వరిం-ది క 
వింసనిచే ఆ సట వాసికి ఆకలిచేయదు. 

అన కాశముకలపా రీ సొాధనకొజకు (వట్వేషముగా నొకొగది 
చేర్చాటు చేసికొనుట మంచిది. ఆ గదిలో స దపోవలదు ; బోసి 
వవ్మితముగా నుంవవలయును. న్నూనమువేసి మనశ్నరీరములను 
పరిశుద్ధ మునర్పుకొనినగాని, మా రాగదిలో వన వేలించ రాటు, 
(యి గదీతో నెవ్వుడును పూవులను, బ్రంపెన పటముబను ఉంచు 
చుండును; యోగి యగువాని కివి చక్కని వరినరములు, 
ఉదయా సమయములలో సరిమళ ద్రవ్యముల నందు భూవము 
వేయుడు. ఆ గదిలో కలహమునకగాని కోవమునకుగాని, అవి త్ర 
మైన నంకల్చ్పమునకుగాని చోటీయకుడు, _నత్సంకోల్పము కలవార 
లను మ్మూతమే అందు వ వేశింవనీయుడు. ఇట్లు జేయు చువ చ్చిన, 
(రమ క్రమముగా ఆ గదితో పవి తమైన వాతావరణ 'మేర్చడును, 
అందుచే మాకు దుఃఖముగాని వరితొవముగాని నందిగావనగాసే 
తటపసించినష్పుడును మోభము కలిగినవ్వుడును ఆ గదిలో 'వచేశించి 
నంతే మాత్రముననే మోకు మనశాంతి కలుగును, చేవాలయములు, 
కై) న్తవ (ప్రార్గనాలయములు ముదలగుభానియందలబి అభి పాయ 
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మిదియే,  వీనియందు కొన్నిటిలో. నేటికిని మో కిందులకు నిదర్శ 
నము కానబడును ; ఐనను ఈ యాలయములందు చాలవణ కీ యఖి 
(పాయ మంతేరించినది, వస్మత నంకల్పములను ఇదా త్త భావములను 
అందు స్పందన 'మొందచేయుట వే, ఆ ప్రబల దిన "వేవోవంత 
ములె విరాజిల్లు సనుట యే యిట యాలయని ర్బాణమునందలి ముఖ్యో 
ద్లేశము, (వల్యేకముగా నొకగది నేర్చాటుచేసికొనుట కవకాశము 
లేనివారు తమ కనువై నచోట సాధనచేయవచ్చును, స్టిరమైన 
యాననమున గూర్వ్పుండి నప్మితనంకల్పము చే సృష్టజాతమున కంతకును 
ముట్ట మొదట శుభా కాంఠు చేయవలయును ; '““నవము న జీవులకును 
శాంతి, ఆనందము, కలుగుగాక” అని సంకల్పింపుడు, ఇచే విధమున 
నలుదిక్కు. లకును శుభా కాంతు చేయుడు, ఇట్టి శుభాకాంతు షాప్తిళ్ల 
కొలడియు మోకు (వనన్నచి తృత కలుగుచుండును, _ ఇతరు లావో 
వంతులగుటకు తోడ్చడుటయే మన వమారోగవంతుల మగుటకు 
సులభతమమైన మార్గము ; ఇతరులు సుఖంచుటకు తోడ్ప్చడుటయీ 
మసము సుఖంచుట కతిసులభ మైన J అనంతరము, ఆ స్పికు 
లె నవారు భగవంతుని (సార్థింవవలయును ఈ (ప్రార్థన; సహనము 
ఆరోగ్యము, న్వర్షములకొజకుగాదు; జ్డాన (స్తాస్తీకై, ఆత్నవిశానము 
కొజనై. మారు Cor తదితర న లు య 
భూయిస్టములు. తదువరి మో శరీర విషయమును గమనించి శరీరా 
రోగ్యమును న్‌ వ్ర్‌మును కలుగ జేసిోకొనవలయును, శరీర వేుకదా 
మనకున్న ఆ త్తమసాధనము, శరీరమునకు వ్యజనన్నిభమైన వటు 
తము కల్పినట్లు భావింపుడు; ఈ శరీర సాహోయ్యమున నంసార 
నముుదమును తగింపగలమని తలపుడు. మోతు. మెన్నటికిని బల 
వీనులకు లభ్యము కానేరదు. నమన చార్భల్వము నావలకు 
తోసివేయుడు, “ సీవ్రు దృఢథగాత్రమి”వనసి మో శరీరమున కుద్చో 
ధింపుడు. _ “బలీయమైనదాని”వని మో మనస్సునకు బోధింపుడు, 
అపారములై న ధైర్య విశ్వానములను బూనుడు, 


——t క 


తృతీయాధ్యాయము 
Snes 
లో 


(నాణాయావు వున గూ శ్యానమును గూర్చిన విషయమని 
పాలనుంది యఖ సాయము, బది సరికాదు, (పాణ అిదయమూ యగు నకు 
శ్యానముతో సంబంధ మనునది యున్న వతీయున, వా_స్రనఘున కది 
నిజమైన (సాగ గొయామనముసుకు శ్యానసియమున మును 
నది “కీవల ముశకానొక సాధసనముకంటు ఏ "శేవమె; ది కాదు, (వార? 
యామ మనగా (సాణనిరోధమని / నమ సి రామును తత్తర? "త్ర 
వ్‌ ననుసరించి, విశ్వమంతయు కెంయు త తృ్యములచే సిరి నబడి 

యన్నది; వా దీ 'చెంటిలో సొక దానిని ఆకాశమందురు. ఆకు 
సర్వవ్యాపియై నర్యాంతర్షత మై మెన నస్తువు, రూవముగల (వగిన స్తువును, 
న మ్మేళశనమువలస నుత్చ ప్రయెన (నతి పనా మును ఆ కావి వసు 

నుండీ బయలునెడలు చుస్న ది, ఆకాశమే వాయు వగుచు?; ATL 
ఆకాశ "మే (ద్రవపదార్థముబును ఘనవగార్గములును వ స 
ఆకాశ మే భూసూర్యచంద్రనమ్మతముబును, భూమ కేతువులు 
(తకచుక్క..లు)ను అగుచున్నది, ఆకాశ మే మనుష్య శరీరమును, 
జంతుశరీరమును, చెట్టు చేమలును అగుచున్నది. మనకు కానవచ్చు 

చున్న (పతిరూవమును, బ్రం|దియగో చర మైన (వతి విషయమును, 
అ _స్తీత్వేము గల [వతివన్తువును ఆకాశమువలననే ఉత్ప ల్సి యగు 
చున్నది, అక్యంతేము సూత్మమైనదగుటచే ఆ కాళము ఎన్న డును 
ఇం దియగో చరము ఈశొనరదు లా వముదాల్సినమ్రాజే ఆకార 
మును జూడగల్లుదుము, ఆకాశము మా|తమే సృష్టి పారంభమున 
నున్న వస్తువు కల్వాంతేమున ఘన పా నలల, పతా నుక 
లును, వాయువ దార్థములును సర్వమును ఆకాశమునందు సీతని 
_లయించుచున్నవి. వ జీవిధమున ఆకాశమునుండి మనభ సృష్టి మెయి 
వడుచున్నది, 
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స _క్రీవలన ఆకాశ మో విశంముగా నిరా ఇణమగుచున్న ది ? 
(పాణశ క్తి కివలన, ఆకాశము ఎట్టు అనంతమును, సర్వవ్యావక మును, 
జగన్ని ర్మాణమునకు పా కు నెయున్నదో, అక్తై (పాణ 
నునంతమును, నర్వ్యవా వకమునునగు జగత్స్భృజనశ క్రియె యున్నది. 
కల్పాదియందును కల్పాంతమునందును సర్వమును ఆకాశ మగును ; 
విశ్వములో నున్న నమ స్తశ కులును తిరిగి (పాణమునందు లయిం 
చును, విశ్వమునందలి సమ స్తశే క్షులును (పాణమునుండియె వెలు 
నడుచున్నవి, (ప్రాణమే చలనమావమున వ్వ క్షమూచున్నడి, 
ఆకర్ష ణఇశక్తి (మేగ్నాటిజమ్‌) గను, గురు త్యాకర్ష ఇ శక్తి ((ేవికేష౯ా) 
గను వ్యక్త క్రమగు చున్నదియు (పాణమే,. (ప్రాణమే శరీర వ్యాపార 
ములుగను, నాడీవాహినులుగను, యోచనశ_క్రిగను [వకటమగు 
చున్నది, మానసిక నంకల్పమునుండి అత్యల్పమైన శరీఠరబ్యా పారము 
వణకును గల (వత్నికియయు (పాణశ_ క్రియొక్క... వ్య కో కీకరణ మే, 
వమూనసికళ కులు కాసిండు, భౌతిక శ కులు కానిండు, జగ త్తునందలి 
వ క్లులన్ని యు సాముదాయకముగా వాని మూలస్పితిలోనికి నమిీక 
రింవబడిన పుడు (పాణమనబడుచున్నవి, “వస్తువుగాని శూన్యముగాని 
లేక, అంధకారముచే అంధకారము ఆవరింవబడియున్న సమయ 
మున నున్న చేమి ? చలనరహితమగు నాకాశమే అవ్బుడున్న 
వస్తువు’. అట్టి స్థితియందు (పాణముయొక్క- భాతిక చలనము నికో 
ధింవబడి హం ల (పాణము నిలిచియే యుండును, _ ఇవ్వడు 
విశ(మునందు (వదర్శితమగుచున్న 7] కలన్నియు కల్పాంతమున 
సామ్యావస్థను బొంది ని చాణములగును. మటీయొక కల్పారంభమున 
నవి మేల్కొని ఆశాశముతో సంఘర్షము పొందును, అప్పు 
డాకాశమునుండి (యా రూవములన్నీ యు నెలువడు చున్నవి 9 
ఆకాశమునకు వికారము కలిగినంత నే (పాణమును వికారముబొంది 
ఈ యా నమ _స్రమెన వ కలుగ వ్య _కృమగుచున్నది, (పాణాయామ 
వునగా న. (పాణమునుగూర్చిన జ్ఞానమును | పాణవశీకరణమునని 
భావము, 
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(పాణాయామము మూలమున అపారమైన శథ_క్లి మన వశ 
మగును, (పాణతత్త్యము;: తన్నిగహాము నొకడు నమూలముగా 
(గహించెననుకొనుడు. ఇక వానికి లభ్యముకాని శక్తి యేది? పాణ 
శకి. వాసికి స్వాథీనమగుట చే సూర్య చం దనమ్మేతముల నాతడు 
తలక్రిందు చేయగల్లును ; అణువు మొదలుకొని (బహ ండము వటి 
కును నమ స్తమును నికోథింవగలయు, ఇదియే (పాణాయామమునకు 
వరమావఫి, యోగి పరిఫూర్జ్మ సిద్ధు తై నపుడు (వక్ఫుతియం దాతేనికి 
వశముగాని 'చేదియు నుండను. 'చేవతలను కొనిండు, పిగతజీవులను 
కొసిండు, అతేడు “రండు” అని యాజ్ఞాపించినంత వే వారు శిరసా 
వహించి రావలసిన చే, పక్ళతియందలి నమ న్లశ క్రులును ఆతని కాని 
నలె యనున ర్తించును, అజ్లాను లీ యోగశ కులను చూచి వీనిని 
మహిముము లందురు, సాధ్య ముగు తుది సిద్ధాంతము లవమ్యముంచి, 
ఆ సిద్దాంతేమునకు మార్షదర్శశములగు పిపులాంశనమోతుకు పిదవ 
గడగుట హిందూమనస్సుకు నహాజ మైన అభ్యానము, “చేని యెజుక చే 
సమ. న్మమును (గహింవగల మో అట్టి చేది ౪” (ని వేదములలో 
(వశ్న బయలుపెడలినది. ఏ జ్ఞానముచే సమ_న్తమైన జనమును 
గలుగుచున్నదో దానిని నిరూపించుటకే సమ స్ప (గంథములును, 
సమస్త తత్త్వ శాస్ర్రములును "వెలువడినవి, వశ్యమునుగూర్చి "వేళ 
చేశథముగ నొకడు (గహీంవ నెంచెనా, (వలి సైకత గేణువును గూర్చియు 
ఆతడు (గహింవవలసియుండును; బ్రది వాని క సాధ్యము, బక బానము 
కలుగుకెట్లు ? (వ ల్వేకాంశముల వై దృష్టినిలిపి విశ్వవి నృత నమ 
సాంశఛముల మసలా మానవుడందు కుట్లు ? (వ ల్యేక భావముల 
వెనుక ఒక ప. కలదని యాగులు చెవ్వచుందురు. దానిని 
(గహించితిరా, నము_నృమును (గ్రహించినవారల య్యెదరు, వేదములం 
దీ విశ్వమంతయు నామరూపాలీత'మైన అద్యితీయవ స్తువుగా నమిోక 
రింవబడియున్న విధముననే, నమ స్త శ క్రులును |పాణము లోసికి 
సమిక రింవబడియున్న వి ; అద్వితీయ వస్తువును (గహించినవాడు 
సమన్హ విశ్వమును (గహించియున్న పిధమున నే, (పాణత ల గమును 
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(గహించినవాడు విశ్య్వమునందలి భాతికమానసికశ కుల నన్నిటిని 
(గహించుచున్నాడు, (పాణశ కిని వశవటుచుకొనినవాడు తన 
మనస్సునేకాక మనస్సుల నన్నిటిని సాథినము చేసికొనుచున్నాడు, 
(పాణము శ_క్టియొక్క నమిాకరణగూపమగు న్య_కికరణ మైయుండు 
టే పాణవశీకరణమును పొందినవానికి న్వశరీర మే కాక నమస్త. 
శరీరములు వశమగుచున్నవి, 


(పొణము నెట్లు వశము చేసికొనవలయు ననునదియీ [పాణా 
యామమునకు ముఖ్యో క్లేశము, ఈ పరమ వ యోజనము నుర్తే 
శించియే ఇందలి నమ స్త సాధనలును, నమ_న్త్న శిత్షణములును 
ఏర్పడియున్న వి, (వలి మనుష్యుడును తా నున్న చోటునుండియే ఆరం 
ఛించి తన కత్యంతనవిావముననున్న న స్తువులను స్వాధీన ము వసి 
కొనుటకు నేర్యవలయును, ఇభావ్యా(వవంచములోనున్న వస్తువు 
లన్ని టిక ౦బును ఈ శరీరము వమన కతి నమోవముగా గొన్నది, 
ఈ మనస్సు మనకు అత్యంత నమిోవముగా నున్నది, ఈ మనశ్శరీర 
ముల కాధారమైయున్న (నాణము లోకమునందలి నవస మైన 
(పాణముకంకెను మనకు దాపుననున్నది, మనశరీర మానసిక 
వక్త లనునట్టి యా చిన్న (పాణతరంగ మే అపారమైన (పాణ 
సము[ద్రమునందలి యల లన్ని టిక ౦"బను మన కత్యంత నన్నిహిత 
ముగా నున్నది. ఈ చిన్నతరంగమును వశము చేసికొనగల్లిన నే 
కాని |(పాణశ_కి నంతయు వశము చేసికొనజాలము. (ప్రాణము 
వశ మైన యోగి పరిపూజ్ణడగును, ఇక నాత డేశ క్తికిని అధీనుడు 
కాదు, ఆతడు నర్వశ _క్రిమంతుడును నర్వజ్ఞు డును అగునని చెప్ప 
సన (పాణవలీకరణమును సాధింవ యత్నించునట్టి నంఘములు 
(వతి చేశమునందును గలవు. ఈ చేశములో మానసిక చికిత్స 
కులును, విశాంనచికిక్సకులును. ఆధ్యాల్సిక వాదులును, కై) న్త్వవ 
ప నమ్మూహన *స్రుజ్ఞులును, ఇంక నిట్టి వారును ఎందో 
కలరు, వరిశీలించిచరాచిన వతుమున, ఈ సంఘములకు తెలిసినను 
తెలియకున్నను, శ యన్ని టికిని అధారభూత మైయున్న శ్ర 
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(పాణవళీకరణమేయని మనము (గహింవవచ్చును.  ఇదియీ వారి 
సిద్ధాంలేముల కన్ని టికిని సారాంశము, .ఎబుగకయే వా రీ (పాణ 
శ_క్తిని నిని యోగించుచున్నారు. ఇడి వారికి యాదృచ్చిక ముగ 
లభించినది, యోగులు వినియోగించుచున్న శక్తియు సీ (పాణ 
శ క్రియే, 

(ప్రాణమే జీవశే క్రియెయున్నది, అతిసూత్ళు మైనట్టియు, అత్యు 
న్నత మైనట్టియు ప్రాణవ్యాపారమే మనోవృ త్తి, సాధారణముగా మన 
కనుభవములోనున్న మనోవ్యాపార మే కాక ఇతరమైన మనోవ్యాపా 
రములుకూడ కలను, గర వను త Foo 
చెవ్పబడు మనోవ్యాపార మొకటి కలదు, మనోవృత్మూల కిది వీజానస్థయె 
యున్నది, మనల నొక దోమ కుట్టినమ్పూుడు చేయి తనయంతట తాను 
సహజముగా డానివై తట్టును, ఇది యొకవిధ(మెన మనోవ్యాపారము 
యొక్క. వ్య కికరణము., మన యెజుక'లేకయే జరుగుచున్న శరీర 


వ్యాపారములన్నియు ఈ తరగతి మనోవ్యాపారమునకు చెందును, 


౧. బోధతోగూడిన మొనోవ్యాపారము మజియొకటి కలదు : హేతు 


విమర్శ చేయుచు, నిర్ణయించుచు, అలోచించుచు కొన్ని వస్తువుల 


2. పూర్యావరవివయములను సమ్మగముగా పరిశీలించు చున్నాము, 


ఇంతటితో సరికాదు. "హెతువిమర్శ వరిమిత మైనట్టిదని మనకు 'లెలి 


యును, తత్త ఏపావారమునందు హేతువాదము నునకు కొంతవజుకు 
తొ డ్చడగల్లినను, తనహద్దు నది అత్ని క్రమింపజాలదు కావున, పూర్ణ 
మైన తత్ర (జ్ఞానమును గలుగ జేయజాలదు, హేతువాదము నిజముగా 
అతలిపరిమితమైన వృ త్తములో తిరుగాడుచుండును, ఐనను ఈ హేతు 


వాదపు వలయములోనికి కొన్ని సత్యాంశములు తోకచుక్క_లవశె 


చొరుచుకొనివచ్చి వడుచున్నవి. మన హేతు విమర్శ యొక పరిమితిని 
దాటి చెకి పోజూలకున్నను ఈ న త్యాంశ ములు నె నుండి వచ్చు 
యుండుట నిశ్చయము, సాతువిమర్శయను 5 చిన్న యావరణములో 
వానియంతట నవిగా వచ్చివడుచున్న యీ నంఘటనల హేతువులు 


ఇాంజయోగము - (పాణము ప్పి? 


సూతుబాదవరిమితి క వల నున్నవి, మనస్సు ప్రంతకంు నున్నత 
తరమెన అకీం్యదియజ్ఞానావన్థను పొందగలదు. పరిపూర్ణ చిక్రకాగ 
తీయు, .అకిం దియజ్ఞానావస్థయునై. , సమాధథియని. వ్యవహరింవబడు 
చున్న యీ (ఉత్తమో త్తమ) స్ధితిని పొందినపుడు మనస్సు హేతు 
వాద వరిమిలి నతికమించి, Men వలనగాని, తార్కి_కజానము 
వలనగాని తెలియరాని సత్యములను (వత్యతముగా దర్శించును, 
(పాణముయొక్క- వివిధ రూవములగు శారీరక సూత్ముశ కోల క్రియలు, 
కమశికుణమువలన మనస్సును వికానవంత మొనర్చి అకిం| దియజ్ఞాన 
సిద్ధికి తోడ్సడుచున్న వి, 

చరా చరాత్శక మైన (పవంచమునం చెక్క_డ చూచినను అవి 
చిన్న మైన 'యేకవదార్లము నెలయుచున్నది, భౌతికముగా ఈ విశ 
మంతయు వకమైయున్నది ; సూర్యు నకును నికును భేదము బేదు, బీద 
మున్నదందురా. [వకృతి స. డిది వట్టికల్పితమని చెప్పును, ఈ 
బల్ల కును నాకును వ స్తుత; భేదము లేదు, వదార్గజాతమునం దీ బల్ల యొక 
బిందువు ; నే నింకొక పందువను. అనంతజడజగ 'త్పాగ రమున (వతి 
రూపమును ఒక్కొక్క సుడిగుండమని చెవనొవ్వును. ఈరూవనులలో 
నేదియు స్థిర మైనది కాదు, నద్మీవవాపామున కోట్లకొలది సుడిగుండము . 
లుండవచ్చును. కొన్ని తణములకాల మని దిర్జి రతిరుగుచు, అనంతర, 
మంతరించిపోవుచు, వానిస్థానమును తిరిగి [కొత్త సిటినముదాయ 
వమూ[కమించుచుండును, ఇట్లనుతుణమును (వతి సుడిగుండములోనున్న 
స్‌రభును మాజీపోవుచున్నది. ఈ రీతిగ జగ త్తంతయు నడా వికారము 
పొందునట్టి యకవడార్థజాతము,. ఇందున్న రూవములన్నియు పెన 
జెప్పిన యనేకములై న జలావ ర్హములు. పదార్గరాశి యొకటి మానవ 
శరీరమను సుడిలో |వవేశించి, కొంతకాల మందు నిలిచి మార్పు 
చెంది, జంతుశరీరమను మజియొక సుడిలో జొచ్చి, కొన్ని సంవత్స 
రము లై నవెనుక లోహపుముద్ద యనబడు మటియొక సుడిలో జేరు 
చున్నది, నిరంతరము సాగుచున్న వరిణామ మిది, ఏ శరీరమును 


వీర శీవివే కానందనంపూర్ణ (గంథావళ-నంపు, ల్‌ 


జూచినను అస్థిరమైనదియే, మాటలలోగల శేదనేకాని సీ శరీర 
మనియు, నాశేకీరమునియు (న ల్వెకముగా నొకవస్తు నెక ce 
(బ్రహ్మాండమైన యేక వదార్గ రాశిలో నొకబిందును చం[చుడనియు, 
మజియొకటి సూర్యుడనియు నింకొకటి మనుష్యుడనియు, వెటొక టి 
భూామియనియు, - నింకొకటి చెట్టనియు, మటణ్‌ొక టి పుట్టయనియు 
చెప్పు చున్నాము, వదార్థజాతము శాశతముగా వకత్వభిన్న త్వకము 
లను పొందుచున్నది, ఇట్టేస్థితిలో 1 స్టరన స్తువన దగిన దేదియు లేదు, (వతి 
వ స్తువ్రునకును విశారము గలుగుచున్న ది, మనస్సు పిషయముకూ=పె 
నిట్టదే, ఆకాశ మే వచార్థ జాత మై యున్నది. |ప్రాణన్యాపార. మలి 
సూత్మముగా నున్న మడు సూత్మతరమైస “pn సం దీ 
యాకాశ మే మనస్పగుచున్న ది, ఆస్థితియందగి యింక కను' అవిభాజ్య 
మైన a నుండును, -ఈ వ నందన మూరు పొంద 
గల్గినంత నే (బ్రహ్మాండ . మంతయు సూత్మస్పంద సములతో గగాకుక్‌ొని 
యున్నట్లు తోచును, ఒక్కొక గావ్వుడు కొన్ని మూలికలు మనము 
జూగదవస్థలో నుండగ నే మనల నా స్ధితి! దీసికొని పోగలను. నర్‌ 
హంఫీ జేపీ అను శా స్రజ్ఞని విఖ్యాత వరిశో ధనము, - హోన్యజనక 
వాయువు లాఫింగ్‌ గాస్‌ లేక నై టన్‌ ఆకై ఎడ్‌ ఎక్కు- నగా పినప్పూ 
డాత డెట్లువ న్యానమధ్యమున నకు నిలిచిపోయి, అనంతరము జగ 
_త్తంతయు భావనానిర్మిత మై యున్నదని చెప్పియుండెనో, __ మాలో 
ఇవాలమందికి మ నుండవచ్చును, ఈ నంఘటన జరుగుచుండిసంత 
వర్యంతేము స్థూలస్సందనము లాగిపోయి, ఆతసిచే భావన లని చెప్ప 
బడిన సూత్మనస్పందనములుమూ [త్ర మాతేనియెదుట నుంజెనని చెప్పి 
నను చెప్పవచ్చును, తన చుట్టు నుండిన సూత్మున్పందనములను మూత 
మాతడు మాడగశైను ; సమస్తమును భావనానమూత మయ్యెను, 
వవంచమంతయు భావనాసముదముగా తోచెను; అందు, తానే 
కాక తనతో బాటుగా సమస్తమైన జనులును భావన లనబడు చిన్న 
చిన్న సుడిగుండము లై పోయిరి, 


రాజయోగము - |పాణము లిం 


ఈ రీతిని మనకు 'భావన్శావవంచమునందుగూడ సకత్యము 
కాస్పించుచున్నది, కడ కాతృయొద్దకు టో రర చిన వజ. ఆత్మ 
యున్న టికి నొక్క-టియే యని మనము (గహింతుము, ాలసూ త 
ప లయురను అ వానకు గలుగునట్టి చలనములకును స్పందన 
ములకును అవ్యల నే నస్తువు కలదు. వ్యక్త కమగు చలనమునందును 
ఏకత్వము కలదు, మన మో వివమయముల నిక మిథ్యలసి సిరాకరింవ 
జాలము, సశ్వశ కలను నమాకరించి చూచిన యెడల వాని వరిమాణ 
మెల్ల వుడు నొక్క విధముగనే యుండునని నవీన వకృతిశా న్రజ్ఞ 
లును సిరూపించయున్నా రు, పిశ్వశ క్రి కి యంతయు లెం డవస్థలలో 
నుండునని వారిచే [భువవజువబడినది. అవ్య కృ కవన ముక క్రి 
సామ్యూవన్థను బొంది, తిరిగి వివిధములైన శ క్షులుగను వ్యక్త వ 
మగుచు, నింకొక మడు అవ్య శావసను బాందుచు, మరల వ్యక్త కసిని 
బొందుచుండును, ఇట్లు సజా నంకోచ నికానములు టు. ఉ 
మెన జెప్పినవిధమున నిట్టి పా అశ క్రి వశీకరణ మే (పాణాయామ మన ' 
బడుచున్నది, 

మనుష్యశరీరమున (పాణశక్రివ్యాపారము. ఊపిరితిత్తుల, చల 
నమునందు విన్సష్టముగ కాననగును, ఈ చలనము _న్ఫంభీంచినంత నే 
శరీరమునందలి యితరశ కుల వ్యాపారములన్నియు తప్పక వెంటనే 
నిలిచిపోవును, కాని, ఊపింతిత్తుల చలన మాగిపోయినను జీవించి 
యుండ నేర్చినవారు కలరు, బహుదినముల వర్యంతము భూస్థాపితులై 
యుండి, శ్యాసింవక యే జీ జీవింవగలవారు కొందబుకలరు. సూత, సతిని 
బొందుటకు మనము న సాహాయ్యము తీసికొని, అతి 
సూత్ముమగు వరమార్థమును (పౌవించునంతే వణుకు. సావధానులమె 
నికానము పోష యను. 


ఊపిరితిత్తుల చలనమును నిరోధించుట యే (పాణాయామము. 
ఈ చలనము శాసనముల" నంబంధించియున్నను శాషసమువలన 
గలుగుట బేదు, ఊపిరితిత్తుల చలన మే శాంసమునకు కారణము... ఈ 


40 శ్రీవివేకానందనంపూర్ణ (గంథావళీ-నంపు, 4 


చలనము జలయం|తేమువలె గాలిని లోనికి లాగుచు బయటికి విడుచు 
చున్నది. (పాణము ఊపిరితిత్తులను గదల్బునవ్వుడు వాని కదలికచే 
గాలి లోనికి లాగబడును, అందుచే (పొాణాయామ మనగా ఊపిరి 
వీల్పుటయు విడుచుటయు గాదనియు, కండరముల శ_క్రిరూవ 
ముగ ఊపిరితిత్తులను గదల్బు (పాణశ క్రిని వశవణచుకొనుటయీ 
[పాణాయానుమనియు నేర్చడుచున్నది, నొడులనుండి కోండరములకు 
బోయి, . వానినుండి ఊపిరిలిత్తులక డకు బోయి, వాని నొకానొక 
విధమున గదల్పుచున్న స్నాయుశ_క్రియే (పాణము, (పాణా 
యామమున మనము నిరోధింవవలసిన దీ (పొణమే, [పాణము వళ 
మగుటతోడచే (పాణవ్యాపారము లన్నియు మెల్లగా స్వాధీన 
మగును, శరీరమునందలి [వతిస్నాయువును వశము గావించుకొనిన ' 
వారిని స్వయముగా నేను చూచియున్నాను. మన కిది సాధ్యము, 
కొన్ని కండరములు నా యధీనమై యుండినయెడల శరీరమందలి 
. (రతి కండరమును [వతినాడియు స్వాధీనమగుట కభ్యంతర'మేని ? 
(వస్తుత మిట్టి స్వాధీనతే తవ్వటచే అవయవములకు న్వతంతగతి 
యేర్చడినది. ఇచ్చానుసారముగా మన చెనులను గదల్పజాలము ; 
కాని జంతువుల కీ శక్తి కలదని, మనకు తెలియును, మనము 
విని యూగింవకుండుటయీ మన కిట్టి శ్రి చేకుండుటకు కారణము, 
ఇదియే “ఎటవిజమ్‌' అని -చెవృబడుచున్న నఏీన శార్ర్ర సిద్ధాంతము, 


అవ్య క్రావస్థలోనున్న చలనమును తిరిగి వ్య శావస్థకు గస 
రావచ్చునని నునేకు "తెలియును, న్మిదాణములగు కొన్ని తీర 
వ్యాపారములను కఠినమగు సాధనవలనను, వర్మిశమవలనను సంపూర్ణ 
ముగా తిరిగి మన యధీనములలోనికి తీసికొని రావచ్చును. విమర్శించి 
మాచినయెడల మన కీ కార్య మసాధ్యముకాదనియు, (వతి అవయవ 
మును వశము గావించుకొనుటకు వలసినంతీ  యవశాశము కల 
దనియు [గహింవవచ్చును, యోగు లీ కార్యమును (పాణాయానుము 
మూలమున సాధింతురు, (పాణాయామమునందు ఊపిరిని లోనికి 
వీబ్ఫుకొనునప్పుడు శరీరమునంతయు [పాణముచే పూరింవవలయునని 
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మాలో కొందు చదివియుండవచ్చును. ఇట్లు పూరించు శుల్లుసి మా 
రడుగవచ్చును. ఆంగ్లాను వాదములలో (పాణమనగా శాగసమని 
చెప్పబడియున్నది, ఇది యనువాదకుని దోషము, శరీరమునందలి వతి 
భాగమును (పాణశ క్రిమయము గావింవవచ్చును ; అవ్వడు మోకు 
శరీరమంతయు వశమగును, సర్భవ్యాధులను సమ _స్తబాధలను సంపూర్ణ 
ముగా నివారించుకొనుటయేకాక వరుల శరీరములను నహితము 
స్వాధీనము గావించుకొనగలరు, మంచి కాని, చెడుగు కాని (ప్రవంచము 
నందు సర్వమును అన్యోన్యముగా నంకమించుచున్నది. తనయొక్క 
స్ధితి నితరులకు గలుగ జేయుట శరీరస్య భావము. మోకు బలారోగ్య 
వంతులై యున్న యెడల మోకు సన్ని హితులగ వారును బలారోగ్యవంతు 
లగుట కును ఖులె యుందురు. మోారు రోగ్మగస్తులె. దుర్చలు లై యున్న 
యెడల వారును అట్టి న్‌ సబాయిటి కుద్యుక్కు లెయుందుకు, ఒకడు తన 
యారోగ్యమును మజీయొకనికి నం[కమింవ జేయుటయే రోగనివారణ 
యత్నమునందలి [వథ మోపాయము. ఆదిమ చికిత్సావిధాన మిదియే, 
(వయత్న పూర్వకముగాగాని అృవయత్నముగాగాని ఆరోగ్యమును 
ఒరులకు నం[కమింవజేయవచ్చును.  బలాఢ్ను డొకడు బలహీనుని 
పాంత నివసించుచున్న యెడల ఆతడు, తనకు తెలిసినను తెలియ 
కున్నను, ఆ బలహీనునకు కొంతబలమును చేకూర్చును, (వయత్న 
పూర్వకముగా ని ట్లొనర్చినయెడల న్రీఘముగా ఫలముకలుగును, 
న్యయముగా తాము విశేపారోగ్యవంతులు కాకున్నను ఇతరుల 
కారోగ్యమును గూర్చుటకు నమర్ధలగు చికిత్సకులునుగలరు, ఇట్టి 
సందర్భములందు, (పొణశ క్రి చికిత్సకున కితరులకంబు కొంచె మెక్కు 
వగా వశ మైయుండుట చే, ఆతడు తన [పాణము నొకానొక స్పందనస్థితికి 
దీసికొనివచ్చి మజీయొకనికి డానిని సర్మక్రమింవ జేయగ ల్లియుండును, | 


ఎదుటనుగాక దూరమున నున్న రోగుల కిట్టి చికిత్సా విధా 
నము జరువబడియుండిన నంఘటన లనేకములు కలవు, కాని “అంతే 
రము” అను నర్థమున, నిజముగా దూరనునునది యెచ్చటను లేదు, 
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నీకును సూర్యునకును సు. 'నేమైనను అంతరమున్నదా! విశ్వ 
మంతేయు అవిచ్చిన్న మైన 'యేకవదార్థజాతము. వందు సూర్యుడొక 
భాగమును సీ వొక భాగమును నై యున్నా రు. సరల గా 
మునకును మటీమొక ఛాగమునకును మధ్య విభజన మనునది కలదా? 
లేదని యంగీకరించిన యెడల ఏద్వుచ్చ_క్షివంటి ce యొక-వోటినుండి 
మటియొకచోటికి బోవుట కభ్యంతర మేమి ? పోజూలదనుటకు తేగిన 
హేతువేదియు లేదు, దూరమునుండి రోగనివారణ చేయుట యథా 
రమే (ప్రాణశక్తిని అతిదూర స్థలమునకు బంవవచ్చును, కాసి యిట్టి 
సంఘటన లన్నియు నమ్మదగినపి కావు ; నూటిఫొకటి యథార్థ మై 
యుండినయెడల _ మిగిలినవన్ని యు 'మోనకృళత్యములై యుండును, 
ఇట్టి చికి త్పావిధానము మున మనుకొనునంత సులభ సాధ్యము'కాదు, 
ఇట్టి పిషయములలో నర్వ సాధారణముగా ఈ చచికీత్సకులు మానవ 
శరీరమునకు నహాజముగాగల ఆరోగ్యస్థితిని 8 రోగనివారణ 'సొధనముగా 
(గహించుచుందురు. “అలోవతి” వె ద్యుడు వచ్చి విషూచిరోగికి తన 
మందు నిచ్చును, 'పహోమియోవతి' వైద్యుడు తన విధానము ననున 
రించి చికిత్స చేయును, “హోమియోనతి” వైద్యుడు రోగి కలజడి 
కలిగింపక, చికిత్సను (వకృణిమాత చేతులలో నుంచుట కంగీకరించు 
ట చే, “అలోవతి” చైద్యుసికంశు బాగుగా రోగ మాను: ౯ వెహారుప 
వచ్చును, ఇక విశ్వాస చికిత్సకుడు వచ్చి చికిత్సచేయు నెడల, తన 
మునోబలమును వినియోగించి, విశ్యానమును పురికొల్సి, రోగియందలి 
నిదాణమగు |పాణశ కిని మేల్కొ-ల్పుటచే “హోమియోవతి” 
మటన్‌ లలు మజింత సులభముగా రోగమును. నివారించును. 


తణచుగా వి శ్వాన చికిళ్సకులు లోనగునట్టి (వమా 'ద మొకటి 
కలదు ; స్వయముగా పశ్వాన మే మనుష్యుని రోగనివారణ చేయు 
చున్నదసి వా రనుకొందురు. కాని, రోగనివారణమునకు విశాంన 
మొక్క-టియే కారణము కానేరదు, తనకు రోగము కలదని రోగి 
యెన్నడును తలచి యెజుగని విషమలతణములుగల రోగము లేక 
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ములు కలవు. రోగియొక్క_ ఈ అపారవుగు ఏిశాంసమే రో౫మున 
కొక లతణమై, లీ ఘముగా రోగిమరణించునని సూచించును. విశ్వ 
నమువలన నే రోగనివారణ మగునను సిద్దాంత మిట్టి సందర్భములందు 
వ ర్తింవదు, విశ్వాసమే రోగనివారణ హేతువగు వకుమున మైన 
జెప్పిన రోగికిని రోగనివారణమై యుండెడిది, (పాణమువలననే నిజ 
మగు రోగనివారణ కలుగుచున్నది. (పాణవశీకరణము గల శుద్ధ 
మనస్కు-జు, (పాణము నొకానేోక్ర న్పృందన్న ల! చెచ్చి, యితరులకు 
నర్మకమింవ జేసి, వారియం దట్టి న నుద్దిపింప చేయగలడు. 
మన కిది వత్యతనిమయము. మిత్‌ నేను నంభామీంచునవుడు 
నేను చేయునట్టి (ప్రయత్న మేమి? నామనస్సు నొకానొక స్పందన 
స్థితికి చహ్పటరు గ నిట్లు చేయగల్లిన కొలదియు నా వచనవు లు 
మో చిత్తమున సాత్త్ఫుకొనుచుండును. విశేషముగా నే నుత్చాహ 
పూరితుడనై యున్న దినమున నా యువన్యానము మో కింపుగా . 
నుండటయు, అుత యుత్పాహము "లేని దినమున రుచింవ కుండు 
టయు మో రంద జెటిగిన పిషయమేకదా, 

(వచండనంకల్పశ _క్తిచే |వ్రవంచవరివ ర్భనములను  గల్లించు 
మహాపురుషులు తేమ (ప్రాణశక్తి నొశానొక ఉన్నతస్పందనస్థితికి 
చెచ్చుటకు సమర్లుల యుందురు, శుణములో నట్టి నంకల్ప మితేరు 
లను జేరుటకు నమర్హమైయుండుట చే వేలకొలది జనులు వారివై పున 
కాకర్షి ంవబడుట యే కాక (పవంచమునం దర్షభాగము వా రెట్లు 
తలచిన నట్టు తలచుచుండును, (పవంచ మహోవవ క్త లత్యద్భుత 
మగు [పాణవశీకరణము వడసియున్నారు. దానివలన వారి కదింతీయ 
మగు నంకల్పశ క్తి లభించియున్నది, తమ (పాణశక్తి నత్యున్నతమగు 
కన చెచ్చియుండుట చేత నే వారు (వవంచము నుజ్టూత 
లూగింవగ ల్లీయుండిరి, నానావిధములుగా వ్యక్త మగు శ_క్రియంతయు 
_'పాణవళలీకరణమువలననే కలుగుచున్నది. జను లీరహాస్యమును 
గ్రహీంచినను [గ్రహింవకున్నను శ్రి సామర్థ్యముల కిదియీ కార 
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ణము, మన శరీరమునం దొక్కొ_క్క--వ్వడు (పొణశ_క్టి యొక భాగ 
మున శెక్కు_వగనో తక్కు_వగనో (వవహించుచుండుట చే శరీరము 
నందలి సామ్యస్థితి చెఢడుచుండును, సావ్నుసితి చెడుటయే రోగ మన 
బడును, మజీయు అధికముగా నున్న (పాణమును తొలగించుటకాని 
అవశ్యకమగు (పాణమును సమకూన్చటగాని రోగనివారణ మన 
బడును, [పాణాయామ మనునదియు నిదియే; (పాణశ క్రి శరీర 
ములో నొకభాగమునం దుండవలసినదానికంెట ఎక్కు వగనో తక్కువ 
నే ఉండుటను (గహించుటయే (పసాణాయామము, కాలి (వేలి 
యందో, చేతి (వేలియందో అచ్చట నుండవలసిన దానిగంెకు (పాణము 
తక్కువగా నున్నదని (గహించునంతటి సూయ్మానలోకనశ క్తి కి మనను 
నకు గలుగుటయు, కావలసిన (పొణమును నమకూర్చుటకు దగిన 
నార నము గట్రయుండుటయు (వాణాయామమునలన గలుగు కొన్ని 
(న యోజనములు, ఇట్టి సాధనలను (కమముగా ర 
' పాణశక్షిని వశవజచువొని, ఊఈనని న నునస్టి పశేలందు నడపు 
టయే రాజయోగమునకు ముఖ స దేశ నుని మనమీ (గహీంవనగును, 
మనుష ష్యుడు తన శ కుల నేక్యాగస్టి స్టితికీ దెచ్చిన యడల శరీరమునందలి 
(పాణశ క్రి తత. వశమగును, ధ్యాన సమయమునందు (పాణ 
మునే శేంద్రీకరించుచున్నా ము, 


సము దమునందు మహోత్తుంగ తరంగ ములును, సామాన్య తరం 
గములును, అంతకంెకు చిన్నవియు కడకు బుడగల వర్యంతే మును 
అలలు కలవు. కాని వీని యన్ని టికిని అపారమగు నము దమే యూాభా 
రమైయున్నది. బుద్భుద మొక వక్క, మహోత్తుంగ తరంగము మజి 
యొక (వక్క, ర్చి సము[దముతో సంబంధించియున్న వి, ల్ల 
యొకడు మహోన్నత శ_క్తిమంతుడై యుండవచ్చును ; మజియొకడు 
సీటిబుడగవ లె అల్పుడై యుండవచ్చును, కాని ఏ రిరువురును అనంత 
శ క్రి సాగరమునకు నంబంధించినవా నే, ఇట్టి యనంత శ క్రి సాగరుఢగు 
ఈశ్వరుని బొందుటకు | వతిజీపికిని “హక్కు కలదు, చైతన్యము 
ఎచ్చట (వకాశించుచున్నను అనంత శక్తినిలయము డానివెనుకనే 
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యున్నది, అత్యల్పమును, అతిసూత్ళుమును నగు . బుద్భుదమువంటి 
యే |పాకుడుగనో వెలువడి, ఆ యనంతశక్తినిలయము నుండియే 
జీవశ కిని (గహించుచు నొకరూసము నెమ్మదిగా, నిలుకడగా 
వమార్చుచెందుచు కాలక్రమమున నౌక మొక్క-యె, అనంతర మొక 
జంతువై, క్రమముగా నాక మనుష్యు డై , కాలాంతరమున భగవంతు 
డగుచున్నది, ఈ మహాకారంము కొనసాగుటకు _ కోట్లకొలది 
యుగము లగుచున్నవి, కాసి కాలముక లెక్క_లోనిది కాదు, త్వరిత 
గతియు, తీ వసాధనయు 'కాలవరిమాణమును తగ్గింవజేయును, చిర 
కాలము పట్టునట్టి కార్యమును కార్యదీకు చే స్వల్ప కాలమున నే సాధింవ 
వచ్చునని యోగులు వచించురు, అపారమగు నీ విశ శ కిని అత్య 
ల్పముగా నొకడు (గహీంచుచు వచ్చినయెడల 'దేవత్వమును బొందుట 
కాతనికీ బహుశః లత. సంవత్సరములు కావలసి వచ్చును ; ఇం దత్వ 
మును బొందుట కాతనికి వదులతుల సంవత్సరములు వట్టవచ్చును ; 

ఇక నఖండ వరిపూర్ణ నచ్చి దానందస్థితిని భాందుట కాతని కై దుకోట్ల 
యేండ్లు వట్టినను వట్టవచ్చును. తీ వాభివృద్ది కల్పీనయెడల కొలవరి 
మితి తగ్గును, (వ్రబలమగు దీక్షతో సాధన చేసినయడల ఆబజునెలల శే, 
"లేక ఆజేండ్ల శే యిట్టి పర నేల పొందరాను? విమర్శించి 
చూచినవ Es వంత కౌ శినొక కాలవరిమితి యనునది లేదని 
వెల్ల డియగును, కొంత బొగ్గువలన నొక యంత్రము గంటకు రెండు 
మెళ్గ దూరము పోవుచున్న యెడల, అంతకంటు నధికమగు బొగ్గవలన 
స్వల్పకాలమున నె ఆదూర మెందుచే పోజూలదు ? ఇస్తే త్మీవసాధన 
నొనర్చిన యెడల మానవున క జన్గమునంచే పరిపూర్ణ త యేల సిదింవ 
నుండును ? (వతిజీనియు తుదకు ఆ వరమావధిని బొందునని మనకు 
తెలియును. కాని యుగ యుగముల వర్యంతము ఇందులకై నిరీ 
వమీంచుకొని యుండుటకు సంసిదు లెవ్వరు ? వ్రవ్వడే, ఈ జన్మమున నే, 
ఆపరవూవధి నేల పొందరాదు? ఇవ్వుడే ఆ యనంతజానమును, 
ఆ యనంతశ క్షిని నే చేల పొందరాదు ? ము 
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మోఠతుమార్షమునం దసగులో నముగువేయుచు, మందగమన 
నము చేయుచు, మూనవ జూతికంతకును ముక్తి అశించునంతే వజుకు 
"వేచి యుండుట కంశు, గహ సాణశ కివి తీళ్చముగా ని నొనర్పుగొసి వర 
స గర న్వల్ప కాలమున నే సాఫంచునట్టి విణానమును బోధించు 
టి యోగులకును యోగ శాస్రమునకును (నథానోచే "దేశము, (వనం 
చమునందలి మహావవ కృ కలును, మహాక్టులును, తత్త్వ్యదర్శులును 
కావించిన మహోకార్య' మేమి? బే జీవితే కాలమునందు, వారు 
వమూననవకోటియొక్క_ ఆయుః[వన ం+ము నంగోయు జీవించి సామాన్య 
మానన్రలు ము క్రులగుటకు వలయు కొాలవవమితినంతయు ముగించి 
యున్నారు, ఒకి జీవితకొలమునందు వారు వరిపూర్డులగునురు, 
మాయె చ్చకంట మటీ యొక చింతే యనునది లేక, తణ'కాలమైనను 
వతర చింకలకై. న్యయి౨నకుండుట చే సూతము వారికి కరతలా 
మలకమై మయొసప్పీనది. ఏకాగత యనగా నేమి? Sune కీని 
తీక్షముగా న్‌ నొనర్చి “క "ర్య సాధ నకు వలయు శాలవరినిణిని నంచే పించు 
టే కదా, ఇట్టి చిక్తైక్యాగతను బొందు. ఏిధానమును మనకు 
బోధిం చునట్టి ఇాన్ర్రమే రాజయోగము, 


ఇవ్వడు అధ్యాత్శవాదమునకును (పాణాయామమునకును గల 
సంబంధమునుగూర్చి విచారింతీము. [పాణాయామము నందలి తత్త 
మునే అధ్యాత్శవాదము నిదూపించును. విగతజీనులుండుటయు, 
వానిని మనము నూడజాలకుండుట యు న్పృశింవజూలకుండుటయు, 
సత్యమైన యెడల మన చుట్టును అట్టి జీవ్రలు "వేలకొలదియు లతలకొల 
దియు నుండియుండవచ్చును, అనంభవ మనదగిన హేతువేదియు 
"కాస్పింవదు, నదా మనము వాని శరీరముల మధ్య బొచ్చుకొనుచు 
"వెలువడుచు సంచరించు చుండి యుండవచ్చును ; ఆ జీవులును మన 
లను జూడవు, స్పృశింవన్ర, ఇది యొక వలయములో నున్న వల 
యము ; విశ్యమునం దంతర్విశ్వము, వంచే దియములను గల్లిన మన 
యందు (పాణ మొకాొనొొక సృందనస్టి్‌త్రో నున్నది. ఈ స్థితిలోనున్న 
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జీవులన్నియు నొకజాని  నశౌకటి చూచుచున్న వి, కాని యింతకంు 
ఉన్నత స్పందనస్థితిలోనున్న జీవులు వీనికి కానబడవ్ర. మనమొక 
దీవకాంతిని, చూచుటకు శక్యముకాని యంతేవణకు వృద్ధి చేయుచు 
బోవచ్చును. ఐనను అట్టి తీళ్లు కాంతిని నహితము చూడక్‌ల్లిన జీవ 
లుండన చచ్చును, సుతే అత్యల్పముగా కాంతి నిచ్చు న. 
మనకు గోచరింవకుండును, కాని పిల్లులు, (గుడ్లగూబలు మొదలగు 
నవి అట్టి కాంతిని జూడగ ల్హును, ఒకానొక వరిమితిగల (పాణన్పంద 
నములను మూతమే మనము కనునొనగలము, ఉదాహారణమునకు 
వాతావరణమును దీసికొందము. వాతావరణము పొరలు పొరలుగా 
'నేర్చడియున్నది. భూమికి దగ్గజగా నుండు పొరలు సై భాగమున 
నుండు పొరలకంజు దట్టముగా నుండును, మోదికి పోయినకొలదియు 
వాతావరణము వలుచబడి పోవ్రుచుండును, సమ్ముదముకూడ నిట్టి చే, 
లోతునకు పోయినకొలదియు నిటియు త్రిడి అధికమగు చుండును. అథో 
భాగ మునందుండు జంతువు లన్నడు ఉవరిభాగమునకు రాజాలన్ర ; 
వచ్చినయెడల వెంటనే నశించును, 

విశ్వ మాకాశనము్ముుద మనియు (పాణవ్యాపారముచే స 
యాకాశమునందలి పొరలు వివిధన్పంద నస్థితులలో నున్న వనియు 
భాసింపుడు ; అవమూడు కేం దమునకో దూరముగా నుండు నందన 
ములు ముందముగను, దగ్గబిగానుండునవి యొక డానికంకు మజీ 
యొకటి తీ వముగను నుండును ; ఒకవిథముగు స్పందనము లొక 
మండలముగా నేర్చడును. అప్పుడు కొన్నికోట్ల మైళ్ళవజకును ఒక 
తరగతి నందనములు కలవవియు, మజికొన్ని కోట్ల మైళ్ళ నజ 
కును. అంతకంకు నున్నతమగు మటణియొక విధమగు నందనములు 
కలవనియు నిట్లు వివిధమండలములుగా విభజింపబడియున్న వనియు 
నూహింపుడు. ఇం దొక మండలములోనున్న జీవులు ఒకదానిని 
మజియొకటి గు _ర్తింవగల్లీనను మోది మండలములలో నుండు జీవులను 
గు _్రింపజాలకుండును, కాని, దూర దర్శక సూత్ముదర్శక యంత్ర 
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ములచే మన దృక్చరిమితి వృద్ధియగుచున్న రీతిని, యోగశ_ క్రివలన 
మటీయుక  మండలమునందలి స్పందనస్థితినిబొంది అచ్చట జరుగు 
సంఘటనములను కనుగొనవచ్చును. మనకు కానరాని జీవులతో సీ 
గది నిండియున్న దనుకొనుడు, అవ్వడు అవి యొక స్నకిటన 2 
యందును, మన మింకొక స్పృకవసతియంటును నుందుము. నవాని 
దుక స్పందనస్థితి సూత్మమనియు మనయొక్క...  న్పందనసితి 
సూలమనియు భాొవింపుకు, ఆ జీనులును మనమును ఒకే (ప్రాణత_త్త( 
ముచే నిరింవబడియుంటిమి, ఎల్ల రును ఒకే (వాణనము[ద్రమునంవలి 
భాగములు ; స్పంద నస్థిలఆయందునూ తే మె వాసికిని  'మనకును 
భేదముకలదు, నేను సూణ్ముమగు స్పందనస్థితిని పొందగల్లిన యెడల 
నా కీ మండలము కారాదు; నేనిక మిములను జూడజాల 
కుందును ; అహూకు మో రదృశ్యు లై చెనజెప్పిన జీవులు కన 
బడును. ఇది యథార్థమని మూలో కొందజు (గహించియుండ 
వచ్చును. మనస్సున క్షన్నత స్పందన ఆన గల్ల్తీంచు విభానముంతేయు 
యోగమునందు నమాధియను నొక్క మాటలో నిమిడియున్న ది. ఈ 
యున్న తస్సందన స్థితులన్నియు, అతీం| దియ జ్ఞాన స్సందనము 
లన్నియు నమాధియను సీ యొక్కమాటలో నిమిడియున్న వి. 
సామాన్యమగు ననూ+ధిస్థితులందు దిన్యదర్శనములు కలుగుచుండును, 
చరాచర వనంచమునందలి నమ స్తజీవులును ఎందుండి నిర్శాణమగు 
చున్నవో, ఏ మూలకారణమును కనుగొనినంత నే నర్వమును జ్జాన 
గోచరవుగుచున్నదో అట్టి సచ్చిడానందవస్తు సామోత్కారమును 
గల్లించు నమాధియే అత్యున్నతమగు నమాధి, 

"కావున అధ్యాతృవాదమునందలి నత్య్యాంశ ములన్ని యు 
(వాణాయామమునం దిమిడియున్నవని (గహించియున్నాము. ఏ నమా 
జము కాని సంఘముకాని వఏదియో యొక రహాన్యత_త్త్యమును కను 
గొనుటనై , మర్శమును (గహించుటకై యత్నించునప్పు జెల్ల. 
అచ్చట చేయబడుచున్న యత్నము యోగమే, (పాణవళీకరణ మే, 
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అసాధారణమగు శ_క్తి యెచ్చట | వకటనమగుచున్నను | పాణశ క్రియే 
అచ్చట వ్య కృమగుచున్నది. భౌతిక క త న 
(పాణాయామమున శేర్పవచ్చును, అవిరియం[తము దేనివలన నడచు 
చున్నది? ఆవిరి యను (పాణశ_క్టివలన నే, వద్యుచ్చ కి వంటి (పకృతి 
శ కులన్నియు (పాణశ కులే, భెతిక వన మన నేమి? 
బాహ్యా నాధ నములవలన వ్య_కృమగు (పాణాయావు శా న్త్రమే, 
మానసిక శ_క్తిరూవమున వ్యకృమగు (పాణమును మానసిక సాధన 
“ముల వలననే సీరోధింపనగును. భాతికశ్చిరూవమున వ్య_కృమగు 
(ప్రాణమును భౌతిక సాధనముల కలన నిరోధించుటకు యత్నించునట్టి 
(పాణాయావా భాగమును భెతిక న మానసిక 
శక్తినావమున వ్య కమగు (ప్రాణమును మానసిక సాధనలచే నిరో 
ధింవ యత్నించు (పాణాయామ భాగమును రాజరోాగ మనియు 
న గు రమ 


చతుర్థాధ్యాయము 


త కను 


వెన్నెముక యందు “వడి, “పింగళి యను రెండు నాడులు 
కలవని యోగులు తెలుపుచుందురు. వెన్నెముక పొడవ్రునను 
బోలుగానుండు నొక  కాలువయు కలదు, దీనిని యోగులు 
“సుషుమ్న యందురు, ఈ కాలువ (కిందిచివరను కుండలినీ 
చక్రము కలదు, ఈ చక్రము "లేక కమలము (తికోణాకారముగా 
నుండునట్లు వర్మింవబడియున్నది. యోగవరిభాష ననుసరించి, 
దీనియందు కుండలిని యను శక్తి చుట్టచుట్టుకొనియున్న ది, ఆః 
శక్తి మేతలొ=ని శంత నే సుషుమ్నూ ద్వారమున (బవెళించి = oe 
ముగా వోవుటకై_ యత్నించును, 0 (కమముగా 
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పెకి పోవునవ్పుడు, వునస్పుయొక్క_పొరలు ఒక దాసివెంబడి నొవటిగా 
|» PERE 

తొలగిపోయి యోనికి వివిధములగు దివ్వ దర్శనములును, అస్మువ 

| 
శ్‌ కులును కలుగ నొరంభించును. ఈ న్‌ర్షి మదనును చేరుటతో జే 
మస శ్శరీరఠములనుండి ఛమోాగి సంపూగ్ణి ముగా వ్‌ము కే అగ్న 
స్వాతం త్యమును వాంయునుః వెన్నుని" "ము ఏిచితముగా నిరింవబడి 
యుస్న దని మోకు తెలియును, ఎనవిపుదంకెను అడముగా వేసి వాచి 
(వి 

యెడల (౦౧౦) నెంపసదభాగన ములు నుణ న్యా యునం దదుషోబడి 
యుంషఘను , దిని నొక దాసినై నోస్‌ టైగా "పేర్చిన వమమున వెన్ను 


అర్రాన్యా 


పామును సూచించును. ఇం. ఇడ వ పుసనుంచుసిది “అడానాడి”, 
కుడివై పున నుంగససది స . ఈ రెంగసుభాొ గులు. కలిపి 
నన్వుడు eo పోను మున్న శొలువ సుషున్నుయగును. సన్ను 
పూనలు స "టికు యనబుస సిటి న న 'చేశము నందంత మనుసు మ్చూము 
వనినుండి నస్నని ఏ తంతు వంక [కిందుగా బభగీవును. దిసెయందుగు డద 
సుషుమ్మ్నూడ్యార మే ఏడీ ముంమును, కొసి యిది బహు సూత ల 
గానుండి గ్రందొచినరను ముూరూాంయ 0 యుగ ను, ఇచ్చట నేర్పడియుంగ) 
తంతేనముడాయము (కో; స్ట క నిల్ల ముంనిని శరీర సాన మ 
చెవ్వూసురు, సుషుమ్నా ద్యారముసందు యోగులకు కాసివమనుట్టి 
విసిధచ।క ములు _ తేక. కమలములు నన్నెముకయం చాయా భు "౫ 
ములలో శరీర శాత్రుజ్ఞలు మాపుసట్లి నాడికు*టములకు నగివ'మ్బిను 
మూలాభారము మొదలుకొని 'నుదగసనందలి నహ సాగమన్లు 
సహనదళ కమలము వజకును విపిధవములగు శేం దములు "వేశు కమల 
ములు కలవని యోగులు భావించొరు, మైన జవ్సబడిన వివిధములగు 
నాడీకూటములే యీ కమటములని మనము భీ "వించిన యెడల నవీన 
శరీర శా న్త్రవరిభ "మలో యాగులభావము మనకు సులభముగా బోధ 
పడును, -ఈ నాడులందు చెండు విధముల న (క్రియలు సాగుచున్నట్లు 
మనకు తెలియుచున్నది. ఈ నాడీవాహినులలో నొకటి అంతర్ముఖ మై 
యున్న యెఢల చెండవది rs యుండును, ఒకటి జన 
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కారక మె యుండిన యెడల రెండవది చలనకారక మై యు*డును, 
ఒకటి కేం నాభిముఖ మై యున్న పత్‌మున రెండవది శేం దావ 
సారమై యుండును, ఒకటి బయటనుండి వార్తలు "వెదడునకు గొని 
వోవుచున్నది ; "రెండవది వార్తలు మెదడునుండి బయటికి సావమోప్యు 
చున్నది, నాడిస్సందనములన్ని యు కోడవట మెదడుతో నంబంధించి 
యున్నవి, రానున్న విషయములు మనకు సుబోధకముగా నుండుట క్రై 
యింకను మన మనేక విషయములను జ ప్కిలో నుచుకొనవలయును, 
మజ్జ యం దొకవిధమైన అండము మెదటితో జేరియుండక అందొెః' 
(దవన దార్భములో తేలుచుండును. తలవై చెబ్బ తగిలిన యెడల, 
దానిగలన గలుగు తాకుడు ఈ |దవమునందు చెదరిపోవుట చే వెన 
చెప్పబడిన అండమున శెట్టి అపాయమును కలుగకుండును, "విన్ను 
సాము మదడునుజేరి యీ అండమునం దంతమగును, ముఖ్యముగా 
వున మా యుంశమును జ కలో నుంచుకొనవలయును.  మజీయు 
చకములన్నిటేలో మూలాథారమును, మెదడునందలి నహ సారము 
బ్రేక్ల నహ్మనదళ చక్రమును, నాఖీచేశమునందలి మణిపురమును గమ 
ఐంపదగినవి, 

వక వదార్గ ఏజన్‌ మున ముక విషయమును గమ 
సించము, న స. తత్పం బంధములగు సితరశ క్రులను 
గూర్చియు మో రందటును వినియున్నారుక దా, వమ్యుచ్చ క్ర యనగా 
నెట్టిదో యొవ్వకికిని సరిగా తెలియదు. ఐనను తెలిసినంతవజణు కిది 
ఇమ్రైక్ర విధమున చలనముగా నున్నది. (వవంచమున నితరములగు 
చలనము లనేకములు కలవు, విద్యుచ్చ క్రికిని పెనికిని గల భేదమేమి? 
ఈ బల్ల కదలుచున్న దనుకొనుడు, ఈ బల్ల గా నేర్చడిన వర 
మాణువు లన్ని వై పులకును గదలుచున్నవి, విద్యుచ్చ_క్టీచే వీనినన్ని 
శిబి ఒేవై పునకు గదల్పవచ్చును, వ వ స్తువునందలి పర మాణున్రుల 
నైనను వివ్యుచ్చలసముచే ఒకేవై పునకు గదల్పవచ్చును. ఒక గది 
యందలి వాయువరమాణువు లన్నియు ఒశేవైపునకు గదలునట్లు 
చేసినయెడల ఆ గది యొక Br  . విద్యుద్యం|తేమగును, 


59 శీవివేకానందనంప ర (గంథావళీ-సంపు, 9 


ఆ! 


శరీర వా న్ర్రమునుండి వుజిమయొక వివయమును మనము గనునింప 
వలయును: సొంనకోశ మును నడపుసట్టి శేం దమునకు నోడికోశ్ల 
మొకవిధముగా అధీన మె వని చేరముదుంసను, 

ప్రక శాంసననియముస ము సభ్యుసించుటకు గల కారణములను 
వరిశీలింతము, మున్ముందు నసనము గోహీంనవలసిస ఏహయ మొకటి 
కలదు: ర్రమగి అనునరిం-ఏి శాసించుటవలన శవీరయు నందలి 
పరమాణువులన్ని యు నొశేవై పుసకు గదలుట కుద్యు _కృముై 
యుంటభును, మనస్సు నంపిల్పముగా వరిణమించినమ్చాడు నాడీవాపీ* 
నులు విద్యుచ్చ _క్లీవంటి చల సముబోనికి మూర్చు చెందును, ఏలయన 
విద్యుత్స') సారములను నాడుల నె బటిపినయెడల నొయులు (భువాఖి 
ముఖత్వమును జూపునసి సు సి యించియున్నారు, సంష 
లము నాడ వబాహరూ వమును చాల్పుసమ్రడు వ Ds 
యొకానోక శ_క్టిగా మూజుపన్నదసి దీనివలన “వెల్ల డీయగుచున్న ది, 
శరీరమునందలి చలనము అస్నియు సుం _ర్థిగొ గ్రమగటి ననునరించి 
క లుగసచున్న యెడల వనీరము సంకి బ్పమనుసట్టి (బ్రహ ంతవుగు విద్యు 
ద్యంతవమనుసని చెప్పన "హను. యోగి వణాయగోరుస దిట్ట మం 
సంకొల్పశ. క్రియె, కాన్రన శరీర శా స్ర్రదృప్టితో జబాచినను శాన 
నియమము నభ్యసించు "బే యవనర మూ తలియు'చున్నది, న్గరీర 
సతర. వీ శాంసనియమెసము (క మగటి కల్టం-చుట గనుకూలిం-చుట చే, 
శా్యానకోశము మూలమున తదితరకోశములను నళశవజ-చుకొనుటకు 
శ్యాననియమనము మనకు తోడ్పడును. మూలాభారమునందు అణగి 
యుండు కుండలిసీశ_క్లిని మేల్కొ.ల్పుట యే ఇందు (పొణ*యామిము 
వలన గలుగు (వ యోజనము. 

మనము చేనిని జూచినను, చేనినిగార్చి భావించినను, కల 


గనినను, ఆయా అనుభ వములను ఒకానొక స్థలమున నే కాని పొంద 
జాలము, ఈ సామా న్యస్థలము లేక "చీనమునే మహాకాశమనియు 


భొతిక చేశవుసియు చెప్పుదురు. యోగులు ఇతరుల తీలసులను కల 
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రరాపున కనుగొానునవూతుగాపి, అతీం దియవిషయములను దర్శించు 
సప్పుడుగాని, అట్టి యనుభవములను మానసిక చేశమగు చిత్తాకాశ 
మను మటీయొక విధమున దేశమునందు పొందుదురు, నిర్విషయజ్ఞ:స 
ముచే నంయంజో తియ ఆత |వకాశించునప్పుడు అట్టి "దేశము 
ప. భై న న. ww 
సుసంమ్నా నాడియందు వవేశించునవ్పుడు క లుగునటై యనుఖ వము 
అన్నియు 'దితాశాన వందలి-వై యుండును, 'మెదడులోనికి బోవు 
నట్టి సుషుమ్నా నాడియొక్కొా. తుదిభఖాగమును కుండలిసిశ క్‌ త్‌ 
తోడనే న్‌ నము కలుగును, ఇట్టి స. 
చిదాకాశము నందలిచై. యుందును, (పకృతిని we కీతో 
బోల్సీ మూ చిన యెడల మనుష్యుడు తంతటిమూూలమున మాత మె 
న పటన బంవగల్లుచున్నాడనియు, (పకృతి యిట్లుగాక 
తస మహోశ. శక్లివాహినులను ఒక చోటనుండి మటణియుక -చోటికి జ 

శెట్టి తకు అవేకీంచుటతేదనియు సీదిత మగును, అందుచేత 
తంతియనునది నిజముగా నిందుల ,కనా న మన వున 
య మగుటచే తంతి నువయోగింవవలసి వచ్చుచున్న దనియు 
స్పష్టమగుచున్నది, x 

బశ శరీరమునందు గలుగు సిర దెియానుభ వములును చలన 
ములును నాడీతంతువు లనుసట్టి తంత్రుల మూలమున "మెదడులోసి 
కిని మెదడునుండి బయటికిస వంవబుపచున్న ని. వెన్ను పామునందలి 
యో తంతుజాలమునందుండు జూన కారక మగు తంతులను ఇడానాడి 
యనియు క ఆతు వింగళా నాడియసియు 
యోగులు నచింతురు. మెదడునకు వారలను దీసికొని పోవునట్టి 
శేంచాభిముఖవాహినులును, 'మెదడునుండి వారలను బయటికే 
చెచ్చునట్టి కే చావసారవాహినులును ముఖ్యముగా _ ఈ నాడీ 
౪ తంతిలేకయే 'తంతివా ర్రలిను బంఫునట్టి (వైర్‌ అన్‌ శులెగ్రాఫ్సి విద్యను 
కనుగొనుటకు పూర్వ మే యో విషయము ఇప్పబడియున్న దని న గమనింతురు 


గాక్‌, 
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మాూాగములంచే (ననహించుచుండును. కాసి యో తం| తీసా సోయ్యమ మై 
౧ 


bh 


లేకయే వార్తలను బంపుటగాని, (౧ సంంపుటగాని మనస్సున. కొల 
సొధ్యము "కానేరదు? (సస్ఫిగియం చెట్లు జరుగు: మున్నది. ద కార 
మును సాథింప౫ల్లీస యడం (సన్ఫృటికి మూ రిషి దాస్యము ఇతను 
లేదని యోగులు చెమాచున్నారు. ఇది చేయుట ఎట్టు? సుషువ్న్నూ 
నాడీమార్షముస నంకల్స్మ వవా హయును బంవగి ల్స్‌స యెడల మో గీ నను 
సను వరిష్క- రింవగలరు. వస సెస్సు నాడీకోశ నును నీ తంతుజాలమును 
నిర్మాణము చేసికొనియున్న ది; తంములమూలమున స్త్ర్చింవ సుర. టు 
లేకుండుటకై మ్‌ మస 'స్పే యో తంటెజాలమును భదింవసలసీయునస్నా ది, 
దః కార్యమును సాధించివంత నే సము న ఆమం నన. సళ మూసను! 
శరీరమున క్షిక్ష నెంతమాతెమును నో చేయ క్క. అలేను, 
"కావున సుషుమ్నా నాడిని నశ వజుయుకొను _టావశ్యకము. ag 
తంతువు "లీవియు తం్యతులుగ నుండవల పీన సిమి తృము “చిక య్‌ 
సంకల్ప (వవాహమును మసము సుషుమ్నూ నాడేమూలము స బాపు 
గల్లిన యెడల మన నమన్య తీరుననియు, మస మో కార్యమును 
నాథధింవగలమనియు యోగులు చెప్పుచున్నారు. 

సామా న్యజనులం దీ సుషుమ్న యొక్క (కిందికొన మూసి 
కొనియుండును; ఆ సరిత దది కియార పీ రీాత్రే' మె యుండును, 
ఈ కొనను తెచి హాడీ పబాహములను సుషుమ్నా ద్వారమున 
బంపుటకై యోగు లొక  సాధనవిధానమును (బలిపా దించు 
చున్నారు. ఏ వార్తయైనను నాడీకేంద్రమునకు గొనిపోబడినవ్వు డా 
శకేందమునందు వ. గలుగును, స్వతశ్చలన శేందములలో 
(వతి కీయ గల్లినతో డనే చలనము కలుగును, మ శేం దములం దీ 
(పతి కియ వ. "మొదట ఎస టు అనంతరము 
చలనమును గలుగును. మనకు గలుగునట్ట ప బాహ్య 
(వవంచమునుండి కలుగు [కియకు పకి లి కియయ యున్నది. ఇక 
న్యవ్నములందు న్‌ మెట్టు కలుగుచున్నదందురా ? అచ్చట 
బాహ్య వవంచవ్యాపార మేదియు లోనికి (వవేశింవకున్నను 


రాజయోగము - యాగిక పాణము దర్‌ 


జ్ఞనేం దియబ్యూసొరము “అక్క తనో - అణగమణగి అముంును: నే 
నొక నగరమును చూచఛచుచునా షననుకో తు నస మునకు 
చెందిన చాహ్యాపిషయములవలన గలుగుసట్టి స్పర్శల కనుగుణమగు 
(పణ కీయ సా మనస్సున గల్రీసంతనె ఆ నగరము నాకు గోచరింఛయ 
మున్నది. అనగా మెదడుసకు వొ ర్తలను గొనివోవునట్టి నొడులకు 
సగ రముసందలి చాహ్యావిషయముల చే చలనము కలుగుననియు, వీని 
చలనముపలన మెదడునందలి వరమాణునుల కొకవిధమగు చలన 
'మేర్పశుననియు నిందలిఫావము, ఇక బాల కొలమన తరువాతకూడ 
ఆ సగరమును నేను జ్ఞ ్నికి చెచ్చుకొసగలను. మై నజెక్సిన విధము 
ననే ఈసన్ఫృగి కలుగుచున్న ను, | పత్న్వశనందరనముకంబు స్ఫృతి 
నలన వ. ననుభవము మ. వ ఐనను ee 
దర్శనమునందు గలుగు స్పందసములవంటి వే మెదడునం దెట్లు 
గలుగుయున్నవి? (వత్యమేానుభ నమునుండీ కాదుక కాల కాఫున. సిపి 
యెచ్చటనో అణాగియుండసునునియు వాసివలన నన్న ప్రతీతి యను 
మందమగు (పతి, కీయ కలుగు-దున్న దసియు సూంపాంపవలసియున్న ది, 
లకు "శీపించియుండు న్పర్శలస్నియు మూలాభారవును శేందము 
నందు కూడ బెట్టబడ యుం౧సనని చెవృవచ్చును, అందణగియుండు 
"కార్య శక్షియ క యని చప్పుబడుయున్న ది, “కుండలిసో యనగా 
చుట్టుకొొనియున్న దని తక వకాగతతో (గ౦థవఠ నము 

నొనర్చిన మూడుగాసి, త్రీ నముగా చేసినిగూర్చిమెనను యోచన 
చేసినవ్వడుగాని మూలాధార (పంత వీర బా మునకు వేడిమి కలుగు 
చున్నది, కావున శరీరమునందు ేపీ.ంచియుండు చలన శేక్టియు -ఈ 
మూలాభార శేం దమునందే కూాడియయుండు ననుటకు (వబలమగు 
"హేతువు కలదు, కుండలిసీశ కిని మేభ్మొ-ల్సి, (పాణవంత మొనర్చి, 
సుషుమ్నా నాడిలో జార సముఖముగా చరించునట్లు వేసిన యెడల 
-ఈ శక్తి యొక చక్రమునకు తరువాత వముజిమమొక చ్మకమువై తేన 
(వఖఫావమును జూపునవ్వు డత్యద్భుత ముగు (వల్మికియ కలుగును, 


56 (శీవివే కానందసంపూర్ణ (గంథావళి-నంప్పు. ౨ 


కుండలిసీశ కియం వొక సూతాంశ ము నాడీతంతువునుండి వోవునవూనస 
ఆ తమా శేం దస్థానములు (పస్నకియ న్‌ "నర్చుట చే మనను ee 
గాని మనక కల్పనగాని క కలుగును. కాని బహుకాలము ధ్యానించుట చే 
అఫించు బలనుచే ఈ సక్తి నంచయమంతేయు సు వ 
ఊర ముఖముగా భోవుు ఆ ఈయూ ee తాకున వాగు 
వ? నునా తేరమగు [వ టి క్రియ గలుగును, అదియే 
య క న ర్త ౫ దియానుభ వములకు శేందస్థాన మగు 
నెదడును ఈ కుండలినీశక్తి చేవుటతొడనే మెదడు, కాదు - మెద 
డంతయు [వత్మికియ నొనర్చుటవే పూర్ణ చైతన్య ప్రకాశ మన 
దగు ఆత్నసాతయోత్కారము లభించును, గుండలిసిశ కి (మొగ చక్రము 
నుండి ముజీమయొక చక మునకు ST బోవున వ్వుగయ మున స్సు 
యొక్క పొరలు ఒక డాని వెంబడి నొకటిగా తొలగిపోన్రను; అంతట 
యోగులు re సూమ్ముయావమును లేక శారణరూవ 
మును దర్శింతురు ; aN దిపిషయముటందును, ఇ్రం| దియానుభ వము 
లందును, వ్య కమగు జగ ఈా_రణములను, (నత్యతుముగా జూతుదు, 
జగ త్కారణములను (గహించినంత నే, కంల... జాసము తవ్చక 
కలిగితీజును, 

ఇట్లు అలిందియజ్ఞానమును, అత్మనా తా త్కారమును; దిన్య 
జ్ఞానమును బడయుటకై కుండలి సీయుద్బోధ స మొక్క_టియే మార్గము, 
'తాల్వికుని నిశ్లైమణ సౌమర్థ గ్రమువలనగాని ఈశ్వర (పేమచేగాని, 
సిద్దుల నారి యను గహమువలనగాని, నిత్యానిత్యవ స్ఫువివేచనా 
ee ర్ల స్రమువలనగాని బహువిధములుగా కుండలినీశక్తి మేల. న 
వచ్చును. (వకృత్యలీతమనియు, అతాకిక మనియు జెవ్పబడు 
శక్తిజ్ఞానము - లెచ్చట వ్య_కృమగుచుండునో అచ్చట కుండలినీశ_కి 
కొొలదిగ సుషుమ్నా ద్యారమునందు (వ వేశించియున్నదదని 
యూహింవవలయును. సాధారణముగా. _ సిట్టిసందర్భము లనేకము 
లందు, కుండలిసీశక్తియందొక లవ లేశమును మేల్కొ-ల్పునట్టి సాధన 


సాజదయాూాగము - పాణాయామము స్ట్‌ 


చేదియోా యొక దానిని తమకు తెలియకయే జను లవలంపించు 
చుందురు, ఎతుకతో నొనర్చినను, ఎజుక లేకయే యొనర్చినను, 
ఉపాననలనలన కలుగు ఫలము ఇదియే, తన (ప్రార్థన లెవ్వరివలననో 
సఫల మగుచున్ననని భావించువా డట్టి సిద్ది Se గల్లు 
చున్న దని యెలుగడు; తనయంచే "యణిగియున్న యా తత. 
శకియం దొక లేశమును (_పార్ధనాపూర్వక మగు మనః వవృ త్తిచే 
తాను మేల్కొ--ల్పగల్లికినని (గహింవకున్నాడు, కుండలినీశక్తి (వతి జీవి 
యందును అణగియున్నది, తదనుగ హమును బొందు మార్గమును 
(గ్రహించిన మాత్రమున మనకు శాశంతానండమును చేకూర్చును. 
జను"లజ్ఞానముచే భయ భాంతులకు లోనై యనేక నామములతో 
నర్చించుచుండునట్టి దీ కుండలిసీశక్టియే యని యోగులు వాటు 
చున్నారు, మణియు నవు _స్తమైన ఉపాననలకును, (పార్థ నలకును, 
శా స్ర్రవిధులకును, కియాకలావములకును ఆఛారభూతమీస మూల 
త _త్త్వమును నిరూపించునట్టి ముతత త్త శాశ్రుమే “రాజయోగము, 


కా ల లాం 


పంచమాధ్యాయము 
యో గిక ప్రా ణని లో థ ము 
లేక 


ప్రాణాయామము 


(పాణాయామము నందలి సాధనలను గూర్చి మన మిక 
చర్చింవవలసియున్నది. యోగుల ననుసరిం ఏ ఊపిరితిత్తుల చలనమును 
నిరోధించుట యోగమునకు (వథమ సోపానమని మనము [గహించి 
యున్నాము. శరీరాంతర్ల్షత మగు సూత్ముచలనములను మదము కను 
గొనవలసియున్నది. మన చిత్తము బహిర్ముఖమై బాహ్యవిషయము 
లందు సంచరించుచు అంతక్షతమగు . సూత్ముచలనములను గవముసింవ 


ర్‌ి శీనివే కానందనంపూర్ణ (గంథావళీ-నంపు 9 


కన్నది. వీనిని గనుగొనినంతనే మనకిని స్వాదీనమగుట “కాన 
థనీంచును. నాడీవాహీనులు శరీరము నందంతటను నంవరించుచు 
(పటి కంకర ముసకును జనసత్వములను గలుగ కయుచున్నను వనను 
ణ్‌ నము. మనకు గలుగుట ' లేదు, ఐనను యాగ నాధ సముచే సిటి 
యనుభవమును బొంవనగునసి యోగులు వచించురు; గి “కౌలము 
| సాణాయామము సభ్యసించుట వే సూహ్మనలసములను a విమ 


కొొనగలము, 


దక (పాణాయామమునఎదలి సాధ సలనుఖూర్స్‌ సిదాకింతము 
శరీరమును నిక్కించి నమముగా కూర్సుండుట (వగిము నిధి విన్ను 
పాము వెన్నెముక సంటియుండక్‌ పోయినను చాసితోవల నున్నని, 
సంకర గా కూర్చొొనిన యడల నెన్ను పాముయొగ్క న పుడును; 
అందుచే దానిని నమముగా నుంచనలయును. వం౧గనగా కూరని 
ధ్యానించుటకు మోరు యగ్నించిసపుజల్ల మి కది హాసినగ మగు 
చున్నది. నగ్రీర మునిం దలి టా మొడ, లీల యను ని మూడు 
భాగములను నిక్కించి నదా నిలున్రుగా నుువనలయును, తట్టు 
కొలదికొలము ఆననము సభ్యసించినంత నే ఛాంసించు. బలి 
సులభ మో అంతసులభముగా సీ న మొ కలనకను, నాశులను 
స్వాధీనము గావీంచుకొనుట కెండవవీషయము, జ్యూసకో వమును 
నియమించు నాడినే కంగ్యదమునకు ఇతరనాడు లొకవిధముగా అధీన మై 
వసిచేయుచుండుననియు, అందుచే శ్యాననియమ సము సభ్యసించు 
టానశ్యకమసేయు చెప్పియున్నాము. ఊపిరి పీల్పునవ్వుడును నిడు య 
నవ్వుడును సాధారణముగా మనమొక నియమము సనునరించు 
చున్నామని చెప్పుటకు వలనువడదు. మటణీయు సన్ర్రీలకును పురుషు 
లకును ఇచ్చా స ని శ్వానములలో ప కున్‌ కొన్ని భదములు 
కలవు 
ఎ ఇజకానొక వరిమితి' ననుసరించి ఊపిరి పీల్చుచు పిడుచుచురడు 
టయ. (షపాణాయామములోని (వథమసాధన, దీనివలన శరీరము 
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నందు [కమగతి యేర్చడును, కొంతకాల మిట్లు సాధన చేసినతేరు 
వాత, ఉచ్చా ఏ పసనిశ్యాసములతి తో ఓమ్‌” అను మంత్రమునుగాని, 
వుతీ యీ యరీరమం,తెమునుగాని చేరుట మంచిది. ఒకటి, రెండు, 
మూనశు, నాలుగు అని అక్కించుటకు మాటు హిందూచేశమునందు 
మేము కొన్ని సాంశేతికవదముల నువయోగించుచుందుము,  వవిత్రే 
నగు నిట్టి శబ్దములను (పాణాయా మముతో జేర్చి మానసికముగా 
నుచ్చకించుట" మంచిదని మోకు నేను శ కిదియే కార 
ణము. ఇట్టి మం తోఇణ్క్బారణమును శాసనములో జేర్చి, నియ 
మానుసారముగా [కమగతిలో ఊపిరివీల్సు చు విడు చచుండవలయును. 
ఇట్లు. చేయుచున్న యెడల శ రీరమునందంతటను (కమగతి కలుగ 
నారంభించును, అవ్బ్వుడు వీ శాంతి యనగా, నెట్టిదో మోకు తెలి 
యును, ఇట్టి వ శాంతితో పోల్చి మాచినయెకల న్నిదయనునది 
షిశాంతిగా త 'శోవదు. ఒకసారి. ఇట్టి వ వి శాంతి వడయగ ట్లిన యెడల 
ఎంత బడలీయున్న నాడులై నను ఉవశ మనము పొందును ; అంతకు 
ముం చెన్నడును నిజమైన వి శాంతి యనునది పొందియుండ లేదని 
మోకు తోచును, 

ఈ యభ్యానముయొక్క_ (వథమఫలితము సాధకుని ముఖ 
వె ఖరియందు గలుగు మార్చు; మొగమున మోటుదన మద్భశ్య 
మగును ; ముఖమున |వశాంతి ద్యోతమగును, తరువాత కోమల 
మెన య కలుగును, అ|శాన్యమగు కంఠధ్వని గల్రిన 
యోగిని నే నెన్నడును జూ-చియుండ లేదు, కొన్ని చెరిలవజకును 

యోగము నభ్యసించిన తేరువాతే స లవ.ణములు- కానవచ్చును, 
మెన జెప్పినపిధమున శ్వ్యాననియమనమును కొన్ని దినములవజు క్‌భ్య 
పించిన పివమ్నుట, అంతకంకొ ఉన్నతమగు మజటియొక సాధన నవలం 
బింవవలయును. *“ఇడానాడి మార్లమున, అనగా 'ఎడమచె వై పున 
నుండు ముక్కు. పుటము మూలమున, ఊపికివీల్బు చు మనస్సు వ 
నాడి cl చ నిమ్ములగా' ఊపిరితిత్తులను cp సముతి 
సిండీంవవలయును,. దీనివలన మోరు నాడీ ప్రవాహమును ' చెన్ను 
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సాము (కింది భాగమునకు బంపి Lr గి టిసదియు, కుండలిషి 

య నెన మూలాభార చక మను నా Ss |వబల 
సంఘర్ష ము. గోల్లించుచనా న్నారని చెవ్పనచ్చును. తరువాత కొంగ 
శవటినజకును షం. సచ్చట నిలువవలయిను; “any 
నాడీ” కం ఇ్యానతోగూడ మ్స నాడీ వపా పామును మెల్లగా 
అాగుకొనుచున్నా మని భావించి, అసంతగము గె నమ్మ ణగో em 
రం ధమున చ భాగమును నిడువసలయును, ఈ థన. కంపును 
క ష్టసాధ్యముగా నుస్నట్లుతో చును, ఇందుల క గినులభ ముగు మా 
మును చె స్పెదను ; కరుషిముక్కు ను బొటన వేలిగొ' మూసి యొ ను 
ముక్కు. దా్యరముస మెల్లగా శా నమును లోసి॥ి న అంతే 
రము బొటన వేలితోడను, తగ్గని లేక మాపుడు వేలితో డను “రండు 
ముక్కు. పుటములను మూసి , నాడ్నీనవాహ పామును (గిందిక బంపు 
చున్నామనియు దానిచే సుషుమ్న యుక్క. గది" ౧౫ మును లెట్టు 
చున్నానునియు భావింపుము ; అపుడు బొటన వేలిని తీసిన చి, గుడి 
పుటమున శ్యానసమును విడువవలయును. అసంతేగిము ఎడమ 
ముక్కును తర్జనితో మూసి కుడిపుటముస జ్యానమును వీల్చుకొన 
నలయును ; తదుపరి వి నచెప్పినరీగినే రెండు ముక్కు. పుటములను 
మూయుట మొదలై నవి పూ_ర్తిచేయవలయును. ప+ందునులు సిన్న 
నాటినుండియు సి ట్లభ్యసించుట చే వారి యూపిరితిత్తు లిందులకు దగి 
యుండుటవలన హిందువు లనునరించు మ శనం యూ 
చేశస్థులకు కష్టతరముగా నుండును, ఈ ఊశమునందు పూర కమును 
నాలుగు ere నారంభించి మెల్లగా నృద్ధిచేయుచు బోన్రట 
మంచిది. నాలుగు కణములకాలము శ్యానమును పీల్చి, వదునాఖు 
తణములకాలము: స్య్వానమును నిలిపి, ఎనిమిది తణములలో విడువ 
వలయును, ఇది యొక (పాణాయామ మగును, ఇట్లు (సాణా 
యామముచేయుచు (తికోణాకృతిగల మూలాధార చక్రమును గూర్చి 
భావింనవలయును, ఇట్టి భావన మోకు వాలవజరు 'నహాయశారిగా 
నుండును, తదుపరి చేయవలసిన మజియొక సాధన: మైన జెప్పిన 
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సంఖ్యానియమము నే అవలంవబించు చు: శ్యానమును" "మెల్లగా వీల్చు 
వ. "వంటనే నెమ్మదిగా విడిచి _స్పంభి-చియుండవలయును, 
మొదటిసారి శాసనము కుంభింవబడియుండగా రెండవ సారి _స్తంభింవ 
జడియుండుటయే యిందలి భేదము ఇమ్రాడు చెప్పబడిన (పాణాయా 
మము మె దానికంటె సుళువె నది. ఊపిరితిత్తులు గాలిచే. నిండింవ 
వపు. కుంభక పాణాయామము పంల నభ్యసింవక ఉదయము 
నాల్లుసారులును, సాయంకాలము నాలుగుసారులును మా(తమే అభ్య 
కరత సావుర ర్ధగ్రమును; ఉత్సాహమును గలుగుచున్న 
కొలదియు సంఖ్యావరిమిలిని కాలవరిమితిని (కోమముగా నృద్ధిచేయ 
నచ్చును. సమధ్ధులమని తోచినకొలదియు, అతి జాగరూకతతో 
వేత ఉహ బదులుగా ఆటునార్హ క హాచ్చుచేయనచ్చును, 
ఇందు (కమము తప్పిన యడల పోనికర మగును. 


నాడిశుద్ధి కై వె న వినరింవబడియున్న యీ మూడువద్ధతులం 

దును మొదటిదియు కడవటిదియు అంతగా కష్ట సాధ్యముయుగా" ఖః 
హాోనిక రముబుగాని శోనరన్రు మొదటివద్దతి ననుసరించి Se గన 
కొొలదియు మనః వ శాంతి య? శేవలము ఓంకార 
ముిను గూర్చె భావించిన జాలును ; వనిచేయు కాలమున గూడ 
మోరు ఈ సాధన మ ఓంకారఖావన మికు మతింత 
కోడ్చడును. పూనికతో సాధన నభ్యసించిన యెడల ఒకానొక దిన 
మున కుండలినీశక్తి చనుల నును, దినమున కొకటి రంకు 
మాటులు సాధనము చేయువారికి కొంచెము మనఃవశాంతియు, శరీర 
స్వస్థత యు, చక్క-ని కంఠ స్వరమును మూతము లభించును, సాదన 
నింకను నాగించువారీయందు మూత మే కుండలినీశక్తి మేల్కౌె-నును; 
కుండలిసిశ క్తి "మేల్కా-౦చినంత నే (వకృృతీయంతయు వమూజిపోవ 
నారంభించును ; జానన్నేత మంతట వికసిం-దును, న క 
(గంథవఠన ముక ననావశ్యక ము]; మో మనో స్ప మికు అసంతజ్ఞున 
నిలయమగు [గంథ రాజె యొవ్వును, వెన్నెముక కిజువై వై పులనున్న 
ఇడా పింగళ నాడులనుగూర్చియు వెన్ను పామునడుము నేర్చడియున్న 
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సుపంమ్నా నాడిని గగాద్బియు నింతకోముంను వెప్పియుంటిమిగ చా త్ర 
నాడులు మూశును | వతి జంతువునందును గలవు; “వెన్నిముక గల 
(వతి ఈఈ మూయునిధముబగు సక క్రీియుకును 
'తానున్నది. హక్రా మాన్య జనులం దీ సుషుమ్మ్శూ ద్వారము 
మూసికొని యుంకనవియు, వనిచేయ ముచున్నట్ట్లు కానబడవసి,యు, 
పడాపింగళానాడులనలన శరీరము నందలి వివిధ భాగ ములకు జనసత్వె 
ములు గలుగుచున్న ననియు యూగులు వనచింగురు, 
యోగులయందుమూ తే మే సుషువ్ను తెల చుకొనియుం వును, 
సుషుమ్నా ద్యాగమును వె చుకొసి కుండలినీ శక 
బోనుట కారంభించిసంతే నే, అపా yp న అవ్‌, (నియ 
న లభించుచున్న ది, "కాొన్సున సుసున్నూచారరి మును నేటి 
చుబయీ యూగుల [నధానో దైేశను యాగ వరిభావయందు 
చే [క ములనియు  కవులములసియు.  జెవ బయ నాశ గేం (నములు 
సుషుమ్నా ద్యారము పాడనునను ఏర్పుశీంయున్న న వ్‌ Ty 
చెప్పెదరు, అన్నిటిక ౧"బను శ్రీందినున్న శేం దము లేన్ల వ్యవ్రము 
మూలాధారమసియు, దాసికి నుండునది సాషథి స్థాన మనెయు, 
మూడనది మణిపుర మనియు, నొల్లనది అనాహాతవమసియు. ఎదనది 
సిశుద్ధ మనియు, ఆజినది అక్జయనియ, మెదడులోనున్న కొడవటి 
చకము సహ సారము "లేక నహ్మసదళి కమలమనియు వెన్నబయ 
చున్నవి, పీనియన్నిటిలో [కిందనున్న మూలాధార మును గూర్చియు 
వైనున్న నహ సారమును గూర్చియు (వస్త స్తుతము వగిసీలింతము, 
శ క్లినంతయు మూలాధార శేం దమును. డి ss దీసికొని 
వోవలయును ఓజశ్శ కీ మనువ్య శరీరమునందలి ఇ 1 లస్నిట 
యందును మహత్తరమైన శ క్రియని యోగులు నక్కా-ణింగొరు. 
ఓజశ్ళ్శ క్షి మెదడునందు నం|గహీంవబడియున్న ది, బబళ్ళ క, కి అధిక 
ముగా నున్న కొలదియు మనుష్యానకు విశేషమగు శక్షిసా మర్ల 


ములును, బుద్ధిబలమును, ఆధ్యాత్మిక శ _క్టియు గలుగును. మృదు 
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మధుర భాషయందు. భక దిభావముల. నొకడు కుమ్మరించుచున్నను 
ఆతని భావములు జనుల చి త్రములందు హత్తుకొనక పోవచ్చును ; 
మణియొకడు సొగగైన భాపునుగాని, చక్కని భానములనుగాని 
వెల్ల డింవకున్నను అతని వచనముబు జనులను మ. నొనర్భ 
వచ్చును. ఆతని (వతి గఎనమును _ శక్తిమంతమైయుండును,. ఇది 
యంతయు ఓజశ్ళ క్రియొకి,- (వభానము., 

(వతి మనుష్యానకును, అధికముగనో,. అల్పముగనో ఇట్ట యాజ 
శ క్షి కలదు, శరీరశ కులన్ని యు ఉత్తమా కసం సజ 
శ్న_క్తిగా మామ్సు చెందును ఇట్ట సరిణామమే యిదలీి (వఫానవీషయ 
మని మిరు గు ర్లింతుకుగాక, భాహ్య వవంచమున వద్చుచ్చక్రిగను 
ఆకర్ష ఇళ క్రిగను న్య క్షమగు శయ ఆంతర్మవవంచమున మానసిక 
శక్రిగా వరిణమించుచున్నది. కండరములశ క్రితావమున న్నర్హించు 
శక్తులే ఓజశ్ళ క్షి యగుచున్నవి సంభో శేచ్చారూవమున వ్యకృమనసు 
కామశ క్తి, నిరోధింవబడీనచో, _ సులభముగా ఓజస్సులోనికి 
మూబునని ఊయోగులు వచింతురు. ఈ శ కులన్ని యు మూలా 
భారమున కధీనమై యుండుటచే యోగి మూలాధార శేం| దమును 
ప్రత్యేకముగా రకీంచును. 'కామనంబంధమగు “శ క్రినంతేయు 
సం గహీంచి ఒజస్సులోనికి మార్చుట కాతడు యత్నించును, 
స్రీలు కానిండు, పురుషులు శౌనిండు, నరిశుద్ద వర్తనులు 
మాత మే ఓజశ్ళ కిని మేల్కొ-ల్పి మెదడునందు 'సడశెబ్లుటకు 
సఖులు లగుచున్నారు. కాకునన్‌ boys మెల్ల స్పడును 
ఉ త్తమోా_త్తమగుణముగా వరిగణింవబడియున్నది. (బహ్మచర్యమును 
కాపాొడుకొనజాలని యొడల మన  పారమారికత యంతయు 
భగ్నమగునుు మనోబలము శ్నీణించును ; నైతిక దొర రము మనలను 
విడనాడును, అధ్యాత్మిక మహిమాన్వితులై న లోకోత్తర చర్నితు 
లను (వభవింవ జేసిన మత సం వదాయములన్ని యు (బ్రహ్మ చర్యము 
నంతగా లవ్నీంచుచుండుట కిదియే కారణము, వనిహహాము నలదని 


64 శీవివేకానందనంపూర్ణ (గంథానళి-నంపు, ౨ 


నన్నా కనులు వెలునడుట కిదియే సే*తువు, మనోవాక్కాయ కర్మ 
ములచే సంపూర్ణ (బ్రహ్మచర్యము ననలంబింవని'దే రాజయోగా 
ధ్యానము హోనికరమై, ఉన్నాదహేతువగును రాజ మాగా 
భ్యానము సేయుచు, అయాగ్యమగు జీవితమును గడపునట్టి జనులు, 
తాము యోగులు శాదలచినచో, అది మెట్లు వొనగును ? 


షష్టాధ్యాయము 
ప్ర త్యాహారము * ధారణ 


అష్టాంగములలో పాణం యావమునకు తరవాతి యంగము 
(వత్యాహార మనబడును. (వత్యాహార మనగా చేని 1 ఇంది 
యానుభవము లెట్లు: కటుగసనదియు మరు (గ్రహించియున్నారు, 
శై” సేం దియముల'వెనుక , "మెదడులోని కేం దముల మూలమున 
వని చేయునట్టి అంతరిం దియములు, వానివెనుక మనస్సును కలవ, 
ఇవియన్నియు 'నేదె న నొక చాహ్యావిషయముత్‌ో నంయె 5X బై 
నంతేనే ఆ విషయ మిం దియగోచర మగు" చున్నది, ఐనను చి త్తు 
నేకా గముచేసి ఒశే యిందియముత్‌' సంయోగము జల. కష్ట 
సాధ్యము ; స్వాతం త్యరహితమగు మనచి త్తము చానినవంటిదిక శ 


“యోగ్యుడ వగుము ; యోగ్యుడ వగుము ; యోగ్యుడ 
వగుము””* అని (వవంచమందంతటను బోధనలు వినవచ్చు-దున్నని. 
“దొంగిలింవవలదు; అనత్యమాడవలదు”” అను హితోవచజేశములను 
(వవంచమునందలి బెడ్డలందణును పొందుచునేయున్నా రు. ఇట్టి యువ 
"దేశములు నిష్బ్ర యాజ నములు, దొంగిలింవ రాదనుటకు హేతు 
"వేము + దొంగిలింపకుండుట యనునది యొట్లు సాధ్యమగునో మనము 
“బాలునకు జెవ్చక ““దొంగిలింవకు” మని మాత్రమే ఉవబీశించు 
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చుందుము, బాహ్యాంతర వ్యాసారమ్థు లన్నియు మనస్సు ఇం్యదియ 
ములతొ నంయోాగవుగుట వే గలుగసచున్న పి. ఇచ్యాపూర్యక ముగా 
గాని, అనిచ్యాఖార్యకముగాగాసి మనను వం దియముల చే ఆక 
రి ౧వబగి వానితో” సంయోగము పొందు-చుండును ; జనులు శెలిపి 
మాలిసనవనులు చేయుచు. దుఃఖించుచుుకుట కిదియీ కారణము, 
మనస్సు వారి. కధీనమె యున్ననాడు వా రిట్లు న_ర్తింవరుకడా, 
మనోని(గ హమువలన గలుగుఫల మేమి ? మనస్సు ఇం[దియములతో 
సంయోగము పొందకుండుట చే కానురాగములు మన యదధీనములె 
యుండును, ఇంత నకును స్పస్టముగా నున్నది, వక నిది సాధ్యమా 
యనిన, వరిపూర్హ ముగా సాధ్యము, నే డీ విషయములు మనకు (ప్రత్య 
తూనుభవములై యున్నవి దుఃఖదోషము లనునవి లేవని నిరాకరింవ 
వలయునని విశ్యానచికిత్సకు లు (ఫెయిత్‌. హీలర్స్‌) జనులకు భోధించు 
చున్నారు, వీరి తత్త్వము సూటిగా చెలువకున్నను యోగమునం దిది 
యపుత'ర్భాగమైయున్నది ; కాక తాలీయముగ వీరి కీ ఆూూగవిధానము 
చేజిక్కియున్నది, చాధయనునది లేదని నమ్మించుట చే రోగ్‌ బాధను 
షం త లగింవగల్తినపు డెల్ల, ఇండియములను లత్మ్యు వెట్టకుండునంతటి 
మనోబలమును రోనికి గల్పించుచుండుట చే నిజముగా వీరు (వత్యాహో 
రము నందొక భాగమును సిసి యోోాగించుచున్నారు. ERS స 
హానఇ"స్ర్రవే_త్సలు (హివ్‌నోటిస్ట్‌న్‌) తమ సూచనలే నొకవిధమగు 
సిన్ఫతే (వ్ర స్యా హారమును తాత్కాలికముగా కోషియందు. దివీంవ 
"వేయుదురు, న సూచనలు దుర్చలమనను- ల 
మోదనే వనిచేయగల్లును ; మటీ యు నిశ్చలదృష్టివలనగాని, సాధ 
నాంతేరముచేగాని వశ్నుని మనస్సును _స్పంభింవ జేసి ఒక విధమగు వికృత 
స్థితికి చేగల్లిననేకాని వారి సూచనలు (పయోజనకరములు కా నేరన్ర, 

నమ్మావానశా న్ర్రజ్ఞు డుగాని వి శ్వాన చికిత్చకుడుగాని దోగికి 
తాత్యా. లికముగా గల్పించు ఇం డియనిగ హము, తుదకు హానికర 
మగుట చే గర్హింన గియున్నది, ఈ విధానమువలన రోగి తన అంత 

ర్‌ 
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రిం| డొయములను నిజముగా సృనంకల్పశ కి కా వ్మిగహి. వగ, అక; సిక 
ముగా అన్నుని నంకల్ప పొ బల్యముసకి నథు సుసన్సును సంగ్‌ నన 
జేసికొనుచున్నాడు. ఇదె, ర్యరివ్వున సరి గిరు "మీటి మొరంగ ములను 
భుజబలముకొలదియు క భేములను అగి. విలువకు అతా... లికముగా 
వాసిని అపుట కె పశ సోది త్‌లలనై చెబ్బలుగొట్లింసు వసి 
వంటిది, త్తి చిక విధానము అన్ని టో ంసును సె "ర ముగు చి త్ర 
క అ గ నూూయి సస్ళిని మసశ్నే క్షు షాటు 
నజుకు శీ ణించును. ? న కృతేమగు సన నస్ట్రటి నయన" సిం నును, ? గుదకుష్ణ త్త త్ర 
నరసాలయ మే వానికి గమ్య! = మగసయంమను, 

న. గతం త్ర్యమును విడనాడి అన్నుసిమూ' ంటమున a 
హామును బడయుటరు యత్నించు “శన్వుదమును హోసికరశయుగుటు "రష ఇాన్ల 
స్వ కార్యవినాశ వ్‌ ంతువసను, స మ ము, pa ఫివగ్య్యా ము, 
(వకృతిదాన్యవిమోచన మే, న క్వంతర। సక్ళతిన నీక Dieu Row (నటీ 
జీవికిని సరమానథియె (మున్నది, గందియనఘులను అన్నుసి సంకొల్స 
(పాబల్యమునలన SE rN ష్‌ బె త్‌ న్నసిర సంద మంగా 
న. నిగ రిం దినను, అ | అహ్టునంక్‌ల్సనయు నున జతథధసిము కి 
ర్స్‌ 'డృణుటకు మాటుగా పు పుంర్వను స్కా రముల ఛీ, మ. 
ములచే Re మన సంసార పాపములను మటీంత బిఎయము 
అగునట్లు చేయుచున్నవి, కాస్తన మీంగు వనరులకు ససులు 
కాకుండుటకై జాగయాకులై యుండుడు, ఎటుగక యి ఒరులకు మూరు 
వోనిచేయుచుందును ; కొసన 'నులకున గలిగి న ర్హీంపుకు. బారి 
వారికి నూతన మనఃవనృ తులను కల్పించి కొందటునీకులకు 'మేులొన 
గూర్పుచుండుట నిజమే; ఐనను -ఈ ననూ జన "వీ తలలో 
వలువురు తెలీయరాని తమ సూచనలే ర (గృ పురుషంలకు 
నిర్జీ వమును నికృతమునునై న సమో హసస్టికిని గల్లించి తుదకు 
ప వట్టి మట్టిబొమ్నులుగా' నొనర్చి నశింనజీయుచున్నా రు. అంధ 
(పాయముగా నితరులు తన్ను విశ్వసింవవలయునని యమెనషడు చెప్పినను, 


ఎ 
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(వబలమె, వశీశరణనమర్థమైన తన నంకల్పశ కి కి హే జనుల నెవ్వడు తేన 
ననుకకు త్రివ్వకొనుచున్నను, అనిచ్భాపూర్వక ముగా ఆతడు 
మానవకోటికి హాని చే చేయుచున్నాడు, 


కానన er విడువకుడు, సయ యముగా మన 

శృరీర ములను స్వాధీనము మకు ర్న గన సులు కానంతనజుకు 
మాపై నెట్ట వాహ్యానంక ల్పమును కనకాల గు _ర్థింపుడు, 
అంధ (పాయముగా తన్ను విశ(సింపనలయునని చెప్పవా జెంతటి 
మహాసీయుడే నను, ఎంతటి యోగ్యుడై నను వాని మాటలను విన 
కుడు, గగ్గోలు చేయు నభలును గంతులు వేయు నంఘములును, 
చిందులు తొక్కు నమాజనులును [వవంచమందంతటను వెలసి 
యున్నవి; నృత్యగీతములత్‌ వణ బోధించుటకు (పారంభించినంత నే 
అంటురోగమువ లె వ్యాపించు చున్నారు. పీకును ఒక విధమైన నశీకరణ 
వేత్తలే. మె త్తనిమనసు గలవారినె తాత్కాలికముగా వద తమ 
నళీక రణ ప్రాబల్యమును జూపుచుందురు; ఆహో! జననంఘములను కాల 
[క్రమమున ఏరిట్లు తఅచు నమూలముగా ననీంవ చేయుచుందురు కదా, 
చెను, చెత న్యపిరహిత మైన మనస్థి టో బాహ్యానిరోధముచే యోగ్యు 
లుగా గానబడుటకంశు దుళర్మార్లులెయుండుటయే వ్య కల్యకై నను, 
జాతులకై నను మేమకరము, పానము, వీరు సదుచ్చేశమునే గల్లి 
యుండనచ్చును ; కాని, బాధ్యతను గు న్తైజుగని యిట్టి ee 
పూరితులచే, మానవకోోటికి గలిగిన హానిని గూర్చి తల చిన కడుపు 
తటుగుకొనిపోవును, నృత్య గితములత్‌ోో సాడిన తమ బోధనలచే ఆక 
స్టికముగా ఆభ్యాత్సికోన్నతి కెగసిన జనులు తుదకు వట్టి మంద 
బుద అన కుల మ్‌ వోవుచున్నారసియు, అందుచే మజీమయొ 
హ్‌ జెంతటి దుస్పే. ప్ప)రణమునశై_ నను అనాయాసముగా నశముకా 
గలరనియు; పావము, వీరు లేశమైనను |గహింవరు, అంతరిక్ష ములో 
యే దివ్యపుడుషుశో మాననహృదయ. వరిన_ర్సనసమర్గ మైన 
ల కిని తమకు (బిసాదిం చెనని తలచుచు, అట్టిశ క తమకు 
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లభించినందులకో తమ్ము "తా మభినంపంపుకొను; స జి సంగ 
మానవులు, ఈ (ఫెౌంతి చితెలు, జనులకు తమనలన వతనమును, 
పాతేకమును, ఉన్నావమును, తవకు మరణమును సంభవించు 
చుండుస సి సంన్న ముందె నను (వొపిాంంనరుపి చా ? "కా సున మాం స గతిం 
(తము నెస్వడును సూంరించకుందుట న ఈ నము Dy) యుద, 
అన్య్వాతియ్యత్యిము వాసికి రమ [ ౧౧స్టుయు, Bn Ee క్షత సను 
అట్టహానిని నెడంచీ, సదా మి ౧ సతీం త్వమును కాన” సక ను సు, 


ల్‌ 


సంకల్స్‌ంచచినంత నే మనస్సు. నిం ఏియయులణో్‌ నంయోగను 

చేయుటకుగాని, బం దియములనుండి ఉవనంపారించుకొనుటకుగాని 

నమరుడగువాపికి (అ్రత్యాతారము సిష్తంచుచున్ని! గ్ర, (న ప సాళద 
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మనగా మసనశ్ళ కుల సేగంంచుటయని, ము, Se WEEN 


నుండి మనస్సునకు సము “చనము నటం చుటు న న. 
పట్లు చేయగ ల్లిననాడే మునకు నిజనెన ఫీలమేర్చకు. మన్నవ ఆనాడే 
స్యాత్‌ మునకు నన్ని వతి మాగునున్న ది, ఏంత నటికగు మున కుం 
వటి సిర్తీ మలి సుులము, 
టు 

మనోని ౫ హం మెంత న్‌ సాన్ననము | మళిజడిన కోతి) మన 
స్పునకును మంచి పోలిక గలను, కొతులన్నిటిన ఆనే నపహాజముగా 
చంచలమైన యుకకోతి యుంజెను. సా ఫి "ఏకముగా సీ మాం 
ల్యము దానికి చాలదో యనునట్లు, ఎన్వగ " దానివే య శచ్చగా 
కల్లు. తావించిరి, అందుచే డానికి చాంచ య "పాచ్చిను, టా 
aD దాని సొక తేలు కును, మనలను తేలు కుట్టి నవ్చూడు ఆ దిన 
ము మనము జంతు య గ గదా పాన మూఠకోతి 
దురవస్థ యిక చెవ్సవలయునా? -క (గ హచారము వాలక దాని 
కొక దయ్యము వను, వక దాని she ఆర్చి మి మో దే 
యూహించుకొనుడు మన మనస్సు ఆ కోతినంటోది, తణకాలమైనను 
నిలుకడ యనునది లేక నదా వదగిత్తుచుండుట దీసి సిన్వ భావము, ణక 
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పది స యను మద్య పానము కసిశంర న. చని నంత 
భము 'వటీంత య. అనంతరము ఆసూయ అను తేలు 
కుట్టుచుస్నది. తుదకు అవాంఛావము అను పిళొచము ఆవేళించి 
అందజకంశును తానే (వముఖుడ నని మనుష్యుని గర్వింవ చేయు 
చున్నది. ఇట్టి మనస్సును నిగహించు శుంతటి కష్ట సాధ్య మో 
తిలంపుడు, 
కొంతసేపు ఒకచోట కూర్చుండి మనస్సును యహెచ్చగా వరు 
౫ త్తనిచ్చుటయే మన్‌ నిగ హమునకు పథ సూపాయము. అట్లు 
కూర్చుండియున్నంత సే నేపును మనస్సు అటునిటు గంతులు చేయుచు, 
నిలుకడ లేని కోగినలె, _ యెగిరివడుచుండును, ఈ మనోమర్క-ట 
మును శ క్రికొలదియు_ నెగురనిచ్చి మికు సరీకీ ంచుచుండుడు, 
ae శక్తి యను వచనము poe మనే వ్యాపారము 
పో "తలియకుండు నంత వణకు నసు స్పును న పింంపజాలరు, 
స్టా దాసిని నంచరింవనిండు ; bh అనేకములు 
కలుగును; అట్టి తలపులు కలిగినందులకు మూ క 
“కాస కమముగా, ఆనాటి కానాను ee శీ. ణించి మన 
వాంతి ఎంపొందుచుండును, మున్ముందు కొన్ని నలలనజకును వహ 
వృత్తులు అవరిమితముగా నున్నట్లు కాస్పించును. అసంతీర మని 
(క్రమముగా. శీణించిపోవు చుండును, తుదకు మనస్సు నంపూర్ణ 
ముగా వశమగణును, కాసి (వతిదినమును పూనికతో మనము సాధన 
చేయవలయును. ఓరిమి వహింవవలయును, ఆవిరి . విడునగనే 
యం|తము నణశుచుదున్న విధమున విషయము లెదుట క 
తవ్పక మన కిరదియగోచరము లగుచున్నని. ఆతా నిట్టి నిర్జీవమైన 
యం[త్రమను కానని సిరూపించుట నై వమూనవుడు తేన "స్వాతం త్య 
(వకటించుకొనవలయును, ఇట్టి మనోన్నిగహమే, మనస్సు 
నిదియములతో నంయాగము కాసీయకుండుట యే, (వత్యాహార 
మనబడును, (వత్యాహా హారమును సాధించు కుట్లు 1 మహత్తరమైన 
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యీ కార్యము నొక్క_ సారిగా ఒక్క. దినమున సాధింస జాలము. తాలిమి 
వసించి నంవత్పరములకొలదియి సింంతిరకృషీ చేసిన క. సప న 
సారము మనకు NE He 
కొంత ow (ప కత్యాహారంము SEN ససించిన తేరుబుంలతే గరగ 
ననలంబంవవలయును, చి తల్లియు MTS అమ్యముస్నె సలుప్పుట యె 
ధారణ యస బగును, ఫోరీగను. సంెదీనో" కొన్ని ఫభాగములను వ. 
బుగిలినవాసిని ఏడిచి, యాభ"గములు టే. శరీరానుభనము. కలిగి 
యుండునట్లు మనస్సును సిర స రన కటు ఇట్టన, శరీరమునందలి 
శకి. న నభా ముల సస్నిలోనీ సడి “మొక్క చేతియం "టే Fs 
మును గలిగియుంచుటకు యతల్నెంప్తును, కట్లు ఓ కొనకి se సె 
[క మింవగుండు నట్లు మసస్సును 1 యు 0 గారణయన చప 
సొన ను, గొారణ బహువిధములుగా నుంయును, ఒగరు గానస్‌, ౮౧ షో 
భావనాశ_ కిని కొంతనటవో విప యుూూగించుటు మేలు, ఎట్టున; వాదయ 
మునం దో క నొసమూను గూర్చి భాపించునట్లు మనస్సును సియమింన 
వలయును, క్రీది కసా ధ్యము కసున అచ్చట న నక. కామటము కల 
దని 'భొవించుట యుంతకం శు సులభమగు నిభానము, సవ్య తేజోమయ 
మైన యా కమలమువై మనస్సును. సిలుపుడు, "చేదా ముదు 
నందలి నహ్మసారకములము లేజోమయమై యున్నట్లు భాసింపుకు, 
"లేక సుషుమ్నామార్లము నందలి చక్రములను గూర్చి భావింపుయు, 
యోగి వ సాధన చేయుచుండవలయను. వశొంత 
ముగా నుర్యటకు య ల్నింనవలయును ; ; వివిధములగు నడవడులు గల 
జనులతో నహావానము చేయ టవలన మనను చదరును, అమిత 
ముగా నంభావింవరాదు; నంభావణవలన మనను 'వెదరును, అమిత 
ముగా వర్మిశమ జేయ రాదు; ఆమితీ వర్ని శ్రనునలన పసు కోతను 
దినమంతయు కోరినవరి| శమ చేసినవీమ్మట మనస్సును నిగప*ంవ 
జాలము, ఈ నియమములను పాటించుట చే యోగము గ: 


వమా మభ్యుసించినను యాగమువలన మహా త్రరముగు మేలు 
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కలుగును, యూగ మంతేటి మహీ వ ఎవ్యసికిని 
చాయక ము, య. వ గలుగు న్ను చేకము 
నణచి (పళొంలిదాయక మై "యాగము వరిశీలనళ కిని ; మ 
వముజీయు, చక్క- చేయును ఆరోగ్యమును 
వింపొందిం-చును, "చెక్కు. చదరని చార Sg విన సౌంవగు కంఠ 
స్వరమును a= (వథమలతుణమునై. యువ్వును, న 
నంపవలి లోవములు తాలగుట మొదటిఫలితము, పూనికతొో సాధిం 
చిన యెడల ఇతరలతణము లనేకములు శకానబడును, ఒకముడు 
ధ్వనులు వినన చ్చుచుండును; దూరమున నెచ్చటనో గణగణమను 
గంటల (మోత మేళవించి యెక స్గరముగా చెవిని బడుచుండును, 
కాంగిమంతము'లె న కణములు జేలియాయుచు, (గ మముగా పెద్దనగు 
చున్నట్లు, ఒక క్క-వ్యుతు, కాన్ఫించుచుండును, ఇట్టి నిదర్శన 
ముల చే తీ నమగు నభివృద్ధి కలుగుచున్న దని (గహీ. వనలయును, 

త్రీ నసాధన _ జేయగోరువారు మున్ఫుంచాహారవిషయమున 

గ యాకు-లై యుండోనలయును, వ్యావహోరిక ః ఉననా వై కొంచెము 
యాగసాధన 3 చేయగోడువారు యథేచ్చగా చేదియునను తినవచ్చును, 
కాని మితిమోరి భుజించుటమూ[ తము తగదు, 


శ్రీ ఘముగా "యోగము ష్‌ పొందగోతువారు తీ వసాధన 
చేయబూనువారును కఠినవుగు నాహాోరనియమము నవలంబించు 
ఉత సన శ్యేకము, కొన్ని నెాలలవజకును పాలను కాయభాన్యములను 
మాతమే ఉవయోగించు మవచ్చిన, విశేషవసాహాయ్యకారిగా 
నుండును, సూత్ముమగు శరీర స్థితి యెర్బడుచున్న కొలదియు, 
(పసౌరంభమున ఆహార నియమము మాత్ర ముల్ల ంఘీంచినను శరీర 
రాలు చెడును. పూర ర నిగ హాము కోలు? సత పతక ఒక్క 
ముద్ద యొక్క వయొనను, తక్కువ యైనను శరీరసీ స్టికియంతేయు 'తొటు 
మ పూర ర్రనిగ్గ వాము కలిగినవిమ్మట యోగి య కౌచ్చగా 
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తినుటకు సమర్ధత పను. చి ఇ కొ గలన లుగ నొరంభించినంత సే సమాది 
జాతుటసలన కి "గిన శబ్ద మన నను "మవుంసను గద్ద టు వట్ట. వ. 
వీకుగున లె ౮౮ తుం. వ. ఇంగదగయములు సు i 1 గన 
చున్న కొలడియు ఇం దియానుథ వముయిను సు "మము లగుంచుంగసను, 
ఈస్టితుల నన్నిటిని ననన దోటి పో నతతను; కార్య గదీ," సోర్‌ 
i 
నేయువా రంఎఅకును మాసము సిస్దించిను, న 
విని నిపుడు, మననును కలవర వజచు విసులసములను దరికి రావియకోణు, 
అర్థం పీతము గౌ న సుమ్ము. వాదములపల న నను (వ Crna ? 
వాగ్యాదముల చే మన ఖ్మొంటి పెటను; చి గృ భాము స్‌ టుగంను, 
అనుభూణెపలన 'నే ప నాగ nga విషయవులను 
(గహింంవగ లము, మహా సృనముగు స్‌ కార్య సాటి టను టన 
చిదించునా ? "కాస్తుని Sno పూలను సినర్జి ంపు. వ ue 


థి 
ఛభనముగల నాహానీయులు వాసిని (గో ంగాముబను మూ | స Sts 


సము దెమునందలటీ ము చెప్పు SSE దింపుడు, నో 
సర్ష మునం వొశబటిందును ము ్గెసుసవ్చలో బముటతోడి నే సముత్యెముగు 
నని భారత చేనమునం దొక చక్కని సపురాతనపనొంనసు కలకు, 
ను కెపుజేన లీ సత్యమును (గ్రహించి స్వాశినతతేము (నకాశి 
చున్నవ్వుడు సీటివై కినచ్చి అమూల్యమైన _ వర్ష బిందునుకొజునై 
_ యొదుదుచూచుచుండును. చినుకొకటి ౩ తతో తనే లవి రమచివ్పలను 
మూసీకొని, మెల్లగా దానిని oo వసి లు 
యదడుగునకు పోనును. మన మిట్టిము లై తపు 'జేవలన లెను రింవవలయును, 
మున్నుందు తత్త (మును విని మననము చేయుడు, తదువరి 
మనసును కలవర వజుచునట్టి వాహ్యావిషయములను సంప్పుార్ల ముగా 
సినర్జించి సత్యనందర్శనై క దిపను బూనుడుు, సుత నత్వముచే 
మోహితులమై మన మొక భానమును కొని, అంతకంశు నూతన 
మైన భావము కాననచ్చినంత నే పూర్యాభ్మిసాయమును విడనాశుచు, 
(క్రమముగా మన శక్తి సావర్ధ్యములను స్యర్థము చేసికొనకుందుము 


అఆలు 
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గాక టక భోకముును చేనట్లి తునముటునణకును దాని ననునరింవ 
ను 


సలయును ; అంతనటఅకును ర నిశున రాదు. ఒక భావమును 


Mr ర్చ ఉన్నత్వుపన సు Dn వికానవము కలుగు చున్నది, 
కాన ననచ్చిన చాసినె నెల్ల చిచూచుచుండువారి వెన న్న్న డును అనలి 
కీచు. చవలచి ఏ తలకు శుణకాలము భావో చేక ను ౫ లిగి అవత 


ఆ పొంగు చల్లారును ; వారు (వకృతికి చ నానులై బ్ర దియముల నెన్న 
అను జయింవజాలరు, 

ఐజముగా ఊపూూగికాగెంయువా డొక్కు. మ్మడిగా నిట్టి మావ 
ల్నమున ను సిసర్జింవనలయు నరు శుక రాన మను జేవట్టుము. es 
జీవితసమ సరా చేసికొనుము. దాసినిగూర్చి ను. శకము కు 
షలగవుము, తన్నివున్నడ వై జీసింపుము., సీ ముదకును, కండర 
ములును, నరములును, శరీరమందలి (నతీఖాగ ము; ను ఆ భావముతో 
త న్మ్వయళ్వమును పొందనలయును, ఇదియీ కా కార్యసిద్ధికి వూర్షము, 
(వభవింవ జేసిన 
ది విధానమే, ఇతరులు నట్టి బాబాలురు, కను ధన్యులమై యితరు 
లను ధన్యులను జేయనెంచిన ఇ మడల పూనికతో సాధన నవలంబింవ 


MITRE 3 నర్మితువై శౌన ఆభ్యాత్సిక 'మహినూన్వితులను 


వలయును, నసననును కలవరనజచుకొనకుంచటయు, కలవర 
వజచున్యు భావములు గలవారితో సంసర్లము చేకుండుటయు నిందు 
లకు (వభ మోహయము. కొందటు జనులను, కొన్ని స్థలములను, 
కొన్ని ఆహో పర లర ములను మూచినంతనే వి ముఖత గలుగుచుంకుట 
మో నంద ఇజినన బే కా, అట్టివానిని వినర్జింపుడు. ఇక ను తమో 


=O 


వనుసితవివి భొందగోరువారు సక్చాంగత్యమునై. నె నను దుస్పాంగ త్యము 
౦ 


నను సమస్తమైన సంసర్షమును వరిత్యజింవవలసిన దే. తీ వమైన 
సాధన చేయుము ; నీవు జీవించినను, మరణించినను నరియే, ఫల 
చింతను విడిచి కార్యనినుగ్ను డవు కానలయును, థీవడ వై నయెకల 
ఆణునెలల నే పూర 'యోగివ్‌ కాగలవు. ఇకరవివయములన్ని టిలో 


"బాటుగా రవంత యోగా భ్యానము చేయువారి శెట్టి యఖివృద్ధియు 
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కలుగదు, (యోగ సాధనను గూర్చి వరునగా కొన్ని పాఠములను నేగ్చి 
నంత నే (వ మూజనము లేదు, తేమస్సునందు మునిగి, అజ్ఞానుల , 
నబులె, యటిభావము నందును మనసు సిలువక ఎ “వగకథొో అశ శ 
ron టు 
ASIN TONS అనలంబింవగోరున( వారికి సుతే తాత 
"వేవలము వినోదకరములుగా గానబడును, వీరు కార్య సిరతేలు “కెరు, 
సి రొక్యవనంగమును విని బాల బెగుగా నున్నదసి , వునుకొలి, 
యింటికి పోయినతరు వాత డాసీనిగార్చి పుార్ఫ్లిగా సిన్మరింతో రు, 
క పదికి మూరు నిశ్చలమైన దీ్‌షమెను పం అద్వితీయ 
మెన పేతు ను దాల్పవలయును, కార్వలత్సరుడు “నముద ము 
స్‌ు మడి (తాగివై చెదను. నేను నంకల్స్పించిలినా, సర్యతిములు 
గట్టి వ వి మార్గ ముకావలసిన చే” యని వటుకును, ఇట్ట సరో త్పాషూ 
నంతుడవై , అః దృఢొనంకొల్పమును పాని తీ నస 'ధన వేయిము, 
తేవ్హక గ చేశెదన్సు, వరవూానథిని వడయుదును, 


ఆతా మరపు పున లా 


ల 
as న య ee 


రాజయోగ మునందలి “మొదటి ఆలు అంగ ములనుగూ+గ్చి 
స్థూలదృష్టి తో విమర్శిం-దియున్నాము, ఇగ మిగిలినవి ఏకాగతేను 
బోధించునట్టి సూత్ముసాధనలు, ఏకాగతయే రాజ యోగమునకు 
సరను ప్రయోజనము, ఆంతే రంగిక మైన శ్రననును పురన్క_రించుకొ సి 
చేతనశ య్‌ ననునరించి, బూహా హ్యావస్తు వె్టదో బద్ది యో (గహింతము., 
ఈ బల ల్ల నుగార్చియు కడకు... ఉనికిని గూర్చియు నాకుగల ఎలుక 
వలన బల్లయు సీవును ఇచ్చట నున్నా రని శెలిసికొను చున్నాను, 
ర్తిది యిట్లుండగా నా ఉనికియందు విశేషభాగము నాకు తెలియదు 
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వరునగా కొన్ని పార ములను నేగ్ని 
'మస్సునందు మునిగి, అజ్జానుా, 
ఏనసు నిలువక, చేసన కొలు చే 
కన్య వాలికీ ముత హా 
కును, వీరు కార్యసిరతులు "కారు, 
సాగుగా. నున్నదని. .రనుకొని, 
గూర్చి లి) "ర్జిగా ee రు, 
ను బూసవలయును ; అదింపీయి 
కార్య తెత్సరుడు య “నము దము 
రు నంకొల్సించితినా, నర్యతేములు 
ముని వలుకును, ఇట్టి షగోతా కసం 
ఏ పూని తీ నసొధస చేయుము, 
సరమానథిసి వడయుదును, 


పయము 
సక 


నటి అటు అంగ ములనుగూర్సి 
౫ ఇక మిగిలినవి వకాగతను 
కా గత యే రాజ యోగమునకు 
న జ్ఞానమును పురస్కరించుకొని 
వెట్టిదో బద్ది యో (గహింతము., 
నికిని గూర్చియు నాకుగల ఎణుక 
న్నారని శెలిసికొనుచున్నా ను, 
శేమభాగము నాకు తెలియదు 
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శరీరమునందలి విపిధములె న ఇండియములను గూర్చియు, మెదడు 
నందలి వివిధ భాగములను గూర్చియు ఎన్వరికిని ఎట్టి ఎజుకోయు లేదు, 


నే నాహారమును తినునవమ్వుడు తత్కా-ర్యము నొనర్ను 
చున్నానను ఎజుక నాకు గలదు, జీర్ణ ము చేపికొనునవ్వూ డగ్గీయెలుక 
నాకు లేదు, ఆహారము రకముగా మాజునమ్రాడజును, ర_క్తమువలన 
ఫరీరమునందలి వివిధ భాగ ములకు జనసత్యములు గతసనలుకుకు. నా 
యెలుక లేకయే ఈ |కియలన్ని యు జరుగుచున్నవి. ఏనను ఈ వ్యాపార 
మంతయు న ననే, ఈ శరీర ముక్క దానిలో 
సిరువదిమంది మనుషులు డనేరరుకదా, ఈ కార్యములను చేయు 
చున్నది నే ననయనియు వటియొకరుకాదనియు నాకు తెలియుకుప్లు + 
తినుటయు, జీర్ణ ంచుకొనుటయు నావనియనియు, అహాోరమువలన 
ఛరీరవమునకు పుష్టైకలిగించుట మజియొక "5న్వరో నాకొఆజకు చేయు 
చున్న కార్యవునియు వాదింవవచ్చును. అది యసంభనము, మొ తము 


మోద, ఇవన్వుడు మన “కెటుక చేశ య్‌ జరుగుచున్న (వతీవ్యాపారమును 
బోధ పూర్వక మైన మగు దీసి సికొసిరావచ్చునని (ధు వవబజువ 
నచ్చును. మన స్వాధీనము లేకయే మనసహృుదయము లు కొట్టుకొను 
చున ట్స్వుక నబభుచున్నది; ఇక్క-డ మనలో చెనంరును హృదయమును 
పతతి స క అది న్యతీంతేమైన మౌార్షము ననునరించి 
పోవుచున్నది, సమ్మదిగా గాని, వేగముగాగాని, నరిగా మన నంక 
భ్నానుసారముగ హృదయము. కొట్టుకొనునట్లు చేయు నణుకోను, దరి 
'డాపుగా డానిని నిలిపివేయు వర్వ్నంతమును, హృదయమునుగూడ 
సాధన చే మన యధీనమునకు దీసికొని రావచ్చును. దాదాపుగా శరీర 
మందలి [వతి భాగమును మనము వశ ముచేసికొనవచ్చును, దీనివలన 
“క్‌లియున చేమి? నున 'కెబుక లేకయే జరుగుయన్న బ్రిందియ వ్యాపా ర 
ములు మనవలన నే చేయబడుచున్నవసియు; అట్టి (క్రియలను "శీవలము 
(వ్రజ్ఞావిరహితముగా న కదా మనము (గహింవ 
సను. ఆనగా, మనమనస్సు రెండు మే త్రములలో వసిశోయుచున్నది, 
ఒకటి, అహంపూర్వక మైన జ్ఞాన శేత్రయు, ఈ శే త్రమునందు చేయబడు 
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nN ను నేను ఆను వృ ఛి కొటుసుచుంకును, (వజ్జా 
ఏంహీితవముగు రెండవ తే త్రమునః కందు చేయబడు పా సార సు లన్నిటి 
యందును తి న వృ_లి కలుగదు, ఇట్లు మన" వ్యాపా రము 
ry తష. వృ కట గరు. “వను అను సృ బ "లేనిది? ను 

రెంసవిధములుగా నున్న డి, అధమ నర లట" “ఈ "8, 1డవవిధమగ్యు 
మును" నావ రఘు నహః; ప నము (ఇలొస్టి కష్‌ ్‌ )అని చెప్పట" we 
ఉతమ — మను ష్యుని అ న. చ్‌ మసి 
నునోవ్యాపా రము పిశేవముగా స వై మగుచుండును, 


షు was "కాదు, Ma న ee Es 
మజీగమొన్‌' స్‌: మ 'ప్యూపారమునకు 1 కలన నన అను నృ ట్ర 
గిగాడి న ae మనస్సు SEs నగ అటు. స గరిక మనో 
హారము బోధరహీొత మనో Roe ౦కు ఉన నతన మయున్న 
నినసుననే సనో ధాన నను మించిన తన మతటిమయొుగటి నిలయం 
ల బా గధ్రాతీ ఇ నక్టయందును “నను అను నటి కలుగుత ఈ 
మనసి ae నోధ్యనున్న షో 'ఛాన్ధయంచుమా తై వ్వ “నేను ఆ 
నృ తి కలుగుచున్నది, మైనున్న భోథానీ తాస్యుయందును, ౮. 
నున్న భోధరహి తానస్థ గయందును “సను” అను వృ తీ కలుగనా; 
ఐనను మనస్సు నసిచేయుచునేయన్న ది, లో 'థానస్థను మనస్సు 
ఆలి క మించునవ్వు డర్టీ న నమాధియనియు, అకింద్రును, "నమసియు 
జె్పబభును, ఒక వేళ సమాధథిముగ్ను డగు పుతుస్వున కో ఫస్ట్‌ సి 
(క మించుటకు మాటు వతసమువొంది ఆఅంతకింళు తక్కు... న సిటిలోని క 
బో బేదని మన కెట్లు తెలియునది యకుగ నచ్చును, ఈ రెం డవ వల 
యందలి మనోవ్యా పార మునందును ' నేను” సట వృతి గలుగ 
కుండుట నిజము, కాని వర్యినసానమునుబట్టి, ఉ చ్చస్థితి యేది యో, 
సీచస్థితియుది యో గ పీంవగల మనునదియీ సల తటి నమూ 
స్తే ఒకసికి గాఢనిద్రవట్టనవ్వుడు ఆతడు సంవ 5 [కీంవ 
నున్న ఎవం బొందుచున్నాడు, శ్యాసించుచు, Ses లేకయే 


సిచలో నాతడు శరీరమును గదల్పుచుండవచ్చును, ని దించు 
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చున్న ంత సేపు పును ఆత డిట్లు శరీర వ్యాపార ములను చేయుచు వేయున్నను 
ఆతని కట్టియెజుక చేకండును, నిదపోవుటకుము దాత జెట్ట స్ధితిలో 
నుండునో ని దనుండి మేల్కౌా-నినవుడును అట్టి స్టితియం దే త 
ని దించుటకు a మాత జెంత జ్ఞాననంతు డై యుండునో సనా 
నంతరమునను అంత యే జాననంతుడై యుండును, ఎంతమా త్రమును ; 
ఆతని జ్ఞానము నృద్ధిపాందుట త అతని శెట్టి త _త్స్యదర్శనమును 
గలుసట లేదు, జన నమాధథిస్లితిని సత ae అంతకుముందు 
మూఢు డై యుండిన యెడల సమాధిస్థితిను నుండి బుపీయె వెలువడు 
చున్నాడు, 

ఈ తారతమ్యము నకు శ్వంతువేమి? ఒక యుప నుర "వెలు 
వడునవ్వుకు మనుష్యుడు తన పూర టా దే “యున్నాడు, 
ప్రక  మటణిమొక తున్వనుండ వెలునడునవ్వుడు త _త్త్వదగ్శొయె 
బుషియె, (వన_కృయొ, సరమపావనుడై , వరివ ర్రితిశీలుడై, పునరు 
శ్రవితుడై., అఖండ జ్ఞానసంపన్ను డై చెల్లాందుచున్నా డు. వి "రెండు 
వేధములై స ఫలితములు, కార్యములు వర్వెతై యుండుట చే 
కారణములును భిన్నములై యుండవలయును, వర స 
వెలువడునట్టి పురుషునకు గలుగు దివ్యానుభూతి బోధరహి తావస్థ 
యందు లభింవదు, ఈ దివ్యానుభూతి ప భత చంటి గలుగు 
తార్మి-కజ్ఞునముకంకె మహా త్తరమెనది. కావున నిది అతీండియ 
జ్తానమై rs మానే క జ్ఞానావన్థయని 
చెప్పబడుచున్నది. 

నంగ హాముగా నిదియే నమాధియని చెప్పవచ్చును. ఇక 
సమాధథివలని (వయోజన 'మేమందురా, చెప్పెదను, హాతు వాదము, 
లేక బోధ పూర్వక మైన మనోవ్యాపారము అతివరిమితే మగునట్టి జ్ఞాన 
మును మాత మే కల్తీంచును, హేతువాదము ఇం|దియజన్య జ్ఞానము 
నెన్నడును అతి క్రమింపజాలదు. మూూననకోటికి (పాణచుల్యములగు 
విషయములను గూర్చిన జ్ఞానమంతయు 'పీతువాడాతిత మైయున్నది. 
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( క వీ ~~" Re &* ఇ 
ఆతే : శాళ్వతే మనుట నిజమా? బెన్ర కొన దుంసట వా సనమా। 
ఏశ్యమును నెయసుం చు ననంత.:నశ ౩ యుకాసనక కలనా? అను 
నా ర § . 
జే న్‌ (1 జొ 5 గో ళ్‌ i 
సి (వశ్నే లన్నియు వంతునాచా కెతేనుగు (నశ్నలు, ప అం చూద 
మ; న్‌ 3 పో ,/ 
మెన్నటికని ఈ (నశ్న లకు నమాభఛాన మున జొటగుం, REO 
< 
మేనుని చెవ్వును? “నే నషయవాదిని, జబొననిశాని శొదసిశాని 
జున్స్వుటకు నాకు నవురత 'ిొదనియీ గదా, ఐనను మన క్షీ నమన్న 
. (౮ 
అత్యంత (సభానములు, సఏనికి సరియగు నను గాన ము అభింపునంత 
వణుకు నూననజీసితము నివ యాజనము. వున న ఖిగ 0 ,ఎ”ంతము 
| గస యి 
లన్నియు, ఛూారి స (వవృ బ్రులన్ని యు, ను నవ న్య) "పను నంనటి 
గ్ల CLD, i nN | 
మహోన్న తాంశములన్నియు; శృ మ వాదాలీినవముగు చన నింమయుట 
(a Nhs 
మావ" ఆధార వడియున్న ని, శాన్రన సీ (వశ్నలకు ననగా ఫొాననుాను 
కనుగొను టాసనశ్యకము. శీపిత ముక క్రీడామా తే మ యున్న వో, 
ర ఖ్‌ కన! గ 
అఖునంయోాగముచే నీ విశ్వ మాక సీని ముగా నుత్వ్చే సయె. యున్నచో, 
(1% ఇజ్‌ wl un 
నీరు మటిాుకి నికి మలు చేయనేల ? (వకారుగ్నుమును, న్యు 
వ రననపురు, వరన్పర సానుభూతియు నుంసునుల యునను ఆుంంనుంటను ? 
ఆయనే 


"ఇర న ఉంద. sa జ. వ టో క 

దాతాను. కపాల క్‌ ముకు చన. మాన వూ యులు చక్క. పోయి 

(౧ Mm గో భె టి 
os 


కొనుచు సా వరాయముటలై యుంసట'యేి (ోయస్క- రము, 
దన్నాంతేర మును, లో కొంతరమూను గలవను నానే అంతేగిం నిన రాయు 
వే చంనుచే నా సోదరుని (కమింననలయును ? పాపి కోక ఇం చే 
నుక రాను ? ఎచ్చటచూాచినను నిర్హీ నములగు [మూర సనన ము లే కాని 
మోవమవనునది లేనిచో, దృశ సవవంచమున క న్యల వలెన్‌, 
ఐహిక సుఖముల  ననుభసించుటకు న. యత్ని ంచుటయ్‌ 
నాకు విద్యు క్షముకచం. ఐహిక వయాజనము  నాథార ము'చేసికొని 
సీటిన_ర్హనము నిర్మాణ మైయిన్నదని శేషు కొందలతు చప దుండుట 
మారు వినుచు చురు. ఈ యాధార'మేసె $ అధిక నం ్య్నాకులకు 
అదిక సుఖమును గూర్చుటయా ? ఇరు. న నిట్లు సేయనలయును ? 
నా వయాజనము ను దెటి'సే=లు చున్న యెడల అధిక నంఖ్యాకులకు 
అధికదుఃఖము నెందుచే కల్గింవరాదు? ఐహిక వయాజనవాదు లీ 
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(వశన్నల కెట్లు నమాథానము చెప్పెదరు! స్‌ న్యాయ మో, స 
యన్యాయ మో న్స్‌ కెట్లు తెలియును? సుఖవాంఛాా సేరితుడనై. నా 
సంకల్పము 'నెజ వేద్చుకొనుచున్నాను; నా కిది నవాజనము; ల్రంతెకంెకు 
నాకు తెలియదు, నా కీ కోరికలున్నవి, నేను వానిని తృ ప్రివజచు 
కొనవలరమును... .వతధని. వీల మొటి వెట్టనలయును? మనుష్య 
జీసితమును గుజించియు, నీతిని గుటించి జ మృత్యువు నెజు? ని 
అత్మనుగుజించియు, ఈశ్వరుని గుటించియు, (సేముసానుభూతెలను 
గూర్చియు, నత్ప్రవ_రృనమునుగూర్చియు, అన్నిటికంశెను మించి 
స్వార్థ రాహిత్యమ: మును గసార్చియు, బోధించు నిత త్త (సిభ్దాంతేమఃల 
కన్నీ టికీని మూలాభార మేమి? 


సతి శా న్హ్రమంతయు, మానవుని నడవడి యంతయు; విజ్ఞాన 
ముంతేయు, స్వార్థ రాహీత్య మను సి ఎశావముమోాదనే.. ఆధార వడి 
యున్నవి. మానవజీవితాశయముల నన్నిటిని “స్వార్థ రాహిత్యము” 
అను సీ యొక్క_.మాటలో నిముడ్పవ చ్చును, న్వలాభము సంచ 
వినర్జింపవలయును ? నేను స్వార్గరహితుడనై_ యుండ వలయునను విధి 
యెందున్నది ! (వబల కారణ మెందున్న ది! య యుుడ 
రాదనుటకు కారణము ME Gs స్వలా భా జత హితుడ వై 
యుండుమసి మన  మొకనిత జెమ్చుట కన్య యోగ్యమై యుండ 
వచ్చు; కాని కవిత్వము "హితునివూవణము కానేరదు. నాకొక 
"కారణమును జూపుడు, స్వలాభము ఇందు నే నేను Ms 
ఎరు యోగ్యుడనై. యుండవలయును? ఎవరో యొక పురుషు 
(స్రీ యో అట్లు ఆనతిచ్చుచుండుట వేత నని చెప్పెదరా, నాకది సరి 
వడదు, నేనున న్వలాభరహితుడ నై యుండుటవలన [వయోజన మేమి ! 
(వయోజన మనుడానికి అత్యధిక సుఖమని యర్థము చసన 
స్యార్గవరుడనై యుండుట యె నా(పయోజనము, “పిక ప! 
వాదులు దీనిశెన్న డును నమాథానమును జూవజాలరు, ఈ దృశ్య 
[(వవంచము అపార మైన నము దముసం వొక నిటిబొట్టనియు, అనంత 
వదార్థ రాశియం దిది యొక అణువనియునే ఇందులకు నమాధానము, 
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వమూన మాన వకోటికి న్‌ న. రాసా? న ఆర్హ్చి (వః ( 0 మఘునల్స్‌; [ ముస ర "రి 

జ ఫ్ర జవము నెట్లు గ సంంచు చయున్నారు! 1 నవాటటానిముచే 
యా 

కాదని మనకు క ; సవాజు వము నా స్స ర్‌ ము మున్న 

జంటెవు త్రీ pos ఇతను నటుగన్ర,. తోొర్కి- క; నము వలనను 

ఈ భావము కొలుగకున య. nem న మో విషయములను గూర్చి 


1 2 Ee Keg NRG! “ల Mk సం 
మాన ము సనా ఎలి చుస దొ ॥ వ్ర నిష Mn) దుండి zs Mee) చు (1) ని (i 
be 6౬ 


(నవ వంనమునందలి మహామతే ౫ "ధకులంగాలును గి నతు 
నుునం స్‌ ఖవిఎచి యు డిరసే చరిత మూాంబమువ మసము గను 


నొందుము తనుతేమ త క్ర గస కాంట తులు తమకు పనుండి అభించిన 
వని పారంగాఖును జెస్స చున్నారు, బఅసనను నిజముగా నెంనూండీ అభిం'చు 
యుండిన దొ యు నూ లము వారిలో వాలనుందికి చెలియకుం డను, 
ఇందులకు నిచర్శనముగా నొక చేనదమూత జక్క.లతో సంగ సమాట 


మున అంతరిత మునుండి తనకడకు దిగివచ్చి LN “గయా! ౫ నంబేన 


AT 


మును సినుము” అని తనతో జెప్పెనని గమొంనడు. సలుకను, వీ 
యుప డోక జీవత తనకు (వత్వవి మెననస వు మును, తస స్ట "రు 
కొడు దిహ్యాంశములను కటిన తనకు న్య గించినట్లు కలగంటి 
నవి యొనను (వక కోంచును, వాసికి 'బెలిసిన వంతం దు, బు షు 
టు. తమకు ఆర్కె కళ క్రిచే "సిగువజబ్బ సు ల. ననియు 
వె నుండి లభించినదనియు. చెన్సుటలో సరంధటును సక్రీభవించు 
చున్నారు. ఇక "యా స్ట. మేనని నచించునో వంతము, వారు 
తమకు లభించిన దివ్యష్ష ఎ ంనమంతయు పీంయువాదాలీతమనుట సమం 
జనమే యనియు, త అటి జనము వారల యంతర ౦గమునుండి య్‌ 
ఉద్భవించుచున్న దసియు, మగశాన్ర్రము బాధించు ము న్న, 


సేతువా దాతీత మై, స. మువ్వ మహో 


సత మనస్సున ంచే కోలదనియు, స్టి తిసి PCPs 
అతీం దియజ్ఞ "నము లభించుననియు యమ్‌ త్రసాగులు బి ధింగారు, 
నామా న్యమానవన్య థా చాతీతమును, తార్కిక జ్జ *న్రాతీది కృమును, 


& 


U 
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నగు నిట్టి మ సా శాస్త _కృవిధానము "నెజుగ సని వాసి 
వొకవ్వూడు దైవవశమున నిట్ట దివ్య్యానము కలుగనచ్చును, ఇట్లు 
తలనసి కలం అకీంద్రియజ్ఞానము తనరు లభించునవ్వూ జతర, 
వె నుండి అఫించినదసి సాధారణముగ చెవూచున్నాడు, కావున 
దివ్యా వేశముగాని, అకీం చెయజ్ఞూనముగాని, నానా చేశములం వే 
విధముగ నున్నను, ఒక దేశమునందు "దేనభూత మూలమునను, మటీ 
మొహ డేశథయమున డెనతమూలమునను, వేజ్‌ొక చేశమున "దేవుని 
మూలమునను లభిం చు-చున్నట్లు కానన-ప్పుయండుట కిదిరో. కార 
ణము. అనగా నేమి? నహూజముగ నే మనస్సునం దీ a గలుగు 
చున్న దనియు, ఎవ్వనియం దిది న్య కముగుచున్నద్‌! వాని విద్యా 
బుదుల ననునరించియు, సశ్వానముల ననునరించియు సిందులను 
“.ంమెనిరూవణము చేయబడు చున్న దనియు నిందలి సారాంశము, 
తు మేమనగా, అతిందియ్య "నము వీరికి కాక కాళీయముగ 
గలుగుమున్న ది. 


బా “తాళలీయముగ న దివ ge ల జాందుట హానికర 
ముని యూగులు వచించుతు. = కింయువలన మణి భమము 
కలుగ న-ప్పును. ఎంతటి మహిమాన్వితు ల నను, ఇందలి త త్వ 
మును (గహింవక యె, అక స్నిక ముగ స So బొందిన వారం 
దబును విధిగా అంధ కాగమున (వ"కులాడపుండిం పతక తమ దివ్య 
నమునకు తోగుగా వి విచిత్రమైన కొన్ని మూఢ విశ్యాసములను గసూడ 
=. 
నమ్ము ముండిర నియు (గమాంవనగును, మనో ప్మిభమములకు వారు 
గుటీయెరి, ఒకదినమున “గేబియల్‌ ” అను చేవదూత గుహాలోనున్న 
తనయొద్దకు వచ్చి '*హారాక్‌ * అను దిన తురంగమువె . తన్ని డుకొసి 
ది ఫీ Sa 
కొనిపో మెనవియు, అంతట దిన్య తోకముాను తాను సందర్శించితి 
ననియు మహమ్మదు చెప్పుచున్నాడు, మనను అద్భుతే మగు సత్వము 
లను కొన్నిటిని మహమ్మదు "వెల డించియున్నా డు. “రొ రాను” చదువు 
ca స 
నవూడు అత్యద్భుత మైన సత్యాముబు అ లల మేళవింవ 
ల్‌ 2 యా న్‌్‌ 
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5 we శ వండి గం 
82 గీవివేకానందనంపూర్ణ (గంథావళీ సంపు, త 


బడియున్న ట్లు కొన్సిందును, ఇందులకు చం వేయు? ఆతసికి స్యా 
వేశము కలిగినదనుట నిన్సంశేయము ; కాని ఆప బాష త్రాలియముగ 
తటస్సించినది. అతడు సుంవీమెడై న మూగి క కంకుండుటచే. తను 
చేసిన కార్యముల కొతేడు "కార పప |. సీఎంను టేదు, ir 
(వవంచమున కొనరించిన మేలునుగు- ee అతని సతి” “వేన్‌ వర 
వశ్యామునలన లోకమునకు సంభవించిన కీడునుగం' "రయ చింటింపుడు, 
కోట్ల కొలదిజను లెంద టుి'తచి (యువచేశములనలన హత్య గాపింవ 
బడినదియు, ఎందు తేల్లులు తమవిల్ల లను నో 
బందు బిడ్డలు దిక్కు మాలీసప* రే నదియు, ఎన్ని దేశములు 
నమూలముగా నాశన మొంగనినదియు, ఎంవతు. చిశననలపాలై 


| క్స్‌యి నదియు, 


నడియు తలంపుడు ! 
కానన మహాను దు మొదలైన వంక దేశంల. పిన 
విమర్శన మునలటన బొ రెట్లు ల (వమావమునన. గు యేసు టా యు 
(గ కీంంవ నగును, ఐనను ఎ*రం౧వటును దివ్యా పేశ మును DUE 
వాకే, భొవోజేశముచే (వన క్ష యుక గుతీంద్రయిన్నానమును పొంది 
వ ల్ల కొన్ని తే రి (ములను నన్నించముటయే కాక కొస ముంత 
సములకును గసుజియిగు గయున్నాము ; మహ తం మైన అనిసి డస 
గా (సవంచముస ఇంతటి మేలు చేకురిగదో, అగిన మాంగో 
విశ్యానములవలన లోకము కంతెటి కీసివాటిల్లి నది, ను అననగీపితె 
మను ననంగ త విషయవిన్నాన రాశీనుండే పుస మద నను నఘుండుసి 
మైన భావమును గహింవనలయున న్న యడల పీ వాదమా సన 
వ షం. మూఢవిశ్యానమ లను. పరిత్యజించి 
పశ ంతేముగా శర చ్ర్రునవ్మాతి వై మెస్‌ సక మంచి భన an See 
వలయును, ఇతర న రాజయోగ 1 నష? 
తము పరిశీలింనవలయును,.  హే*తువివర్శ నాధాంము. వేసికొసి 
న త్యాన్యేషణమునకు తోడ్నడునంతనబికు తప్పక 'దాసపి ఆ నలంవింన 
జీత, "హేతువిమర్శ నిలువజాలనన్వు డదియే ఉన్న తావస్థను 


రాజయోగము - ధ్యానము ; సమాధి వ 


భొందుట కుపాయమును జూపును, ఎవ్వ శై నస న : 
నని వలుకుచు, వెంటనే యు oe నంభాంపింవ నారంభఫించిన 
యెడల వాని మాటలను రక కక ఏలయన నపహాజజానము, 
న అతీర్చదియజ్ఞానము,.. లేక బోధరహి తావస్థ, 
బో ఛావస్థ, బేభాతీతావస్థ_ యను సీమూడును ఒకేమునస్సునకు 
సంబంథించునట్టివి. బక బయల మూడుమనస్సు లుండజాలన్ర. కాసి 
యొక మనఃస్థితి వికానవంత మై, ఉన్నత స్థితులను బొందును, నహజ 
జానము తార్కి.కజానముగా వరిణమించును, మటియు తార్కిక 
జ్ఞానము అతీం| దియజ్ఞానముగా వి స్తరిల్లును. ఇవి ౩ సరస్సర విరుద్ధస్థితులు 
కావు, నిజమైన దివ్యా పశ ము జక ర యు _శ్రపరుద్ధము 
కాకుండ కుట యేకాక యుక్తిని Fe వజేయును, “నా అకక 
(పతిప్టాపన ard nn br కలు వచించి 
యున్న రీతిని వ "మెల బృవూడును అ ోడ్సడును 
'హెతుజ్ఞానమును సు జేయు. చుండును, 
కాస్తా క్షవిధానము ననుసరించి నునకు అతీందియజ్ఞానావస్థ 
యగు నమౌధిస్థితిని గల్లించుటయే పవిధములగు యూగాంగముల 
వలన గలుగు చ యోజనము.. మజియు య =-బీన మహాగ్ధులకు సై 
నము ల యుండిన చో (వతి మానన్రునకును స" వ 
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ద్వి జయులు కారు, వారును మనవంటి మానవు కే, బారు మహో 
యోాగు రి, అశం దియజ్ఞూనము వారికీ సిద్ధించినచో నసుకు 
స వారు ఏిచితెన్య కులు కారు. ఒకానొక పురుషు డట్టి 
పల బొంద నను పషయమునలన నే (వలిమన న. దానిని 
Se (ధునవడుయున్నది. సాధ్యమనుటతోో సరొకొతూ? 
పతిమనుష్యుడును తుద బొందితీఅవలయును, అతీందియ 
జ్ఞానము సాధించుటయే మత మనబడును, స్వానుభన మే మన 
జివ. జీవితకాల నుంతేయు వాదోవవాదములను జేయుచుందుము 
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హుతె'త ర, క వాతి నును, స్మ నధిలును సము. పోయుస నముట 
పష. “ద్ర అస్లు గ్రంథముల. దంంను లోన ము షు పధ gen 
బధ ఘయున్నది. 
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వలయును. 1(వత్వాహార ఫారణలకు ఎరువాత COUN మును గూర్చి 
విపేచింవవలసియున్నది, బొహ్యామునగాసి, ఆంగారమున గాని వదె; 
నొక wes నిశ్చలముగా నిటువగల్లీనంతె నే, చిత్తము ఆ 
లమ్యమువె పు నకు అవిచ్చిన్న (వవాహమావముగా భోన్రనుటి వ్ర క్రీసి 
బొందును, -ఈ స్థితినే ధ్యాన వుందురు, (వతీతి 'లేక్ష ఇం దైయాను 
ఛవమునందలి బాహ్మాంశమును తొలగించి అంత రాంశ్‌ ముగు నర 
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oC 
డూ 


బలా త్కాె-రముగాగాసి వరులసా ణు (గ హాం వకుంతుట యే అ సేయము, 
ఆజం నక ఇ 


సవ్య తాల స ర్యావస్థిలయందును rs ee కిర్మములందు 


న cp . 
పరమువత  గలిష్‌ యుంధుటుయేి (బహా చర్యము. ఎంతటి మహానవు 
యు (శ 2 ల 
వథలతో నున్నను ఎవ్వరియె మొద్దను గగ కానుకిను |; (గ హూంసకుండ ఎట య్‌ 
లు 
అవ వర్మిగ పాము, వర్మిగ త కప మనుష్యుడు శన హృదయ పారి 


సెంద్ద స్థిమున న గోట్యోనవును ; అల్పుడగును ; అస్వతంత్రుడై యాతడ్తు 


బదుషదగసును, | 
థి 


ఈ దిగువనున్న సాధనలు యోగ సిద్ధికి తోడ్చడును : వాన్రు 
వెషాత న రృనము, తినస్సు, స్వాఫ్యాయము , నంతోపము, శౌచము, 
ఈక (ర | వణిధానము "లక్ష ఈశ్వ రా రాధనము, ఉనవాసాదికము 
లచే గలుగు నిండ్రియ నిగ్రహము శారీరకతవస్సు అని చెప్పబడును, 


TS మంతజవమువలనను శరీరమునందు 


న క్త పగద్ది గలుగును, ఇట్టి అధ్యయన మె స్వాథ్యా యమని చెప్ప 
జ క్ష 
బంసను, వినబయున ట్లు: న్పరిం: -దచుటయు, వదులు. మ ర్ట దల్పుచు 


ల 


కి. వీనబడకుంకసనకు చ్చరించుటయు, మం |(తార్లమును గహార్చి 
య య 

'ఫాపించుచు మనస్సునందు జవించుటయు నని మంతజవము మూడు 

నిధములుగా నున్నది. ఇందు వినబడునట్లు చేయు మంరతజవము 

అధమము, మానసిక జవ ము త్రమము, బాహ్యా శ చమనసియు, అంత 

వ నెొొనము తెంయువినములని జబుషులు వచింతులు, నీరు, 


ల య. సభ — mE . గ 
Cr Sn we రంంను చెయుటనదే గలుగు శరీర 


erst 
లే. 


సు దే AR హ్‌. స్‌ మము, ను నవుణములచే అంతక శ్రచము 


౧ 


గ ౦-చును, ఈ రెండు నె  చములును. ఆవశ్యకము లే, బాహ్యాముగా 

అనరిశ మ మస సద్ది నలిన యున్న ంతమా।తేమున మాలకు, 
చపా goo JH యను లభింపని వతుమున అంతే స్‌చము 
(ేష్టతరము, కాని యోగికా.. నెంచువాడు. చాహ్య్వాంతీరములు 


శెండిటియందును త; వ్పళ ee యుండవలయును, 


90 (ీవివేశానంననంపూర్ణ గ్రంఛానలీనంపు, శీ 


న్‌ 


నంకీ. రస చేగాని, WESTON టో గచేగాని మనము 
గిగవంతుసి. సప చ్చును, లరాాంమసియివముములను గూ "a ముచన్చ 
టించి చయున్నాము షెదా, కని, ఆసనమునుగూర్చి య ఇప. నలసి 
(యున్నది. -౪౪ "మును, ఘెజములును, తలను సిబ్బగముగా. నిలిపి 
నరీరమయును నరిగాను-చుటయ్‌ పందళ) ముఫా్నాంశె ము, తరువాఖి 
విషయము (సాణాయామము, (వొణ మనగా. శరీరమునందలి పివిధ 
జీనశ కృలని UE గాతనగును; ఆఈయోామి.. మనగా (బ్యా పొర 
మును నిరోధించుట యని భావము, సానుంస న్నామని చ. నున్నమ 
ముపియు, డ గామమసియు సము నిసా మం లె స (౧ నరస యి మములటు 
గలవు, మజియు సూరన, సభ స స SR ఏష (న న మాం మము 
నందు మూసుఫాగ ములు లను, వండడం EN నార 
ముగు (వొణు "యమము నావా న. ప్రితువడ నాలుగు త, గన లో న 
సారం మగున ట్రది మధ్యమము, ముప్పది మూటలు గ మంటల” గ 
(పరం ముగు (నె ముగు. గంగ i తృమము, SN pt uy ప్రాణా 

[ డి 

సోరీరము సణకును ; డ్‌ తేన పాం! ఎ మామను నంగన . ఫరీరము 
భూమీసి విడిచి మిది! ప 3 నె "గీ దె దిహ్నూస..! వఘును బొందు 
టఉయు జరుగును, గాయి పరశయువమ్నితై: మొన "వేదమంత ము, ఎవని 


యామమున౧వా చాముటవణును ; స (న; mas a 


వలన ఈ నిశ (ముత్చ_ త యగుచున్నదో అ వపరమప్పురు సా GLE 
యును న ము, 'వానివబన మాకు జ్ఞానోదయ ముగుగాకి?, 
ఇట్టి గాయ।తీమం నే ము "ద్వంశములందు ఓంకారముతో గూడి 
యుండును, ఓక్క. (వాణాయానుమునందు గాయ తిని మూగ సారు 
జవపింపుడు, నతు (ఊపిరి పిసుచుట), పూరకము (ఊపిరి పీల్చు. 
కొనుట), కుంభకము (ఊపిరిని నిలుపుట) అని (పొణ"యామము 
మూగప విధములుగా నున్నదని నమ నలో ౧థములందును 'జివుబడి 
యున్నది, ఇంద్రియములు బహాద్ధుఖము లై చాహ్యావిమయనులతో 
నంయోగము వెందుచుండును, వివమయములనుండి మరల్చి ఇ దియ 
ములను వశము గావించుకొనుటయీ లో రమని చెవ,డును, 


"రాజయాగ ము - రాజయోగ సంగ వాము 9] 


(వత్యాహార మనగా ఉసనంహాకించుకొనుట లేక తనయందు జేద్చు 
కొనుట యని ల పహృావయక మంమునందుగాని, వీరస్పునందలి 
సహా సొర క మలమునందుగా ని మనస్సును నిలుపుట ధారణ యన 
బశును, ఏదైన నొక అవలంబము న్నాశయించి మనస్సు చా నియందు 
లగ్న మైయుండునవ్వు డొకానొక విధమైన వృత్తులు మనస్సునందు 
గలుగును, ఈ వృత్తు లితరవృత్తులచే భాధింషబడవు, (పత్యేక మైన 
యా వృత్తులు (వస్ఫుటము. లె సకొలదియు ఏజాతీయవృత్తులు 
(క్రమముగా వీణించుచు తుద కంతరించిపోవును, అనంతర మో 
నజూతీయమెన వృత్తు లేక ము భ్యేయాశారనృ ్తి మొక్క_టియీ 
చి త్రీమునందు నిలుచును, ఇదియే ధ్యానము, అవలంబము లేక యే 
చి వము ఏక (ప్రత్యయ (పవాహరూావమును బొందునపహుూశు ౫ ననాాథి 
యని చెప్పబడును. ఈ స్టితియందు అవలంబము (లేక ధ్యేయము) 
యొక్క సాయము తేక యే స్ధల మే ౫ దముల సాహ హాయ్యము లేకయే 
rs నూ్యూతమే శమ పయన భ్యేయమ్నువై మనస్సును 
సం డెండు వ,.ణముల కాలము సిలుపునవ్వు డెడి భారణ యగును, 
వ పం జౌండు ఛారణలు చేరిన, ఒక థన మగును, ఇట్టె 
పందెం గు భ్యానము లొక సమాధి యగును, 
అగ్ని భయము గల చోటను, నిటియందును, ఎండుటాకులు 
రాలిన తాన్రునను, చీమల పుట్ట లుండుచోటను, (కూరజంతువులుండు 
గరు అట్ల (వమాదము గల వస్టునను, నాలుగు  వాటలు 
కలియు 'తొవునను, అమితముగా. ధ్వని . గలుగుచురిడు చోటను, 
దుర్జన పాంతములందును వ. చేయరాదు, ఈ వివయ 
ములు ముఖ్యముగా భారతీయుల కనువ_ర్తించును. ేహము (పాలు 
మాలికగా గాని, అనారోగ్యముగా గాని యున్నష్వుడును, మనస్సు 
వా వై న్యములతా గూడియుండు నన్వుడును, యోగసాధన చేయ 


32 అనగా ఎడతెగక, ఛ్యయమునందలి అ భాసీంచుదుండునసప్పుడ ని 
భావము, 


92 గీపినేకానందనంపు గ్ర గొంథావళీ-నంపు, ఠి 
రం 


wt 


aN ren వచయలనలన స. స yy హాస్య bs న మును ay "వల 
మును, ఈర సంద గా నున్న SHH DIY న స ద్‌నిన 
౯. ళ్‌ |. (| 
మున సొలమునుగా" స i మూ యింటిలో చక్క సీ ౧యుకి గ దసుగాసై 
Meas 
: /. వ్‌ a తలు ను ల శ 
ers యెన్ను కొననలయును, NSN (సాచిన యాగులకును, 
వ ॥| 

సీ గురుష్రునకోను, ఇగ నంచునకును మొుక్కిం పిమ్మట యాగ సాధన 
నారంళింస్టుము, 

ఇంనివజకును భ్యానమునుగూర్చి వివరిం కిన ౧, ఇక గ్య 

శ 
జం అము శ క లే న. సు Lee న దీnః 
RON MID i గు యుదాహాగ అనం నము టిని, fs స ఈ... 
గూద్ప్చుండి నొసికొ|గమును ఎఖ్సీంచవఎలయును,.. దీపివంన నుసస్సు 
dt.) ఏకాగమగునో, నేతనా౫లు సనషమిగుటవంన చ త్రెన్సత్నుల 
wa SE sik 


(౮) 
ణక KEY 


గిన dn, Sel 0 సుంగట్పము సా సిరఫ్‌ మున్నా 
ఓ 


౧౧) 


మున్నుందా నునరు 'నెల్లడి కాగలగా, స చ్చట కొస్ని నరుని, సస 
ములు “తేలు హు టను, i “మును | MER "జను, | TOs కర్ణి నే 
ర" "డను గూడిన సుని వద్శము ర్స్‌ శ్రీగ సున Si oe (a నుళవి 0) 
యెగ్నన నున్నట్ట' భావింపుము, అర అ గమలమునకు 
అస్థదశెములు; తగ మే అందర) కింజణబు. సరాగమ యు, దళిరూన 
మున బొహా శ్యాముగానున్న యో యోగ స్‌ టను వంన్న్యాకంచి, కీ జట్క- 
వరాగములుగా లోనున్న సరిపూర్హ త్యాగము నవటంవీంచిన యెడల 
మోతుము లభించును. ఓంకారాధభిధేయ సను, గవాం ఎ నన 
గో చరుశును న కషశరుడును నగు (శ్రినున్నా రాయణు జా కనుల 
మ: సందు 'జీదీస్వనూానుడ. 'ఫాసెల్టుచున్నట్లు భావించి వానిని 
థాని సింపుయు. వుజీయొకవిధ నమస థ్యానము కలదు. సీ స్యూావయా 
య. న నొక కజ్యోలి ప్రకాశించుచున్న ర్ట భఛావింపుము, ఆ 
బో పతియే న్స్‌ యయాత్మయని యు, డ్‌ కుం కేబోమయనుగు నుజీ మొన 
జ్యోతి దడాసియందు నెల్లొందుచున్న దనియు, అదియ్‌ సర మాత్మ 
యసియు భాపించి దానిని ధ్యాసింపుము. (బహ హ్మచర్యము, ఆహింస, 
ఫోరశ। తున్రనంచై నను దయజూపునట్టి ప సత్యము, ఆస్తిక 
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భావము అను నివియన్నియు వివిధములైన వృత్తులు, ఇట్టి సద్దుణము 
లన్నిటియందును వరిపూర్షుడవు "కానియడల భయవడవలదు ; 
సాన షు సిపియన్నియు తప్పక సరము నిన్సంగుడును, (కోధ 
వరి తుడును, భయరహితుడును, భగవదాయ త్తచిత్తుడును, శరణ" 
౫సుడును వవ్మితహృదయుడునునగు భక్తుని యభీష్టము భగవానుడు 
నెజుపేర్చును. వ వె రాగ్యవంతుడవె పరమేశ్వరు నాథా 
ఫెంపుము, 

“ 'ద్వేషరహితుడును, నర్భభూతేసీతుడును, దయావు ము 
డును తనది యనున బేదియు లేనివాడు అహంకార మవుకార వర్లిమే 
డును, సుఖదుఃఖాదులయందు నమిచిత్తుడును, తమావంతుకును, 
సంచుష్షాడును, యోగనిరతుడును, నంయ మోపేతుడును, దృఢ 
నంకల్పుడును; ధృతినుంతుశును తేన మనోబుద్ధులను నాయం దుంచిన 
వాడును నగు భక్తుడు నా క త్యంత్మ పీయుడు, -దేనిమాదను ఆధార 
వడనివాడును, వవితచిత్తుడై, క_రవ్యనిర్వహణమునబద్ధదీపీతు డై 
చానోగులను లెక్కు_ వేయకుండువాడును లోకులకు వెబిపుగ ల్లీంవని 
వాడును, లోకులవలన వెజుపును బొందవివాడును, హర్షము, 
కోధము, భయము, విషాదము చనుపొనిశే వశారము. నాంచస్‌ 
వాడును నాకు పియుడు, అశేకారపీతుడును, శుచిమంటేడును, 
దయుడును (అనగా నే కార్యమునై నను ఆలసింవక చేయువాడు), 
సలవిషమయమున నుదాసీనుడును, కోకరహితుడును, మానావమాన 
ములయందు నముడును, వశాంతచి త్తుడును, (పావ్వమైనదాని 
చేతనే నంతుష్టుడగువాడును, [ప్రపంచమే తన యిల్లని భావించు 
వాడును, స్థిర చిత్తుడును నైన భక్తుడు సాకు (వియుడు.”౫| అట్టివాడు 
యోగియగును, 

౫ జ x xk 
డేవబుపీ.వశోణ్యుడును నర్వలోకనంచారియు. నగు నారదు 
డొకవ్వు డరణ్యమౌార్షమున బోవుచు ధ్యాననిమగ్న డైన యొక 
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పురుషుని జూఇెను, అతేనిశె సుట్టలు శెరిగియుంచాను, ఆతక్షు 
నారదుని జూచి “తావసో తృమూ9, “తా మె చటక వున్నా గో 
రవి యకుగగా సై టంనముున” కోని వారపుును (నమ్మా తేర మి న్నాను, 
ఆంత నాతడు వర" 'మేశ్యరునికు దన వె వ సన్నుని హాము గెట్లున we 
తనకు ము క్షి లభించును చెన్నడో ॥ పెనునొనిరంగిని నంత (సోరిం 3 
"నాను. _ నారదుగిస నల్లైమిసి కొంతటు గన "మే గసపిమ్మటు వంటీగమొకో 


పునుగులు రాగల 'టోను, ఆత జ గస, An సమయ, సెగోరి గంతులు 


pt 


నై చుపు సెిరదుని జూచి “మ్సుసీగ్యదా | "త్రో “మ చ్నటకు బోగీన్స 

చున్నా” రవి యడి గను, అతి కంతి న్వరమును ఒర లంగప విచిత్ర 
సే 

ముగా నుండను, శక లానముని” కసీ నొారదును చెప్పినంత నే తన 


Naw 


శొవ్వుడ మూంత్సి ము టనిం చున పసనునోవిసంతిపి్‌ మాటను, ను 


కొనను, నొరను డందుల య వనితవ దారిని 'నకచిను, "కొల 
(క మమున గ! రదు క్‌ మూర్షమున వచ్చుట తటి మగ, నదుల 


పుట్టలో భ్యాసించుచుండిన తసి య. పస. ''ముసిన'రా | 
నన్నుగూర్చి కైనను పనన అమిత... ఉస నోటును 
దన్మములలో పక ము క్ర క యుగునని వదినను వచిలచపి సని నార 
దుం "వ ప్పెను, అంత నాల వగలు ని పుట్టటువోయివజి 
కును స్యానించుచుంటినె ; అయ్యా న తను నాలుగుజన్న్మముల 
నె త్రవలయునా 1”) DES పెద్ద మ్యైన విలపవిఎనసాగను, నారదుడు 
"రెండవ? పొనియొద్ద ! క ఛోీయినంత నే యాతు ““నన్నుగూర్సి మహో 
చన ee యువి (వళ్నిం “వెను, ఏ6“జ్రలైష పిన ఈ చింత 
“చెట్టును జూసము, దీ నికెన్ని యాకులున్న వో స నన తన నాల నె త్త 
మిచ్చాను, అంత తీసు జన! వంతు ఫీ భు కాలములో నాక 
హు స్త్‌ లభించుచున్న జ కు స. G తొండునిం 

స ఇను | ; ఆంతట నొ తండి! నీ పీ కుణమున వే ము కుశ వ వది 
వని యశరీరవాణి వలికెను, ఆతని కార్యదీతూనరత్యమున కది (నతి 
ఫ్ర లము, ఎన్ని జన్గములై నను సాధనచేయుట కాతేడు నంసిద్దుడై 


టి a ఆపూ సరు ము క్త కలుగు” నసి నారదాసు నమ్యు త్తర 





రాజయోగము - పాతంజల యోగ సూూతములకు అల ద రెస్ట్‌ 


యుండెను, ఇక మొదటివానికి నాలుగు జన్మము లే దుర్భర మగు 
దీర్చ కాలముగా దోచను, యుగ యుగ ములవర్యంతేము నితీషీంచు 
కోని యుండుటకు నంసిద్దుడగు నాతని కార్యదీతి. వంటి కార్యదీత యే 
మహోన్నత ర. వుగుచున్నది, 


న. 


పాతంజలయోగ సూత్రములు 
ఉ పో డా త మ 
యు 

'యోగనూ[ (నస్తావన చేయుటకు ముందుగా నొక 
ముఖ్యాంశమునుగూర్చి విమర్శించుటకు యత్నింతును. యోగ మత 
సిద్దాంతములన్నియు చీనిమిాద'నే ఆభారవడియున్నవి. నావురూపా 
క్శక మైన మన (వస్తుత సోపాధిక స్థితి వెనుక నామరూ పాతీత మైన 
సిరు పాధిక స్థితి యొకటి కలదనియు, అదియే మన చై దె (త ప్రవంచముగా 
వ్య_కమగుచున్న దనియు, మణుల నా నిరుపాధికస్టితిన బొందుట కున్ను 
ఖులమై చరించుచున్నామనియు, [వవంచమునందలి మేధానిధు లంద 
జేకగీవముగా నంగీకరించియున్నా రు. (వకృతిశాన్రు వరికోధనల 
వలనను చాలవజణు కీవిషయము నిరూపింవబడియున్నది, ఇక న్‌ 
సోపాధిక నిరు పాధిక స్థితులు రెండిటియందును నేది (ోవ్షతర హక 
శంకింవవచ్సూను,. వషకావనయే మనుష్యుని అతుంను తావనయవి 
వ. టు. చాత ప్రపంచము జలు కరక 
వెలువడుచున్న దనియు అవన ల వ్య క్వావస్థ యే (శోవ్షతర 
మనియు కొందు థీమంతుల యభిపాయము,  నిరుపాధిక సన తాయం 
'దెట్టి గుణము నుండజాలదనియు, అది యచేతన మై, జడ మై) సిర్తీవమె, 
యుండుననియు, ఐహిక జన్న'మే అనుభ వ యోగ్య మైనట్టదనియు, 
అందుచే మనము దీని నంటివట్టుకొని (పాకులాడుచుండవలయు 
ససియు వరియూానా, (వ స్తుతము ఇతరములగు జీనితనమస్య లను 
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నూార్చియు. నాని. నరిమ్కో-ం ములనుసరార్సి యు. కొంతవటకు. వరికీ 
RYN 


a యం షం న అన So అమి ళు చి తగ ad ను స 
వంతము, ముర నలగ రము Smee ur పీన మ మనసు ము, 
11 \ 
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OS 
ay ఇ” 
నో య మము గున సి, యు es మ | పానినపదాంన ముకక సై 
ళు (ల 
tals oN Sarde a nk 
wre Rn ను "ర ముగా "బిసి సి ములు (న మ ea) న ని || స 
en స్ట | 


ఖల ఆ 


వము వరియన యుందలి సం త"*లనము, (పనుల mn SN) వ 


ములను త్‌ో No, ర్‌ ఎ మున్నా సిగికి any బన యెడల |ససం గె we 
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సుతు చెప్పూ! NE శన షన మగును, ‘3 లు ను ఇ NNT ”, uy! Wy టె 


స్త్రి క్షా 
గుసగా త మపియు,.. “పి ప్ర? (నటల ముసి ము అ పం నము నాళట్రి 
షీ ip 
టన మో ర్‌ Bt ఇప్‌ మాని ww న. "ఒర, 
నతని స్పషైమగు. చున్న [ల Brit 3 కేస ని NUN § 
బై 

' గ్‌ జ జో జ భీ లే గ తిం WHE al ఖ్‌ ర్ట * me ళు ఖ్‌ ప. | గ్‌ 

మెటు తేసి జ a నం ని న టు. |. | సి ముం SIXT ముం 


న ' 4 ప es య యు టు 
యనునగు నంన్కల్చతి a కల, రంల DIT TN AS HRDA TAT వేస 


(1 ( EC Te SME స్‌ న. 
గాలిని షట “వంటేటే, సంఘం ంవగ్గసి బంటు యుసంనడది 
= a భూ An Fak iD PE 
ఎన సదా పరివ ర్‌నము మును భొంయయ స్ట" 1. 'సృృషు చ WU నంటు ఈస్టు 
అలా ్‌ (౧ శ 
జ, శ వ న్‌ శ అపై SE / SO hae జో స. కో 
"ఎ సట యే వం గ మధి స్త 14 ఆ ని నం; i) యె యం WOOT షి! oy నటీ 
సె విచదాంతవము జెలున నుపున్న గ చూ నినాలగము సమంబస 
Br: య 

ముగా య కాసవచ్చినను whos He సదయు యు కి 
| ee 


io 
hy 


“ఎన్సవలసివచ్చును, DUS సవ. WROD 
ప. నరళ లేసు మావమున గలుగను. గమ; మరం నను 
వ్భ త్తరూవమున య సిక ఆ*టిసి పట్టి, అంత 
క ముతోనకే భ్‌ న్రసక్ళ if TOD పినరి వై ష్‌ ద్ర, చిరంజీవిని (ముండ 
యడల, ఆ జాతి శెట్టియాట + యును గలుగని నే. న. సరేగా అది 
స్‌ చేతిన మొద్దకు కష. నప, నరళరఖ సవంతముగా వెసన్‌ చినవ్లూ 
చది దమొకి' వృత్త తముగా య అందున, నదా ని 
దామమును బొందుచుంజుటయే వును; డి సిఖియను సి సి సాంతేను 


పంత. విరుద్ధముగా నున్నది, (వ సుత పిషయమున గంతగా నంబం 


జంట 


ధెంపకున్న ను, పరులను మన మున జను జ్వేపింప “రాదు, _పమింవ 
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వలెను అను నైతిక సిద్దాంతమున కిదియే [వభధాన హేతువని చెప్ప 
గలను, విద్యుచ్చ _క్రినిగూర్చిన నఏనసిద్ధాంతము ననునరించి యీ 
వక్తి విద్యుదు త్బాదక యంత్రమును వీడి పరి|భమించి తిరిగి తన 
యుత్సే_త్తి స్థానమును 'జేరుచున్నది. ఇళ్లే రాగ ద్వేషము 'లెవ్వని 
యందుండి వెలువడుచున్నవో తుద కవి వానినే వచ్చిచేరును. 
కావున నీ వెవ్వరిని 'ద్వేషింవవలదు, ఏలయన నీ చ్యేమము కాలాం 
తరమున నీమీదిశే వచ్చును, సీ వోరులను [(చేమించిన యెడల, ఆ 
(చేమయు తిరిగి వై యొద్దకు వచ్చును. ఇన సీయంచుండి వెలువడు 
నట్టి చ్వేషభావములన్ని యు అ పతిహతశ క్రితో దారుణ్నాన్ర్రముల 
వలె మరల సీమోదికి వచ్చును, 


(వత్వతములగు. నితర హేతువులనుబట్టి చూచినను ఈ 
శాశ్వత వరిణామసిద్ధాంతము నిలువజాలదు. వలయన సృష్టిజాతేము 
నందు నశింవని చేడియులేదు. మన పోరాటములన్ని టికిని, దుఃఖము 
లన్ని టికిని వినాశ మే గమ్యస్థానము, “జాతన్య మరణం [ధువమ్‌ి 
అనునట్లు మనమందజణమును ఎన్నడో యొకవ్వుడు మృత్యువునోట 
బడవలసినవార మే. ఇది నిశ్చయము, అట్టి యెడ నరళ చేఖయందు 
చకగమనమనదగు సీ యనంతపరిణామసిస్ధాంతము శీవలము హేతు 
రహితము ; యు కి విరుద్దము, కానిచో నిడి సత్యమును (గ్రహించు 
టై కొంతదూరమువణకును భోయి మరల వెనుకకు మరలుచున్నది, 
వాయురూపమగు సూత్మస్థితినుండి సూర్య చంద్రనమ్మత్రము 
లుత్ప త్తియై, (వళయావనరమున మరల సూత్మూవస్థ నెట్లు పొందు 
చున్న వోగమనింపుడు. (వవంచమునందంతటను జరుగుచున్న వ్యాపార 
మిదియె, నేలనుండి మొక్క తనకు గావలసిన వదార్థమును లాగుకొని, 
తన (ప్రయోజనము తేరినంత నే మరల దానిని బయటికి [తోసి వేయు 
చున్నది. [వతిరూవమును తనచుట్టునున్న అణువులనుండి యుత్స త్తియె 
తిరిగియాయణురూవమును బొందుచున్నది. ఒకే నియమము వేర్వేజు 
స్థలములందు వే ర్యేటువిధములుగానుండ నేరదు, నియమ మనునది సర్వ 

ఫ్‌ 
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“శాల సరా వసఅయందును ఒక్క-విధముగ నే యుండును, ఇది నిశ్చ 
యము. బాహ్యా వకృతినియమ మిట్లున్న యెడల, ఆంతర్మవకృతి 
యందును నిది వర్తించును. మనస్సు తిరిగి తన యుత్స త్తిస్ధానము 
నందు లయించుచున్నది. మనము వాంభించినను, వాంఖింవ 
కన్నను సరియే, ఈశ్వదుడనియు. వర[బ్రహ్మమనియు జెవ్పబడు 
కన నహజస్థితిని మనము పొందితీరవలయును, ఈశ్వరుడే తన 
కందజకును మూలకారణము, మరల మనమందణజమును ఈశ్వరుని 
జేడుట విధివిహితము., ఇట్టి మూలకారణమును భగవంతు డనుడు, 
వర్మ బహ్మా మనుడు, (వకృతియనుడు, ఇందలి యథార్థ మిదియీ, 
““యతో వా ఇమాని భూతాని జాయంతే, యేన జాూతాని జీవంతి, 
య్మత్పయంత్యభినంవిశ ౦తి”__అనగా, నెవనియందుండి ఈ -నృష్ట్‌: 
జాతమంతేయు నుత్ప్స త్తియై, ఎవనియందు జీపించుచు, తిరిగి యెనని 
యందు (వవేశించుచున్న దో_ఆని వేదములు వచించుచున్న వి, 
ఇది యథార్గము, (వకృతి యొశే విధమున వ_ర్తించుచున్నది, ఒక 
నోళమునందు వ_ర్షించుచున్న ధర్శములే కోట్లకొలది గోళములందు 
వ_ర్పించుచున్నవి. [గ హములందు కానన చ్చునట్టి ధర్మములే భూమం 
డలమునందును, మనుసష్యులయందును, సనమ స్థ నృష్టీ జాత మునందును 
కాననచ్చుచున్నవి. మహోత్తుంగతరంగము కోట్లకొలది చిన్న చిన్న 
యలల కూడికయ యున్నది. కోట్లకొలది జీవరాసుల యుత్స త్తియీ 
(వవంచోత్పత్తియగును. సమస్త వసుంధరా న్తమయము కోట్ల 
కొలది జీవరాసుల సంయుకా నమయము, ఫ్‌ని (వళేయమే (వవంచ 
క 

| ఇట్లు తిరిని భగవంతుని చేరుట ఉన్న తావస్థయా, "కాదా? 
అను వశ్న తలమెత్తుచున్నది, ఉన్న తావస్థయే యని యోగతత్త్వ 
వ అట్టి యున్న ఆ"వస్థనుండి కలిగిన వతన మే 
మానవుని (వస్తుతస్థితియని చెప్పుచున్నారు, నర్యమతములును 
మనుమ్యస్థితికం"ు (బాహ్మేస్థితి యుచ్చస్థితి యని యంగీకరించు. 


న. 
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చున్నవి. అనగా వమూానవుకు తొలుత విశుద్దు డై యుండునసియు, 
వరమనికృష్టస్థిలి (పొవీంచునంత వజకును మ పొందు చురిడు 
ననియు, మరల పునరుజ్జీవితు డై , ష్‌ భొందునట్టి సమయము 
నచ్చితీలున నియు భావము, వట్లాతడు" వేప ర్తనము పొందుచు 
నొాకవ్వుడు తొనెంతేటి అకు మురల గమ్యుస్టానోన్ను 
ఖై సైగ వలం చేరుట. విధివిపాతము, తొలుత మనుష్యుడు 
ఛగనంతుసీయందుండి వెలువడును, నడువు నాతడు మనువ ప్యస్థితిని 
బొందును, తుదకు మరల భగవంతుని చేరును, ఇది చైతమతాభి 
(పాయము, మనుష్యుడు ఛగవంతుడేయనియు, తిరిని భగవంతునియం 
చై క్యమగుననియు అద్‌ దై పతమతాభి ప్రాయము, మన వస్తుతా 
నస్టయె ఉన్నతస్థితియె యున్న యెడల, ఇన్ని వెడబొబ్బ లెందులకు ? 
ఇన్నీ హాహా కారము లెందులకు? తుదకు వీని కన్ని టికిని. న్వ_స్తిచెవ్వు 
ఇందులకు ? (వస్తు స్తుతావస్థయే (గోవ్షమెన యెడల నిది యంత మొంద 
నేల? Bass హో గాడిన స్ధితి యొన్నడును ఉ _త్తమస్థితి 
కానేరదు, కాన్ని మున (వస్తు నుతావస We ఘోరము, అసుళ్ళ 
కరమై దుర్భర మై ము యుండుటకు హేతువేవి? మనకు ఈ. త్రమగతి 
లభిం చుట 'కాధారభూత మె యుండుట చే, దివ్యత్వమును బొందుటకు 
సాధనభూత మై యుండుట చే, (వస మల సిర సింవజాలము, 
భూమిలో నాటబడిన బీజము శిథిలమై కాసత శాలమైన వీముట 
లయించినంత నే అందుండి దివ్యవృ తుము బయ బ్యెడలుచున్నది, ఇక్షు 
దివ్యత్వమును బొందుటనై [వతిజీవియు తనజీవత్వమును లయింవ చేసి 
“కొనవలయును. కావున “మనుష్యావస్థి యను సీ (వస్తుత స్థితినుండి 
యెంత శ్రీ ఘముగా వెలువడిన నంతశేయన్కరము, అత్మహత్యచే 
మన కీ స్థితినుండి విమోచనము. కలుగునా యనిన, ఎన్నటికిని 
గతో, ఆతా ్రహత్యవలన మటీంత కీడు మూడును ; ఆత్నహింసచే 
గాని (వ్రవంచ త (వస్తు స్తు తావస్థనుండి మన కేన్నడును 
సిమాచనము కలుగజాలదు. నైరాశ్యము, సిన్స్పహాయతయు నను 
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వంకిలమును చాటి ఈ నంసారసాగరమునుండి మనము తరింవవల 
యును; ఎంత ల్లీ ఘముగా తరించిన అంత (కోయస్క-రము, మనుష్య 
స్టితియే మహోన్న లే స్థితి శాదని గు ర్లింపుడు, 

మహా హోన్న తే స్థితియు, విరుపాఢి కావనయు నగు (వాహ్మీస్థితి, 
కొందబజు తలచున టాక విధ మైన జలచరస్థితి కాని, సొ కంక ర 
కాదని (గహింతుముగాక. అస్తిత్వ మనునది పాషాణస్థితిగనై నను 
భావస్థికిగ నై నను నుండనలయునని వీరి యూహా, ఇట్లు నియమించుట 
"కేవలము యు క్రివిరుద్ధము, భావస్థితికం కు కోటిరెట్లు ఘనతేర మైన 
అతీంద్రియస్థితి వేదవ ప్‌రెట్లు చెప్పగలరు ? జ్యోతిన్స్సందనములు 
అత్యల్పముగా నున్నవ్వుడు వానిని మనము చూడజాలము, అంతకం శు 
కొంచె మధికముగా నున్నవ్వుడు మన కవి వెలుతురు నిచ్చుచున్నవి, 
అత్యధికముగా నున్నవ్వుడు మరల మన కవి కానవ చ్చుట లేదు ; 
అప్పుడు చీకటియగును. ఈ చీకటియు మొదటనున్న చీకటియు 
నొక్కటియేనా + ఎన్నటికిని కాదు. ఈ రెండు స్థితులకును ఉత్తర 
దశ్నీణ (భువముల కున్నంత తారతమ్యము కలదు. జాతియందలి 
స. వర్మబహ్మమునందలి ఫావరహితేస్టితియు ఒక్క- టి 
యేనా, కానేరదు, అవి పరస్పర భిన్నములు. భగవంతుడు చింతింవడు, 
తేర్కి_౦వడు. భగవంతు డెందులకు తర్కింవవలయును ? భగవంతుడు 
యోచింవవలసి యుండుటకు ఆతనికి తెలియని చేమెన కలదా? 
సు భగవంతుడు హేతువాదము చేయుకందులకు ? 
తర్కి_ంచుటకు జాతికి సమర్థత లేదు ; భగవంతుని కిచ్చ లేదు. ఇంతటి 
తారతమ్యముకలదు. ఈ “తక్స్యచే త్త తలు భావస్థితి నత్మికమించుట 
మహోవ దవక రమని భావించుచున్నారు, ఛావస్థితిని మించిన 
చేదియుతేదని వీరి భావము, 


Ses హాతుశక్తికంశు అత్యున్నతమగు 
మనఃస్థితులుకలవు, బోధ. నతి క్షమించుటయీ పారమార్థి క జీవిత 
మునకు (వథమసోపానము. భావమును, బుద్ధిని, తార్కికజ్ఞానమును. 
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సంపూర్ణ ముగా నత కమించిన నే కాని అధ్యాష్మక సాధన సీ కారంభము 
కానేరదు. అదియీ. నిజవుగు జీపితారంభము. సాధారణముగా 
మనము జీవితవునునది తహ కుకర్‌ బేజానస్థ, 


అతీందియస్థితియే అత్యున్నలస్థితి యనుటకు (ఈట్‌ మేమి? 
అని ఇక |వశ్న, “కటి: వాక్నూరులవ లెగాక స్వార్ధరహితు లై, 
అ వతిమాన[వతిభావంతులై, [(వవంచము నుజ్జూతలూగించి న మహో 
పురుషు లందణును, నరాషకీతమగు ననంత పరిపూర్ణ స్థితిని భొందుటకై. 
మానవజీవితము మనకొక సాధనమాతమని చాటుచున్నా ద, 
రెండు : ఇట్లు చవ్వుటయే కాక, వారు సర్యజనులకును దారి హూపు 
చున్నారు ; ఎల్ల రును తవు యడుగుజాడల ననుసరించి ఈశంరుని 
[ చావింవగలుగునట్లు తవు వద్ధతులను నిశ దీకరించియున్నారు, 
"మూడు : జీవితనమన్యకు -వేజొక నమాధానము లేదు, మనుష్య 
స్థీతయే మహోేన్న తేస్థికియగునెడల మన మీ సంసారచ్మకమునందు 
వరి భమింవ నేల ? జగ చార్థ్యాపార మిట్లుండవలయు ననుటకు దగిన 
సతు వేమి ? ఇం దియగోచర మగు (నవంచమును మన నుత్నికమింప 
జాలని యడల, అతీందియజ్ఞానమును బొంద  నెంచుట నిష్ఫృల మైన 
యడల, దృశ్య వవంచ మే మన జ్ఞానమునకు నరిహాబ్లై యుండును, 


య 


ఇదియే అశ్ఞే యవాద మనబడును,. నరియీ కాసి, ఇం| దియముల 
సాధ్యమగు (వత్యత ౩ కమాణమును విశ సింవవలయుననుటకు 
హూతుకేమి.? నడివిథలో నిశ్చలుడై, నిలువబడి |పాణములు విశఃచు 
వా డెవ్వట్‌ డో అతడే నిజమైన అజ్జేయవాది యని చెప్పెదను. తార్కిక 
జ్ఞ నమును మించిన చేడియు లేనియెడల, మనము నా స్టికవాదము 
ననలంబింవవలసియుండు ను, .ధనకీ ర్తి గౌరవములయెడగాక మిగిలిన 
విషయము లన్ని టి యెడలను అజ్జేయవాదము నవలంబించునట్టివాడు 
వట్టి ఉాంపిళకుడు, దురంతమును, దు ర్భేద్యమును నగు హహ 
వును నావరణము నత్మికమింవజాలమని *“కాంటు స్పష్టముగా 
నిరూవించీయున్నాడు,. కాని న న మన కిది (పథమ 
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సోపానము, తార్కి- కజ్జానా నాతీతమగు దిన్యజ్ఞానమును బొందుట కై 
హిందువులు సాహాసించి విజయము గాంచీయున్నా ద, ఆతీం| దియ 
ర వస వస్తుత సమస్యల కస్నిట కిని సమాధానమును బడయ 
నగును, సంసార నము దము నండి తరించుటయీ మన కిందువలన 

గలుగు Eee ళన “తండి | వముల నీ యజ్ఞాన నాగ రము 
నుండి తరింవచజేయు మని రి డి ంచుట యే వర మమెన నుతధ ధర్మము. 
మ'జేదియుగాదు. 


 పాతంజలయోగసూ[తములు 
పథ మా ధ్యా రు ము 
ఏకా(గత_దాని ఆధ్యాత్మిక ప్రయోజన ములు 


సమాధిలో ద. న 
1. అథ యోగానుశాసనమ్‌. 


ఇవ్వడు యోగముయొక' న్యరావలతుణములు చెప్పబడు 
చున్నవి, 


2. యోగః చిత్తవృ త్రినిరోధః. 


చిత్త (అంతఃకరణ) వృత్తులను ని గహీంచుట యే యో 
మనబడును, 


ఇచ్చట విపులముగా విశ దీకరింవవలసియున్న ది, చిత్తమన 
నేమియోా వృత్తులన నేమియో ెలిసికొనవలయును నాకు కన్ను 
లున్నవి. కన్నులు తమంతట తాము చూడవు, మెదడునందలి 
నే తనాడీ "కేం దమును దీసివేయుడు, కన్నులు యథా వ కారముగ'నే 
యుండును, న్నే కాంతఃవటలము (ఆటినా) లేక దృగ్యం[తమును వరి 
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పూర్ణముగనే యుండును, దానివై బడు [వతిమలును అచ్చటనే 
యుండును: ఐనను కన్నులు చూడజాలవ్ర, దీనినిబట్టి కన్ను ల్మవథాన 
మైన సాధనములు మూత మేయనియు, చయూచునట్టి ఇం్మదియములు 
కావనియు చేలుచున్నది, చూచునట్టి ఇంద్రియము ముదడునందలి 
ముకానొక నాడీ కేం దమునం దున్నది, దృష్టి యేర్బ్పడుట క్రీ రెండు 
కన్నులును జాలవు, ఒకవ్వుడు కన్నులను "జఅ-చుకొని యొకడు నిద 
పోవుచుండును, అవ్వుడు చూచేర్పడుటకు గావలసిన వెలుతు రచ్చట 
నున్నది, బాహ్యవస్తువులనుండి వడుచున్న (హీ మయు నచ్చట 
నున్నది, కాని పీనికి దోడు మూడవ వొకటి కావలసియున్నది; 
మనస్సు ఇం| దియముతో నంయోాగము పొందవలయును, నేత్రము 
బాహ(ోోనకరణము, మనకు దీనికి సాయము మెదడునందలి శేంద 
మును, మనస్సుయొక నియంతృత్వ మును ఆనశ్యకములు, పీథిచెంట 
బండ్లు పోవుచున్నను వానిచే గలుగునట్టి ధ్వని మోకు వినబడుట 
లేదు. కారణ మేమి? (శవ గేందియముతో మో వునస్సు నంయోూ 
గము పొందకుండుటవలన. మొదట ఉపకరణమును, అనంతర మింది 
యమును, మూడవది మనస్సునకు ఈ శెండింటితోడను నంయో 
గము నను మూడు విషయములు కలవు, వీనిచే కలుగునట్టి స్పర్శ. 
లేక వార్తను మనస్సు లోనికి గొనిపోయి నిశ్చయాత్మక ముగు బుద్ధికి 
నివేదించును. అపు డీ బుద్ది (వత్మికెయను నల్పును, ఈ (వతి క్రియను 
వన్నంటి అహంభావము భాసించును. అవ్వు న (కియా (ప్రతి క్రియల 
సంయోగము, నిజమైన అత్మయగు పురుషునకు నివేదింవబడు 
చున్నది, ఇట్టి సంయోగాంతరమున పురుషుడు విషయము నువల 
పీంచుచున్నాడు, ఇం దియములును, మనస్సును, నిశ్చయాత్మక 
"మైన బుద్దియు, అహంకారమును గూడి అంతఃకరణ చతుష్టయమని 
చెన్పబడును, ప్తెపి యన్నియు “జీ పలము చి త్తమునందలి 'వెర్వటు 
వ్యాపారములు, చి త్తమునందలి. "మాూాచనతరంగములు వృత్త అన 
బడుచున్న వి. (వత్తు లనగా నసుడిిసండములని యర్థము). యోచన 
యన  చేమి? భూమ్యాకర్గ ఇళ క్తి, వికర్ణ ణశ క్తి _ మొదలగు 


మాయ 
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వాసివలెదే యోచనగూడ ఒకవిధమైన శ క్తియె యున్నది. 
[ వకృతియందలి అనంతశ క్రి సంజాతమునుండి చిత్తము కొంత 
న్‌ క్రిని (గ్రహించి దానిని యోచనరూవమున బయటికి బంపు 
చున్నది, ఈ శక్తి మనకు అహారమువలన గలుగును, ఆహా 
రమునుండియే శరీరము గమనాదికమైన శక్తులను బొందుచున్న ది, 
ఆందుండియే ఇతరములగు సూత్మ్మతరశ కలను యోచనరూవమున 
చెలువడజేయుచున్నది. కావున చిత్తము చైతన్యవంతేము కాదని 
మనము (గహింవవచ్చును. ఐనను చిత్తము వై తన్యనంతమై 
యున్నట్లు కానబడుచుండును. ఎందుచేత ? వైతన్యవంతుడగు పురు 
షుడు చిత్తమువెనుక నుండుట చేత, వైతన్యయుతుడను ag 
బాహ్యా వవంచమును. [గహించుటకు చిత్తము నీకొక సాధన 
మొతము, ఉదాహరణమున కీ పుస్తకమును దీసికొందము, 
ఈ పుస్తకము పు నకరూవమున బాహ్య వవంచమునందు "లేదు, 
ఇయ్యది బాహ్యమున నేమై యున్నదియు మనకు దెలియదు ; తెలియ 
బడనేరదు, పు న్తకమను నీ యజ్ఞాతవ స్తువువలన చిత్తమునకు సంఘ 
రము కలుగును, తాతిని నీటిలో బడవై చినయెడల నీరు తరంగ 
వమున దానివి బడుచున్న విధమున నే, యిట్టి నంఘర్ష మును 
బొందినంతనే చిత్తము పున్తకరూవవమగు (వత క్రియను గల్లీంచు 
చున్నది, (వవంచ మనునది నిజముగా చాహ్యావిషయములకు 
చిత్త మొనర్చునట్లి (వతి కియరూవమగు నంఘట నము. పున్తక 
రూవముగాని, గజరూవముగాని, మనువ్యరావముగాని బాహ్య 
(వవంచమునందు "లేదు, చబాహ్యాస్సర్శవలన చి _త్తమునందు గలుగు 
(వత్మికియ మాత మే మనకు గోచరించును, “స్పర్మాది ఇం దియాను 
భూతుల శాశ్షత నంభవనీయతయే భౌతిక (వకృతి” యని జాకా 
సూఅర్డ్‌ మిల్‌ చెప్పియున్నాడు, న విషయములు" మాతమే 
కాహ్య[ వపంచమునందు గలవు, ఉదాహారణమునకు ను _ల్రెపు 
జిప్పను దీసికొనుడు, మంచి ము లము లెట్లు నిర్మాణమగుచున్నవో' 
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మోకు చెలియునుక డా, వరశరీరము నా శయించి జీవించునట్టి పురు 
గొకటి ' ము_ల్తెపుజివ్చలో |బవేళశించి ము త్రెపుజివ్పకు_ “గులగులి 
కలిగించును. అంతట ము తెపుజిష్ప పింగాణినంటి వదార్థమును 
దానిచుట్టును "వెలునరించును ; అదియీ ముత్యమగును. ఇట్లు దృశ్య 
(వవంచము మనవలన నుత్పన్నమగునట్టి వి గగాణియని చెప్ప 
నొప్పును, ఇక నందులకు మూలకారణమగు ' చె చె జెప్పిన కీటక మే 
యఖార్థ్మనపంచమగును. _సామాన్యజను లీ య థార్జ వవంచము 
చెన్నడోను "తెలిసికొన జూలరు, తెలిసికొన యత్నించిన యడల తాము 
కల్పించుకొనునట్టి భావనా వవంచమే వారికి 'గో చరించు చుండును, 
చి తృవృత్తులనగా నేషియో మన మిమ్రాడు గహించియున్నాము, 
పురుషుడు మనస్సున కాధారభూతుడు ; మనస్సు ఆతని చేతియందలి 
సాధనము 3 ఆతసి చైతన్యమే మనస్సుద్యారా 'వెలువడుచున్నది, 
మనస్సునకు సీ వాధారభూతుడవై యుండుట చేత నే మనస్సు చైతన్య 
వంతమగుచున్నది, పురుషుడు మనస్సును వరిత్యజించినంత నే మనస్సు 
నశించును. ఇట్లు, చిత్త మన నేమియో ెలిసికొంటిమి, ఇది మనో 
వ దారము, బాహ్యావిషయములకును చి త్రమునకును సంయోగము 
కలుగుటచే వృత్తు లను తరంగములు చి త్తమునందు లేచుచుండను, 
ఈ నృత్తులే మనయొక్క. (ప్రపంచము. 

అలలతోగూడిన నరస్సుయొక్క-_ ఆడుగుభాగమ'ను మనము, 
చూడజాలము. తరంగము లణగి నిశ్చలముగా ” నున్నప్పూడే అథో 
భాగము తణకాలము మనకు గోచరించును, నీరు మలినమైయున్నను, 
చలించుచున్నను, మనకు నీటి యడుగుభాగము కానబడదు, మన 
నిజస్వరూవమగు ఆత యె చిత్తమను నీ నర సనకదల్‌ ఆధోభాగము, 
చిత్త నృత్రుల తరంగములు, మణీయు చి త్తేమునకు సాత్త్విక, 
రాజసిక, - తామసిక స్థితులు గలవు, 'తామసికస్టితి వమ్‌వు 
లందును వశుతుల్యులందును విశేషముగా గాన్పించును, ఈ స్‌ 
హానికరము, ఒరులకు హాని చేయనెంచుటయేీ' ఈ స్థితియందున్న 


oa 
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చి త్రమునకు సహజ, (వవృ కి త్ల యయుండును. వమదహమనో గములను, 
ఆధికారమును వాంభించుచుండుట రాజసిక చి తృమునకు [వధానలత్మ 
ణములుూ, ఇట్టి చి త్ర త్తస్థిటి “న్స డ్రీమంతుడనై. ఇతరులవై నధికారమును 
నెజపుదునుగాక” యని (సే -బేవీంచుచుండును, ఇక శాంత మై 
. (వసన్న మైయొవ్వు సా _త్వ్విక స్థితియందు మనన్నర్‌ కేవరము సి న్హరంగమె 
నిర్శలమైయుండను, జడమగు తున స్తితి సా BESS వు. 
సా _త్త్వికమాః నస్థితి ధృత్యు శ్సాహాననన్విత మైయుందును. శాంత. 
ముగా నుండుట యనగా అత్యధిక మగు శక్తిని (వదర్శించుటయని 
భావము, వనిచేయుచుండుటయే సులభము, 'కశ్రైములను . విడిచి 
నంత నే గుజ్జములు య గేచ్చగా వరుగెత్త నారంభించును. (వతివాని, 
కిని ఇదె సాధ్యము, కోనై మహా చేగమున వరు గెత్తు .గుజ్జములను 
నిలువగల్లిన వాడే నిజమైన బలశాలి, నిలుపుటశే విచేషమగో బలము 
క వదలి వేయుటకు బల మెందులకు ? కావున . శాంత 
చిత్తుడనగా, వనిపాటులులేక మందుడై అలసుడై యుండునట్టివాడు 
కొడు న స సూ అలసతయనిగాని సోమరితన మనిగాని వ. 
కోడు, చి త్తవ్య తులను నికోధించునట్టి నన [వశాంతచిత్తుడు. నికృష్ట 
మగు జ నన్‌ వవృ త్తి; | ఆత్మ ఎష్టమగు బల్మవకటనము. 
(వశాంతితి, 

మన స్పెన్వుడును తన స్వాభావిక శుజ్ఞావస్థకు నురలుటకై. 
యత్ని ంచుచుండును ; "కాసి ఇం[దియములు మనస్సును. బయటికి. 
లాగుచున్న వి, మనోనిగహామే, మనస్సుయొక్క- బహిః|వవృ శ్రీ 
నరిక ట్టి మ శ బొందించుట కై మనస్సును 
అంతద్నుఖము వేయుటయే యోగమునకు (వథమసోపానము. మనో. 
నిగోహామున కిదియే సరియెన మార్గము, 


కీమికీటకములనుండి వ సపమ్యాదులవజుకును సమ స స్త జంతు 


వులందును. మనోవ్యాపారము కానవచ్చుచున్నను, మానవునియందు. 
మూత్ర మే మనస్సు సు తావ మను. బొందుచున్నది, . చిత్తము బుద్ది 
త్తే వ 
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భావమును బొంచసిచే నివ్ఫ త్తి తీమార్లము నవ్ముటించి వివిధ సాధనలు 
మూలమున అత్మ మోతు, మును " గల్లింవజా షు, ఆన కుక శ 
మొదలగు జంతువులకు మనస్సున్నను, వాని మనస్సు ముద. "మును. 
నట్టి రూవము సింకను బొందజాలకుండుట చే వెంటనే ము శక్లీని 
బొందుట వాసికి సాధ్యము కానేరదు, 


EN వృము, మూథము, సిక్‌ వము, ఏకాగము, నిరుద్దము 
ఆని చి త్రమునకు వివిధావస్గలు కలవు. (వవృ త్తి తియ్‌ మీప్తానస్థకు 
తు. ఇట్టి, మనఃస్థితి es ఖములందు న్యక్ష కము ముందుకు, 
(వమాద హూతవగు సురత మూధా నస్థకు అహ్‌ ణము, 
థీ పావస్థ చేవతలకును, మూఖావన్థ రాతసులకును సవాజములని 
యోగ సూత వ్యాఖ్యాన కారుడు చెప్పుచున్నాడు, నివృ త్తి తియ్‌ 
సితే ప్తానస్టకు లక్షణము, చిత్తము ఏకా గమగ్ఫుటకు యత్నించునపుడు 
వశ్యాగస్థిల యగును, పశ్యాగస్థితినుండి ప. ee సై. 
స్థితియ సీరుజ్ఞానస్థ క్ల 


J తదా షః స్వరూ పేఒవస్తానమ్‌. 
| రు a ® 
అవ్వడు (అనగా శాక కాట యూర దుండుకాలమున) సాఠ్నీ 
యగు పురుషుడ్డు స్యన్యరూపమునందు . నెలకొనియుండును , 


అల లణగి, సరస్సు ఎంత యున్న ప్పుడు అడుగుభాగ 
మును (మనము చవరాడగ లము, లశ మనస్సు (వ శాంతముగా 
మ న్వస్వయావమును గనుగొందుము, అవ్వుడు మన 
స్పుతో 'తాడాత్మ్యమును బొందక క యుందుము, 


4. వృత్తి త్ర సారూప్య మితర్యత, 
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.. పితర సమయములందు - (అనగా అకు దశయందు) '' 


పురుషుడు వృత్తులతొ నసమానన్వరూవమును, బూందియుండ ను, 
. వెట్లన, నొకడు నన్ను తిట్టు ననుకొనుడు; దానివలన 
నా 'మనస్సునం 'దొకానొక వృత్తి కలుగుచున్నది, "ఆ వృత్తితో 
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చేను తాదాత్శ వ్రమును బొందుచున్నాను, దుఃఖ మందులకు ఫలిత 
మగుచున్న ది, 


5. వృతయః పంచతయ్యః కి హరిని 
లి ౧ ౧6 


కేశములు కలవియు, "కేశములు చలేనినియు నగు నృత్త 
లయిదు విధములుగా నున్నవి, న 
6. (పమాణ-విపర్యయ-వికల్చ-ని దా-స్మృతయః. 
[వమాణవృ త్తి, వివర్యయవృ త్రి, విక ల్చనృ త్తి, ని చాన్ఫ త్తి, 
నృృతీవృ్తి అని వృత్తు ల దువిధములు, 


1 (ప్రత్యక్ష అనుమాన-ఆగమాః [పమాణాని, 


(వత్యతీము, అనుమానము, ఆగమము (శబ్దము) అని 
(వమాణములు మూడుపిధ ములు, 


శ శూదివిపషయములవలన మనకు క లుగునట్టి "రెండు [వత 
తమానుభనములు ఒకదానికొకటి విధుదముగా లేనియెడల డానిని 
(వమాణ మందుము, నా కొక శబ్దము వఏనబడు ననుకొనుడు, నా 
పూర్వానుభవమున కిది విరుద్దముగా నున్నయెడల చేను దీనిని 
విశ్వసింవక , నిరాకరింవ నారంభింతును, మజీయు _వత్యత.మనియు, 
అనువూనమనియు, ఆ _న్తవాక్యమనియు [వమాణములు మూడు 
విధములుగా నున్నవి. |భమించుట శెట్టి సేతువును లేనియెడల, 
మనకు గలుగునట్టి అనుభవము (వతుత్య వమాణమగును, (పవంచము | 
కలదనుటకు [వవంచము నాకు గోచరించుటయే [వమాణము. . 
లత్‌ణమునుండి లత్యవ స్తువును (గ్రహించుట అనుమాన వమాణ 
మనబడును, తత్త (దర్శులగు యోగుల (ప్రత్యే యోనుభవమే ఆప్త. 
వాక్యము, జు బడయుటకై "మనము యత్నించుచున్నను, | 
అందులకై_ ఏశేపాయాన వదమైన హేతువాదము నవలంబించుచు . 
ఓడ్పుతో బహుకాలము కృవీ. శేయవలసియున్న ది, బుషులును 
'యోగులును ఇట్లు శమవడనక్కజనేదు. వా రీ సామాన్య వద్ధతుల 
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నతికమించియున్నారు. భూత భవివ్యద్గర్భ రమా నములు వారికి నమా 
నములై యేకగంథముగా నుండునని ' చెప్పనొవ్చను, జానసంపాదన 
మునకై కేశయుతములగు మన: వద్ధతులను వా రవలంబింవ నక్క_-జ 
లేదు తు నమ స్తవిజ్ఞానమోను వారికి గానవచ్చుటచే వారి 
వాక ములు మనకు ఆ _్పవాక్యములై (సమాణములె  యొవ్వును. 
వారియందుండియే (శ్రుతి సతులు వెలువడుచున్నవి. కావున వెద 
శా స్ర్రములు మనకు (పమాణములు, నే డిట్టి మహార్దులెవ్భరై నను 
శ్రీపించి యున్న యెడల వారి వచనములు మనకు పరమ వపమాణములు, 
అ_ప్హవాక్య(పామాణ్యమును గూర్చి యితర తాలు నా. 
ములను జేయుచు “వారి వచనములకు (వమాణ మే” మని (వశ్నించు 
చుందురు, వారి Ew అందులకు (వమాణము, ఏల 
యన్న న్‌ పూర్వానుభ వమునకు (వత్యతమైన సీ వ స్తుతొనుభవము 
విరుద్దము కానియెడల అది నీకు [వమాణమగును, అతీం| దియజ్ఞానము 
మన తార్కి_ కజానమునకును, పూర్య్వానుభ వమునకును వీరుదము 
కానియెడల అట్టి os నడా (వమాణమగును, విచ్చివా డొక డీ 
గదిలోనికి వచ్చి, తన చుట్టును తనకు దేవతలు కాన్పించుచున్నారని 
చెప్పవచ్చును. అంతటితో వాని మాటలు మనకు |ప్రామాణ్య 
ములు కాచేరవు, జానము వ యుండవలయును, 
నుటీయు పూర్వానుభవమున కది . విరుద్ధముగా నుండరాదు, 
తన యనుభనమును వెల్లడించువాని శీలమువై నాతని యనుభవ 
నూభధారవడి యుండవలయును, ఒకని శీలముకంచు వాని 
వచనము లే (వధానములనియు, కావున మున్నుందు వానివ చనములను 
వినవలయుననియు కొందజు చెప్పు చుండగా వనియున్నాను, వ్యావ 
హారిక వమయములం దీసూ తము యశార్థమై యుండవచ్చును. 
దుర్శార్లుడ యుండియు జ్యోతి శ్నాన్ర్రుమునం de నూతనవిషయ 
ములను కనుగొనవచ్చును. కాని పార మౌర్థి కవిషయములం దీ 


సూతేము వ రింవదు, ఏలయన, దుర్మార్లు “కెన్నడును తత 
ఆలి నం 
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జ్ఞానమును బొంద్రజాలడు. _ అందుభే జా. నాప్తుడనని నచించునట్టి 
వాడు స్వార్ధర హీతుడగునా, కాదా? వవ్మితహృదయు డగునా, 
కాదా? జి లేర్యదియు డగునా, కాదా + వాని వచనములు మానవ 
కోటి కింతనణకును. లతల సైయుప్న విజ్ఞానమున కనుగుణముగా 
నున్నవా, లేడా? యని వన షర న! వర నిశ్చయిం-చుకొన 
వలయును. ఎటి, నూత నధర్న మైనను సనాతనధర్శమునకు ఏిథద్ద 
ముగా నుండక Se Rs ' మజీయు నాతడు కను 
నొనిన విషయము నరిశీలన యోగ్యమై. యుండవలయును, నాతో 
నొకడు. తా నొక దిన్యదృశ్యమును జూ చితిననియు ఆట్టిదృశ్యమును 
జూచుటకు నా కథధికారము లేదనియు. జెప్పినవతమున నేను వాని 
వూటలను నమ్మాజాలను. స్వయముగా నవ్వ దై నను ఆ దృశ్యమును 
జూడగల్షీయుండ వలయును, - మణియు త నజ్ఞానమును మిక యించునట్లి 

వాడు ఆప్పుడు కూనరడుి "ఆ ఫ్లుడగువాడు వరిశుద్దహృూదయు డై, 
న్వలాభా చేతారహితుడై. = యుండవలయును, "కీ రవతిమ్టల నాత 
డాళింవరాదు $ ఆత డలీరదియజ్ఞాననంతుడ డని మనకు చెలియవల 
యును. . ఆతడు వెల్ల డించునట్టి re లతిం్యదియవిషయము లై 
యుండుటయీకాక ఇతర పారమార్థికత త్తే సముల కనుగుణము-లై 
లోక కల్యాణకర ము లై యుండవలయును. మజీయు, నాతని త 
త్ర ఇతరములగు .. వకృతి ఖాన్రు |. వళ 
నుండరాదు ; ఉన్నయెడల వెంటనే దానిని వరిత్యజింపుడు, ఆతని 
కొక్కనిశేకాక  సర్వజనులకును ఆతని త_త్త్వజ్ఞానము సాధ్యమెై 
యుండవలయును, ఈ సియనుములన్నియు వర్తించిననేకాని, ఆత 
డాప్తుడు కానేరడు, . ఇట్లు (వత్యెతుమనియు, అనుమా ననునియు, 
ఆ_వ్పవాక్యమనియు (వమాణములు మూడువిధములుగా నున్నవి, 
ఆప్తు డనువదము నాంగ్గములోని -కనువ 3ర్పింవబడజాలదు, ఏలయన ' 
అప్తుడనగా దివ్యా వేశ మును బొందినవాడసి చెప్పిన యెడల, ఆవేశము 
వైనుండి కలుగునని .నమ్ముచున్నాము, న. పురుషుని 
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యందుండి 'వెలువడుచున్నది, ఆ ప్పి మనగా పొందబడినదని 
తర పరక గ . ,. 
8. విపర్యయో మిథ్యాజ్ఞాన మత దూప్మాపతిష్టమ్‌. 

| వ ర్ట వ కం ; 
చేనివ స్తువుయొక్క- రూవమునందు ఆ నస్తున్ర 
మిభ్యావిజ్ఞాన మే విపర్యయనృ త్తి, 


pe ల 
కలదనెడి 


Es 


ము _త్రెపుజిప్పను జూచి వెండియని (భాంతి చెందునట్టు, జగ 
వ స్తువునుజూచి యది వేతఠొక కషువని భాంతి చెందుట యే పర్యయ. 
అ తి, 
9, 'శబ్దజ్ఞానానుపాతీ వస్తుహన్యో వికల్పః. 


కద్దానుసణ, మైన వస్తువు లేకుండినను, శబ్బజ్ఞా నముచే ననున 
రంపబడుసట్టి వృత్తి 'వికల్పవృ త్తి యనబడును. 

వికల్ప మను వేశ్‌ెకవిధ మైన వృ త్తికలదు. ఒక శబ్ద ముచ్చరింవ 
బడిన దనుకొనుడు. సావధానులమై. ఆ శబ్దార్థ మేమని విచారింవక 
వెంటనే నిరారణచేయుచుందుము, ఇది చిత్త ఉజార్చల్యమునకు 
లతణము, మనోన్మి గహమును |వ్రతిపాదించునట్టి సిద్దాంతము మన 
కిందువలన సుబోధకము కాగలదు, దుర్చలుడగు ' కొలదియు మాన 
వునకు మనోన్మిగహము వీ.ణించుచుడును.. ఆత్మపరీత్షు. కెవ్పుడును 
ఈ వమాణము నవలంబింపుడు. కోోవముగా ని, దుఃఖముగాని 
కలుగనున్న సమయమున, ““ఏదియో యొకవ్వ్నార్తను వినినంతనే 
అసివార్యముగా నాకేల (వ త్వేకమగు స్త్‌ కోవవృ త్రి త్రిగాని దుఃఖవృ త్తి zn 
గాని కలుగవలయును ?'” అని నీలో సీవు వమర్శించుకొనుము, 
10. అభధావ-(పత్యయాలంబగా వృ త్తిర్ని. దా. |. 

అభావము నాశ్రయించి యుండునట్టి వృత్తి న్మిదావృ్తి, 
యనబడును, న 


ని దావృత్రియనియు, స్వన్నవృ త్రియనియు, .మటీయొకవిధ 
మగు వృత్తులు కలవు, మనము నిద్ర మేళల్కొ-నినప్పుడు .న్మిద్రవోయి 
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యుంటిమను Sg మనకుండును, ఐనను తదనుభవమును గూర్చి 
జ్ఞ పీమాగత్రెమే మనకు. గలుగును. అనుభవింవని విమయమును 
గూర్చి మన కెప్పుకును నతి కలుగజాలము, (వతి చిత్తవృ_ప్సీయు 
నరస్సునందలి అల వంటిది. ని|దించు చుండినవ్వూడు చిత్తములో నెట్టి 
వృళత్తులును "లేకుండిన యెడల అనుకూలానుభవములుగాని (వతీ 
కూలానుభవములుగాని కలుజాలను. కావున వానిని మనము a 
యందుం దుకొను కెన్నడును నంభవింవదు కాని న్ని దించితిమను 
న్నర ని దావస్థయందును చిత్తమునం దొకవిధమైన వృత్తు 
టుంకి యుండునని స్పష్టమగుచున్నది, న మజియొన 
వీధమెన వృత్తి, 
11. అనుభూతవిషయాసం.పమోషః స్మృతిః, 

((వమాణాది వృత్తులచే) అనుభవింవబడిన విషయములు 
జ్ఞప్తికి వచ్చుటయీ నృృతివృ త్తి యన బడును, 

(వత్య తమొనుభవమువలసగాని, మి థ్య్యాజ్ఞానము వలన గాని, 
వక ల్పమువలన గాని, నిదవలనగాని, సం కలుగవచ్చును, ఎట్లన, 
సీ వౌకశబ్దమును వినుచున్నావు జాతిని వినరినయెడల సరస్సునం 
దల లేర్పడునశ్లే ఆ శబ్బమువలన చి త్సమునం దొక యల బయలు 
"దేరుచున్నది ; దానివలన (క్రమముగా అనేకమైన చిన్నయలలు 
లేచుచున్ననవి, ఇదియే నకి, స్మిదయందును లశ్లే జరుగును, 
ని దయనునట్టి వీచిత మైన యొక వృ_త్రివలన చి త్తమునందు 
స్మృృతియను వృత్తి తి కలిగినవ్వుడు ఆది న్యవ్నమన బడును, న. 
యందలి ప వృత్తి తియ్‌ నృక్రావన్షయండు న్యవ్నరూవమును 
బొందుచున్నది, 


12, అభ్యాస-వై రాగ్యాభ్యాం తన్నిరోధః 3 


అభ్యాన వై రాగ్యములచే వై జెవ ఎబడిన వృత్తులు నివోధింవ 
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నై రాగ్యము గలుగుటకై మనస్సు నిర్మలమై సాధనార్హ 
మై, విచార యోగ్యమై యుండ కవలయును, సాధన చేయు "బందులకో 
ఏచారింతము, నము చాయ (వతికార్యమును సరస్సు వె భాగమున 
చలిం- "దుచుండునట్టి అలవంటిది, శ నాది విషయానుభ వములు అదృశ్య 
మైనంత నె వాసీనలన గలుగ సంస్కా-రములు  నిలిచియుండును, 
అనేకములగు సంస్కారములు కూడి అభ్యాసము అనునది 
'యేర్పడుచున్నది. అభ్యాసము అసరస్యభావమిని చెప్పబడుచున్నది, 
“సామోాత్‌ స్వభానము'ను సంపూర్హ స్వభావమును గూడ అభ్యానమే, 
మనము సజ్జనుల మైయున్నను దుక్చనులమైయున్నను, అంతయు 
అభ్యానఫలిత మే, అట్లియెడ మన మొక యఫ్యాసము నలవజుచు 
కొనుటకుగాని, విడుచుటకుగాసి స poe "కావున మన (వస్తుత 
న్వభావమును గూర్చి నిరాశ చంద నక్క_ణ లేదు, సుఖదుఃఖాది అను 
ఛవములు మనస్సున నంస్కా-రములను గల్ల్పించుచుండును, ఈనం సాక 
రముల ఫలితమే మనశీలము. ఎట్టి సంస్కా రములు బలవ _త్సరములై 
యుండునో వాసినిబట్టి నీల మేర్ప్చడుచుండును, _ సత్సంస్కా-ర ములు 
నిశేషముగా నున్న యెడల నద్వ రృనమలవడును, _ దుష్ట్రనంస్కార 
ములు |వబలముగా నున్న యెడల దుష్టవ_ర్భనమును గలుగుచురిడును, 
వశే సంతోవకరమగు నంస్కా-రములచే మనము _ సంతుస్టులమై 
యుందుము, దుర భ్యాసములను మానుటకు తద్య తి నేక ఫర 
వృత్తుల నవలంబించుటయే మన కుపాయము, దుష్టనంస్కా-ర జనక 
ములగు దుర భ్యాసములను సదభ్యానముల చే సివోధింవవలయును, 
"కావున మంచి చేయుచు, సడా సద్భావములనే చింతింపుచుండుము ; 
దుష్ట సంస్కా-రములమ నిరోధించుట. కిదియే మార్షము, ఎంతటి 
దుర్జనుని గుజించి నమిీాథ్సీంచినను, *ఇక నతడు యోగ్యుడు నాశన ర 
డని చెప్పవలదు, ఏలయన, ఆతని (వస్తు స్తుతవ రన మాతని యభ్యాన 
ఫలితమే కడా. నూతనమైన సద భ్యానముల చె తన పూర్యాభ్యాన 
ముల నాతడు ని గహింవవచ్చును, అభ్యాసఫలిత మే నీలము కావున 
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మంచి యలవాటుల నలనటుచుకొనుటయే శీలమును జక్క- చేసి 
కొనుటకు మార్లము, 


సితౌయతో స్‌ 
18. తత్ర సి యత్నొఒభ్యాసః 
చి తృవృత్తులను సంపూర్ణ ముగా నిరోధించుటకై చేయు నిరం 
తర మైన యత్న మే అభ్యాసము, 
సాధన యన నేమి? చిత్తమును వృ త్తిరూవమును బొంద 
కుండునటు చేయుట_చి త్తవృ త్తి నిరోధము, ఇదియే సాథన యన 
బడును, 


14. సతు దీర కాలనేె రంతర్య సత్కారా సేవితో దృఢభూమిః, 
యె ga 


ఆ యభ్యానము బహుకాలము ఎడ తెగక ఆదరాతిశయ 
ముతో చీవింవబడిన యెడల స్థిర మెనస్థితి కలుగును, 


_మనోన్మిగహూము ఒక్కనాడు కృవి. చేసినంత నే లభించు 
నట్టిది కాదు; చిరకాలము నిరంతరమైన సాధన చేయుటవలన 
సిదించును, 
థి 
15. దృష్టానుశ్రవికవిషయవితృష్ణస్య మకార సంజ్ఞా వై రాగ్యమ్‌. 

ఇపావరములం దనుభవింవదగిన విషయముల యం చాశ 
లేనివానికి విషయములు తనకు వశమైనవని తెలియుటయే 
EY: 

రెండువిధములై న (పేరణములచే మనము కార్యములను 
జేయుచుందుము. ఒకటి వత్యతు మైన స్వానుభవము ; "రెండవది 
ఇతరుల యనుభవము, వీని (పాబల్యమువలన "చిత్తమున వివిధవృ త్తి 
తరంగములు గలుగుచున్నవి. ఈ శక్తులతో పోరాడి మనస్సును 
స్మిగహించు సామర్థ్య మె వై రాగ్యము. చిత్తవృత్తులను విసర్థింవ 
వలయును. నేనొక వీథివెట పోవుచున్నా ననుకొనుడు. అంతట 
నొకడు వచ్చి నా గడియారము నెత్తుకొని పోవుచున్నాడు, ఇడి నా 
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నై రాగ్యము గలుగుటకై మనస్సు నిర్మలమై సాధనార్హ 
మై, విచార యోగ్యమై యుండ కవలయును, సాధన చేయు "బందులకో 
ఏచారింతము, నము చాయ (వతికార్యమును సరస్సు వె భాగమున 
చలిం- "దుచుండునట్టి అలవంటిది, శ నాది విషయానుభ వములు అదృశ్య 
మైనంత నె వాసీనలన గలుగ సంస్కా-రములు  నిలిచియుండును, 
అనేకములగు సంస్కారములు కూడి అభ్యాసము అనునది 
'యేర్పడుచున్నది. అభ్యాసము అసరస్యభావమిని చెప్పబడుచున్నది, 
“సామోాత్‌ స్వభానము'ను సంపూర్హ స్వభావమును గూడ అభ్యానమే, 
మనము సజ్జనుల మైయున్నను దుక్చనులమైయున్నను, అంతయు 
అభ్యానఫలిత మే, అట్లియెడ మన మొక యఫ్యాసము నలవజుచు 
కొనుటకుగాని, విడుచుటకుగాసి స poe "కావున మన (వస్తుత 
న్వభావమును గూర్చి నిరాశ చంద నక్క_ణ లేదు, సుఖదుఃఖాది అను 
ఛవములు మనస్సున నంస్కా-రములను గల్ల్పించుచుండును, ఈనం సాక 
రముల ఫలితమే మనశీలము. ఎట్టి సంస్కా రములు బలవ _త్సరములై 
యుండునో వాసినిబట్టి నీల మేర్ప్చడుచుండును, _ సత్సంస్కా-ర ములు 
నిశేషముగా నున్న యెడల నద్వ రృనమలవడును, _ దుష్ట్రనంస్కార 
ములు |వబలముగా నున్న యెడల దుష్టవ_ర్భనమును గలుగుచురిడును, 
వశే సంతోవకరమగు నంస్కా-రములచే మనము _ సంతుస్టులమై 
యుందుము, దుర భ్యాసములను మానుటకు తద్య తి నేక ఫర 
వృత్తుల నవలంబించుటయే మన కుపాయము, దుష్టనంస్కా-ర జనక 
ములగు దుర భ్యాసములను సదభ్యానముల చే సివోధింవవలయును, 
"కావున మంచి చేయుచు, సడా సద్భావములనే చింతింపుచుండుము ; 
దుష్ట సంస్కా-రములమ నిరోధించుట. కిదియే మార్షము, ఎంతటి 
దుర్జనుని గుజించి నమిీాథ్సీంచినను, *ఇక నతడు యోగ్యుడు నాశన ర 
డని చెప్పవలదు, ఏలయన, ఆతని (వస్తు స్తుతవ రన మాతని యభ్యాన 
ఫలితమే కడా. నూతనమైన సద భ్యానముల చె తన పూర్యాభ్యాన 
ముల నాతడు ని గహింవవచ్చును, అభ్యాసఫలిత మే నీలము కావున 
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యున్నారు. పురుషుడు (ప్రకృతి కతీతుడై, నర్వాతీతుడై, నిత్య శుద్ద 
బుద్ద ముక్షుడై యున్నాడు. | వకృతియందు మనకు గోచరించు జాన 
న క్రియంతయు (సకృతియందు పురుషుని (వతిబవింబమే "కాస్‌ మణి 
యొకటి కాదు. |వకృతి స్వయముగా, జడము, అచేతనము, మన స్ప 
_త్వ్యమును (పకృతి త్ర _త్త్వమునంటే చేరియున్నదని ష్ష్‌ 
గు _ర్రింపవలయును, సంకల్పము మొదలుకొని అత్యంత స్థూలభూతముల 
వరకును, నమ స్హమును [వకృతిత_త్త్యములోనివే; పకృతి వ్య! 
కరణములే, (వకృతి పురుసం నావరించియున్నది, ఈ యానరణమును 
తోలగించుకొనుటతోడనే పురుషుడు నహాజ తేజమున (వకాొశించును, 
వదునేనవసూతేమున 'జెవ్చబడిన విధమున వైరాగ్యము పురుషుని 
వ్య _క్రీకరణమునకు తోడ్పడును, రాబోవు సూూతమున యోగవర 
మావధి యగు గ నిర్భ్ణచింవబడు చున్నది, 
17. వితర్కవిచారానందాస్మితాను గమాత్‌ సంప్రక్ఞాతః, 
వికర్క-మనియు, విచార (యుకాయు కృవిచత,ణ) మనియు, 
ఆనందమనియు, అస్మితమనియు _ జెవ్చబడు స్థితులతో గూడిన 
స నం మం నమాధి యన బడును, 


Le తనమాధియనియు, జర నమాధియనియు 
సక యో నున్నది, నం వజ్ఞాతినమాధివలన 
(వకృతివశీకరణమున కావ శ్యకమగు లన అభించును, 
ఈ gsr నాలుగువిధములుగా నున్నది. ఇందు 
"మొదటిదగు నవితర్క-స్థితియందు మనస్సు ఒకానొక విషయమును 
తదితరవిమయములనుండో వేటువజచి దానిని వచేవేే ధ్యానించును, 
సాంఖ్యుల చే నిర్వచింవబడిన ఇరునదియైదు తత్త్ర్యములందును 
(1) జడములగు నిరువదినాలుగు Eye _్ర్‌ ఏములును, (2) చేతను 
డగు పురుషుడు నని రెండువిధములె న భ్యేయములు గలవు, యోగ 
మునర్లు. డభోగము పూర్తిగా నాంఖ్యదర్శనము_పై నాథార వడి 
యున్నది, సాంఖ్యదర్శనమునుగూర్చి' యింతేకుముందు మాకు 
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'జెప్పియున్నానుగ దా, మనస్సును, బుదియు,  అపహాంకారమును 
ని త్రమునుండి నిర్మాణము చిత్తమువై నాథార వడియున్ని, చిత్తము 
' (పకృతి శ కలను (గహించి వానిని సంకొల్పరాసమున వెలువణుచు 
చున్నది. జడతమును శ_క్షియు నేక మగుస్థితి రొకటి యుండి 
యుండవలయును. ఇదియీ సృష్టికి పూర్వమునం దుండునట్టి అవ్యక్షా 
నస, కల్పాంతమున (పకృతి పన త వ్యక్త ర్త 
మగుచుండును. పురుషుడు న్యక్వా౭_న్భ క్త క్షస్టితుల కతీతుడ, సన 
స్యయాళ్ళు చై వెల్లొందుచున్నాడు, క్షీ చ న, మన ముక 
విషయమును (గహీంవ నారరఫిరాబినంత న చున. కడి నశ చును 
చుండును, ఇశ్టే వివిధ వకృతిత _ల్వములిందు నంయమము చేయుట 
'మొదలిడినతోడనే చిత్తమున కవి వశమగుచుండును, |వకృతి 
యందలి స్థ్లూలతే త్త (ములను 'భ్యయములుగా (గహించునట్టి 
భ్యానము నవితర్క_ము అనబడును, 

వితర్క- మనగా (వశ్న; నవితర్క మనగా (వశ్నతోగూడిన 
దని యగము, | వకృతిత తంమయులను భ్యానించుట యనగా (వక్చి 
శ క్తులన, వనన హం. కొనుటకే. ష్‌. 
నల్పుట యని చెవ్పనచ్చును. యూగసిద్దులను బొందుట ముక్తి 
వ. అందులకై యత్నించుట ఐహిక సుఖాన్యెపణ మేశకాని 
వుజియొకటికాదు, సుఖమనునది ఐహీకజీవనమునందు లేదు, కానన 
సుఖా న్యేషణము నిరర్థకము, ఈ పురాతనగుణపాఠమును (గహీం 
చుట మానవునకు దుస్సాధ్యముగా నున్నది. ఎట్లో [గహించెనాొ, 
అట్టి మానవుడు (వవంచాతీతు డై ము క్తుడగు 'చమున్నాడు, యాగ 
సిరులను బొందుటవలని ఫలమేమి?! నంసారబంధములను మటణీంత 
బలీయముగా శేసికొనుటయే. దుఃఖములనువుజింత దృథఢవజచుకొను 
టయే అందులకు ఫలము, శాశ్రుశారుని విధి ననుసరించి వతంజలి 
యోగసిద్దులను చెల్ల డించియున్నను, వీనినిగార్చి జాగరూకులమై ' 
యుండవలయునని మూటిమాటికీని మనలను 'హెచ్చరించుయనే 
యున్నాడు, 
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దేశ కాలములనుండి కథక లు వేటువజచి యథా? 
రూవమున వానిసిగూర్చి చింతించున మా డిధ్యాన మే ప గ్రామన 
బడును, ధ్యాన మభివృద్ది చెందినంతే న తన్నాతలను భ్యయములుగా 
(గ్రహించి వాసిసిగూర్చి “*జీళశాలములలో నున్నట్లు చింతించున వూ 
డట్టి ధ్యానము నవిచారమని చెవ్పబడును. ఆ థ్యానమునం దే దేశ 
కాలములను తొలగించి సూయ్మభూతములను యథామావమున 
చింతెంచునవ్రూ డట్టి థను నాతని చెప్పబడును, — 
సూత్మ భూతములను శెండిటినిగాడ విడిచి అంతరిం దియనుగు 
మనస్సే థ్యయమైయున్నవ్వుడది వై జెప్పినదానికంకు ఉన్నతమైన 
ఛాషన మగును, అంతః కరణము రజ _నమోగుణరహీత మె యున్న 
దని భావింవబడున వ్వ డట్టి స్టీతి సానందనమాాధథి కు, 
అస్మితసనమాధియందు మనస్సే ధ్యేయమైయు? ద్వ ధ్యాన మల్యేంతే 
వరివక్వమె. స్థిర మైయుండును ; SE సూత్ము భూతములను 
గూర్చిన భావనలన్నియు తొలగును; వముజియు అహాంకారము 
ధ్యే యేతర నిషమయములనుండి (వ త్వ్యెకింవబడి సా త్రీ (క స్థితియందు 
మాత్రమే నిలీ-దచియుండును, ఇట్టి సషరోధ వనన బొందిన పురుషుడు 
వేదములు వచించు విదేహ స్థితిని బొందుచున్నాడు. ఇట్టి పురుషుడు 
తాను స్థూలకరీరహితుడనని భావింవగల్లినను, సూత్ముశరీర భావన 
సహన. విడువజూలడు, వరమావధిని నాళము లయమగునట్టి 
విచేహులు (వకృలిలయు లనబడుదురు, విదేవా స్థితితో నాగిపోక, 
గమ్యస్థానోన్నుఖు లై సాధళను విడువకుండునట్టి చూలు ము క్షు 
లయ్యెదరు, 
18. విరామ ప్రత్యయాభ్యాసపూర్వః సంస్కార శేషోఒన్యః 

చి త్తవృత్తుల నన్నిటిని ని రాక రించునట్టి 'నిరంత రా భ్యానము 
వలన వొందబడునట్టిదియు, అవ్య! క్తమెన్న శు మాత్రము 


చి తమునందు "శేషించియుండునట్టిదియు నగు మజీయొకనమాధి 
కలదు, 


పాజయాగము - పాతంజల యోగ సూ] తములు 119 


ఇదియే అతీం| దియజ్ఞానావస్థయగు అనం వత నమాధి. దీని 
వలన మోాశుము తలించును, WE మోత. పదము 
"కానేరదు. న లన బడసినను, మరల వతనము కలుగ 
వచ్చును, (వకృతి సత్మిక మింవకుండునంత వణుకు మనకు సంసార 
భయము తొలగునట్టిది కాదు, (వకృతిననీక రణ మనునడి సులభముగా 
గాస్పించినను బహుక ప్ల సాధ్యము, ఐనను మనస్సున నంక ల్పములను 
గలుగసీయక, మనస్సునే ఛథ్యానించుచు, సుకోల్ప ముదయించి 
నంత నే దానిని నిరోధించుచు, మనస్సును శూన్య ముగా జేయుట యే 
(వకృతినకీకరణమున కుపాయము. ఈ మహాకార్యమును సాధించిన 
పురుషునకు మాశుము కరతలామలక మగును, గ ౩2 ఆహ 
నవలంవింవకయే మన నస్సును నంకల్చళూన్యముగా జే వయ యత్నించు 
వాడు వివేకహీనుడు. తమోవరివృతులై అట్టి వారు మనస్సును 
శూన్యముగా నొనర్పు చున్నానుని తలచుచుందురు. మనస్సును 
వృ _తీళూన్యముగా జేయుట క వు అత్యున్నత 
మగు నిగహమును ఆవశ్యకములు. CE జ్ఞానానస్థయగు స్‌. 
యనంవజ్ఞాత నమాధిని బొందుటచే నమాధి నిర క్పీజనుగుచున్న ది. ఏ 
సమాధిస్థికియందు “నేను” అను జ్ఞానము భాసించుచుండునో, చి త్త 
కతల సాంతింవ జేసి వానిని మా(తెము మనస్సు 
సమర్గమైయుండునో అట్టి స న్‌ నమాళు తరుందు కు చి త్తవృత్తు 
లింకను సంస్కా-రరూవమున నిలిచియుండును, ఈ నంస్కారములు 
శేక వీజములు తగు నమయమువచ్చినంత నే నృ త్తిరూవమున 
మొలక లెత్తును, కాని వీనిని నిర్మూల మొనర్చి, యించుమించుగా 
మనోనాశనముచేయుటచే సిర్బీజనమా-థి సిద్ధించును. అంతట నిరంతర 
జనన మరణ (వవాహరయావక సంసారవృతమునకు కారణమగు 
కర్మటీజములు నశించును, 
మనస్సును, ఎతుకయు లేకుండునట్టి స్థితి యెట్టుండునని 
మీూరడుగ వచ్చును, “నేను అను జనర భాసించుచున్న ట్టి బోభా 
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వస బోధాతీ తానన్థకంయె (కీందిస్థితి, అత్యంత స్థితులు వాలనజ కొే 
ఏ | 
విధముగ నుండునని మనము గు ర్తింవవలయును, అత్యల్ప నందన 
స్తితిలో నున్న ఆకాశమును చీకటి యనియు మధ్యమస్థితిలో నున్న 
ర్త నా 60 
దానిని నెలుతురనియు ఫావించిన యెడల, అత్యధిక స్పందన స్థితిలో 
నున్నవ్రడు మరల చీకటిగా నుండును. ఇకు అజానము (కిందిస్టితి ; 
3 మ ( నః | 

జానము మధ్యమావస్థ : జానాతీత సితి మహోన్న తసితి, అత్యంతము 
ద్ద థి" మ్ల థి ఫి 
_ లైన జ్ఞానాజ్ఞానములు రెండును ఒ కెనిభముగ నున్నట్లు కనబడును, 
సంతన వగ షైనాన్న కృ తిమము; కల్పితము; యథార్థ మె 
నటిదికాదు, 
A) 

నదాభ్యానము నభ్యసించుటవలన ఫల'మేమనిన, చి త్రవితేన 
హీత్రువులగు పూర్వనంస్కా-రములును  తెమసిక చి త్తవృ త్తులును 
మాతే కాక సా త్తి కనంస్కా రములుగాడ నశించును. గని 
నుండి తీయబడిన బంగారమునందలి మాలిన్యమును తోలగించుట 
కను, అందు జేరియుండు నితరలోహాములను వేజువజుచుటకును 
రసాయనముల నువయోగింతుము, ఇట్టి బంగారమును కజగించు 
నపుడు రసాయనములలో బాటు లోహాపుచికైముకూడ కాలిపోవును, 
ఇశ్లు సదా మనోన్మ గహము నభ్యసించుటవలన పూర్వపు దుష్ట 
నంస్కా_రములేకాక సొత్తి (క నంస్కా-రములుగాడ నిర్యూలవముగును, 
ఈ నంస్కా.రములన్ని యు ఒండొంటిని నిరోధించినంత నే ద్వంద్యా 
తీతమును సర్వవ్యా_స్వమును, సర్వశ_క్రిమంతమును న్యయంజ్యోతి 
యునై వెల్లొందు (వత్యగాత్న "శేవించి యుండును, అంత రాకాగి 
తాను జననవమురణర హీతుడననియు నర్వలో కాతీతుడననియు, 
గమనాగమనరహితుడననియు |గహీంచును, మజియు (వకృతియ్‌ 
వికారమును బొందుచున్న దనియు, (వకృతివికారము పురుషుని 
యందు (వతిబింబించుచున్న దనియు నాతడు క నుగొనును, అద పుగాంతి 
తనవై (వతీఫలించునపుడు (పతిబీంబము చలించుట జూచి తెలివి 
మాలిన గోడ ' తాను చలించుచుంటినని తలచుచుండును,. ఈ 
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ఫ్‌ఫముగ నే వివిధరూవములను భొందుచు చి తము నదా చలించు 
చుండగా, నీ రూవములన్ని యు మనమే యని (ఛమించుచున్నాము, 
ఆతీం దియజ్ఞానమును బొండినంతనే ఇట్టి [(ఛమములన్నియు' వటా 
వంచలగును, తససంకల్చ్పము నెజువేజటుటకై. ము క్షపురుషుడు విన 
(ముడై యొకనిని పడక కకక ; దీనుడై స 
లేదు, అత డాజ్ఞుపించినంతనే, ఎట్టి కోరక మొనను ఫలమగును, 
ము _క్షపు రుషు డిచ్భామయుడు; ఆత డేమి సంకల్పించినను క అడు, 
నాంభఖ్యులు నిరీశ్వర'వాదః లు, ఈశ (రు డనువా డున్న యెడల ఆత 
తొక పురుషుడై. యుండవలయుననియు, పురుషుడు ము కృుడుగాగాని 
బద్దుడుగాగాని యుండుననియు, అందుచే సిశ్వరుడు కలడనుట కువ 
క్తి యేడియు లేదనియు సాంఖు లు చెప్పుదురు, ప్రకృతిబద్దుడును, 
ee నగు పురుషు డేట్లు సృష్టింపగ లః కు? మజియు ము షై 
పురుషుడు నృష్టంచుటకుగాసి (వవంచనియంతృత్వమును నహించుటకు 
గ్‌ పంతు చేమి? ము_క్షపురుషునకు కోరికలుండవు, కావున. నాత 
నికి నృష్ట్రంవవలసిన ఆవశ్యక మేదియు నుండజాలదు, అంతియశకాక 
హన మోశ్వరసిభ్థాంతమును (వతిపాదింవ నక్క-జ లేదనియు. అన్నిటి 
కిని వకృతియే కారణమనియు సాంఖ్యులు వచిం ంతురు, అట్టి యెడ 
భగనంతుడు కలడనుటనలన [వయోజన మేమి ? కనన కోపిలుడు 
బహుపురుషులు కలరనియు, ఇంచుమించుగా వారు వరిపూర్షులై నను 
సిద్ధులను పూర్ణముగా విడునజూలకుండుట చే వరవూవధిని బొంద 
క దురనియు వచించును, అట్టి పురుషుల చి త్రము (వకృృతియ, ఎదు 
కొంతకాలము లయమగును, పల వారు (వకృతి కధివతు లగు 
దురు, ఇట్టి ఛగవంతులు కలరు,. మన' మందజమును ఇట్టి భగవంతు 
అము శాసచ్చును. "వచనములు: ఎవచిరాతు వరమాల్మ Stop 
ననునరించి సె జెప్పిన ముక్తపురుషులలో నొకడు. న్యతం్యతుడును 
శాశ్వతుడును నగు స్ఫృష్ట్రీక_ర్భ వటియొకడు లేడు. ఇక యోగులు 
“అట్లుకాదు ; భగవంతుడు కలడు; పురుషులందజిక ౦కను విలకుణు 
డగు వఠమపురుషు' డొకడు కలడు; అతడే సృష్టిక_ర్హః. ఆతడు నడా 
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ము కుడు ; గురోరురువు” అని చెప్పెదరు, సాంఖ్య ల “|వకృతి 
లయులిను గూడ యోగు లంగీకరింతురు, వరిపూజ్ణులగుటకు 
కొంచెము. కొజనడిన యోగులే |వకృ్ళతిలయులనియు, కొంత 
కాలమువరకును వరమానధిని బొందుటకు వారనర్హులే యున్నను 
లోకపాలకులై యుందురనియు యోగులు భావించురు, 
19. భవ-(పత్యయో విదేహ._పకృతిలయానామ్‌. 

(పీవవై రాగ్యము చవక తనమూధి పపళభాాలటేేవతల): 
కును, (సక్ళతిలయులకును పునర్జ న్న, పాతువగును 

““వంచభూతములు, ఇంద్రియములు అను శ త్త (ములు 
గాని, అన్య _క్షము, మహాత్తు, అహంకారము, వంచతన్నాతలు అను 
(కృతిక త్త (ములుగాని వెన జెవృబడినవన్నియు (అత్మత_త్త్వ్వము 
కాకున్నను) ఆత్మ యనెడిభావమును, దానివలనగలుగు యోగ 
మును భవ్మవత్యయమన బడును, ౫ 


దేవతలనగా కొన్ని యున్నతవదవుల నలంకరించువారని 
పౌందనత త్త (శా స్ర్రజ్ఞులు వరిగణింతురు. ఈ వదవులను జీవులొకరి 
తరువాత మజీయొక ర్మాకమించుచుందురు. కానీ వీరిలో నెవ్వరును 
వరిపూష్ల లై ముక్తులై యున్నవారు కారు, 
20. (శద్ధా-వీర్య-స్మృతి.సమాధి._పజ్ఞా-పూర్వక ఇత రేషామ్‌. 
ఇతరులకు (విదేహ పకృతిలయులు కానివారలకు) ఈ 
టి జ (ద్‌ అగ 
నవూధి శోద్ద, వీర్యము, స్మృతి, ఏక్మాగత, య (తత్త (విచా 
రము) అనువానివలన గలుగుచున్న ది, 


పీరు దివ్యత్వమునుగాని కల్పాధివత్యమునుగాని "కాంథ్నీంచు 
నట్టివారు "కారు, ఇట్టివారు ము కృులగుదురు, 


2]: తీవసంవేగానామాసన్న ః. 
తీ వమగుకార్యదీతగలవార లకు త్యరితముగ ఫ కరప గలుగును, 
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2 'మృదుమధ్యాధిమా తత్వా త్తతో౬పి విశేషః. 


మందము, సామాన్యము, తనము అను సాధనభేదముల 
ననుసరించి యోగులకు సిద్దియందు తారతమ్యము కలదు, 
0 


23. ఈశ్వర ప్రణిధానాద్యా. 


-ఈశ్యర్మవణిధానము. (అనగా కర్మ ఫలముల నీశ్వరుని క్షర్సిం 
చుట) నలనగాని (యోగము సిద్దించును). 


24. శక్రేశకర్మవిపాకాశయైరపరామృసష్థః పురుషవి శేష ఈశ్వరః, 


కేశము, కర్మము, కర్మఫలము: కామము అనువాని చే 
చాధితుడుకాని యొకానొక పురుషు డీశ్వరు డనబడును, 


యోగలనలె సాంఖ్యులు భగవంతుడు కలడని యంగీకోరెంవ 
కున్నను పాతంజల యోగ దర్శనము సాంఖ్యతే_త్త ్యముపై నాభారవడి 
యున్నదను నంగతి మనము వుజువరాదు, ఐనను యోగులు 
భగవంతుని సృష్ట్యా దిధర్శముల నంతగా జెవ్పకుండుట యీకాక 
ఈశ్వరుడ నగా నృష్టిక_ర్తయని భావింవరు, ఐనను శుతి వమాణము 
ననుసరించి ఈశ్వరుడే జగతః విశమునం "దేకతంము నెల 
కొనియంగుట చే ఒశే సంకల్పశ _క్తీవలన విశ్వము సృష్ట్రంవబడియుండ 
వలయును. యోగు నిశ్యరుడు కలడని నిరూపించుటకై. విచిత్రమగు 
హేతువులను జూపుచు నిట్లు చెప్పుదురు, 
25. తత నిరతిశయం సర్వజ్ఞ వీజమ్‌. 

ఇతరులయందు' బీజ(మా(త)ముగా నుండునట్టి సర్వజ్ఞ త్వ 
మూతని (ఈశ (రుని)యం దనంతముగా నుండును, 

మన స్పెప్పడఃను ద్వంద్యముల మధ్యమున తెరుగాడు చుండును, 
వరిమితమగు జేశమునుగూర్చి భావింవగల్లినయెడల, అవరిమితమగు 
మహాకాశము గలదని డానివలననే మనకు వెల్లడి యగుచున్నది, 
కన్నులు మూసికొని వరిమితమగు చేశము లేక స్థలమునుగార్చి 
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భావింపుడు. అంతట నొక యానరణము మోకు గోచరించును. దాసీ 
చుట్టును అ అవరిమితమగు మణీయొక యావరణ  మేర్ప్చడీయుండును, 
ఇ యొక తు.ణమునుగూర్చి భావించుటకు యత్ని పుడు, వెనువెంటనే 
అనంతమగు కాలమున్నట్టు గోచరించును, sh se ee 
బీజమా|తముగా నున్నది. కాని యిట్టి కించిజ జు పతన ప 
తము కలదని యూహింవనలసి యున్న ది. ఇటు మన మన స త్తు 
వలననే అనంతమైన అ కలదని మనకు వెల్ల డియ యగుచున్నది, 
ఇోగు లి యనంతజ్ఞానమునే భగవంతుడని చన్పుచున్నారు, 


26. స పూర్వేషామపి గురుః కాలేనానవచ్చేదాతీ. 


అతడు (తికాలాబాధితుడగుట చే ననాత నాళాద్యలకు గూడ 
గురువై యున్నాడు, 


జానమంతేయు మనయంచే కలదనుట నిజము, ఐనను ఈ జాన 

మును వేటియొక విధమైన జ్ఞానముచే వ్యక్తము చేయనలసియున్న ది. 
(గ్రహణశక్తి కి మనయంచే యున్నను దానిని (పకటింవవలసి 
యున్నది, ఇందులకు మటీయొక విధమైన వ మావశ్యక మని 
యోగులు వచింతురు , అవేతనవుగు (ప్రకృతి యెన్న డును జానమును 
(వకటింవజాలదు. జ్ఞానము జ్ఞ జానమువలన నే వ్య_కృము కావలయును, 
జ్ఞానులతో డి సంసర్లమువలన మనయందలి జ్ఞానము వెలువడుచున్నది, 
se గదుజను లావశ్యక మై యున్నారు. లోకమున సద్గురువు 
లెల్ల మ్రాడును గలరు, గురువు లేని చే శన గలుగదు, బకోవంతడు 
గురోర్తురువు, ఏలయన. మన గురువు లెంతటి మహానీయు'లైె నను, 
ఎంతటి చెవత లై నను భగవంతునిన లె అ|వమేయులుకారు ; అవరి 
చృిన్నులుకారు ; చేశ కాలాలీతులుకారు, ఇవ్యిమయమై యోగులు 
చ్నతములై న రెండు ప (వతిపాదించుచున్నారు, వరి 

మితమగు వ స్తువునుగూర్చి భావించునవ్వుడు మనస్సు అవరిమితమగు 
డొనీనిగూర్చి భాపింవవలసి యుంకుననియు, నివిశెండును ఒకే 
మనస్సునకు గోచరించు 'విషయమునందలి శెండుభాగములగుట చే 
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వాని విలువయు నమానమై, యుండుననియు,: కానన నిందొకటి 
యథార్థమై యుండు నెడల శెండవదియు యథార్థమై యుండవలయు 
. నవియు మొదటి సిదాంతము (వతిపాదించును. మనుష్యుడు కించిజ్ఞు 
డనుటనలన నే . భగవంతుడు మ యేర్చడుచున్నది, . 
"ఇంటిలో నొక భావము నంగీకరించిన యెడల శెండన డాని నేల యంగీక్ష 
ఏంన రాదు ? స్వీకరించిన, రెంటిని నీక రింవవలయుననియు, పరిత్యే 
బించిన, రెంటిని వరిత్యజింపవనలయుననియు శంతువాదము నియ 
మంచును. మానవుడు కించిజుడని నేను విశగంసించిన యడల వాని 
వెనుక సర్వజ్ఞుడగు నొకడు కలడని యంగీకరింవవలసి యుండును, 
గురువు లేనిదే జానము కలుగదనునది రెండవ సిదాంతము, అధునిక 
త్ర _క్త ్టజ్ఞులు పచించు విధమున (కవముముగా పకానము మెంత. నాకా 
నొక త త్రము మనుష్యుని నుందు కలదనుట నిజము, నమ _స్తమైన 
జ్ఞానమును మానననియంది కలదు. కాని. 'డానిని (వదర్శించుటకు 
కొన్ని పరిస్థితు లావశ్యక మై యున్నవి. మానవగురువులై నను. 
చేవగురువుప. నను గురువ్ర లందటును "దేశ కాలబర్డులే. ఇక పరమ 
గురు వెవండు ? తుదకు వమునము తీకాలా బాధితుడై న యొక గురువు 
కలడని యంగీకరింవక తీరదు, అఖండజు aos నిడి పరవ 
గురువే భగవంతు డనబడుచున్నాడు, 
27. తస్య వాచకః (ప్రణవః 
ఓంకారమే అతని నామదెయము. 

మనస్సున గలుగు (పతి భావమునకును [వతిరూవ మనదగు వద 
మొకటి కలదు. వదమును, అర్ధమును అవిభాజ్యము లై యుండును, 
ఒ కీ వషయముయొక్క_ చాహ్యారావమును వ వదమసియు, అుఎత ర్భాగ; 
మును తర మునియు జెప్పుచున్నాము., క వము నెవ్వడును: 
చేటువటువజాలడు. జనులవలన..... వూ చోటు జను లొకచోట 


కూర్చుండి వ వదములను నిర్ణ యుంచుట వలన... భావ నిర్మింపబడి నదను 
ష్‌ న. "హేతునిదద్ధమని సిశ్చయింపబడియున్నది, సరో 
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మనుష్యు లున్నంతవజకు మాటలును భాషయు నుండియే యున్నవి. 
అర్థమునకును వదములకును ల నంబంధ మేమి? భొవము ననుసరించి 
పదము లేర్పడినవని మన మూహించినను, ఒకానొక భావమును 
చలుపుట కొకానొకమాటయే కావలయునను నియమములేదు, ఒశే 
భావమును చెలుపుట కిరువది చేశములలో నిరువది వే ర్వేజు భావు 
లుండవచ్చును, ఒక-_క్క- భావమును 'దెలుపుటకై మన కొక్రార్కెా కా 
మాట కావలసియున్నది, కాని వీనికి ఒెకివిధమగు శబ్దము. లుండ 
నక్క_అ లేదు. వివిధ చేశములందు శబ్లములు వివిధముల యుండును, 
““భావమునకును వదమునకును సంపూర్ణ ముగా స్వాభావిక మగు 
సంబంధమున్నను, ఒకానొక ఛావమునకును ఒకానొక శ బ్రమునకును 
అవినాభావమగు సంబంధ ముండవటయునని యూహింవరాదు అని 
వ్యాఖ్యాన కారుడు చెప్పుచున్నాడు, శబ్దములు వెర్వెతై యున్నను 
శబ్బములకును భావములకోను ree a నంజ 
కును దానిచే చెలువబడు వ స్తువు లేక విషయమునకును సరియగు 
సరరందమురడిసశా కోని శబ్బములకును భానములకును సమంజనమగు 
సంబంధ  మేర్చడ నేరదు. అకలి ఆ సంజ్ఞ బూాకుక లోనికి 
రాజాలదు, మనా నిశైశింవబడీ 4నవ స్తువు తేక విషయమును 
"దెలుపునట్టి వదము, నిర్తి ర సన స్తువున కిదివజ కే యొకనంజ్ఞ యేర్సడి 
యున్న యెడల, మటియు ఆ వస్తు వా సంజ్ఞ చే అనేక వర్యాయ 
ములు 'నెల్లడింపబడుచున్నదనసి అనుగ వ నాం (కిముగా మనకు 
"జెలిసిన యెడల, ఆ శెంటికిని అన్యోన్య సంబంధము లద మునకు 
నిశ్చయింవనచ్చును. వస్తువులు తమయెునుట లేకున్నను వానిని 
(గహించునట్లివారు వేలకొలది జనులుందురు. సంజ్ఞ కును చానిచే 
నిర్దిష్టమగు న స్తువునకును స్వాభావిక మైన నంబంధ ముండ వలయును, 
కప స నుచ్చరించినంత నే నిరిష్ట వ స్తువు నది మనకు. స్ఫురింవ 
జేయును, క భగవంతుని చలుపు సంజ్ఞ యసి . చెపచు 
వ్యాఖ్యానక _ర్ధ శీంకారము నంత (వధానముగా సరిగణించుటకు 
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శారణ మేమి ? భగవంతుని చెలుపుటనై వందలకొలది వదములు 
కలవు. ఒశేభానము వేయివదములతో సంబంధించి యుండవచ్చును. 
“భగవంతుడు అనునట్టి భావము వందలకొలది పదములతో సంబం 
ధించియున్న ది. పీనితో (వతివవమును భగవంతుని కొక సంజ్ఞ యె 
యున్నది, అగుగాక, కాని యీ సంజ లన్నిటిని నమికరించుచు 
ఏనికి మూలాభారమగు నంజ యొకటి యున్న యెడల అసు ప్ట్‌న్సి 
భావముల నన్నిటిని జలుపుచుండుటచే ఉ త్తృమోత్తవమ సంజ్ఞ 
యగును. శబ్దోచ్చారణమునందు మనము కంథమునందలి స్వర్‌ 
చేటికను, అంగిలిని శబ్లఫలక ముగ నువయోగించుచున్నా ము, 
ఏశబ్బమునుండి తదితర శబ్రములన్ని యు వ్య_క్షమగుచున్నవో అత్యంత 
స్వాభావిక మైన యట్టిశ బ్ర మేదియైన నొకటిగలదా ? నర్వ 
శబ్బములకును న దణవము నేక ఓంకార మట్టిశ బము. ఇందు 
ముదటిభాగమగు అకారము నాలుకయొక్క_ గాని Sod Ns 
యీ భాగమువలనను నుచ్చరింవబడనిజై ఓంకారమునకు వీజమై 
యున్నది. మకారము కడవటిడై మూయబడిన వెదవులచే నుచ్చరింవ 
బడుచున్నది. ఉకారము నోటియందలి శబ్లోచ్చారణఫలమున మూల 
భాగ మునుండి అంత్య భాగ మువజకును దొరలుచున్నది, ఇట్లు ఓంకా 
రము శబ్దో చ్చారణ (వ్మకియనంతను జూపుచున్నది, కావ్రన నిదియె 
శ ములన్నిటికిని మూలమగు లర నం లు యుండవలయును, 
సమ స్త శబ్ద జాలమును ఓంకారమునం దిమిడియున్నది, మటియు 
భారతదేశ మునందలి వివిధ మతాభి పాయములన్నియు ఓంకారమువై 
. నాధారవడియున్నపి, ఆంగైయులుశాని మణీ యీ యితర దేశీయులు 
గాని 'దీనివలన | గహీంవవలసిన దేమన, భారత దేశమున చెప్పు డెవ్ప్వుడు 
మతాభివృద్ధి కలిగినను ఓంకారము (వధానముగా వరిగణింవ బడు 
టయేకాక భగవంతునిగూర్చిన సాకారనిరా కారభావములన్ని యు 
ఓంకారము మూలముననే అన్యయింపబడుచు వచ్చినవి. దమ 
లందలి వివిధమతాశయము లన్ని టికిని ఓంకారమే వగ మ 
"దె ద్రైషతులును, అచడె ద్ర ్టతులును, విశిష్టాటై దై ్టతులును, శైవ శౌ క్ష్‌ 
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యాది న్వతంత్రమతస్థులును, తుదకు నా _వృకులునుగూడ ఓంకార 
మును స్వీకరించియున్నారు, జన చాహుళ్యమునకు ఓంకారము మత 
వరమావథిని చెలుపు -చిహ్నాముగా ప "ఉదావారణ 
మునకు భగవంతు డను నర్గమిచ్చునట్టి “గాడ? అను నాంగోయవద 
మును దీసికొందఘు, గాడ్‌! అనువదము భగవంతునిగూర్చి నమ్మగ 
మెన భానమును దెలువజాలదు, సాకారనిరాకారములను సూచించు 
టకై “గాడ్‌” అను పదమునకు (వెర్చనల్‌ అనియు “ఇమ్‌ పెర్సనల్‌ "అని 
యు “అబ్‌ సాల్యూట్‌” అనియు) వేషణములను 'జేర్చవలసియున్నది, 
ఇతర భావలన్నిటియుదును భగవంతుని చెలూపు వదము లిట్టి వే. 
అతివరిమితమైన భావము నవి (వకటించుచుండును. ఓంకారమున 
నిట్టుకాక భగ వంతునిగూర్చిన నివిధభావములన్నియు శేంద్రీకరింవబడి 
యున్నవి. కావున ఓంకారము నెల్ల వారును Sl 


28. తజ్జప _స్తదర్ధభావనమ్‌. 


ఇట్ట He జపించుటయు, ఓంకారముయొక్క- అర్థ 
మును ఛావించుటయు (మోతు సాధనము), 


మంత్రములను జపింవవలయు ననుటకు కారణమేమి? 
సంస్కారము లన్నియు చి త్రమునందు నిలీచియుండు -ననునంస్కా-ర 
సిధదాంతమును మనము జ్ఞ ప్పిలో నుంచుకొనవలయును. చి త్రమునం 
దివీ సూత్మస్థికిని బొంది యుండును. తగు (వేరణ కలిగినంత నే మరల 
నివి వెలువడుచుండును. వరమాణున్రు లప్పుడును స్పందించుచునే 
యున్నవి, (వవంచ్మవళయము గలిగినంత నే నాల నృంద గులనిష్ష యు 
అదృశ్యములగుట చే భూసూర్య చం దనతు | త్రములు పిలయము నొంది 
నను అణువుల యందు స్పందనము సిలి చియుండును, (బహో ండము 
నందలి వ్యాపా రము (వత్యణువునందును కానవచ్చును. : 'ఇ్లే 
చి త్రమునందలి స్పందనములు. శాంతించినను, . జందలి.. వరమూణి 
స్పందనమ్లులు సాగుచ్చునేయుండును. తగు (పేరణము కలిగినంతనే 
యో స్పందనములు మరల వెలువడును, కావున జవమువలన గలుగు 
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(వయోజనమును మనము [గహింవవచ్చును, జవమువలననే 
ఆభ్యాత్న్‌క సంస్కారము లుద్దీ_వ్హము లగుచున్న వి, “కణముపీ 
సజ్జన నంగతిళేకా భవతి భవార్హవ తరణే నౌకా” యనునట్లు 
కుణకాలమైనను సజ్జన సాంగత్వము చేయుటవలన నంసారనమ్ముద 
మును తరింవనగును, సంసర్లమున కంతటి (పభావము కలదు, 
ఓంకారజనమువలనను, తదర్ధథావనవలనను మనస్సునందే నత్పాం . 
గత్యమును నిర్శించుకొనుచున్నాము, తత్త ఏమునుగూర్చి చింతింపుడదు; 
చింతితాంశ మును ధ్యానింపుడు, త_త్త (దర్శనమున కిదియే 
వభానము, 

ఓంకారమును జపించుట యేకాక తదర్గమును/ార్చి భావించు 
చుండవలయును, దుస్సాంగత్యము నీయందలి దుష్టనంస్కారముల 
నుద్ది వీంవ జేయును, కావున దుస్సాంగత్యమును ఏనర్ట్మింపుము, 
సక్సాంగత్యముకంు వప్మిత మైనది మజియొకటి లేదు, నత్సాం 
గత్యమునలన నడ్వాననలు "వెలువడును, 

20, తతః (వత్యక్చేతనాధిగ మోఒప్యంతరాయాభా వళ్ళ. 
డానివలన (ఓంకారజవమువలన) అంతర ర్షృష్టియు(జ్ఞానము)ను, 

విఘ్న ముల వినాశమును గలుగును, 
ఓంకారజవపమువలనను, భ్యానమువలనను అంతరవలోకన 

న మ (క్రమముగా నృృద్దిగాంద నారంభించును, కాయిక విఘ్న ములును 

నూనసికవిఘ్న ములును తొలగును, యోగ విఘ్న ము లేవి ? 

80. వ్యాధిస్వ్యాన సంశయ పమాదాలస్యావిరతి (భ్రాంతిదర్శనా. 
లబ్బ-భూమికత్వాన వస్టితత్వాని చి త్తవికేపా స్త. న్తరాయాః, 
రోగము మానసిక జడత్యము, సంశయము, అజా[ై త్ర త్ర, 

మ త్త, అతృ ప్రి వి, (భమ, చిత్తచై —™— బిలువకుండుట అనునవి 


(యోగమునకు) Ce 
న | 
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రోగము ఈ శరీరము: మువఖను సంసార నము| దమునుండి 
తరింవజేయు నౌక, కావున శరీరమును కాపాడుకొనవలయును, 
ఆరోగ్య హీనులు యోగులు కానేరరు, మానసికజడతవలన యోగ 
మునందు మన కభిరుచి గలుగకుండును, అభిరుచి కలుగనిడే సాధన 
చేయవలయు నను దృఢ సంక ల్చ్పముగాని, అందులకు దగిన సామర ర 
గాని గలుగజూలదు, మనోనిశ్సయ "మెంత దృథముగా నున్నను, 
దూరదృష్లి, దూర (శవణము మొదలగు చితమగు కొన్ని యోగాను 
భవములు గలుగనిబే యోగ శా స్ర్రమునందలి న త్యాసత్యములను 
గూర్చి నంశయము కలుగుచునే యుండును, చమూచాయగానై నను 
వ కలుగుట చే మనోబలమును పూనికయు అలవడును, 


ల నిలువకుండుట :___ సాధన చేయుకాలమున 


Se క "లేక కొన్ని వారయులవజకును మనస్సు (వతాం 
- తముగానుండి సులభముగా re పాందుచు కీ ఘముగా 
యోగమునం దభివృద్ధికలుగు చు చుండునట్లు కాన్ఫించును; అకస్మాత్తుగా 
నిట్టి తుంది రమొక వ నిలిచివోవ+ చచ్చును, దానివలన దిగ, మము 
కలుగవచ్చును. ఇట్టనమయములందు కానక  వితువక. -నసాషన 
చేయుము, వృద్ది కుయములతోడ నే అభినృద్ది కలుగుచుండును, 
81. దుఃఖదొర్మనస్యాంగ మేజయత్వశ్వాన పళ్వాసా 
వికేవసహభువః, 
దుఃఖము, చి త్రతోభము, శరీరమునందు కంవము, [కమ 
విరహితమైన శ్యానము, అనునవి చి త్తవిశేవమునకు (నహాకారులు) 
తోబుట్టువులు, 


చి త్రకాగత సభ్యసించినపు డెల్ల మనశ్శరీరములకు నంపూర్మ 
మగు వి శాంతి హటటసను. సృ క్రమమార్లము ననునరించి సాధన చేయ 
కుండుట చేగాని, తగు మనోనిగహాము "లేకుండుట చేగాని వెసి, జెప్ప 
"బడిన బాధలు కలుగుచుండును, (వణవజవము వలనను, భగవంతుని 
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శరణుబొందుటవలనను మనా ము గలుగుటయీకాక ' నూతనవుగు 


థ్రీ సాముస్ష క ములు అభిం- చును, సాధారణముగా యోగ సాధకుల 
క ఇట్టి నాడీకంవములు కలుగుచునే యుండును, "కావున 
వాని నెంత మాతమును "లెక్కచేయక పూనికతో సాధ న చేయుము, 
సాధనవలన నిట్టి చాధలన్ని యు తొలగును ; స్టైర్యము కలుగును, 


$2. త తతి షేధార్థ మేకత త్రా్యభ్యాసః, 


చూసిన (చ _క్రచాంచల్యమును) నివాగిందుకొనుటశై ఏక 
త కము నభ్యసింవవలయును. 


కోమము తవ్చక  కొంతకాలమువజకును మనస్సు నొశే 
వీమయమునందు: సలిపి ధ్యయా కారమును బొందునట్లు చేయుటవలన 
వ్‌ ని జెప్పిన విఘ్నములు తొలగును, ఇది సాభారణోపాయము, 
"రాబోవు సూత్రములందు వ క్వేకనందర్భముల ననుసరించి విషయము 
ఏిపులీకరింనబడును, ఒకేమార్ష మెల్లరకును నరివడదు. కావున వివిధ 
మార్గములు తెలువబడును, సాధకుడు వానిలో తన కమితోవ 
యుక్తమైన "చేది యో స్వానుభ వముచే కనుగొనవచ్చును. 
88. మై తీకరుణాముదితో పెవొణాం సుఖదుఃఖపుణ్యాపుణ్యవిష - 

యాణాం భావనాతశ్చి త్త త్ర (పసాదనమ్‌. 


సుఖదుఃఖ పుణ్య పాప ఏిషయములనుగూర్చి మై|తి ( క 
కరుణ (దయ), ముదిత [నుతోషము), ఉపేత (ఉదాసీనత) అను 
సీ వృత్తులను (కమానుసారముగా భావనచేయుటవలన చిత్త 
(వనన్నత కలుగును, (చిత్తము [వఫ్లల్లమై చిత్త చాంచల్యము 
నశించును). 

విషయముల యెడల మనము నాలుగువధములై న మనో భావ 
ముల 'నవలంనింవవలయును. అందణమెడలను స్నేహముకలిగి 
వర్తింపనలయును, దుః య చ రారు కరుణయు, సుఖంచు 
వారియెడల నసంతోవమును, దుర్మార్జుల యెడల ఉడాసీనతీయు గలిగి 


! 
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యుండు టుచితము, మనకు గోచరించునట్టి నర్య వినటం నుం తతితళు 
స్‌శ్తే వర్తింవవలయును, సద్యిషయములందు స్నేహఫావమును, 
ముఖబజనక మగు విషయములందు కరుణయు, పుణ్య కార్యముల యెకల 
నంతోవమును, పావ కార్యములయం దుదానీనతయు నహీంవవల 
యును, మన కిందువలన మనళ్ళాంతి కలుగును, మనస్సు నిట్లు నియ 
మింపజాలకుండుట వలననే జీవితమునం దనేశబాధల ననుభవించు 
చదుందుము. ఒకడు మనకెగ్గు చేసినయెడల "నెంట నే (వతీకారమును 
చేయనెంతుము, (వతీకారము మనోనిగహాసామర్ధ సము కొజవడి 
యున్నదని వెల్ల డించును, దుర్భ్భ తి నవలంబించినంత నే మనోబల 
మును కోల్చోవుచున్నాము, ఒకనిని 'ద్యేషించుట చేగాని, వానికి హోని 
చేయుట చేగాని (వతీకారము చేసినవ్వు జెల్ల మనస్సున కెంత యా 
అనర్థము వాటిల్లుచున్నది. _దుష్ప్రవృ త్తినిగాని ద్వేష పేరితమగు 
కార్యమునుగాని, (వతీకారము చేయవలయునను మ జెట్టి సంకల్ప 
మునుగాని నిగహీంచినప్పూ డెల్ల మనకది (వయోజనక రమగు 
చున్న ది, మనోనిగమునలన అపారమగు శకి లభించును, నిగ హము 
వలన మన కెన్నడును నష్టము కయగదు, చ్యేవమునుగాని (కోధ 
మునుగాని ని|గహించినవ్వుడెల్ల మహోవ యు _క్షమగు నత్త ఏలే _కిని, 
వీర్యమును, (పాణశ ్రిని చేకూర్పుకొను చున్నాము, ఇట్టి స 
శ్రి నుండియే ఉన్నత మానసిక శ కులు 'వెలువడుచున్న వి, 


34. (ప్రచ్చర్షనవిధారణాభ్యాం వౌ (పాణస్య, 


. (ప్రాణము (శ్యాసము)ను విడుచుటచేతను, _ నిలుపుట చేతను 
(అనగా [పాణాయామముచేత) గాని (మనః వనన్నత కలుగును), 


ఇచ్చట నువయోగింవబడిన “పాణి మను వదమును గమ 
నింపుడు, [పాణమనగా శ్యానమని భావింవవలదు. విశమునందలి 
శక్తియే (పాణ మనబడుచున్నది, చరాచర వవంచ మంతయు (పాణ 
న్యయావమైయున్నది. సాముదాయకముగ విశ సమునందలి శక్తికి (పాణ 
మనిచేరు, (పాణశ క్రి క ల్చారంభమున నించుమించుగా చలనర హిత 
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సర సృష్టి కాలమున వక్ష కమగుట కారంభించును, భొతిక చలన 
రేంపమునను, మనుస్య్యలందును జంతువులందును నాడిచలనరూవము 

నను వ్య_క్షమగు వు. (పాణ మే, (పాణ మే మనస్సంకల్బ వికల్పములుగ 
వ్య_క్షమగుచున్న ది, సిశ్యమంతేయు (పాణాకాశములయొక్క_ నంయోా 
గమెయున్న ది, మానవశరీరముకూడ నిట్టి దే, ఇం దియగో చరమగున 
దంతయు ఆ కాశ మునుండి వెలువడుచున్నది, సర్వశ కులును (పాణము 
నుండి వెలునడుచున్నవి, (పాణమును విడుయటయు నిలుపుటయునే 
(పాణార యామ మనబడును, యోగ దర్శనమునకు జనకు. డనదగు వతం 
జలిమహా రి (వాణాయామమును గూర్చి (వ ల్యేకవిధుల నంతగా 
చట ముడుటోలేదు కాని యితర యోగులు (వాణాయామ 
మును గూర్చి యనేకవిషయములను కనునొసి ఘనమగు శా న్ర్రమును 
నిర్శించియున్నారు. వతంజలి మహర్షి (పాణాయామమును "యోగ 
సాధ సముులలోే మాశాన క నాధ ముగా చర ల తము నకాప్‌ (సాణా 
యామ మన్నింటికంశును [వధానమని చెవూట లేను, కొలదిగా "రేచక 
పూరక కుంఛకముల నభ్యసించిన జాలుననియు చానినలన మనః 
(వనన్నత కేలుగుననియు పతంజలిమహార్షి యఖ పాయము, కాల క్షమ 
మున [పాణాయామము శా త్రురూవమును దాల్సినది, ఇతర యోగులు 
(వాణాయావమమును సహార తెలుపునట్టి పఏషయములను కొంచము 
గమసింతము, 

ఈ విషయమై రొంతపజకు నే నింతకోముందు తెలిపియున్న ను 
మరల నిచ్చట తెలుపుట విషయమును మావ బాగుగా గు _ర్రించు 
టకు తడ్బ్పడును. |పాణమనగా శ్యానముశకాదని మొట్ట మొదట 
మారు గ మనింపవలయ్సును, శ్యాసమునకు చలనమును గల్పించుచు 
శాషనమునకు మూలమగు శ_క్రియె (ప్రాణము, (పాణవును వదము 
ఇం దియములను సూచించుటకును ఉవయోగింవబడుచున్నది, 
ఇంద్రియములు (సాణములని చెవృబడుచున్నప్‌. మనస్సును (పాణ 
మని వేర్కొనబడుచున్నది. కావున | పాణమనగా మనము శక్షియని 
(గహింపవచ్చును, ఐనను శక్తియనునది (_ప్రాణరూవమై యుండుట చే 
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(పాణమే శక్తియని చెప్పజాలము., (సాణము శక్తిగావమునను, చలన 
శూవమునను వ్య_క్షమగుచున్నది, చిత్తము తనచుట్టునున్న [పాణ శక్తిని 
లోనికి లాగుకొనుచు అందుండి శరీరపోవణమునకు గావలసిన భౌతిక, 
శ కులనేకాక ఇచ్చాజ్ఞానాది వివిధ మానసిక శ కులనుగూడ నిర్మా 
ణము చేయునట్టి 'యం| తమని చెవ్పవచ్చును, శ్యాననియమనము 
నభ్యసించుటవలన శరీరమునందలి వివిధ-చలనములను, నాడీ వాహీను 
లను మనయధీనము గావించుకొనవచ్చును, మున్నుందు వానియొక్క_ 
స్థితిగతులను కనుగొనుట చే (కమముగా వానిని వశవజచుకొనగలము, 

మనశరీరమునందు ఇడాపింగ శానుషుమ్నా నొడు లను 
మూడునాడులు కలవనియు, నెన్నెముకకు కుడివై పున పింగళా 
నాడియు, ఎడమవై పున వడజానాడియు, మధ్యభాగమున సుషుమ్నా 
నాడి యను బోలుగా నుండు కాలువయు నెర్చడి యున్న వనియు 
ఇడావింగ శానాడులు (వతిమానవునియందును |కీయావంతేవుగు నాడు 
అసత పీసిహళాఅవుంననే శరీరవ్యాపారము లన్నియు. సొగుచున్న 
వనియు యోగులు చెప్పెదరు, ననన యంద సర్వజనులందును 
సుషుమ్నా నాడి కలదు, కాని యోగులందు మాత్రమే సుషుమ్న 
కీయావంతేమై యుండును, యోగాభ్యానమువలన శరీరము మార్చు 
చెందునని మనము గమనింవవలసి యున్నది, యోగము నభ్య 
సించిన కొలదియు శరీరమున వరిణాముము గలుగుచుండును, 
(రోమముగా నూతనశరీర మేర్చడును. ఎట్లన మనకు గలుగు (నతి 
నూతనభావమును మేదస్స్పునందు నాగటిచాలువంటి యొక రేఖను 
నిర్శించుచుండునని చెప్పవచ్చును, పూర్యాభ్యానములను విడువజాలక 
వానిని బట్టుకొని మనము [పాకులాడుచుండుట కిదియే కారణము, 
పూర్యాభ్యానముల ననునరించుట సులభమగుట చే మానవన్వభా. 
వము (పాత పుంతలనుబట్టి పోగోరుచుండును, ఉదాపారణమునకు 
మనస్సు ఒక సూదివంటిదనీయు, మేదః వాసన దానిముందున్న 
తొక్‌ మెత్తని ముద్ద యనియు భాొనించినయెడల మనకు గలుగునట్టి 
(వతిఖావమును మెదటియందు నాగటివాలువంటి యొక మార్షమును 
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నిర్మించుచున్న దని చెప్పవచ్చును, మణటీయు మెదడునందలి_ శేంత 
ఛాతువు (గ్రైమేటక్‌) వచ్చి యీ మార్లమును ప్రత్యేకముగా 
నుంచుటకై. డానివై నొక వారను గప్పియుంచిన యడల ఈమార్లము 
మూయ బడిపోవునని మన మూహింవవచ్చును. 'మెదడునం దీ శత 
ధాతువు లేనియెడల న్మృతీయనునది కలుగజాలదు, ఏలయన, సతి 
యనగా ఒకానొక భావమును వెదకి వట్టుకొనుట కై యీ పాత 
పుంతలను బట్టి పోవుట" కతా: (వతిమానవునకును ఇభాగుగా 
“తెలిసిన భావములను గొన్నిటిని దీసికొని వాని నొండొంటితో నన్వ 
యించుచు నొకడు నంఖాొాషించునవ్వు డెవ్వనివై న నను విషయము 
సుబోధకవుగును, ఏలయన (వతిమానవుని మెదడు నందును అట్టె 
మార్గము. లేర్చడియుండుననియు తిరిగి వానిని కనుగొనుటయే. అతడు 
వేయవలసిన వనియనియు మనము [గహింవవచ్చును. కాని [కొత్త 
విషయమును (గహింవవలసివచ్చినపు జెల్ల నూతన మార్షములను 
నిర్మించుకొననలసి యుండుటచే వెంటనే యా విషయములను 
(గ పాంంవజాలము, ర మెదడు. జనులు కాదు. నూతన 
భావములకు తావిచ్చుటకు నిరాకఠించుచుండుట కిదియీ కారణము, 
"మొదడు నూతన భావములను ,(వతిఘటించుచుండును, (ప్రాణమో, 
నూత నమార్లములను నిర్ణింవజూచుచుండును, పాకాల 
యందు మనకుండునట్టి వట్టుదలయందలి రహాస్య మిదియే, మెవడునం 
దీ శేఖలు తక్కువగా నున్నకొలదియు, |పాణమను సూది పనిని 
తక్కు_వగా ఎ కలవ మెదడు నూతనభావములను (వతిఘ 
టించుచు వానితో పోరాడుచుండును. మనుష్యుడు ఏచారశీలుడై న 
కొలదియు వాని మెదడునంవలి |తోవలు నమ్మి శమై యుండుట చే 
సులభముగా నాతడు నూతన భావములను (గహించుచుండును, (వతి 
నూతనభావమువిషయమునను బ్రక్లై జరుగుచుండును, మెదడునందు 
మనము నూతననంస్కా-రములను నిర్మించుకొని నూత నమౌాగర్షముల 
నేర్పజచుకొనుచుందుము, యోగమనగా నూతన ఫావములును నూత 
నాశయములునే కావున 'యోగాభ్యానమునందు మున్ముందు దైహిక 


1826 (శీవివే కానందనంపూర్ణ (గంథానళీ-సంపు, 3 


| సాలికూల్యము విశేషముగా గాస్పించుచుండుట కిది యేహేతువు, 
ఇందువలన నే బాహ్యా వకృతితో సంబంధిం చియుండునట్టి మత 
విషయములను జను లక్కు.వగా ఆ మోదించుచుండుటయు, ఆంతర 
(వకృతితో సంబంధించియుండు వేదాంత మానసిక శాస్తాది మత 
విషయములను తజుచు గమనింవకోంకటయు సంభవించు చున్నది, 
మనము వసించు ఈ (వవంచమెట్టిదో మనము (గహింవ 
వలను, బోధావస్థను బొందిన అనంత నచ్చి చానందన్భరూవమే 
ఇందియగోచరమగు మన (వవంచమని గు ర్లింపుడు. అనంతనచ్చిదా 
నందన్యరూవమునం హక స్వల్పాంశము మ బొందియున్నది, 
దానినే మనము (వవ వంచ మనుచున్నాము. (వవంచాతీతమగు 
ననంతేవ స్తు వొకటి కలదు, మతమనున దీ శెండిటితోడను, అనగా 
మన (వవంచ నం చిన్న మంటిముద్దతో “డను, [వవంచాతీతమగు 
నంతేవ స్తువుతో కంబ దంట రసం. మను. లేకున్న నట్టి 
మతము ప. మతము కానేరదు. శెండిటీతోడను మతమను 
నది నంబంధించియుండవలయును, "దేశ కాలనిమి త్తములచే నిర్మింవ 
బడిన వంజరమనదగు బోభావనయం దనంతనచ్చి డానందన్వరూవము 
బంధింవబడియున్నది, ఇంతవజకును మన మిట్టి బాహ్య వవంచము 
నందు నెలకొొనియున్నాము, te పళ యు బాహా 
(వవంచమునుగూర్చిన భావములు మనల స్మాశయించుకొని 
యున్నవి, "కావున బాహ్య వకృతితా . నంబంధించియుండు మత 
విషయములు మనకు నూతనములు కానేరన్ధు, ఆంతర। వకృృతి సంబంధ 
ములగు, పారమార్థి కవిషయము లిట్లుకాక నూతనములై యుండుట చే 
మెదడునం దవి (కొత్త తోవల నేర్చ్పజుచుచుండును, అందుచే శారీర 
(పకృతి పూర్తిగా” మార్పు చెందును, సామాన్యమానవులు యోగా 
భ్య్వానము నారంభింవగ నే వారి 'శారీరఠమాన పిక వరిసి స్థితులు తౌటు 
మాజగుచుండుట కిదియే కారణము, సాధ్యమైనంతవజ కిట్టి బాధ 
లను నివారించుకొనుటకై , మన కనుకూలమగు స ననుసరించి 
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సాధనచేయుటకై, వతంజలి యిట్టి వివిథధో పాయములను.  గనుగొసి 
యున్నాడు, 


ఏర, విషయవతీ వా (పవృ త్తిరుత్చన్నా సున స్టీతినిబంధిని. 
అ పాకృతవిషయానుభ వమువలన కలుగు మనః (వవృ త్రి 
యొనను చిత్త స్టైర్యమును గలుగ చేయును, 


సహాజముగా నిది ధఛధారణవలన కలుగుచున్నది, నాసికా 
(గమున చి త్రము నేశాాగము వేయుట కొన్ని దినములై నంతనే 
సాధకుడు దివ్య పరిమళ ముల న్మాఘాణింవ సాగునని యోగులు 
వచింతురు, జిహ నరాలమునందు చి త్రము నేకాగము చేయుట చే 
నాదములు వినన చ్చుచుండును, జహాాగమునం చేక్నాగము చేయు 
టచే అద్భుతరుచులు గలుగుచుండును. నాలుక మధ్య భాగమున 
ధారణ వేయుట వే అబ్బురముగలిగించు విషయములు గోచరించును, 
'తాలువునందు ఛారణ చేయుటవలన  నేదియో అపూర్వదృశ్యము 
కానవచ్చుచుండును. Se కలుగనివా రిట్టి సాధనల నభ్యసింప 
దలచియు, ఇందలి సత్యమునుగూర్చి శంకించుచుండిన యెడల, కొంత 
కాలము సాధన వేయుట చే నిట్టి యోగానుభ నములు కలుగును, 
' అంతట పూనికతో చారు సాధన చేయ నారంఖింతురు, 


ఏ6 వికోకో పో జ్యోతిష్మతీ. 


నమ _న్గదుఃఖాతీత మైన దివ్యజ్యోతిని (ఛ్యానించుటవలన) 
(బక సర్వత గలుగును), “ 


ఇది యొక విధమైన ధారణ, అధోముఖముగా నున్న దళ 
ములతోడను, అందుండి పోవుచున్న సుషుమ్నా నాళముతోడను 
గూడిన హృదయక మలమునుగూార్చి ఖావింపుము, ఊపిరిపీల్చుకొని 
దానిని విడుచునవ్వడు ఆ కమల మూర్త ముఖముగా తిరిగియున్న 
దనియు డాసియందు చేదీవ్యమానమగు జ్యోతి కలదనియు భావిం 
పృమ్ము. . ఆ జ్యోతిని ఛ్యానింపుము, 


అ 
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87. వీతరాగవిషయం వా చిత్తమ్‌. 
పఏహషయవా సనలను పరిత్యజించి న చిత్తమును (ధ్యానించుట 
వలన) గాను నరు గలుగును), 


వరమపూజ్యుడనియు, సిస్పంగుడనియు నీవు భావించు నొక 
_పుణ్యపువషుని ప్యాదయమునుగూర్చి భొవింపుము, రాగరహిత 
మగునట్టి హృదయ మును ధ్యానించుట చే మనజవనన్నత కలుగును, 
ప్రదియు నీకు సాధ్యము కానివతుమున మజీయొక మార్లము కెలదు : 

. సంపు ని దాజానాలంబనం౦ వా. 
88 స్వష్ననిదాజ్జ్ఞా 


న్వవ్నము "లేక ని దయందు గలిగెడు ల భాఫిం 
చుటవలనగాని (మనఃవనన్నత కలుగును), 


కొన్ని సమయములందు సాధకుడు తనయొద్దకు చేవతలువచ్చి 
తనతో నంభావీంచుటచే తాను దివ్యానందము ననుభవించినట్లును, 
వాతొవరణమునందు లేలియాడుచున్న దివ్యగానమును వినినట్లును 
నలగనును. అట్టి స్వవ్నమునం దాతడు దివ్యానందమును బొంది 
యుండుట చే- జాగ దవస్థయం దా యనుభవమాతని మనస్సున నాటు 
కొనును. ఇట్ట న్వవ్నము కలిగినయెడల దానిని య థార్థమని | 
భావించి ఛ్యానింపుము, ప్రదియు సాధ్యముకాని యెడ డల నీ క్షనీమత 
మగు నే సద్యిషయమును గూర్చియెనను భావింపుము, 


89, యథాభిమత ధ్యానాద్వా. 


తన కభిమతమగు నెవిషయమునై. నను ఛ్యాసించుటవలన గాస్‌ 
న తత కలుగును), 


దీనివలన దుర్విషయములనుగూర్చి చింటింవవచ్చునని భావింవ 
రాదు. సీ కభిముతేముగు సుతుని కాని, చక్కని యొక స్ధల 
మనిశకాని, (పకృతిరమ్య(ప చేశమనికాని, నద్భావమని కాని, చిత్తెకా 
(గత గల్లీంచునట్టె మటి యెట్టవిషయమని కాని యో సూాభి 
(ప్రాయము, 
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40. పరమాణుసరమమహ త్రా ఏంతో= స్య వశీకారః. 
ఇట్లు ధ్యానించు యోగిచి త్తమునకు వరమాణువు మొదలు 
కొని అనంతత్యమువటుకును (ధ్యాన) వశీకొరమై యుండును, 


ఇట్టి సాధనవలన చిత్తము అత్యంతసూవమ్మవిషయములనే 
వ. = అతిస్టూలవి మయముతనునూడ సులభముగా ఛ్యానింవగ లుగును, 


ఇట్లు నునోవృత్తులు (కవముగా శీణించును, 


1. కీణవృ శే తేరభిజాత సే న్యవ STE హ్యే షు 

తత్‌ స్థత దంజనతాసమాన శ్రీః, 

es (న్నిగహింవబడిన) వృత్తులుగల యోగి గ్భహీత 
యందును |గహణ (సాధన) మందును, (గాహ్వామునందును (అనగా 
ఆత్మ "లేక పురుషునియందును, మనస్స్పునందును, భాహృవిషయము 
లందును) వివిధవర్షములతో గూడిన వస్తువుల యెదుటనున్న న్ఫటి 
కము (మణ్‌) వలె ఏక్మాగతను, తాదాళ్శ మును బొందును, 
ఎడ తెగని భ్యానమువలన గలుగు ఫలమేమి? ఇంతకుముం 
దొక సూ(త్రమునందు వతంజలి థ్యానమునందలి నివిథావ న్రతను 
సెరూవపించుచు, మున్ముందు న రరజుాలితు అనంతరము 
సూయ్మానలంబములను తుద కతిసూత్తూవలంబములను (గ్రహించుచు 
భ్యానమునం త్య ఫాంచవతళభునని, సూచిం యున్నాడు, 
స్థూలవివయములవ లె నే నసూశ్చువివయములను గాడ సులభముగా 
ధ్యానింవగలుట యే యిట్టి థ్యానమువలన గలుగు ఫలము, అంతట 
గృహీత యగు పురుషుడును, (గావ్యామగు బాహ్యావిమయమును, 
(గ హణసాధనమగు చిత్తమును యోగికి గోచరించును, శరీరము లేక 
భౌతిక వ'స్తువులబోలు న లనియు, మనశ్చి త్రములవంటి 
సూత్నావలంబములనియు, అహంకార పిశిష్టడగు పురుషుడనియు 
మూడువిధములై న భయములు లా నిట్టి భఛ్యానము 
లన్నియు "యోగికి స్‌? ఛ్యానించునష్పు డెల్ల ధ్యే యేతర 
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విషయములను మనస్సులోనికి రానీయకుండుట చే ధ్యేయవ స్తువుతో 
"యోగి తాదాళ్శ్యము లేక యేక కత్యమును బొందగలుగును, ధ్యాన 
స్టితుడగు యె యోాగి పుష్పనాన్ని ధ్యమున నుంకు స్ఫటిక మువంటివాడు, 
పుష్ప మెట్టుగా, నున్న యెడల కు నుండు స్ఫటిక కమును 
ఐజ్జగా నున్నట్లు కాన్పించును ; పుష్పము సీలముగా నున్న యెడల 
నృటికమును నీలముగా నున్నట్లు కానబడును, 


42, తత్ర స్ట్రా ద్దార్థజ్ఞానవిక లై బి ఏ! సంకీర్ణా సవిత రాగా సమవ శ్రీః. 


.శేబ్బము, | అర్థము, జాము అనునవీ మూడు కలిసి 
యున్నవ్వూడు నవితర్క_నమాధి యని చెప్పబడును 

శబ్బమనగా నిచ్చట స్పందనమనియు, అర్భ్థమనగా దానిని 
మెదడునకు గొనిపోవునట్టి నాడులనియు, జానమీనగా మనస్సు 
నందు గలుగు (పతి క్రియయనియు చెప్పవచ్చును. వైన పివరింవబడిన 
భ్యానములను పతంజలి సవితర్క- ధ్యానములని చెప్పుచు. (క్రమముగా 
ఉన్నతమైన ఇ భ్యానములను 'చెలుపును, న సంయోగము 
వలన గలుగు నఏవతర్య_. నమాధియందు నివయి వివమయములయొక్క_ 
న్‌ దై ఏతము భాసించుచుండును, బాహ్యాస్పంద నమగు శబ్దమే షక 
నాడులవనలన లోనికి గొనివోబడిన ముడు అర్థమగును, అకట శు త్రము 
నందు (వతి క్రియాత్ళకమగు నృ త్తి కలుగుచున్నది. అదియే జ్ఞానము. 
కాని మనము స్టైనమని చెప్పునట్రి నంఘటనము కజ్ఞర్గజ్ఞనము లను 
సీ మూడింటి యొక్కయు సంయోగ మైయున్నది. ఇంతవజకును 
జెవ్పబడిన భ్యానములలో ఇట్టి మి శితవిషయమున నే ధ్యెయముగా 
(గహించుచున్నాము, [కింద చెప్పబడు సమాధి యింతకంకు ఉన్నత 
'మెన సమాధి, 


49, స్మృతి తిపరిశుద్దొ" స్వరూప శూస్యెవార్థమాతనిర్భాసా నిర్వితర్జా. 


సతి పరిశుద్ద మైన "లేక స్వరావళూన్య మై (గుణరహిత మె) 
'భ్యయముయొక్క- అర్థమును మాత్రము భాసింవ జేయుచున్న మూడు 
నిర్వితర్క- సమాధి (కలుగుచున్నది, 
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క'బ్దరృజ్ఞానము లను (తిపుటితో గరాడిన సవితర్క- ధ్యాన 
సాధన మూలముననే యివినూూడును క టియకుండునట్టి నిర్వితర్క- 
సమాధిస్థితిని బొందుదుము. ఇవి మ్నికితము కాకుండునట్లు చేయ 
నచ్చును, మున్నుం ద్‌ శ బ్లార్దః ర్ల జ్ఞానము తన. సప వెళా (గహింవ 
యత్నింతము., చిత్తము సరస్పునంటిదనియు, శు మను నందన మో 
సరస్స్పునందు "లేచు నలనంటిదనియు నదా ప జ ప్రిలో నుంచు 
కొనవలయును. మాయందు చిత్త మను (వ శాంతమగు సరస్సు 
కలదు. సే నివ్వుడు “ఆని అను ను శబ్దము నుచ్చరించుచున్నాను, దః 
శబ్దము మో చెవులలో (సవేశించి నంతచే మో చి త్రమునం వొక 
వృత్తి కలుగుచున్నది. ఈ నృ త్తియే “ఆవు” అనునట్టి భావము, 
దీనినే 'ఆన్ఫ అను రావమనియు, “ఆవు అను శ బ్బముమొక్క- ల 
మనియు  జెవుదుము, చాహ్యాంతర శబ్బన్సందనములకు (వతి 
కియారూపమున చి తృమునందు గలుగు వృత్తి పమ మోకు గో చరించు 
నట్టి ఆవు. -ఈ 
వ 


(a 
"రి 


నృ తనే మోారు “ఆన్ఫు" అని (గహీం చుచున్నారు, 
శబ్బముజీ వో వృతి లయించుచున్న ది, శబ్దము లేని బే నృ ్తి యెన్న 
డును గలుగదు, “ఆవును గూర్చి భావించుచున్నామే కాని “ఆవు” 
అను శబ్దమును వినుట లేడే, కావున నిది యెట్లు సాధ్యమగునని మో 
రడుగ వచ్చును. “ఆను అని మెల్లగా మీ మనస్సులో మానే యా 
శబ్దము నుచ్చరించుచున్నారు. డానివలన “ఆన్ఫు” అనునట్టి వృత్తి 
కలుగుచున్నది. బాహ్యముగాగాని ఆంతరముగాగాని ఇట్టి శబ్ద 
(చేరణములేని చే న్భ త్తి లి యెన్న డును గలుగదము, శ్బామంతరించి 
నంత నే వృత్తి వియు లయిం-చును. ఇక మిగులునడేమి? చి "శ్రమునందు 
గలుగు (ప్రతి! కియాఫలిత మే, య. జానము, శ బార్భజ్ఞునము లను 
సీ మూడును నమ్మి శ మై యుండుట చే మనము వానిని విభజింవజాల 
కున్నాము. శబ్దము వెలువడినంత నే ఇందియములందు స్పందనము 
కలుగును. అంతట చి త్రమునందు (పతి కి మాత్శక మగు వృత్తి జనిం 
చును. అతివేగముగా సివి మయముకదానివెంబడిని మజియుకటిగా 
చెలువడుయుండుటచే నునము వీనిని విభజించి. గహింవజాల 
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కున్నాము, నిర్వితర్క-ధ్యానమును చిరకాల మభ్యసించుట చే 
నమ స్తవృణ్తులకును ప. నతి వ పరిశుద్ధమగును. అంతట 
5 వ పాములను we ర్వణుగా (గ హీంవగ లము, ” ఇదియే నిర్వికల్ప 
సమాశి యని చెవృబడుచున్నది, 


44. ఎతయైవ సవిచారా సిర్విచారాచ సూక్మవిషయా వ్యాఖ్యాతా, 


ద వద్దతి ననునరించియే సూత్మువిషయములత్‌" గాడిన 
ననిచార నిర్విచార నమాధులును వివరింవబడు దున్న వి, 


చె నజెవ్పబడిన విధానమే యిచ్చటను అవలంబింవబడు 
చున్నది. కాని వై జెప్పిన ధ్యానములంను (గహింవబడిన అవలంబ 
ములు స్థూలములు, ఇపియోా సూత్మములు. 


15. సూక్మవిషయత్వం చాలింగపర్యవసానమ్‌. 

సూత్మపషయములు ప్రధానత_త్స (ము (అలింగము). తో 
కతన 

పృథివ్యా దిభూతేములును, వానివలన ని ర్మాణమగున వన్నియు 
య. యున్నవి, న. తన్మాత్ర, అనబడు 
వరమాణువులతో (పారంభమగును. పురుషు జొక్క_డుతేక్క_ మిగిలిన 
తత్త (ములన్ని యు, అనగా ఇందియములును, మనస్సును, అహం 
కారమును, (నామరూవ జగత్తునకు కారణమగు) చి త్తమును, 
స _త్లంరజ _స్త్వమస్సులయొక నూన ఈం (వధానమనియు, అవ్యక్త 
మనియు చెప్పబడు (వకృతీయు సూవమ్మవివయములందు చేరును, 


46. తా ఏవ సవీజః సమాధిః 
ఇవి నవీజనమాధులై యున్నవి, 


నవీజనమాభులు పూర్వకర్మబీజములను నిర్మూలింవజాలవు. 
కావున వీనివలన మోతుము సిదింవదు. ఐనను యోగి వీనివలన' 
గలుగు (వయోజన మి (కిందిసూత్రమునందు వివరింపబ్లడును, 
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47. నిర్విచార్‌వై శారద్యేఒధ్యాత్మ_పసాదః. 

నిర్విదారనమాధి పరిశుద్ధమగుటవలన అధ్యాత్మ ప్రసాదము 
లేక సిరచి తృత గలుగుచున్నది. 

యి — 

48. బుతంభరా త్మత (పజ్డా.. 

దానియందలి (పజ్జ సత్య పరిపూర్ణ మైనట్టిదని చెప్పబడును, 
క్రిందిసూత్రమునం ద వీమయము. వివరిరప బడును: 
19. _్రుతాను మాన ప్రజ్ఞాభ్యామన్యవిషయా వి శెషార్టత్వాత్‌. 

(నత్యమొనుమానములశే లభించునట్టి జానము సామాన్య 

అ తెలుపును, ఇచ్చట చెప్పబడిన నమాధినలన 
గలిగెకు (వబ (వత్యయోనుమానములచే (గహింవదగని విషయ 
ములను (వ కాలిక జేయగల్లీయుండుట చే వలత.ణమైనట్టిది, 


మనజ్ఞానము (నత్యతేము, | అనుమానము, ఆ వ 
వాక్యము అనునట్టి (వమాణములనలన గలుగుచున్నదని భవము, 
అప్పు లనుటచే యూగులెవ్వడును బుసులు తేక తత్తే (దర్శులని 
భావింతురు, ఆ_ప్త్రవాక్యములై యుంకుట చేతనే వేదములు మనకు 
వరమ్మపానూణ్యము లై యున్నను, న్యయముగా వనములు మనకు 
సామా త్మా-రమును గల్లింవజాలవని యోగు లెన్నుదురు. వేదముల 
నన్నిటిని వఠించినను మన కెట్ట సాతి త్కారమును గలుగజూాలదు, 
కాని వేదవిధుల ననుసరించి సాధన చేయుటచే అవాజ్ఞాననగోచర 
మగు అఖండనచ్చిడానందసితిని (పాపింవగల మనునదియ యీ 
సూ త్రమునందలి భావము. ఆత్మనందర్శన మే, భగవ త్బాతు 
త్కా-రమే నిజమైన మతము. మిగిలినదంతయు మత నన్నాహము. 
కాని మతము కానేరదు. ఉవన్యానములను వినుటయు, |గంథము 
లను జదువ్రుటయు, హేతువాదముచేయుటయు మతసాధనములు 
కాని మతము కానేరవు. యు క్షివాదము ననునరించి భగవంతుడు 
కలడని యంగీకరించుటగాని, యంగీకరింవకుండుటగాని మతము 
కానేరదు, ప్రత్యక ములగు కాది విమయములకంు విస్నష్టముగా 


144 శ్రీనివేకానందనంపూర్ణ (గంభావళి-నంపు, ౨ 


పారమార్థిక నత్యములను దర్శింగలమనునది యే యోగుల ముఖ్యాఖి 
హతము. అత్మవరమాతృ్శలవంటి త _త్ర (ములు శూ హ్యాం్యదియ 
గోచరములు కానేరవు, పరమాత్మను నా కన్నులతో జూడజాలను ; 
నా చేతులతో శతాకజాలను, హేతువాదమువలన నెన్న డును 
అతీం దియజ్ఞానము కలుగజాలదని మనకు తెలియును, సంక యాత్నక 
మప జూానమే హేతువాదమునకు ఫలము. యుగయుగములనుండి 
జనులు తర్కిరచుచునే యున్నారు, జీవిత కాలమంతయు తర్కించినను 
మతత _త్రేగములు సత్నములనికాెని, అనత్యిములని కాని సిరూవీంవ' 
జు'లము, ప హేతువాదమున కాధారభూత మై 
యున్నది. "హీతునాద Mo Sr జానము నత్నకమింవ 
జాలదు, ఇం దియజన్యజ్ఞానము నతి క్రమించిన సే కాని సాషమాత్కార 
మనున చెన్నటికిని గలుగదు, మానవుడు (వత్య తూనుభవము' నేకాక 
తార్కె_ కజానమును నహీత Ms యోగులు చాటు 
చున్నారు. మజేయు తార్కి-కజ్జానాతీతుడు కాజాలునట్టి శక్తి మాన 
వునకు గలదు. మానవున కన నేల | (వతిజీవికిని, సతి "పాణిని 
గలదు, యోగాభ్యానముచే స్‌శక్తి వికసించినంత నే మానవుడు 
తార్కెకజ్ఞూనాలీతు డై | అతీం| దియవిషయములను ద్రత్యతుముగా 
నవలోకించును, 
50. తజ్జః సంస్కారో౬న్యసంసా్కార్మ వతిబంధీ, 

ఈ నమాఖథివలన గలుగునట్టి నంస్కారము ఇతర నంస్కా_ 
రముల నన్నిటిని నిరోధించును, 


చం 


వె జెప్పిన స్మూతమునందు ధారణావస్థ నత్మికమించుట యే 
అతింద్రైయజ్ఞానమును బొందుట కుపాయమనియు, చి త్తమునకు ధారణ 
కలుగ కుండ: నట్లు చయునవి పూర్వనంస్కా- రములనియు గమనించి 
యున్నాము, ఏక్నాగముచేయుటనై. యత్నించినంత నే చిత్తము 
నలువై పులకును వరుగౌత్తుచుండుట మీ నెటిగినటే కదా, భగవం 


తుని ఛ్యానించుటకు యత్ని ంచునప్పూడే చి త్తవృత్తులు నిజృంభిం చు 
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చుండును, మటీయొకన్సు డవియంత |సబలముగా నుండవు, వలదను 
నప్పుడే చిత్తము నావరించుట కని యత్నించుచుండును. ఇందులకు 
"కారణమేమి ? భ్యాననమయమున చి త్తవృత్తు లంత (పబలముగా 
నుంశటకు హేతు వేమి ? సీవు వానిని నిగోధింవజూ-చునవ్వు డవి తమ 
యానచ్చ క్రితోడను (పతిఘటించుచుండుటయీ హేతువు, చిత్త 
మునం డెచ్చటనో డాగియుండి సమయము చిక్కినప్పుడు పులులవలె 
నుజుకుట నై వేచియుండునట్టి యా పూర్వనంస్కా-ర ము లన్ని 
కోటుండునోక దా ! ఇతర వృత్తులను విడిచి మనకు గానలసిన ధ్యేయా 
కారవృ త్తి యొకటియే వెలునడుటకై యీ నృత్తులనన్నిటిని నిరో 
ధింసవలసియుండును, ఇందులకు మాటుగా చి త్తవృత్తులన్నియు 
ఒక్కసారిగా వెలువడుటనై (వబలయత్నిము చేయుచుండును, 
సంస్కారము లింతటి బలన_త్తరములై యుండుట చేతనే చి త్రేకా 
(గతను గలుగసీయకుండును, ఇచ్చట 'తెలువబడిన సమాధీ సంస్కా-ర 
ములను నినోధింసల్లియుండుటచే తవ్చక దీని నభ్యసింవవలయును, ' 
ఈ విధమగు చి త్రెకాగతనలన గలుగు సంస్కా- రము లితర నంస్కా-ర 
వ్యా పారములను నిరోధించు నంతటి బలీయముై. యుండును, 


1. తస్యాపి నిరోధే సర్వనిరోధాన్నిర్బీజః సమాధిః. 

ఇతరనంస్కా-రములను నిరోధించు సీ నసంస్కారమును నహి. 
తము నివోధించుటవలన నర్యమును నిరోధింవబడుటచే నిర్బీజ నమాధి 
కలుగును, 

సాఠకూత్మా_రమే మన వరమావధియని మనము |గహించి 
యున్నాము, [వకృతితొడను, మనస్సులోడను, శరీరముతోడను 
తాదాత్శ న్ట్రము ఫొందియుండటచే పురుషుని మనము నందర్శింవ జాల 
కున్నాము. పామరుడు తేన నరీర మే ఆత్మ చేక పురుషుడనుకొనును, 
వండితుడు తన మనస్పే ఆత్మయని తలచును. కాని పీరిరువురును 
కూడ (శ్రమించుచున్నారు, శరీరాదులతో పురుషున కిట్లు "తాడా 
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అ 


146 శ్రీవి వే కానందనంపూర్ణ (గంథావళానంపు. 9 


తము గలించున చేది 1 విధములగు చి త్తవృత్తులు పురుషు నావ 
రించియుండుటచే ఈ యావరణము నుండి పురుషుని (వతి 
బింబము మనకు ఛాయామా। తముగ గోచరించుచున్నది. కావున 
వోవమను చిత్తవృ త్తి కల్లినంతనే “నాకు కోవము వచ్చినది” అనుచు 
పురుషునకు. లేక ఆత్మకు కోవము వచ్చినట్లు తలచుచుందుము, 
“వేమా”. యను చి త్తవృడి కలిగినంతనే మన (వతిబింబము 
నా కపి “వారు (పేముకల” దని చెవ్వుచుందుము,. 
డార్చల్యమను నృ తియందు పురుషుడు (వకిబీంబీంవబడినప్వుడు 
మనము దుర్భలులమని భావించుచుందుము, వివిధములగు నీ మనో 
భావములన్నియు పురుషు నావరించియుండునట్టి నంస్కా- రములవలన 
గలుగుచున్నవి, చిత్త మను సరస్సును వృత్త లను తరంగము 
లావరించియున్న ౧త వణుకు పురుషుని కనుగొనజాలము, చి త్రవృత్తు 
లన్నియు శొంతించిననే కాని పుధువస్యయానము మనకు గోచరము 
కూ. కూన మున్ముందు చి త్తనృ తులయొక్క.. స్వభావస్టితు 
లనుగూర్చియు, అనంతరము చి త్తవృత్తులను నిరోధించు ను త్తమెోా 
పాయములనుగూర్చియు, అగ్నీ నగ్ని దహించురితివి ఒక్క వృ్తి 
యితరవృత్తుల నన్నిటిని నిరోధించునంతటి (వబలమగునట్లు చేయు 
విధానమునుగూర్చియు, వతంజలి మనకు బో్వేంచును. ఒకే చిత్త 
.వృ్సి నిలిచియుండునప్పు డావృ్తిని నహితము నిర్నోంచుట 
సులభము. అవదు క లుగునట్టి సమాధి నిర్బీజనమాధియనీ చెప్ప 
బడును. ఇట్లు నర్వవృ తీనికోధము సిద్ధించినంత నే అద్వితీయుడును, 
“ేవలుడును, జననమరణ. రహితుడును, నిత్యుడును, నిర్వి కారు 
డును, న యంజ్యోతియు నగు పురుషుడు నహాజవె భవమున వెల్లొందు 
చుండుటను వీ షీ ంతుము, 


పాతంజలయోగనూతములు 


ద్వితీయా ధ్యాయము 


Mor స 
(ఎకా(గత ఎదాని అభ్యాసము) 
l. తపఃస్వాధ్యాయేశ్వరపణిధానాని [కియాయోగః, 

తవస్సు, స్యాభ్యాయము, ఈశ్వర్మవ వణిధానము (కర్మఫల 
ముల సీశ్వ రార్పణము చేయుట) యనునపి చేరి కియా యోగ 
మనబడును, 

(వథమాభ్యాయమున జెప్పబడిన సమాధులు కష్ట సాధ్య 
ములె యుండుటచే సావధానులమై వాని నభ్యసింపవల యును, 
అందులకు [కియా యోగ మనునది (వథమసోపానము, [కియా యోగ 
మనగా _కర్మాచరణమనియు,  యోగసాధనయనియు భావము, 
ఇం[దియములే గుజ్హములు ; మనస్సే కళెము ; బుదియే సారథి; 
ఆత్మయే రథికుడు ; శరీర'మే రథము, గృహ యజమాని, రాజు, 
మనుష్యాత్న, ఈ రథమున అఫివసించియుండును, గుజ్జ ములు 
బలీష్టము లై వగ్గములకు వశముకానియెడల, సారథి యునవానిని 
నికోధించు తతా నెణుంగనియెడల, రథము దుర్గతి పాలగును, 

అట్టుగాక ఇం దియము లను గుజ్జు ములను చక్కగా వశవజచు 
కారి అట్‌ ww సారథి మానన en కళ్లేమును హా స్తగతము 
గావించుకొనినయెడల ఈ రథము గమ్య స్థానమును జేచను, ఈ 
తవస్పన నేమి? మనశ్శరీరములను స్యవశేము గావించుకొని వానిని 
య ఖేచ్చగా సంచరింవనీయక ఉచితరీతిని నిరోధించుటయీ తపన్పన 
బడును, 

స్వాధ్యాయము స్వాధ్యాయ మనగా నేమి? నవలలను, 
కథల పు న్తకములను వల్లించుటకాదు ; ము క్రీమార్లమును గణుపు 
సద్దంథ పఠనమే స్వాధ్యాయము. మణియు తార్కి-క [గంథవఠ నము 
స్వాధ్యాయము కానేరదు, యోగి తార్కికదథ నత్నికమించెనని 


జ 


148 (శీవివేకానంచన సంపూార్ద (గంథావళీ-నంపు, 3 


భావింతుము, వలసినంత కాలము పూర్వవ శ సిదడాంతములందు 
గడపి యాతడు తృప్తి వహీంచియున్నాడు. తన సిడాంతేములను 
దృఢథవటచుకొనుట యే అధ్యయనమువలన నాతనికి గలుగు వయో 
జనము, పూర్వవతే.ము, సిక్రాంతము అని వెదిక జ్ఞా శాసనము బెండు 
విధములుగా నున్నది, అజ్ఞానదళ యందు సాధకు డిందు మొదటిదగు 
పూర్వవతుము నవలంపించి యు_క్షివయు క్టులను వినియోగించు 
చుండును, తార్కి_ కావస్థ ముగిసినంత నే ae వచ్చును, 
ఇట్లు Ws వచ్చుటతోటనే నరికాదు ; సిదాంతమును 
దృఢ వజచుకొన వలయును, వఠింవనలసిన (గంథము లనంతములుగా 
నున్నవి, వ్యనధి యో, అతివరిమితము. కావున సారభూతముగు 
విషయమును |గహించుట యే జ్ఞానారనమున కుపాయము పరమార్థ 
మును (గ్రహించి తదనుగుణవుగు జీవితమును గడప్పుటకు యత్నిం 
సుము. నీటిని పాలను జేర్చి 'రాజహాంనయిటదుట నుంచిస యడల రాజ 

పాంన సీటిని విడిచి వాలనుమూ తేము (గహించునని ఆర్యులు విశ 

వింతురు, త్తే సర్భళ్ళొన్ర్రములందును సారాంశ మును (గ్రహించి 
అ వధానములగు మిగిలిన విషయములను స్‌సర్టి ంపవలయును, వాద 
(పతివాదములతో గూడిన తార్కిక వ్యాయామము (వారం భదశయం 
డానశ్యకము, 'దేనినిగాని అంధ|పాయముగా అవలంబింవ రాదు 
యోగి తార్కి_కదళశ నతి క్రమించి శీలానదృశ మగు సిధాంతదశకు 
వచ్చియున్నాడు, సిద్ధాంతమును దృథఢవజచుకొనుటయే ఆతడు 
చేయవలసిన కార్యము, “వాదింవకుము. బరులు నీతో వాదింవ 
బూనినయెడల మానము _ వహించియుండుము అని యోగి 
వచించును, ఏవాదమునకును బదులు చెప్పక నిశ్శబ్దముగా అట్టి 
"తానును స వాద (వతివాదములవలన మనశ్శాంతి 
చెడును, మనోబలమును చేహూద్చళొనుట మన కావశ్యకము. 
జార క మనస్సును కలవర వణచుకొనుటవలన (వయోడిన మేమి ? 
దుర్భలమగు థిశ_క్రిచే అకీం దియజ్ఞానమును బొందజాలము, యోగి 
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వడయనగోరునట్టిది అతీం దియజ్ఞాన మగుటచే తార్క_ కజ్ఞాన మాతనికి 
నివ) యోజనము, ఇదియే యాతని నిశ్చ తాఖ్టి పాయము కావున 
నాతీయ వాద(వకివాదములను శే చేయక మానము వహీంచి యుండును, 
వాగ్యాదము లాతని మనశ్శాంతికి భ భంగ కరమగును ; మనస్సును 
కలనరనణచును. హేతువావములును, యు డ్షీవయుక్తు కులును అవ 
ఇభానములు., హీచువాడాలీతమగు మహోోన్న తాంశము లనవేసములు 
కలవు, బడి భాలుర పాగ్యాదిములకొజుకను, తార్కిక నంఘముల 
కొబుకును జీవిత మేర్పడియున్న దని భానింవ రాదు. 

ఈశ్వర్మపణిధానము లేక కరముల నీశ్ళ రార్సణము చేయుట 
యనగా కార్య సాఫల్యమునకు వతిష్టనుగాని, కార్యవిఘాతమునకు 
సిందనుగాని మన మై బెట్టుకొనక రెంటిని ఈశ్యరున శే అర్హించి న్వస్థ 
చిత్తుల 'మైయుంణుట యని భావము, 


ag సమాధిభావనార్ధః స్తై శతనూకరణార్ధ Eh 
సమాధిని సిద్దింవ చేయుటకును (అవిద్యాది) శేశములను 
శీ.ణింన చేయుటకును (కియా యాగ 'మేర్పడియున్న ది). 


మనోన్నిగహూమనునది లేక మనలో చాలమంది యథేచ్చగా 
మనస్సును వదలి వై చి తుద కెందుకును కొటుగాకుండునట్లు చేయు 
చుందురు. కావున మనోనిగహమును బొందుటకైై నడా [కియా 
యోగము నభ్యసించు టానశ్యకము, మనోన్నిగహము "లేకుండుట చే 
'ఊచూగమున కాటంకములు గలుగుచు మన కవి కైశ కారణము లగు 
చున్నవి, [క్రియాయోగము నలన గలుగు మనోని[గహామే క్షు. 
సివారణోపాయము, 
న ere శ్తేశాః, 

అవిద్య, అస్నిత (అహంకారము), రాగము, "ద్యెషము,. అథి 
నివేశము ((పాణమునందలి తీపి) అనునివి మైదును కేశములు, 

కేశము లె డింటియందును అవిద్య చ్రేక్ష అజ్ఞానమనునది 
కారణము ; మిగిలిన నాొల్గును కార్యములు ; ఇపి మనకు సంసొన 
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జంధమును గల్పించునట్లి వంచపాశములు, se దుఃఖ 
కారణము మజీయొకటిలేదు,. నహాజముగ పురుషు డానంచ 
స్వరూపుడు. మాయకంశు, (భాంతికంళు, అష్ట పము శతు 
పురుషునకు దుఃఖ హేతు వేది ? పుదషుని దుఃఖమంతయు (భాంతియే 
కాని మజియొకటిశాదు, 
ఢీ, అవిద్యాక్షేత్రము త్త రేషాం (పసు ప్తతనువిచ్చిన్నో దారాణామ్‌. 

SE (కేశములు) నిదా ణములై యున్నను, మందస్థితిలో 
నున్నను, అణగియున్నను, విజృంభించియున్న ను, __.అపహాం కారము 
నకును, రాగ చ్యేషములకను, (పాణమునందలి వువుకారమునకును 
అవిద్య యే మూలకారణము, 

అహాంకారమునకును, రాగమునకును, చేంషమునకును, అభి 
నివేశము లేక (ప్రాణమునందలి నువుకారమునకును ఆవిద్యయే 
కారణము, ఈ సంస్కారములు పేవతోవ లట నుండును. కొన్ని 
సమయములం దిషి చెకి కానబడక ని దాణములై యుండును, “పసి 
బిడ్లవ లె అమాయకుిడసి యొకనినిగూర్చి చెనుచుండగా తణచు 
మోరు వినుచుందురు, ఐనను నసిజాలునియందు రాత సావసయో, 
చేన తానస్థయో గర్భితముగానుండి క్రమముగా న్య_క్రము కావచ్చును. 
తమయం దీ సంస్కారములు ఆతి సూత్ముస్థితిలోనుండుట చే యోగులు 
వానిని నిర్మూలింవగలరు., అణగియుండుట యనగా ఒకజాతి 
సంస్కారములు అంతకంశు (వబలమైన మతీయొక జాతి నంస్కా-ర 
ములచే తాత్కాలికముగా. నిరోధింవబడియుండుననియు, (వతి 
బంధము తొలగినంత నే మరల వ్య_కృమగుచుండుననియు భావము, 
నంస్కారముల కనుకూలపరిస్థితు "లేర్చడినంత నే అవి నద్వ్భృత్తులుగనో 
దుర్భృత్తులుగనో విజృంభీంచును, 
ర్‌, అనిత్యాశుచిదుఃథానాత్మను నిత్యశుచిసుఖాత్మ ఖ్యాతిర విద్యా. 

అనిత్య మైనవానిని నిత్యముగను, అశుద్ధ మైనవానిని శుద్ధము 
గను, దుఃఖాత్శక మైయున్న వాసిని సుఖాత్మక ముగను, వ్‌ మ 
యున్న వానిని ఆత గను భావించుటయే అవిద్య యనబడుచున్నది, 
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వఏిథము'లె న యా సంస్కారము లన్నిటికిని అవిద్య య 
మూలకారణము, అవిద్యయనగా నేమి? “శరీరమే నేను అనియు, 
ప న్యయంజ్యోతియి, నచ్చిడానందమయమైయున్న ఆత్మను 
నేనుకాిననియు మనము భావించుచున్నాము. . ఇదియే అజ్ఞానము, 
('ఛభ౫నంతుని విడిచి) మనుస్య్యనిగూక్చి భావించు-చచు శరీర 'మే మనుష్యు 
డని తలంచుచుంనుము. ఇదియే మహావూయ, 


6. దృగ్రర్శనళకో్యోరేకాత్మతై వాస్మితా. 


సాథీత్వముసకు సాధనభూత మగు అంతఃకరణముతో పురు 
సుకు తాదాతళ్శ మును భొందుట యే అత యనబడు కేశము, 


సాశీ యెన న పురుషుడు నిజముగా నిత్య శుద్ధ సుకు న 
ఆత్మ య ఇల. కాతోకాతు. కక మనస్సును, బుద్ధియు, చి త్లమును, 
ఇందియములును ౫ "సహ్య వసంచానుభ వము భాొందుటనై పురుషు 
నకు సాధనములె ప. ఈ సాధక మూల" పుదుసుడు "తా గా 
త్న గమును బాందుట యే ' అస్మిత? "వేకు అపహాంకారవుగును. “చేను 
మనస్సు” ననియు, “సంక ల్చము” ననియు, నాకు కోనమువచ్చిని 
దనియు, “నేను నుఖి సనియు మనము చెవు చుందుము, అత్మ 
స్వరూ పులమగు మనకు రాగ ద్వ్యేవము లెట్లు కలుగును? ఆత్మతో 
"నేక త్వమును బొందవలయును, ఆత నిర్యి కారుడు 'కానున అత్ని 
కొకవృుడు సుఖమును మజీయొకవ్వుడు దుఃఖమును గలుగజాలవు, 
నిర్వి కారుడును, నిత్యుడును, సర ౫తుడును నగు నాత్మ శేడియు 
వికారము కలింవజాలదు, అత్మ సర్వాతీతుడు ; (పకృతి నియమము 
లకు బదుడుకాడు. ఐనను అజ్ఞానము పె అంతఃకరణముతో మనము 
ఆాదాత్న్యమును బొంది “మనము సుఖంచుచున్నా" నునియు, 
తలచుచుందుము, 


7. సుఖానుశయీ రాగః. 
సుఖము ననునరించియుండునది యె రాగము, 
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శ బ్రాదివివయములు కొన్ని మనకు సుఖ హే*తువు'లై యుండును, 
అందుచే మనస్సు (వవాహరూవమున వానివంకకు బోవుచుండును, 
ఇట్లు సుఖహేతును ననునరించుటయే  రాగమని చెన్పవచ్చును. 
దుఃఖకరమగు విషయములందు మనశెమ్రడును రాగము కలుగదు, 

వరీత మైన విషయములు కొన్ని సమయములందు మసకు సుఖకరము ల] 
తోచినను సుఖహేతువులగు విషయములంచే రాగము జనించునను 
ధర్మమే నాసియందును న_ర్థించును, 


8. దుఃఖానుశయీ ద్వేషః. 

దుఃఖము ననుసించియుండునది యే "ద్వేషము, 

మనకు చేనివలన బాధ కలుగునో దానినుండి వెంటనే తొలగి 
పోవుటకు యత్నింతుము, 


9. స్వరసవాహీ విదుషోఒ౬పి తథారూఢోబభిని వేళ: 
పండితులకు నహితము (పాణమునందలి మమకారము దృథ 
ముగానుండును, 


'వతిజంతువునకును |పాణభలి కలము, [పాణమునందలి తీపి చే 
జనులు పునర్జన్మమును నహితము కోరుచుదురు. దీని నాభారము 
చేసికొని పునర్హన సిద్దాంతమును స్థాపించుట క నేక యత్నములు చేయ 
బడియున్నవి. ఈ వాదము నిలువజాలదని చెవ్పనవనరము లేకున్న ను, 
ఇందలి విచి తాంశ 'మేమన, | పాణఖీతి జస్నాంతెరమును సూచించు 
నను విషయము మనుష్యుల శే కాని జంతువులకు న_ర్లింవదని పాశ్చా 
తుల భావము, ఇక _హెందనులు పూ ర్వ్యానుభ వ మును, పూర్వ 
జన్నమును కలనని నిరూవించుట కీ (పాణభీతి నొకహేతువుగా వరిగ 
ణీంచియున్నా రు, అనుభవమే మన జ్రనపటున కంతకును మూలా 
భారమై యుండుట వా స్తవమైనయెడల మన మెన్నడును అనుభ 
వీంచియుండని విషయమునుగూర్చి ఉఊహించుటకాని (గహించుటగాని 
మన కసాధ్యమై యుండవలయును, కోడి తన గుడ్డను పొదిగి పిల్ల 
లను జేసినంతనే అవి తమ యాజోరము నేజుకొని తినుటకు ముదలు 
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చెట్టును. బాతు గుక్టు కోడి వెట్టలవలన పొదుగబడి, పిల్లలు (గుడ్డ 
నుండి వెలువడినంత నే ఛంగున సీళ లోనికి బోవుటయు, అవి నీటిలో 
మునుగునని తల్లి ఫది తజ కనుగొనుచుందుము., ప్రత్య 
తూనుభవ మొుక్క_టి యే జ్ఞానమునకు మూలశకారణమె యున్న యెడల 
కోడిపిల్ల లు ఆహారము తినుటయు శాతువిలలు సీరు తమరు నహజ 
మగు వాసస్థానమనియ్సు నెక్క-డ నేర్చినపి అది బాలల మందుళా | 
ఆ మాట లర్భరహితములు, నాజలను మనునదమును జూపుట విశ 
దీకరణము కానేరదు. నహాజజ్ఞాన మెట్టిది! నునలో నిట్టి నహాజజ్ఞాన 
(సవృత్తు ల'నేకములు కలవు. మీలో యువతు లవేకులు “వియానో” 
వాయింతురుగ డా. మొట్టమొదట మిద నేద్చకొనునవ్వుడు నల్లని 
వియు తెల్లనివియు నగు (శుతులవై ఒకటితరువాత్‌ మజియొకటిగా 
నెంతజాగరూకతతో మి (వేళ్ల నుంచవలసియుం జెడిదో జ్ఞ పికి బెచ్చు 
కొనుడు. కాని నేడు మిరు మా (వక్కనున్న స్నేహితులతో 
నంభావపి.ంచుచుండినను, చిర కాలాభ్యానమువలన మో చేతివేళ్లు 
తమంత తామే (శుతులను వాయించుచుండును,. ఇట్లు వాయించుట 
మొ (వేళ్ళకు నహజగుణముగా వరిణమించియున్నది. ఇత్తై మనము 
వేయు (వతి కార్యమును అభ్యానముచే నహజమె  దానియంతట 
నదియె జరుగుచుండును, ఐనను, మనకు ెలిసినంతవణకు నహజ 
న్యాపారములని భాపింవబడుచున్న |కియలన్ని యు సూత్స్మ్నావన్లను 
వ. త Ce శ aR 
యెడల అన్య క్తచుగు తార్కికజానమే సహజజ్ఞానమని చెప్ప 
వచ్చును, సూత్ముస్థితియందు "తార్కాక ప నంస్కా రరమూవ 
మును పొందును, కావున ప. మ్‌ బడును దంతయు అన్య 
_కొమగు తార్కి-కజ్లాన మే యని తలచుట హేతువిరుద్ధము రన 
అనుభవము వలన నేకాని we కలుగ జాలకోండుట వే 
నహజజ్ఞానమనున దంతయు పూర్యానుభవఫలిత మై యున్నది. 
కోడిపిల్ల లు (గుడ్తగూబను జూచి. భయపడుటయు, చాతుకిల్ల లు 
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పటిమ  డ్రగిని జూపుటయు పూర్యానుభవమునలన నే సంభవించు 
మున్నది, ఇక నీక నీయనుభవము జీవుని యనుభవమా?' లేక శేన 
అము శరీరానుభవవూ 1 వాతుపిల్లల యనుభవము వాని పూర్వుల 
యనుభవవూ ? లేక న మనము ప. 
అమన ద్క పదిన శారీర శ్యాన్వోఖ ల ఈయనుభ వము "'రానుభవ 
నం న్‌ రీ ద్వారమున వ్య కన మగు మానసికానుభవమని 
'యూోగులన్నునుకు, ఇదె య్‌ పునర్ణన్శసిస్థాంతము, 

ST తార్కి_క ష్ఞానమనినను, సహాజ 
(పవృ గియనిసను, మన వాన ముంత అనుభ నమువలనచే కలుగు 
చున్నదనియు, అవ్య క్ష కమ స ఫలితమే సహాజ (పవృ 
_తీయసియు, నహజ్మవవృ త్తియె తిరిగి తార్కి_కజానముగా వరిణ 
మించుచున్న దనియు మనము (గహించియున్నాము, అనుభవమును 
(వధాన హేతువుగా (గ్రహించి హీందూవులు సకాంతముక్‌. 
(సణిపాడిం చుచున్నారు, జన్ననరంనరలయందు లువీధములగు 
భయముల ననుభపించుట యే కాలక్రమమున పాణ ఫతువగు 
చున్నది, పూర్యదుః ౩ఖానుభనమునలన నే వసిబిడ్డ స్వాభావిక ముగా 
ఫయవడుయన్నది. పూర్వదుఃఖానుభపమువలన నే (పాణమునందు 
మమకారము జనించును. శరీర మెప్పటిశకై నను నశించునట్టి దే యని 
(గ్రహించి “వలకొలది జన్మముల నె బ్రితిమి; అత్మ మృత్యు 
రహితము ; కావున భయవడనేల *€* యని వచించు మేధాసిధులగు 
మహోవండితములకు నహితము (పాణఫతి కలదు. [పాణమునం డిట్టో 
మమకారము కలుగుటకు హేతు వేమి ? మన కిది నహాజ్య పవృ త్తియ్యె, 
యోగులు నచించునట్లు, నంస్కా రరూవమును పొండియున్న దసి 
(గహించియున్నాము. 'సూమ్మములగు సీ నంస్కా రములు సదా? 
ములై చిత్తిమునం దణగియున్నని, ఇంతవజకును కలిగిన మరణాను 
భవములన్నియు, నహాజ (పన్ఫ_త్లియనునదంతేయు అసం ల 
పొందిన యనుభవము, ఈ నంస్కారములు చి త్తృమునం దణగియుండి 
చిత్తవృత్తులను కలుగ జేయుచుండును, , 
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లఖన చి వనృత్తులను (మానసిక తరంగములను) 
బాగుగా (గహింవగలము ; వానిని నిరోధించుట సులభము, కాని 
సూత్ముములగు సంస్కారములను నిరోధించుకుట్టు! నాక చ. 
వచ్చినప్పుడు చి గామంకయు కోవ మను నున్తుంగతరంగచూవమును 
దాల్చుచున్నది. కోవమునచ్చినట్లు (గహించుచున్నాను. ఇట్లు 
కోతను సులభముగా  న్మిగహీంవగలను; మరల్చుకొన 
గలను; (వతిఘటింవగలను, కాసి కోవకారణమును నమూలముణగా 
(గహింవగల్లిన నే కాని రట వతు సంపూర్ణముగా న్మిగహింవజాలను, 
నాతో నొకడు త్మీనముగా మాటాడినంతనే నాకు కోవమువచ్చు 
చున్నట్లు |గహీంవ నారంభించును, నేనిక సంపూర్ణ ముగా కోపా వేళ 
పూరితుడనై , యొడలు మజచునంత వణుకును ఆతడట్లు వరుష 
వొక్యము లాడుచునే యుండును, మొట్టమొదట ఆతడు నన్ను 
దూని.ంచుటకు (పాౌరంభఖింవగనే “నాకు కోవమునచ్చుచున్న ది”” అని 
యనుకొంటిని, అవహుడు కోవము వేటుగను చేను వేజుగను ఉంటిమి, 
"కాని నాకు కోవమునచ్చినంత నే కోవే నేనై తిని. -ఈ చి త్తవృత్తులు 
'మొలశెత్తుటకు ముందుగ నే, సూత్మములై బిజావ స్థయందుండగ నే, 
వాని (సాబల్యమును మనము గుర్తించుటకు ముదుగ నే వానిని 
తన మ సక రప లతను బోధరహి తావస్థనుండి కామ[కోధాదు 
లెట్టై సూత్ముస్థితులలో చెలువడుచుండునో అనేకు లెటుగ నె యె 
గరు. సనరస్సున సిటి యడుగుఖాగమునుండి పెకొక బుడగ వచ్చు 
'చున్నవుడుగాని, ఇంచుమించుగా నది వై భాగమునకు వచ్చినప్పుడు 
గాని మనము దానిని కనుగొనకందుము, బుడగ విజిపోవుటచే ఆల 
'యుర్చడినవ్చుడు మా(త'మే మున మచ్చట బుకగకలడని (గహీంతుము, 
బీజావస్థయందుండగా నే కామ కోధాదులను కనుగోొనినయడల 
మనము వానిని (వతిభఘుటింవ గల్లుదుము, ల వెలువడుటకు 
వనదదుగ నే. మనము చూసిమ్‌  ఇిరోధంపవియికల కామ కోభాదుల 
నెన్నడును సిర్జింవజాలము,. సూత సయం దీ చిత్తవృత్తులను నికో 
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ఫంచుట చే వాసిని నిర్మూలింవగ లము, ద్య బీజములన లె మరల నపి 
"మొలకెళత్త జాలవు, 
10. తే (పతి వసవహేయాః సూక్మెః. 

సూత్మములగు సంసా కుల (వతిలోమన వరిణామముచే 
సి రాకరించద వలయును, 

సూత్ము సంస్కారములు తవనంతరము స్థూలమావములందు 
న్య క్త కములగును. సూత్ముసంస్కా- ర ములను నివోధించు కుట్లు ? 
మున్ముందు లల మనోవి కారములను ని గహింన నారంఖించి 
[క్రమముగా సూశ్ముములక డకు పోవలయును. ఒకనికి కోపావేశము 
కలిగినదనుకొనుడు ; అవూడు దానిని న్మిగహించు కుట్టు ! తద్య నీ 
శేక మనోభానమును కలుగ జేసికొనుటయే అందుల కుపాయము. 
| ేమభావమును తీసికొనుడు, తన మగనివె కోపించియున్న నమయ 
మున బిడ్డ తనయొద్దకు నచ్చినంతి నే తల్లి తనపీడ్డను ముద్దిడుకొను 
చున్నది. "అంతట 'పూర్వచి తృన్ఫ త్తి తి యద్భృశ్యమై బీడ్డవై (సమ 
యనెడు నూతనచి త్తవృ త్తీ కలుగుచున్నది, (వేమయీ కూతురు 
వ్యతిశే రేక మనోభావము, కావున మనము నిరోధింవగెంచు చి త్తనృత్తు 
లకు న్వతిరేకచి వృవృత్తులను గలుగ జేసికొనుటచే వానిని, 'అనగా 
పూర్వచి శనృనృత్తులను, నిర్జింసగలమని తెలియనగును, అ 
ములగు సీ న్వతి గే లక మున భావములను పాతక ఎతీయందు గలుగ 
జేసికొనగల్లిస యెడల అంతర్ల తమును, సూత్ముమును న నగు కోవనృ శ్రి 
నవి నినోధింవ గల్లును, సహజ ప్రవృక్లోలు మొట్ట “మొదట బోధ 
పూర్వక ములై తహ (కమముగా సూతు, స్ధితిని బరహ హరకుకని 
(గహించియున్నాము, కావున సదాసద్వృత్తులను కలుగ చేసికొను 
చుండుట చే అవి నూవ్నప్పితిని బొంది దుష్టనంస్కా-రములను స్‌ో 
ధించును, ధ్యానమువలన ఇవి నాశనము కాను, 
11. ధ్యానహేయా స్తద్వ త్రయః, 


ఛ్యానమువలన వృత్తులయొక్క-_ వికారములను నిరాకరింవ 
నలయును, 
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చి త్తవృత్తులను నిగోధించుటకో ధ్యానము గొవ్ప సాధనము, 
మనస్సు ఛ్యానమునలన వృత్తులను న్మిగహించునట్లు చేయవచ్చును, 
— య 
ధ్యానము మూ కొక  యలవాటుగా వరిణమించునంత వజకు, 
వలదన్నను es స్వయముగా కొలుగునంత పర్యంతము నెలల 
కొలదియు, సంనత్పరములకొలదియు థ్యానము నే భ్యసించుచు వచ్చిన 
యడల రాగ 'ద్యేషములు సా్వాధినము లై స్మ 'షాంవబడును, 


12. శ్షేశమూలః కర్మాశయో దృష్టాదృష్టజన్మ వేదనీయః, 


(అవిద్వాగి) కేశములే కర్మములకు మూలకారణములు, 
దృష్టమ౫స సీజన్మమునగాని, అద్భృష్టమున జన్నాంతరమునగాని 
క ర్నానుభనము క లుగు-చుండును, 

క ర్వాశయమనగా నంస్మ్కారనముదాయమని భావము, మన 
మే స్య ఫై చి త్తిము వృతి యను తరంగరూవమును దాలు 
చున్న డి, కార్యము ముగిసినంత నే వృత్తి ననించునని తలచు 
చున్నాము, కాని నశించుట లేదు. సూత్మిరూవమునం దది యచ్చ 
టనే యుండును, ఆ కార్యమును స్మరించుటకు యలత్నించినంతనే తిరిగి 
నృ త్తీరూవమును పొందుచున్నది, ఆని యెడల సల్‌ యనునది 
కలుగజాలదు, ఇట్లు (వటి కర్మమును, (వతి భావమును సూత్ఫుస్థితిని 
కూ చి త్రమునం దణగియుండును. సుఖదుఃఖహేతువులగు సద్భా 
వములును, దుర్య్భావములును కూడ శకేశములనియె చెవ్చబడును, 
వలయన కాలాంతరమున నవి శ్లేశకరము అగుచున న్నని, ఇం|దియ 
జన్యమగు సుఖ మంతయు తుదకు దుఃఖ హేతు వగును. భోగాను 
భవములు కామరాగములకు కారణము లై దుఃఖదాయకము లగు 
చున్నవి. మానవుని వం నా విధివిరామములు లేక 
మానవుడు విషయభోగములను వాంఛించుచు తనబాంఛలు నెణ 
వేజని యెడల దుఃఖంచుచున్నాడు. కావున నద్వ్భృత్త ల నను, 
దుర్భృత్యు ల లై నను వృత్తులనన్నిటిని యోగులు శశములుగ చే వరి 
గణింతురు, క్లేశము టు ఆక్ళసాాతం త్య మునకు వతిబంధకములు, 
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క ర్శములకు మూలకారణములగు నంస్కారములును ఇట్టి వే, 
కర్మ ఫలములు (న స్థుతజన్మమునందుగాని జన్నాంతేరమునగాని కలుగు 
చుండును. అతితీ వమగు సంస్కారములు వెంటనే ఫలము నిచ్చును, 
(సబలమగు దుప ర్యములుగాని న త్కా ర్యములుగాసి ఈజన్నము 
సండే ఫలించును, సత్పంస్కారములవలన మహాశ _క్రీనంవన్నులగు ' 
వారు మరణింవనక్క-జ లేదనియు, ఈ జన్మమునం దే తవు శరీరమును 
డేన తాశరీరముగ మార్చుకొనగ లర నియు యోగులు వచింతురు, 
యోగశాన్ర్ర (గంథములం దిట్ట నిదర్శనము అనేకములు కలవు, 
తమ శరీరవరమాణువులకు నూతనగతిని నిర్మించుకొని సంపూర్ణ 
ఎగా నూతనశరీరము 'సేర్పణుచుకొనుటచే వారి కిక మరణమను 
నది సంభవింవ నేరదు, ఏల సంభ వింపవలయును? శారీర శా నము 
ననుసరించి సూర్యునియందుండి శ_క్తిని చేకూర్చుకొనుటయే ఆహార 
మని చెవ్పవచ్చును, ఇట్టి శక్తి యొక మొక్కను చేరుచున్నది; డాని 
నొక వశువు తినుచున్నది. ఆ వశువును మనుష్యుడు తినుచున్నాడు, 
అనగా మనము సూర్యుని యందుండి కొంతశ.క్తిని (గ్రహించి మన 
శరీరమున శకేర్చుకొనుచున్నాము. శ_క్తినముపానర్గమున కొశకేమార్ల 
ముండవలయునను నియమము లేదు. ఇందులకు మొక్క_ను యనరించు 
నట్టి విధానమును మన మనునరించునట్టి విధానమును నొక్క_టి 
కాదు. ఇళ్లే భూమియనుసరిం-దు నట్టి నద్ధతియు మన మనుసరించు 
నట్టి వద్ధకియు 'వేళ్యతై యున్నవి, ఐనను ఏదియోూ మొక ఏధమున 
చరాచర (నవంచమంతయు శక్తి నార్జించుచు నే యున్నది, మన 
శ క్రివలన యోగులు తా మా కార్యమును కేయగలమవియు, 
సాధారణవద్దతుల నవలంబింవకయే వలసినంత శ్రి నాకరించుకొన 
౫లమనియు చెప్పుచున్నారు, తనయందుండి “వెలువడు ప 


Er 


LAN 


నుండియే సాలెపురుగు గూటి నలుకొని దానిచే బదమె, ఆ గూటి 
పోచల ననునరింవనిచే మటీయొక మార్గమున నెచ్చటికి పోజూలకుండు 
నట్లు మనయందుండియే మన మీ నాడీమండలమును నిర్తించుకొని, 
నాడులమూలమున నె కాసి మజియొక విధమున వ _ర్రింవజాల 
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కున్నాము. మనమిట్టు బద్దులము కానక్క-జ లేదని యోగులు చెవ్వు 
ర యు 
చున్నారు, 


గ న ep అ Fa? లా 
బే విద్యుచ్చ కిని మనము [వవంచమునం చే తావునకు 
గావలసిన, ఆ 'తొన్సనకు బంవగలుగుచున్నను, దాసిని తంతి మార్ష 
౧ 
జు కాని వంవజూలకున్నాము, (వకృతి యే తంతి సాహాయ్య 
మును లేకయు అపారమగు విద్యు చ్చ కిని బంవగలుగుచున్న ది. మన 
మును ఇల చేయజాలము? మానసికవిద్యు చ్చ కి సిటు పంప 
౧ —-0 0౧ 
వచ్చును, “మనస్సు” అని చెన్సబడు శక్తియు పద్యుచ్చ ఫ్రై చాలవణు 
కొక్క_శే. నాడీదనము [థువాభిముఖమై యుడుటవలనను, నిద్యు 
'ల్చేరణముల కనుకూలముగా వర్తించు. చుండుటవలనను, దీని 


తో 


యందు కొంత న. కీ యుడదవలయున్నని స్పష్టమగుచున్నది. 
NS : 


మనయొక్క విద్నుచ్చ కిని మన మోనాడిమార్లమున మాతమే 
వంపగల్లుచున్నాము, సలహాలు స్ట "వేకయే మానసిక స్‌ 
జ. ry ణి 


ల 


కీ చేల వంవరాదు! యోగ లీ కార్యము మనకు సంపూర్ణముగా 
సాధ్యమనియు, అనుభ వసిద్ధ మనియు, చెవ్వుచు నిట్లు చేయగల్లిన 
యెడల (పవంచమునం దంతెటను మన కిది Pag? పలుకు 
చున్నారు, స్‌ యిస్ర్టానునారముగా నెవ్వనిత్‌' నైనను, ఎచ్చటనై నను 
నాడీకోశముయొక్క-_ సాహాయ్యము లేక య వ ర్తింవగలవు, నాడీ 
మార్షమునం స్టే. వ రించునమ్పుడు మనుష్యుడు జీవించియున్నా 
డనియు, నాడవ్యా పారము నిలిచిపోయినంత'నే యాతడు చనిపోయె 
ననియు జెన్వుచుందుము. నాడిమార్లములున్నను, లేకున్నను వ. ర్థింవ 
గలిగినవానికి జననమరణము లనునవి అరరహితములు, భౌతిక 
శరీఠములన్ని యు తన్నాత్రలచే నిర్మింపబడియున్నవి, పీఫిన వరము 
లందలి ఛేదముంతయు తన్నాాతల' నిర్మాణ్మక్ర మము ననుసరించియీ 
కలుగుచున్నది. శరీరమును నిర్మించుకొనువాడను న ప్‌ 
యిచ్చవచ్చినరీతిని శరీరము సేర్పజుచుకొొనవచ్చును, న్గరగీర నిర్మాణకర్య 
సీవుగాక మజియెవ్వరు 1 ఆహారమును తినువా డెవ్యడు ! సీర అకు 
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మజీయొకడు భుజించుచుండిన యెడల సీ వెంతకాలము జీవిందగలవు ? 
శరీరమున ర క్షేమును నిర్మించు! కొనువా డెవ్వడు! సు కడా రక 
మును కు భవజచుకొని నాడుల మూలమున దానిని వంపుచున్న 
చెవణు? నీవే, శరీరాధివతులమై మనము శరీరమున నివసించు 
చున్నాము, ఐనను శరీరమును పునదుజ్ఞీ కవింవ చేసికొను విధానమును 
మజ చితిమి, చైతన్య విరహితులమై శీ శంచితిమి, శనీర వరమాణు 
నుల నేర్పజచుకొను పము మజ చితిమి, అస్యతంత్రులమై 
యం[తములన లె చేయు చున్న న నున మిహ డెబుకతో 
చవేయవలసియున్నది. శరీరాధివతులమై  యుండుటచే శరీర కమ 
మును మనమే 'యీర్చజణ-చుకొ నవలసియున్నది, -ఈ కార్యమును 
నెజు వేర్చినంత నే మన' యిష్రానునారముగా శరీరమును పునరుజ్లీవింవ 
చేసికొన గల్లుదుము. అంతట జననమరణములు, వ్యాధులును మన 
లను నమోవీంవజాలవు. 


13. సతి మూలే తద్విపాకో జాత్యాయుర్భోగాః, 


కర్శవరిపాకమువలన జాతి, ఆయువు, భోగము లేక సుఖ 
దుఃఖానుభవము అనునవి కలుగుచున్నవి, 


\ 


కారణములగు సంస్కారములు కర్చానుభవ మను కార్య 
నూవమున వ్య కృమగుచున్నవి. "కారణవుంతరించి కార్యరూవమును 
దాల్చును. కార్యము రానురాను సూత్మమై మటీయొక కార్యము 
నకు కారణమగుచుండును.. వి త్తనమునకు వృతుమును విత్తనము 
మజల వృవే.మునకును కారణమగుచున్నది. మనయొక్క (వ స్తుతి 
క ర్శములన్నియు వూర సంస్కా-రఫ ఫలితము ల నన్న! మఖజిల 
క్స్‌ కర్మములు రానున్న క ర్శములకు ప క మందును; 
సంస్కా-రములు కారణము లె యుండుటచే వాని వరిపాకము వలన 
జీవకోటిలో నొకటి మనుష్యుడుగను, మజియుకటి  దేవతగను, 
ఇంకొకటి జంతువుగను, వేజొకటి రాకునుడుగను వ్య_క్షమగు 
చుండునని భావము, లు లొక్క-విధముగా నుండవు, జక 
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జేబది యేండ్లు (బదుకుచున్నాడు, మజీయొక డు నూజేండ్లు జీ జిపిం-చు 
చున్నాడు, వెతౌెకడు పుట్రైన రెరడు సంవత్సరముల కే కళ ముదం 
చున్నాడు. ఇట్టి శేదములు వారివారి పూర్వ క ర్నాను/సణముగ 
కలుగుచున్నవి. ఒకడు నుఖించుట శే జన్మించెనా యనునట్లు 
ఆజన స్బంతము సుఖముల ననుభపంచుచుంచును, అట్టి వానిని నట్ట 
డవియం టొక చెట్టునకు కట్టివెచినను సుఖములు వెదకికొని వానిని 
చేరు యుండును, మజీయొక డచ్చటికి పోయినను దుఃఖములు నానిని 
వెన్నాడుచునే యుంకును, సర్వమును వానికి దుఃఖకరముగ నే వరిణ 
మంచును, ఇదియంతయు, వారివారి పూర్వక కర్శముల ఫలము, 
సత్క-ర్భ్యము 'లెవ్వుడును సుఖ 'హేతున్సలనియు, మార యులు నడా 
మఃఖదాయకము లనియు యోగులు భావించుడు, దుమ్మ-ర్శముల 
నొనర్చినవాడు దుఃఖరూవమున వాని ఫల మనుభ వింవక తప్పదు. 


14. చే హాదపరితాపఫలాః పుక్యాపుణ్య చాతుత్యాత్‌. 
పుణ్య పావక ర్మములవలన న. ఫలముము ప. 


DB. బశ రు తాపసంస్కా_రదుఃఖై_ ఖె రుణవృ త్తి తివిరోధా వ. 
దుఃఖమేవ సర్వం ఏవేకినః. 


వర్యవ సానమున దుఃఖ హేతువు లగుట చేగాని, సుఖము పోవు 

న నెడి చితాచూవముగాగాసి, సుఖానుభవజన్యములగు నంస్కా-ర 

ములనలన తిరిగి పలమనుభవింవ వలయున నెడి వాంఛ చేగాని, సత్వా(ది 

గుణములయొక్క-. (వతి కియావృ కి రూవముగాగాని, వివేకి యగు 
వానికి నర్భమును దుఃఖకర'మే యగుచున్నది, 


నర్వ విషయములుదును పి వేకియెన వాసికి దుఃఖ మే గో చరించు 

చున్నది. సుఖదుఃఖములు సర్వజన రులకును గలుగుచున్నని. సుఖమే 

దుఃఖముగను, దుఃఖమే సుఖముగను  వరిణమించుచున్న ది, తము 

కోరిక లెన్న టికిని కీరుట యనునది లేక జను లెండమానులందు నీరు 

(తాగ దలచుచుంనురు. యోగుల యఖ పాయ మిదియే, (పతి 

నిమివమును మనచుటును జనులు చని పోవుచుండుట చూచు 
1 
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చుండియు మనముమా తే మెన్న డును మరణింవమని తలచు 
చుండుటయీ జీవితమునందలి మహాద్భుత విషయమని యుఖెష్టిరు 
డొెకవ్వుడు చెప్పియుండేను, నలుచె పులను మూాఖలచే నావరింసుబడి 
యుంటిమునియు మనము మాత్రమే కకం సత తలచు 
చుందుము. సుమాను రాగ ముల చంచలన్య భావము మున చుట్టును 
మూ గ్రీభవిచియున్నను, మన | పేమానురాగములు మ్యూతము 
సుపర్‌ వాసనని భావించు చుందూము, ఇది యనంభ్వము, గామాను 
రాగములును స్వార్థభూయిన్టము కే, నకీవతుల యను రాగమును, 
బడ్డలయందలి uo స్నేహితుల వరస్సర (వేమయు 
య. మును తుదకు నశిం చునట్టి వే యని యోగులు చాటుచున్నారు, 
ఈ జీవితమున నశింవనిచేదియులే తదు, సర్వమును నిప్పు యోజన మై 

(పమనహితము స మాత్రమే -ఈ (నవంచమెతటి 
మిథ్య యో, ఐటి న్యష్నతుల్య వెరా మానవుని కొక్క (తుటికాల 
మున భోధవడును, అంతట వైరాగ్య కిరణములు తనె (వనరెంచి 
నంత నే (వవంవాలితమైన గ స్యరావము నాతడు మణ 
కాలము నందర్శెం చును. -ఈ లోకమును విసర్జించుట నలన నూత'మే 
లోకాంతరము (పౌ_్టించును ; దీని నంటివట్టుకొనియుండుటనలన 
వరమార్థ మెన్నటికిని పానము కానేరదు, ఇందియ సుఖములను 
వషువనే. వివతపతోగ ములను వినర్జింవని బే, ఉన్నతిని బొందిన 
పురుషు డింతవజకును జన్మించినది లేదు. వరన్సర సంఘర్థ ముచే 
(వకృతియుదలి వివిధశ కులు (వవంచమున న. నందమినునది 
నంవు తులు మగునటు చేయుచున్నవి, ఇది మన చుసి +జెక్సి 
స. . 
16. హేయం దుఃఖమనాగతమ్‌. 

ఇంతవరకును గలిగియుండని (అనాగత) దుఃఖమును విడువ 
వలయును, 

కొంత క ర్నానుభ నము మనకీదినటు కే పూర్తియైనది, (వస్తు 
తము షస ననుభవించుచున్నాము, ఇకముందు ఫలించుటకై_ 
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మజికొంత శేషపించియున్నది. ఇదు మొదటిదగు సంచితకర్శము 

౫గతించినది; రెండవనగు (సౌర బ్రమును మ్‌ మనుభవించుచున్నాము, 
టం 

ప్రక సలింవబోవునట్టి ఆగామిక ర్భమును మాత్రమే ముహు నినో సకల 


నిర్జించవగలము. వ పల. తద్య్వ్వ (తిరేక మనోభావములచే 
సినోధింవవలయునసి ఇఎవూనమాడు పతంజలి యభి| పాయ 


మిదియే (2-10), 
1. దష్పృదృశ్యయోః సంయోగో హేయహేతుః, 

టె 

ప Peg నరరోకాగ యు. వతునవలతసిన మకు 
మునకు హుతున్ర, 

చమూచువా జెనడు? పురుషుడు, చూడబడున చేది? మనస్సు 
మువలుకొొసని మ వరకును గల (సకృతి, ఇపియే ద్భగ్గృ 
శ్యములు, మనస్సునకు పురుషునితో నంయోగము గబ్లుటచే సమస్త 
దుఃఖములును ఉత్స పియగుచున్నవి, సాంఖ్యతే_త్త రము ననుసరించి 
పురుషుడు సయముగా కుద్దుడని మనము గుర్తింవవలయును, | వకృతి 
ఫుకువనం యోగ ము వే సుఖదుఃఖముబు తనవై (పతిబింపీంచునవ్వూడు 
వాసన్‌ బృుతుసండు తా ననుభపించునట్లు భావించుచున్నాడు, 

18. (సకాళ్ళ కియాస్సితి[లం భూ తేందియాత్మకం భోగాపవరారం 
థి గథి 
దృశ్యము. 

(వకాశము, కీయ, అ యనునవి ee కల్లినదియు, 
(వృథివ్యా ది) భూతములతో డను ఇందియముల ' త్‌ కను గూడి 
నదియు, పురుషునియొుక్క- భోగమును మోత్సమును (వ యోజనముగా 
గలినదియు దృశ్యమన బడును, 

౧ 

వృథవ్యాదిభూత ములును ఇం్యదియములునుగూడ దృశ్యమగు 
(వకృృతి యనబడుచున్నది. వ వకృతియంతయు న భూత 
ములతోడను, మనస్సు మొదలైన ఇం దియములతో డను గూడిన-దై 
తిగుణాత్శక మెయున్న ది, త (మువలన |పశకాశమును, రజస 
b a a "es cc - ర. 
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డ్ర్‌ 


వలన [వవృ క్లియు, తమస్సునలన ర గలుగుచున్నవి. పుడుషున 
కనుభవమును గూమయ్చటయే ఇట్టి (వకృతియొక్క- (నయోజనము, 
సురుసుడు తన దివ్యత్యమును మజచియున్నాడు. "దేవ తాథధవతియ౫స 
నిందు శ కొక వమ్వ్యుడు సూక రజన్నము నె ల్సి బురదగుంటలో వాన్తాడు 
చుండెనని యొక కథకలదు, ఇ నవయమున ఆతకౌక మాతు 
పండిని గూడి కావలసినన్ని వీల్ల లను గని హోయిగో కోౌలము గ తపు 
చుండెను. అతేసే దురవస్థను జూచి ఖన్నులై కొందణు డేనత 
లాతని నమావించి, “అయ్యా, Se డెవేం[ దుడన్ర | డేనతలందబును 
నీ యాజ్ఞానువ ర్హనులై యుండగా నీ ఏ బురదలో పొశాడుచుంటి వేల?” 
అని పోచ్చకించిరి. ఆ పలుకుల కీందుడు, '“'కానిండు, మిరు 
చింతింవవలసినడి లేదు. ఈ యాశువందియునుు, ఈ వీల్ల లును 
నాయొద్ద నున్న ంతవటకు నా శేనంర గ్రమును వలదు” అని బదులు 
చెప్పెను, పావ మా దేవతల శేలయుదోవక కడకు వంమలనన్ని టిని 
ఒకదానివనుక నొకటిగా కడ తేర్పుటకు నిశ్చయించుకొనిరి, వు 
మారణకర్శము ముగిపినంత నే దేవేర్యదుడు దీనుడై. విలవీంవ సాగెను, 
అంతట దేవతలు ఇందు నావరెంచియున్న నూక ను విదలిం 
చిరి, తోడనే యిం దుకంనుండి వెలునడి చేవతాధివతీయగు తా నొక 
కరమగుటయు సూకరజన్న మే జన్మమని తలచుటయు, భావించి 
గా గలిగిన వివరీతన్వ స్నమును గాంచి వింతవడసాగను. పురుషుడు 
Ee "తా దాత్మ్య్యమును బోతదుటను తాను శుద్దుడననియు, 
అనంతుడనసియు - గహింవకున్నాడు. ప పురుషు 
జానందన్వరూపుడు న అ_స్పిత్వమునకు వట్టుగొమ్మ, నచ్చి చానందములు 
పురుషుని స్యరూవలత.ణములుకాని గుణములు కావ, వరమాత్న 
యును, వరమపురుషుడును, వరంజ్యోతియునై. వెలుగొందు పురుషుని 
స్యరూవమే కోని యవి గుణములు "కా నేరవు, ఆతని నమావించి 
““నీవ్ర సూకరమవుకావు* అని చెప్పినంతనే ఇర రం క అవ బోవు 
నంతటి వతనము వొంది నట్లు SET gE 
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ఈ వూయలో, ఈ స్వవ్న్మసవంచములో (ఛమంచుచున్న 
మనయొక్క సితియు నిట్టి దె. దురంత నంతావములచే నుఃఖమయ 


మగు నీ (సవంచమునందు కొన్ని బంగారుబంతులు దెరలింవ బడు 
చుండ లోకము వానిశై |వాకులాడి వట్టుకొన బోవుచున్నది. (వక్కృతీ 
శాననముల 'శెన్ననును నీవు బద్దుడను కాను. [వకృతి సీ కన్న యును 
బంఫమును ౫ల్సింవజాలదు, యోగులు సీకుచేయు నున చేశ మిదియే. 
డానిని (గహించుటకై సావభానుడనగుము, (పకృతితో నం యోగి 
మును బాందుటచే, మనస్సుతోడను నంసారముతోడను "తా డాల్మ ( 
మును బొందుట చే పురుషుడు తాను దీనుడననియు, వరమనికృష్టుడ 
ననియు భావించుచున్నా డు, స్యానుభవ మే నంసారతరణో పాయవుసి 
యోగులు చాటుచున్నారు, త్వరితముగా వున మో యనుభవమును 
ఫొందవలయును, మనయంతట మనమే యీ వలలో చిక్కుకొంటిమి, 
ఇక దీనిని తప్పించుకొని మన పూనల వడవలయును, _ కావున సతీ 
వతుల నర్ధత్వాను రాగ మాను స్నేహితుల నంకుచిత (చైనుమును 
ఫొందుచు [వవంవానుభవమును నంపాదింపుడు ; స్వస్వమావమును 
మజువనియెడల నమ స్త బంథములును తొలగును, ఐహిక జీవితము 
ప.ణభంగురమవియు, నంసారమునుండి తరింననలయునసియు గురిం 
పుడు, స్వానుభవమే, సుఖదుఃఖానుభన మే, మనకు వరమగురున్సు, 
ఐహిక జీవితము తాత్కా.లీకానుభనము మా;తమ యస్మిగ హింప్తుడు, 
ఎన్వనిముం దీ చరాచర (సవంచమంతేయు సముదమున సిటి బొట్టు 
వల అత్యల్పమై కానబడకుండునో అట్టి వరమపురుసంని బొందుటయీ 
నమ _సమగు ననుభవమునలనను మనకుగలుగు పరిమ్మవయో 
జనము ; ఎన్ని యనుభనములను పొందినను, పొందవలసియున్న ను 
వర మావధథిని మా|తము మబునకుంథుము గాక, 
19. వి శేషావి శేషలింగమ్మా తాలింగాని గుణపర్వాణే. 
గుణములదిమొక్క- స్థితులు నిశెశింపబడినవియు, నిౌోశింప 
బడనివియు, “శేవలము సూచింషబడినవియు, సూచింవబడనివియు 


ప ఫి 
నని నాట్లు సేత ములరగా నున్న 
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యోగ దర్శనము పూర్తిగా సాంఖ్యదర్శనము పై సాధారవడి 
యున్నదని చెప్పియుంటిమి కదా, ఇచ్చట మణుల సాంఖ్యుల సృష్టి 
[కమములను మ. చడెచ్చుకొందము. సాంఖ్యుల ననునరించి నిమి త్త 
కారణమును, ఉసాదానకారణమును (వకృతియే యెయున్న ది, 
[నకృతియందు న_త్తరజ_స్తమస్సు లను మూడు తత్త ్యములుక లవు, 
అంధకారమును, అజ్ఞానమును, భారమును తామసిక లక్షణములు, 
(వవృ్వి Se ts (వకాశమును (సశొంతియు we 
లతేణములు, సృష్టికి పూర్యము పకృతి అవ్వ కానస్థయం చనాగా 
నామమావ భేదరహిత మె యు౨ండున మాడు స_త్హ్యరజ_న్తమస్సులు 
సంపూర్ణ ముగా సామ్యానస్థలో నుగతునని సాంఖ్యులు చెప్పెదరు, 
అంతట సాన్యూనస్థ్ర చెడి. నత్త్యరజ_న్నమస్సులు ఒండొంటి తో 
నానావిధములుగా నంయోగము బొందుటచే వవంచ ముత్స తి 
యగుచున్న ది, (వలి మనుష్యునియందును -ఈ మూడుతే శ్ల్యాములును 
గలను, నత్తపాబల్యమునలన బన, రజః వాబల్యమువలన 
(పవృ తీయు, తమః పాబల్యమువలన “అరధ కార తున మాంద్య 
మును, అలనతయు, అరసయును గలుగు-చున్న వి, సాంఖ్య సిద్దాంతము 
ననుసరించి సత్త (రజ స్హమన్సులతో గూడిన |వకృతియే ఉన్న తమగు 
నవ్య శ్రానస్టయందు “మహత్‌” అనబడుచున్నది, ఈ నుహాల్‌ లేక 
సమష్టి బుద్దిత త్త గమునండొక యంశము మనయండలి బడితే (వగు 
నున్నది, సాంఖ్యుల మన శ్మాన్ర్రము ననుసరించి మనస్సునకును 
ల సూత్మువుగు 'భిదము కలదు, శ భ్రాది విషయములను 
(గ్రహించి మనస్సు వానిని బుద్ధికి వవెవళంయాను, వ్య_క్రిగతేమెన 
మహాల్‌ అగు బుద్ది యంతట వానిని *ఇదమితి మని నిశ్చయించును, 
మహాల్‌ నుండి అ, పంకం సూత్ముత న్నా తలును 
ఉత్పత్తి యగుచున్నవి. -ఈ సూవ్చతన్నాత్ర లొండొంటితో నంయో 
“మె వృథివ్యాది స్టూలభూతేము లగుచున్న పి, బుద్ధితే త్ర (ము 


మొదలుకొని పాహోణమువజకునుగల నమ_న్త్వనృష్టిజాతమును ఒకే 
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కె మున నురడ్‌ తఘుత్స గోయగుయున్న వసి me ఖ్యులు చెన్ప్చుచున్నారు, 
వ. అందు మాతిమే అంత 2 ణమ అకుగుల శవము, 
సూత్నూనస్ల కారణము ; న కార్యము. సాంఖ్యుల ననున 
రించి ష్రురుషుడు (వళ్ళి శరీతుజె డె, వక్ళశిత. త్ర పో గ్షముక ౦కు విన్ను డై 9 
హద. ంకునుు మసన 'స్సుక ంశును, నా. 


ర్త 
కంశును వేణ వ్ర యున్నాడు, వీనిలో చేదియు పురుషంనినంటిది కాదు, 


(తేల 'కొంెకును, స్లూలభూతీముల 


పురః పండు సంపూగ్ణ ముగా 'భిన్నుడు ; భిన్న న్య భవుడు. స్రురుషుడు 
కవలుడె యుండుట చే శాశంతుడని సాంఖ్యలయొక్క- సిదాంతేము, 
య ఏ లి ధి | 
నంయోగ.  _ నంజనితముకానిన స్తువుల కెట్టే వికారమును గలుగ 
pe +) 
జాలదు, ఇట్టి పురుషులు తేక ఆత్మలు అనంతముగా నున్నని, 


ఇవ్వు మనము “గుణముల యొక్క స్టేలు నీ సైళింన: బడీ 
సవిగను, సిగోశింవబడనివి౫ ను, “శేపలము వల న పగను, 
న గన ఉన్ని వనెడి సూ తాస్థమును (గహింవ 
(బియత్ని ంతము, నినేశింవబడినననగా (వత్యితుమగు చ 
అనీ భావము, సిశ్లేశింవబడనివనగా ఇం దియములకు గ రంకు 
తన్నా త్రలని కను యోగాభ్యానముచే కొంతకాలమునకు 
మన యిం డియములు తన్నా తలను (వత్యతముగా జూచునంతటి 
సూత స్పితిని బొందునని వతంజలి వచించును. (వతి మనుష్యుడును తన 
చుట్టును ఒక విధముగు కాంతిని గలిగియుండునని మోరు వినియ దురు, 
(వతి జీవజంతు వును త్తి కాంతిని [ననరింవ జెయుచున్నది. ఈ కాంపిసీ 
యోగులు నూడ గలరని వతంజలీ వలుకును, మన మో (వ కాశ మును 
జూడకున్న ను ౫ంభ నరమాణువులను పువ్పములు నడా తో మయందుండీ 
విశుచుచున్న విధమున మన మో తేన్మాతేలను మనయందుండి వెలునడ 
"జేయుచు. నిరంతేరమును మంచివెడుగులను బయటికి, (వోయు 
చున్నాము. మన మచ్చటికి బోయినను మన చుట్టునున్న వాకానర 
ఆము సూత్మమగు సి యణువులణో నిండియ౦డును, దేవాలయము 
లను, న లర్‌ నరాల కలయు దనడి భో వ VT 
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నిట్లు మనకు గలుగుచున్నది. భగనంతు నారాథించుటకై_ మనుష్యా 
జెలయముల _ నేల నిక్శింననలయును? మజి యెచ్చటనై నను 
భగనంతు నెందుచే పూజింవరాదు? జను లికారణమును గోహింవ 
నున్న ను, న వవితవుగు వరమాణువులతో సిండియుండు 
భ్‌. u క హక దినదినమును జనులచ్చటికి బోను 
చుందురు ; కటు పోను మున్న కొలపయు తాము వవ్మితులగుచు ఆ 
తాస్రులను. నవ్నితము చేయుచుందురు. ,విశేవ న వృ ్యనంవన్నులు 
కాని జను లా తానులకు బోయినంత నే అవి వారిజ తేమ 
మును జూవి బారియందలి సత్త షగుణము నుద్దీపింవజే జేయును, ఇంద 
కొటేశే చేవాలయములును పుణ్యక్షలములును అనశ్యక న 
యున్నవి, ఐనను వానియొక్క_ వవ్శితత అచ్చట జేరువారి నవ్మితతవై 
నాధారవడియుండునని మనము గు_ర్సింవవలయును, మూలము 
నందున్న భొనమును మజచి మనము గురునును శిష్యునియొద్దకు దీసి 
కొని నచ్చుచుందుము, ల్రదియొక _గొెవ్పచిక్కు_, పుణ్యస్థలములు 
మననలన నే లలల లగుచున్నవి, తిరిగి హే. కారణమై 
పుణ్యస్థలములు మనలను  పునీతులనుగా జేయు" చున్నవి, నడా 
పాపాత్మ తే అచ్చటికి బోవుచుండినయెడల. ఆ స్టలములు పావభూా 
యిష్టములగును, ఆలయ మనునది మనవలనగాని మందరమునలన 
'నేర్చకుట లేదు, నున మో విషయమును తజఅచు మజచుచుందుము, 
ననుధిక సత్త (సంవన్ను లగు మహారులును, మహాోపుధుషులును అమృత 
మగు _వఖావమును అహాోరాతములు తము వరినరములవై జూవ 
గల్లుచున్నారు, వవితత మనయందు మూ _ర్రీభ వించునంతటి వవిత్రు 
లము కాగలము, అంతట మన నంనరమువలన గెంతటి పాపిమెనను 
పాననుడగును, ° జ 


తరవాత “కేవలము నిగ్రైశింవబడినది” అనగా బుద్ధి యని 
భావము, సా వకృతినుండి మొట్టమొదట ల 
చున్నది. దానియందుండి ఇతరతత్త ములన్నియు వ్య క్త్‌మగు 
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చున్నవి. కడవటిది *“నంజూరహిత మొనఉ్‌ది,.  నవఏీవబాతికనా, న,ఎు 
ల a we gy i లు (ఫ్లై 
లకును శి తిల శా న్ర్రవేగాలకును -ఈ పిషయమై న. 


న్‌ 


కొందు, (వతి మతమును చిత్చ్యరూవమునుండి (వవంచ ముత్స ఖై 
యగునసి a నాకారనిరాశాం చెవభావన లటుండ, 
నూనకిక శా గ్రైానునాన యుగ సృ క ముమునందు బుదిత త మే 
Ey రు — 
sn ఆం దృశ్య నవం చవుందుండె నిర్మాణ ముగుచున్న 
ర ౧ 
దనియు ఈశ్వర సిన్రాం తాభి ప్రాయము, ఆధునిక 5 త్త అ లు బుడి 


థి 


త _త్తే సము సృష్టి శ్రేమమునంమ క డతటిదిపి కా ప్పెదరు. 
ష్ణ 
లగు జీవులు జంతువులుగా పరిణమించు చున్న వనియు, జంతు పిసినుండి 
ట్ట యి 
రమముగా మనుష్యులగుచున్నవనియు, వారు వెమవముచ సన్నారు, 
నమ నమును బుదిత నస మునుండి కలుగుటకు మాటు బుదిత త్త మే 
ఎని య ౨ యస లా 
కడవటిదని వారి సరత ఆధ్యాత్మిక ఇదా ఆధునిక్‌ 
వకృతివా,న్త్న, సిచాంతమును వరసార విరుద్ధములుగా నును టు 
న ఏ ట్ల 
కాసన్సించు చున్న ను రొంకును యథాల్హము ల లే, -ము రా-వము 
య 
సామే అనునట్టి వానను దిపకొనుతు. పసలో “శో స స. 


క్‌ు 


గ | ఏదిమరదు “ఆతు "అను. నను పినోని 
నవుడు *రా ముందనియు, “మారా యను నరునను దీసికొని 
నవ్వుడు “మి ముందనియు, మారు చెప్పెదరు. మన మే దృష్టితో 
జూతుమో [క మము డాసి య్‌ నాధాళరవడేయుంగపను, బ్‌ _త్రేరము 
పఏకారమును బొంది స ల! ఇది టెదెగి 'బుద్దిత eR 
ములో లయించు. మన్నది. సాంఖ్యులును, ఇతర మతస్థులును a 
త త్త (మును ముందుంచుచున్నా రు; ఆంతిట ముందు బుదెయు తేరు 
వాత సూలభూతములును అనునట్ట [కమ మేర్పడుచున్నది, os 
థి 


ఇ 


నాత్రఖై వ స శారమునంచు " te య! అను కడి యము (పేలు 
మోపి ౩ se! 'బుద్దితిత్త్వ "'సుర్పడియున్న దను చున్నను, 


౨7 


ఇరువురును ఒ శేషమయమును (వతిపాదించుచున్నారు. ఇక వేదాంత 
అభ | క క ప ఇ ర్‌ మ 
శాస్త్రము ప న ండ దాటి తూ 
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ఆత్మను గనుగొనుచున్నది, అ శా రము స్య కాశ నంతము కాదు; 
ఆత్ననలన బుద్ధి (సాకాశేనంత వేగు చున క్‌, 


Sl} ద్భషా దృశిమా తః శుద్దో' పి (పత్యయానుపశ్యః. 
సావ్నీయగు సురుషుగ స చెతన్యమాగ్రుజై , న ద యున్నను 
బుదియందు సిం పుచయున న తుల ననుసరించి వ 
ద్ధియందు భా ్న నతో షణం 


ఇది మణుల నాంఖ్యతాణ్సి (ము, న. 
"ముదలుకొసి భు వణుకును. సమ. స్ప నమును (పకృ గొయేయని 
సాంఖ్యత త్త (ము ననుసరించి మనము u గహాంచియున్నాము. నిర్హుణు 
డగు పురుషుడు (ఆత్మ) (వకృణి కకీతుడై యున్నాడు. అట్టయెడ 
పురుషు ెట్టు. సుఖదుఃఖముల ననుభ నించుచున్నట్లు కనబడు 
చున్నాడు? అను [వశ్న వెలునడును, న చ్బృమగు నృ్ఫటికము నెదుట 
నెట్ట ని పుష్పము నుంచినయెడల స్ఫటిక మెజ్జగానున్నట్లు కన్సి 
చును. ఇళ్లు పురుషుని సుఖదుఃఖములు కేవల పతిబింబములు, 
న్యయముగా పురుషుడు నిర్వి కారుడు, (పకృతి పురుషులు నబా భిన్న 
తే డడ ములు. అ నంయోగనంజసితమువియు, నృద్ధిక యములశో 
గాడినదనియు, "్పికారనంత' 'మెయుండుట చే చాలనజకు శరీరము 
యనియు సాంఖ్యులు నచింథువు, శరీరమునకు గోలెట్ట న 
బుదికి శరీరమట్టిది, శరీరమందలి భాగమగు గోటిని నాటుసనార్లు 
పముతు శరీరమునకు హోనికలుగదు, వ్రకు యీ శరీరమును 
ఖండించినను, వినర్డి ంచినను, భరత శత నశింపక కల్పాంత 
స్థాయిమైయుండును. వనను స ర టను బొందుచు 
వికార వంత మై యుండుట చే ట్ర _త్త్వాము ప. 
శానా ము వికారము పాందుననన్ని యు అశాశ్వతము లే లె, హు 
కల్పిత మైయుండుట చే బుద్ధ్యాకితమగు వస్తువు మజీయొకటి జ 
వలయు నని మనకు వెల ల్ల డియగుచున్న ది, బుద్ది ద్ధి స్వతర్యతము కానేర దు, 
(వకృతిసంబంధ మగునవి (వకృతియం తంతు నెవ్వుడును ల 
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యుండును. ఇక న్యతంత్రు ౩ డెనను? న్యతింతుడగువాడు నదా 
న. తీతుడై రో యుండవలయును, మోాకుమనునది (భాంతి 
యనిన యెడల బంధ గమనునదియు (ఛాంచియేయని చెవ్పవలసినచ్చూను, 
సరధ మామ ములు రండును తోధావనలోసన.. పివిలో నొకజాని 
నంగీకరించిన యెడల శెండనడానిని గాడ్‌ మున ముంగీక రంప త తఅయును 
ఇవియే బంధ మోతములను గూర్చిన మన భావములు, మన మొగ 
గోడను చొజుచుకొని పోవలయునని యత్నించి చానిని తాకుట 
తల బొప్పికట్టినంత నే మన నూ గోడవే వరమితులమసి గ కంంతుము , 
ఇది యటుండ మనకు స్యతేం తమైన ఇచ్చాశకి కలదసియు, సర్వ 
విషయములందును మన నంకల్పము ననుసరించి నర్సింవగల మసియు 
గాస్పించుచున్నను  అడుగడుగునను మనకు వరి స్పరవ్య పీ గే కాళీ 
[(పాయనులు కలుగుచున్నవి, ఒక కక్క మనము స్యతంత్రులమని 
విశ్వసింవ వలసియున్న దె, ర. (పక్క మునక శాన (వతికుణ 
మును మనకు గోచరించుచునేయున్న ది. ఇట్టి భిన్న భ'వములకు మన 
యెలుక యే మూలాధారమైయుండుట చే వీనిలోనొకటి [భవుయైన 
డల శెండవదియు (భమ కావలయును, ఒకటి అమర రమ 
యెడల చెండవదియు యథార్థ మైయుండ వలయును, Be SU 
సంబంధించినంత వజుకు తకం స ఆత్మకు సంబంధించి 
నంతవరకు ము కులమనియు నిట్లీ భొనములు రెండును య థార్థము 
లేయని యోగులు వచింతురు, సం క కాం కానుకల కకీతుడగు నాత్మ 
లేక పురుషుడు నహజముగనే ముక్షుడై యున్నాడు. బుద్ధ్యాదిరూవ 
ములను దాల్సిన (పకృతియను నానరణమునుండి పురుషుసి స్వాలేం 
(త్య కాంతి మనకు Wee గోచరించుచున్నది, చరాచర 
(వవంచమునందంతేటను వెల్లొందు చున్నది అత్మజ్‌ జ్యోతియే. స 
త్రత్త యు న్యయంన' కాశవంతముకాదు, (వతి వం[దియమునకు ను 
మెదడు నందు (వ త్యేకమగు శేందముగలదు. ఆపైన ఇందియాను 
భావములకు సామరన్య మెట్టు అన్నన. ఐక్యతే వాని 
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కెక్కడ  నేర్పడుచున్నది? మెదదియంరైన వత్‌ మున(కన్ను, 
ముకు, ముదల న) ఇం| దియముల కన్ని టికిని ఒకే శేంద 
ముుండియుండవలయును, ఐనను మనుసు జక కాలమున" వీనుచు 
న కానన బుద్ది? వ. కాధారభూతవముగు 
న్‌్‌ త్వ "మెక్కా శ్‌ ర్చడేటంవ నలయును, బుది మెవటికి 
సంబంధించియున్న ది, “కాని యందు విపిధములెన ఏ ప్రిందియానుభన 
ములును, _ సుఖదుఃఖ నంవేదనలును ఒంకొంటిణో సంయోగ మై 
యకత్యముపొందు చున్నవో అట్ట పురుసండు బుధ్య్యాతీతుడ 
pd 
యున్నాడు ఇం దియానుభన నము లన్ని టికిని పరుపే కేం దస్టి సానము. 
అనుతుణమును నీవు న్వతంయతుడనని నీ జెవ్ప్వునకై దీ పురుషు 
స్వాత్‌ తంత్య మె, ఈ స్వాతంత్యము జత త వాపి ధం నటే 
“వంతున జ వరాధీిన మె మె న గోచరించును. అక్‌ నిది శరీర 
లవణమని ' తలచుటయు (భ్‌ ంసియే యని (వకృతి మనకు (వక 
టిధమును ఏది స్వతంతమో, ఏ టర్‌ అన్వతం[త మో యోగి అంటిని 
పిథజించి తలిసికొనును, పురుషు న్వతం తుడనియు, న 
స్వరూపుడనియు, -ఈః మ. we CG భాసించు 
నవూడు జ్ఞాసమూవమును దాల్చి 'జేశకాల నిమి _త్తములనలన ఎ 


(ఆ. 


వుగుచున్నదసియు యోగులు గహింతురు, 
21. తదర్ధ ము దృశ్యస్యాఒత్మా. 

దృశ్యము లేక (వకృతియొక్క- న్వభాన ము స్తురుషుని ఫొజు 
"కేర్చడీయున్నది, 

(వకృృతికి స్వత న (వకాశము లేదు, పురుషు 'జెంత 
“కాలము (వకృతితో నంనర్షము కలిగియుండునో అంతవణే (వకృృతీ 
[వకాశవంతమై యున్నట్లు. కాత నం తాట యూ [వకాశము 
చంద కాంతివ లె (వతిబింపితము కాని స్వ్యతింతముకాదు, (పకృతి 
దాల్చునట్లి రూవములన్నియు తనవలననే కలుగుచున్నను పురుషుని 
మోతముకంకొు (వకృతికి న్య| వయోజన మనునది మజటియొకటి 
లేదని యోగులు వచింతురు, 
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9. కృతార్గం (పతి నష్టమవ్యనష్షం తదన్యసాధారణత్వాతీ . 
థి బె టె ం 
క తాన సివర్తించినను ఇతరులకు సాభారణమై 
యుండుట వే (పకృతి నగింవదు, 


తాను పూర్తిగా (వక్చ*ినుండి ఫీన్ను డనని పుముసుని (గహింవ 

జేయుటయే | వకృతియొక్క_ (వయోజనము. ఫుదుసు డీ జ్ఞానమును 
ఉం షా 

బొందినంత నె (వకృతిచే నిక మూాహీతుడు కాడు, కాని ము కనక 

మా(తమే (వకృపి నిన 


౦మను, ఇక బదశీవులనంఖ? SB 
a) | 2 0 


యుండుట చే వారియందు (వకృ్ళక్‌ న రించుచు సును, 
(0 _0 


~ ని యా ఏ ఆ నా! PF 
నీ స్వనాషమిశకొః స్వరూహోవలల్ట్‌ వాతుః సంయ్లోగ:ః, 
నల న 


(వకృతియు, (వక్ళొతిి (వభ్యువైన పురుసుడును అను నీశ కులు 


"ండటి యొక్క యు నసంచూపానుఖవమునకు నంయోగ మే కారణము, 


ఈ స్మూత్రము ననుసరించి (వకృతి సుతవషనంభకాగముచే ని 
రొండిటి శ క్నలును వ్య _క్షమగుననియు, నామతావములంటుండి నెలు 
వడుననియు తెలియన /సను అవిద్యయే యో నంయోగమునకు 
కారణము, శరీరమే “నేనని తలచుచుంచుటయే మన సుఖమఃఖ 
ములకు కారణమని నిత్యమును మనకు గోచరించుచు నేయున్న ది, స 
ఏ కరీరవాను. కానను దృఢ నిశ్చయము గల్లి యున్న యెడల సుఖదుఃఖ 
ములను చేను లవ్నీంవకుండవలయును. శరీరము నంయోగ సంజనితము, 
నాకొక శరీరమును, నీకొక శరీకమును, సూర్యున కొక శరీరమును 
కలదనుట Mog మటియిక కికాటు. జగ త్రంతయు ఏక వదార్థ 
రాళి, అందు నీ వొక కణము; నే నొక కణము; సూర్యుడు ముజి 
యొక కణము, జగత్తు సదా మాపవ్ప చెందుచున్నదని మనకు తెలి 
తను నక సడార్భము సూస్యుని నిర్మించుచున్నదో అదియే సేపు 
మన శరీరవదార్థముగా నేర్పడన చ్చును, 


24, తస్య బాతురవిద్యా. 


అవిద్య యె డానికి (ఆ నంయ్లూగమునకు) కారణము, 


174 (శీవివే కానందనంపూర్ణ్య (గం థావళ-నం్యు, 9 


అవివ్యవలన నే మన ముక శరీరము నంటి ఇెట్టుకొని దురవస్థల 
పాలగుచున్నాము, నరీరముస దు వునకుగల యీ మవుత కేవలము 
(ఖంకిశాని _ మటియొకటి కాదు, (భాంతియే మనకు సుఖదుఃఖము 
లను గలుగ చేయుచున్నది. అవిద్యానంజనిత మగు స్‌ (భాంతియే 
మనలను కీతోన్షసుఖదుఃఖములను బొంద చేయుచున్నది. మన మో 
(భొంతిని తొలనగించుకొనవలయును. మోగస లిందులకు మనకు 
మార్త దర్శకులై యున్నారు, కొన్ని జానసిక పరిస్టితులయందు 
మనుష్యుని అగ్నిలో బడనై చినను, వాని శెట్టి బాధయు కలుగకుండు 
నని సిరూపింవబడినది. కాని యిట్టి మానసికోన్నతి సుడిగాలివలె 
హఠాత్తుగా నొక నిమివమున గాన్సించి మజుతుణమున మాయ 
మగసచుండును, ఐనను యోగ మువలన మన కెట్ట మనఃప్పితి లభించిన 
యెడల క ర యుండును, అంతటితో శరీరాభిమానము 
తొలగును, 
25. తదభావాత్సంయోగాభావో హోనం తద్దృ శేః కై వల్యమ్‌. 

అది (అవిద్య) నివ ర్లించుటచే (|వకృతిపురువ) సంయోగము 
నిన _ర్తించును; అదియే సాకీ (యగు పురుషుని) మొక్క. నై వల్యము, 

'యోగత క్త (ము ననునకించి పురుషుడు (ప్రకృతితో నంయో 
గము పొందియుండుటకు అవిద్య యే హేతువు. వక్చతి కధీనులము 
కాకుండుట యీ యోగమునకు ముఖ్యో దేశము, సర్యమతములకును 
ఇదియీ వరమావధి. [వతిజీవియందును దివ్యత్వము గర్భితముగా 
నున్నది. చాహ్యాంతెర (వకృతినంతయు బళ ఫలి అంతర్హతేమగు 
సీ దివ్యత్వమును వ్య_కృముచేయుటయే. జీవితమునకు వరమావధి, 
ఇందులకై కర్మ, ఉపాసనను ఈ; జ్ఞాన మార్లములలో నొక్కటి 
గాని, కొన్ని టినిగాని, అన్ని టినిగాని యవలంబించి ము క్తులరగుడు, 
మతమునకంతకు నిదియె సారాంశము, పాదములు, సిదాంతములు, 
కర్షక లావములు, (గంథములు, డేవాలయములు, త ఇవ 
న్నియు అ వధానాంశములు, ఆత్మసంయమమార్లమున స్‌ వచరవూ 
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పధిపి బొందుటకై "యాణగలటు యత్నింతుకు, (వకృతిబంథవిము కో 
లము కానంతవణకు మనము (వకృతిదాసులమై [పకల గజ 
లమై యందుము, ఎవ్వడు మనస్సును సికోధించునో వాడే ప్రకృతిని 
బరోధించునవి యో/సలు వక్కాణించువ, బాహ్యా వకృ్ళతికంశు 
ఆంతర| వకృృతి మహా_త్రరమ, ని గహించుటకు క వ సాధ్య మైయుండు 
ట్ర ఆంతర। వకృ్ళతిసి జయించునట్టి వాడు (సవంచమునంతేయు 
జయించుచున్నాడు, అంతట (సవంచ మాతేనికి సేవ యొనద్చును, 
ఇట్టి వళీకరణవిభానమును [వతిపాదించునది రాజయోగము. మనకు 
గోచరమగు (వకృటిశ కులకంశు మహా తేరమగువానిని మనము నలో 
థింవనలసియున్న ది, శగీగము వునస్సువై నున్న యొక కోశము 
వంటిది. ఏసను మనశ్శరీరములు భిన్నములు కావు, ము_ల్లెపుకేవకు 
చివ్పయెట్టిదో మనస్సునకు శకీగమటునంటీది, మన శృరీరములనునవి 
శేనలము స్టితిభఖేదములు,. ము క్తేసు జేవళో నున్న జీవవజార్గము 
i గ్గే 
భాహ్య వచార్గమును (గ్రహించి దానియందుండి చిప్పను నిగించు 
కొనుచున్నది. ఇశ్లు అంతఃకరణము లేక మనస్సు అను నంతేగత 
మైన సూత్ముశ కులు బాహ్యామగు me వకృిని (గహించి డాసి 
యందుండి శరరమను సీ గుల్లను నిర్మాణము చేయుచున్నవి. అందుచే 
అంతర నకృటేని నిరోధించిన యెడల బాహ్యా వకృతిని నినోధించుట 
బహుసులభము, మజటీయు బాహ్యాంత శృ క్రులు భిన్నములుకావు, 
కొన్ని భొతికశ కృలుగను, కొన్ని మానసిక శ క్తులుగను లేవు. దృశ్య 
[(వవంచము సూత్ముువవంచముయొక- మ్‌ ల వ్య కి కరణ మై 
యున్నచో భెతికశ కులు వలకు సూత్ముశ కులయొక త 
వ్య_క్రీకరణములై. యున్నవి, 


26. వివేకభ్యాతిరవిప్ప వా హానోపాయః. 
. నిరంతర మైన వి వెకాభ్య్యాన మి ఆఅవిద్యానాశ నమున కుపాయము, 
' నిత్యానిత్యవ స్తువివేకము, అనగా పురుషండు జడమగు (పకృతి 
కాసి, మనస్సుకాసి "కాకుండుట చే నెట్టి వికారమును బొంద నేరడసి 


176 (శీవివే కానందనంపూర్హ (గంథావళీ-నంపు, ౨ 


(గహించుటయే మన వరమౌావథి, ఉత్ప _క్తి వళేయములను బొందును 
నడా మార్పు చెందు చుంకునట్టిది (వకృతి కాని గురు వలకుకాచ 
నిశ్చలదీతతో నిత్యానిత్యన స్తువివే చన చేయుట కారంభిం చినంత నే 
అజ్ఞా నముంతేరించును, అంతట "ee నవంత _క్రిమంచుకును, 
సర్వ్యగతుడును నగు పురు న స్యయంతో ష్‌ డు (వ కెశీంచును. 
Cla స ప్తధా పాంతభూమిః (సజ్జా. 

ఆతని Es న వ్యైూనసోపానము (అవన) ప గూడిన గా 

1. nm Qa 

మహో న్న తమ మొవ్వును' 


ఈ జ్జ నము వెబువడునపుకు, ఒకడాని వెనుక నొకటిగా 
డంతరములలో నె "వెలువకునసి చస్పవచ్చును మున్తుంచు మనకు 
a నలబ్ది నుగుచున్న దని Tere అంతవజకును గల 
యనంతు్షీ తొలగి, (గహింవవలసిన దానిని (గహించితీవును వ. 
కలుగుట యే ఇంవలి ప్రథమావస్థ, గోహీంననలయునను న్మాత్రత 
యున్న త నణకు Sr RY (సయత్నము విఫలమై మెనపు 
డనంతృే క్తి క్స్‌ చే నూతనమార్షము నవలంబి-చు చుందుము. జాన 
మంతయు మనయంచే క స ఒరులు మనల నుదరింవజాల 
రసియు (గ్రహింవని నో నంత కాల మన్వేషించినను సప్ప్రయో 
జన మే. సని త్యానిత్వవ స్తువివేకము కలుగుట  కారంభించినంతనే 
ప. టనంతృ ఫి తొలగును, జ్ఞానోదయము కానున్న దనుట 
కిది య్‌ (వథమలత్‌ణము, అంతట త తు దృథనిశ్చ 
యము కలుగును, క్షన్‌ శేదయమగుచున్న దని (గహాంచినంత సే 
ర స తాాహములతో సరమానధథిని | పాపించువజకును కార్య 
దీక్షను బూననలయును, నమ స్త దుఃఖనివారణమిందు జెవ్పబడిన 
మ లత.ణము, బాహ్యోంతేర (సవం చములం -దేదియు 
హని నిక చాధింవజూలదు, పరిపూర్ణ జ్ఞాన మును బొందుటయె 
మూడవ యనస్థకు లకుణము, సర్వజ్ఞ తము మన వశమగును, 
వివేకమువలన సమరం అత ge 
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తోెలగుటు నాొల్లవ యవనకును, మనస్సా (తంత్ర మె సుదవయవ నకును 
లకేణములు, "మునస్సా తం త్రము లభించినంతేణే సర్వకా[గము 
నుండి దొరలిన కజాయి మజుల వె కిపోజాలనియట్లు నమ_స్తకష్ట 
ములును మనసునుండి తరలిపోన్సను, సంకల్పించుటయీ తడవుగ, 
చిత్సిము తన మూల కారణమునంచదు లయించుట ఆఅవయవస్థకు 
లతుణము, తుదకు వున మాత్శస్థితులమనియు, మనశ్శరీరవుల 
ఇన్నడును మనతో నెట్టి సంసర్షముగాని నంబంధముగాని కల్లినది 
లేదనియు కనుగొందుము, మనశ్శరీరములు తమయంత తాము 
నర్తించుచున్నవి, అవిద్యచే, అజ్ఞానముచే మనము వానితో సంనర్ష 
మును బొందిపిమి. స్వత సిద్దముగా మనము సిరా శ యులము; సర్వ 
గతులము ; సర్వశిక్తిమంతులము ; హు) నిత్య 
నము మక కై మన యాతే నెల్లాందు చుండ మజీయొక న స్తువును 
మున మాశ్రయింవనేల ? ఆనంద న న్యయాపులమగు మన మానందము 
కొటు కొక కవస్తువు వకవ నేల! ఇట్ట క నిర్మాశయమె 
యుండుట చే నర్యవిమయములును జ్ఞాన తేజము వలననే ఫౌసీకదు 
చున్నవి, ఇదియే చరమావస్థ. ఈ స్థితిని బొందుటచే యోగి | భాంతి 
రహితు డై, సర్వదుః ఖాతీతుడై , (వశాంతచిత్తుడై , యొవ్వుచు సదా 
తాను ధన్యుడచేనీయు, వరిపూజ్ణడ ననియు, నర్వశక్తిమ మంతుడననియు 
(గ హించుచున్నాడు, 
28. యోగాంగానుష్టానాద కుద్దిక్షయే జ్ఞానదీ ప్తిరావివేకభ్యాతేః. 
'యోగాంగ ముల ననుష్టించుట చే చి _తృమూలీన్యము తొలగి 
ఏ వెక ఖ్యాతి కలుగుచున్నది. 
ఇవ్వు మ. నన్న అనగా యోగానుష్టైన 
మునుగూర్చి చెప్పబడుచున్నది, ఇంతకు ముందు తెలువబడిన 
శు కష్ట సాధ్య మైయున్నను నరమావధిమా।తే మదియే యని 
గస _ర్హింతుముగాక , మున్ముందు మనశ్శరీరములను స్వాఫ్‌నము చేని 
కొనవలయును, అప్పుడు మన యనుభవము లవ్యమునందు కుదురు 
12 


| yon 
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కొనును, లత్యుమును గుర్తించినవ్వు డీక చేయవలసిన కార్యము 
డానిని పొందుటకై. సాధనవిధానము నవలంపించుట యే కదా, 


29, యమ-నియమాసన - (వాణాయామ - (శత్యాహార - ధారణా 
ధ్యాన - సమాధయోఒషావంగాని, 
యమము, నియమము, ఆసనము, | వాణెయామము, 


(వత్యాహో రము, ఇభారణ, భ్యానము, నమాథి యను సీ యెొని 
మిడియు యోగాంగ ములు, 


30. అహింసాసత్యా స్తేయ (_దహ్మాచర్యావరిగహా యమాః 


అహింస, స్య్టము, చొంగిలిం కుండుట, (బహ్మచర్యము, 
వర్మిగహింవకుండుట యనునవి యమ మనబవకును, 


నిశ్చలయోగి కానెంచు న్య కి రీ స పురుపాభిమానమును 
విసర్ణింపవల యును, “= సె) పురుషశేదములు Ey ఆతి 
కా; (్రీననియు, భీ 5 ఖఫావించుచు పతనము నొంద 
తనే ఇట్టి భావముల నెందులకు విడువవలసిన దియు [శ మముగా 
మనకు విశదము కాగలదు, దానధర్శములను (గహిం- చునట్టి పుడు 
పుడు దాతకు వశుడై, అవనజతినొందుట కవకాశము కలదు వతి 


(గహమువలన మనస్సా తం త్యము భగ్న మై పరాథీనతకలుగును, 
కావున వర్మిగహింవనలదు 


గ్రా 


91. ఏతే జాతిదేశకాలస మయానవచ్చిన్నాః సార్వభామా 
మహ్మావతమ్‌, 
ఇవి (ఈ విధులు) దేశకాల నిమిత్తములచేతను జాతీ 


(నియమముల) చేతను తెంపులేనివై (సార్యజనీనములై న) మహా 
(వతేము లగుచున్న వి, | 


అహింస, సత్యము, అ సాయము, (బ్రహ్మచర్యము, అభరి 
గ్రహము అను సీ విధులను జేరకారాది వివకుతలు లేక గ్ర పురుష 


ణబాలచాలిక లెల్ల రును ఆనుపి ంవవలయును, 
౨ 


బహూకరింప జడినది, 
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82. శౌాచసంతోషతపఃస్వాధ్యాయేశ్యరప్రణిధానాని నియమాః. 

(బాహ్యాంతర) శౌచము, నంతోపము, తవస్సు, సాధ్యా 
యము, ఈశ్వ్య రారాధనము అనుసవి నియమములు, ల 

బాహ్యాశె”చమనగా శరీరమును వరిశుదముగా నుంచుట. 
అవరిశుద్ధు జెన్నడును యోగి కానేరడు. అంత న్నెచమును ఆవశ్య 
కము, 2 వరి వ్ల సూ తమున జెవ్పబడిన సద్దుణముల నలవణచు 
కొనుట చే అంత శౌెషెచమును బొందనగును, నిజముగా బాహ్య శ" చము 
కంచు అంతశౌెచము ని శేపావశ్యక మై యున్నను యోగ సిద్ధికి 
"₹0డును ఆవశ్యకము లే, వుజియు అంతశ్ళుద్ధి లీ లని వాహ్యాశుద్ధి 
నివ్స) యాజనము, 
98. వితర్య్క- బాధనే [పతిపక్షభావనమ్‌. 

యోగ (వతిబంధక ము లై న భావములను నిరోధించుటకై 
తద్వ్య్యతి రక భావముల నవలంపింవవలయును, 

నదుణముల నలవజచుకొనుట కిదియీ మార్షము, వరులసాత్తు 

౧ 0 
నవపారింవవలయునను భావము కలిగినంత నే అవహారింవకుండుట 
యను సద్దుణమునుగూర్చి చింతొంపుము, దానధర్మములను (గహింవ 
వలయునని తోచినంత నే తద్వ్య్య్యతి. రేకభానమునుగూర్చి చింతింహ 
నబయును, 


84. వితర్మా- హింసాదయః కృత కారితాను మోదితా 

లోభ కోధమోహపూర్వకా మృదు మధ్యాధిమా(తా 

దుఃఖాజ్ఞానానంతే ఫలా ఇతి (పతిపషక్షభావనమి., 

'లోథము (దురాశ) చేనైనను, క్రోధము (కోవము) 
చేనె నను, మోహము (అజ్ఞానము) చేనై నను, మందముగా నై నను, 
Sea ముగానై నను, (వబలముగానై నను, అసత్యము, హాంన 
మొదలె నటివి (తాను) తనం? (వరులచే) చేయించినను, (వరులు 
చేసినపుడు) ఆమోదించినను, యోగ |వతిబంధకములై అనంగ 
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దుఃఖముగను, అజ్ఞానముగను వరిణమించుచున్నవి, ఇదియే (వతి 
వటఘాననాఫత్తోనము, 


న్నే ననత్యమాడినను, మజీయొకని చే జెప్పించినను, ఒరు లనత్య 
వమూాడినవ్వు డామోదించినను, ఇవియన్నియు నమానము౫గ నే పావ 
కారము లగుచున్న వి, అతిమృదు వెన అనత్య మైనను అసత్యమే, 
వతి దుర్భావమును, చ్వేపాలోచనయు అతి రహూన్యముగా కొండ 
గుహలో గూవ్చండి తలచినను, నికీ వమ యొకానొక' దినమున 
అ, వతిహత శ_క్తితో నేదియో యొక దుఃఖరూవమున నిన్ను పొందక 
తేప్పదు, అసూయా ద్యేవములు సీయంటుండి నెలువడినయకల నడికి 
నడ్డీతో సహితముగా అవి నిన్ను కట్టి కుడువక మానవు. హారి 
(బ్రహ్మ్బీదులు దాని: నడ్జాగింవజాలరు, ఈర్హ్యాచ్యేషములకు నీ ప 
సారి తావిచ్చినంతనే వాని |వతిఫలమును నీ వనుభవింవకలెందు, 
ఈ విషయమును జ్జ పవియందుంచుకొనుట చే దుష్కా-ర్యములను 
జేయజాలవు, 


o “nh oe) 
త్‌, అహింసాప్రతిష్య యాం తత్సన్నిధా వె రత్యాగః, 


అహింనయందు సనెలకొనియుండువాసి సాన్నిధ్యమున (ఇతరుల 
యొక్క_) వెరములు తొలగును, 


అహింసాధర్శమున గరుక యుండువాసి నాన్నిధ్యమున, 
న్వభావముచే [కూరములై న సింహవ్యా[ ఘాది జంతువులు నహీతము 
శాంతేముకొలిగి వర్తించును. అట్ట 'యోగియెదుట పులియు మేక 
పిల్లయు గలిసి యాటలాడుకొనును, ఈ సితిని బొందినవ్వుడు 
మాత్రమే "యోగి అహింనయందు సుస్థిరుడని (గహింవనగును, 


00. సత్య(ప్రతిషాయాం (కియాఫలా_ శయత్వమ్‌. 
సత్యమునందు నెలకొనియుండుటచే యోగి (తనకొటకోను, 


ఇతరుల కొజకునుగూడ) కర్శములను చేయక యే కర్భఫలములను 
బొందునట్టి శ_క్తి సంవన్నుడగును, 
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సత్యశ_ క తు నెలకొనియున్న యెడల కలలోగూడ 
క్ట ౨ లాడన్ర ; వునోవాక్కాయకర ములందు సత్యనంతుడ నై 
సును! మనల నను నత్యమై తీజును, 'ధన్యుడవగుము” 
అని స జూచి వలీకినంతనే ఆతడు ధన్వుడగును, హ్‌ 
జూచి “పీ కారోగ్యము కలుగుగాక” అని వచించినంతనే ఆతడు 
సరుకు 
ఏ. అ స్రెయపతిష్టాయాం సర్వరత్నోపస్థానమ్‌. 

అ శేయము (దొంగిలింవకుండుట) యందు నెలకొనియుండుట చే 
"యోగికి నర్వసంవదలును గలుగును, 

(పకృతినుండి న్‌ నెంత తొలగి వ ర్షించినను, (పకృతి నిన్నం 
తగా వెంబడించుచుండును, (పకృతి కాంతను (శేగంటనై నను జూడ 
కున్న యెడల సి నీ కాము దాసురాలగును, 


ర 


88. (బహ్మచర్య పతిష్టాయాం ఎర్యలాభ 8. 

(బహ్మచర్య (వతి చే న్ధ Eo కలుగును, 

Se అద్భుతమైన న 
మైన సంక కల్చశ క్ట్‌యు గలుగును, (బహ్మచర్యము లేని దే ఎట్టి 
యాభ్యాళి వ. _క్ట్‌యు గలుగ జూలదు, ఇందియ నిగ్రవామునల 
మూనవకొటివై అద్భుతమైన వశీకరణ _క్లీ లభించును, ఆధ్యాత్సిక 
మార్గదర్శకులు (వబలజి తేం దియులై. Cor 
వారిని మహత్తర శ. క్షినంతులనుగా జేయుయన న్నది, కావున యోగీ 
తవ్చక జలేందియుడై (యుండవలయును, 


39. SO “జన్మకథంతాసంబో ధః. 

అవరిగ హమునందు నుసికుడె యుండువానికి పూర్ష్నజన్మ 
జను కలుగును, 

దానధర్శములను (గ్రహింవకుందునట్టి పురుషం డితరులకు 
బదుడుగాక స తంత్రుడైె యుండును, అట్టివాని మనస్సు నిర్శలమై 
థె వ్‌ ష్‌ టి ae 
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యుండును, సరిగ హమునలన డాతపావములను గూడ (గహిం 
చుట కనకాశము కలదు. వగ్మిగహింవకుండుటచే మనస్సు వరి 
శుద్దమై యుండును, అందువలన మున్ముందు అనను 
కలుగును, అంతట యోగి తన లత్యమునందు సుస్టిరిడగును; ఇంత 
వణకును తాను జన్నవరంవర లను బొందియుంటినని (గహించి, 
“యీాసారి యిక్‌ జననమరణ [వవాహమునబడి (వకృతి బద్దుడను 
గాక ము క్లిపొందవలయు” నని నిశ్నయిం-ముకొనును, 
40. శ చాత్సా ఇంగజుగుప్బా పర రసంసర్లః, 

(చాహ్యాంతర ) శౌచము స్థిరముగా నేర్పడినంత నే శరీరమునం 
దనహ్యామును, ఇతరులతో నంనర్షము చలేకుండుటయు గలుగును, 

బాహ్యాంతరశ”చ. మేర్పడినంత నే శరీరమునం దలమ్యము 
జనించును, శరీరమును సాగనుగా నుంవవలయునను భావము 
తొలగిపోవును, ఇతరు లతినుందరవదనమని భావించు ముఖము జాన 
హీనమై యున్నయెడల యోగి కది మృగ్మసాయముగా గాన్సించును, 
లోకు లతిసామాన్యమని తలచు ముఖము ఆత్మవభతొ తేజరిల్లు 
చున్న యెడల యోగి దానిని దివ్వసుందరవదనముగా భావించును, 
శరీరాఖిమాన మే మాననజీవితమునకు మహాోవదనకరము. కావున 
శరీరాభిమానము శీణించుటయీ సౌెచమునకు (వథమలతణము, 
శుచిత్యము కలుగని చే శరీరమునందలి మమకారము తొలగదు, 
41. స్త శుద్ది పౌ మనసై ్యకా(గ్యేం|ద్రియజయాత్మదర్శన - 

యాగ్యత్యాని చ, + 

(శుచిత్వమువలన) సత్త (శుద్దియు, ఉల్లాసమును, ఏకా[గ 
తయు, జికేం దియత్యము (ఇం దియనిగహము) ను, అత్మదర్శన 
యోగ్యతయుగూడ కలుగును, 

శుచితమువల న సత్త (ము (వబలమగును ; దానివలన మన 
స్పున కేకాగతయు, ఉల్లానమును గలుగును, ఉల్లానమే పార 
సూరి కతకు (వథమలతు.ణము, మనోవ్యాకులత్వ మజీర వ్యాధిలతు, 
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ణము కాసి పారమార్థిక తకు చిహ్నము కానేరదు. నంతోషదాయక 
మగు మనోభాన'మే " న _త్వగుణన్యభావము. న్‌ ల న కస్నియు 
ఆఅనశనంవకరముగనే యుండును, ఇట్టి మన 8 వనన్నత కోకో చ నే 
యెడల యూాగమునం ల “గలుగు వున్నట్లు [గ హింపుము, 
దుఃఖమంతియు తమోగుణ ఫలితము, కావున దుఃఖమును పిచున 
వలయును, చిజచిణలాడుచు మొగము ముడుచుకొసియుండుట 
తామసికలత.ణములలో నొక్కటి. బలవంతుల, దృఢథకాయుతై, 
యా*+వసవంతు లై , అఆరోగ్యనంవన్ను లై, సాపహాసో పే పేతు లై యల 
రాపనట్టివా* గ 'యోగులగుటక ర్లు లు. యోగికి సర్వమును ఆనంద 
మయమై, (వభటిమానన న. నంతోవజ జనక మై యువ్వును, 
బ్రదిరో గుణవంతునకు లశుణము,. పావముకం౦కెు దుఃఖ హేతువు 
మజీయొకటి లేదు. మొగము ముడుచుకొని యుండునట్టి వారితో 
మన కమా కని? “అడి ఘోరమైన దృశ్యము. మనో వ్యాకులత 
సీ మొగమున మూ _ర్లీభవించినవ్వు డా నాడు సీ వీవలకు రాక తలుపు 
వె చుకొని గదిలోకూరుచుండుము, ఈ వ్యాధిని (వవంచములో 
వ్యాపింప జేయుటకు నీ శేషు “వాక్కు.” కలదు? మనస్సును వీవు 
' నశ వజచుకొనిన యెడల శరీరమంతయు సీకు వశమగును. ఈ శరీర 
యం[తమునకు నీవు చానినవగుటకు బదులు శరీరమే సీకు ఛానిన 
యగును. ఈ యంత్రము ఆత్మకు అధోగతి గల్లించుటకు మాటుగా”, 
వరమసాహాయ్య కారి యగును, 


42, సంతోషాదను త్తమః సుఖలాభః. 

నంతోషమువలన వరమానందము లభించును, 
409, కాయేర్యదియసిద్దిర శుద్దికయా త్త తపసః. 

తవస్సువలన మాలిన్యము నశించుటచే శరీరమునకు వగ షయ 
ములకును సల గలుగును, 

తవస్సువలన కొన్ని నమయములంటు దూర వణాము, దు*ర 
దృష్ట మొదలగు నా వెంటనే కాన్పించును, 
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44. స్వాధ్యాయాదిష్షదేవతాసంపయోగః. 

0 లట 

స్వాధ్యాయము (మంత్రజనము) వలన ఇష్ట దేవత (తాను 
కోరిన దేవత) (వత్యత.మగును, 

ఉ త్తమచేవతల సామాత్కా.రము . పొందదలచిన కొలదియు 
సాధన తీ నతేరమగుచుండును, 
45, సమాధిసిద్ధిరశ్వురవణీధానాత్‌ 

సర్వమును ఈశ ( రార్బణము చయుటవ లక సలాం సహా 

భగనంతుని శరణుబొందుట చే స్థిర మైననమాధి కలుగును, 
46. స్టరసుఖమాసనబు. 

స్పిరముగను, సుఖకరముగను నుండునట్టి దే ఆననము, 

| 

ఇవ్వు డాననమునుగూర్షి చెప్పబడుచున్నది. on మేర్చు 
జఫ ట్టు | పాణాయామనాధ నల నభ్యసింవజాలవు, పలానా 
శరీరభానము బొత్తుగా కలుగకుండట యని భావము. సాధారణ 
ముగా మనము మ ననాసరించి కరార్పుండిన యెడల 
కొన్ని నిమునములకు నర్వవిధములై న కలతలును శరీరమున గలుగ 
నారంభఖించును. ఈ శరీరమును గూర్చి తలవకుండునవ్వుడు శరీర 
స్పృహ మనకు నమూలముగా నశకించినదని (గహాంవనగును, ఆ స్టితి 
యందు శరీరసుఖముగాని క ష్టముగాని పీకు కలుగకుండును, మణుల శరీర 
నహ కలిగినంత నే శరీరమంత యో వి శాంతి పొండినటు తోచును, 
పూర్ణమగు నింతటి వి శాంతి శదీరమునకు మజియొక విధమున కలుగ 
జాలదు, శరీరమును జయించి లుగా నుంవగల్లీన యెడల సాధన 
. చ. 


శరీరమువలన నికు చాధ క లుగుచున్న ంతవణుకు నాడులకు 
జీ ల్తిణి కలుగుచుండుట చే చిల్తకా గతను బొందజాలన్ర, 
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At. పయత్నశె థిల్యానంత సమాపవ త్తిభ్యామ్‌. 

శరీరమునకు స్వాభావి వికమగు చలనమును నిరోధించుటవలనను 
అనంతేమునుగూర్సి ధ్యానించుటనలనను ఆననము స్ట్థిరమై సుఖకర 
మగును. 

అనంతవ స్థువునుగాగ్సి భాసించుటవలన ఆననము స్థిర వడును. 
అనంతవుగు వర మాత్మనుగార్చి భావింవజాలకున్నను అనంతా 
కాశ మునుగూర్సి 'భనింవవచ్చును, 

18. తతో ద్వంద్వానభిఘాతః, 

అననము సిద్ధించిన పిమ్మట (శీతోస్తాది) ద్యంద్భములు 
చాధింవకోండును, 

అమ్రడు శ్రీత్రోవ్షములు, సుఖదుఃఖములు, మానావమాన 
ములు, మొదలగు ద్భంద్భము లేవియు నిన్ను చాధింవజాలను, 

49. తస్మిన్‌ సతిశ్వాసపశ్వాసయోర్లతివిచ్చే దః (వాణాయామః, 

(ఆననము సిదించిన) తరువాత ఉచ్చా ఏన ని శ్వాసముల 
యొక్క గతి నిరోధమగు (పొాణాయావము మ. 

ల కలిగినతోడనే (ప్రాణచలసమును నివోధింవవల 
యును, శరీరమునందలి (పాణశక్ర్తులను వశవజచుకొనుట యను 
| పాణాయామమునుగూర్చి మన మిక విచారింవవలసియున్నది, 
సాధారణముగా (పాణము శ్యానమని యాంగ్ల భామయం దనువదింవ 
బడుచున్నను (సాణమనగా శాంనముకాదు. నమస్త విశ్యమందలి 
సాముదాయకశ_క్రియే (పాణము, వ్రదియే (వతిశరీరమునందలి శకి 
యునై ఊపిరితిత్తుల చలనమునందు మనకు స్పష్టముగా గోచరించు 
చున్నది, |పాణము శా్యానమును లోనికి లాగుకొనుటవలన చలన 
మేర్పడుచున్న ది. (పాణాయామమునందు మనము నిరోధించునట్లి 
దీ పాణమే, (పాణము నతి సులభముగా వశ వజుచుకొొనుటకుగాను 
మొట్టమొదట మనము శ్యాసమును నశవఅచుకొన [బయతల్నింవ 
వలయును, 
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50. బాహ్యాభ్యంతర సంభవృ తిః దేశకాలసంభ్యాథిః పరిదృష్టో 
ఇ — అవ ey 
దీర్గ సూక్ముః, 
యు 

(సాణాయావమ్ముకియ చాహ్యాముగానై నను, ఆంతరముగా 
నె నను, చలనరహితముగానై నను, _ చేశమువలనను, కాలము 
వతనను సంఖ్యనలనను నియమింవబడుచు దీర్ధముగాగాని, సూత్ళు 
ముగాగాని యేర్పడియుండును, 


(పాణాయామమునందు (పాణమును లోని! వీల్చుకొనుటయు, 
బయటికి విడుచుటయు, ఊవిరితిత్తులయందు. నిలుపుటయు "లేక 
శ్వానము నూపిరితిత్తులయందు వొరనీయకుండుటయు నను మూడు 
విధములై న వ్యాపారములు కలవు, ఇవి మణుల దేశ కాలములనుబట్టి 
మూజుచుండును, చేశమునగా శరీరమునందు (వ ల్యేకమైన యొక్‌ 
కావున [పాణమును నిలుపుట యని భావము, కాలమనుటచే నట్టి. 
ఆావ్రన (బాణము చంతకాలము నిలువవలసినదియు సూచితము. 
తము యానృ_త్హియం. 'దెన్ని త.ణములనజకు శ్యానమును 
నిలువవలసినదియు, మజీయొక యాన _త్తియం చెన్ని తుణములవర్యం 
తము నిలువవలసినదియు సూచింవబడుచున్న ది, (పాణాయామమునకు 
ఫలితము కుండలినిని మేల్కౌెలుపుట, 


ర్‌1. వాహ్యాభ్యంతరవిషయాషేపీ చతుర్ధః. 
బాహ్యావిషయములందుగాని, ఆంతరవిషయములందుగాని 


(సాణమును న _ర్రింవజేసి దానిని నిరోధించుట నాల్లన (పాణా 
యామము', 


ఇది నాల్లవవిధమైన (పాణాయామము, (పాణమును బాహ్యా 
ముగాగాని, ఆంతరముగాగాని నడువనచ్చును, 
ర, తతః క్షీయతే [పకాశావరణమ్‌. 


దానివలన ((పాణాయామమువలన) చిత్త వకాశముమొక్క. 
ఆవరణము శీణించుయన్న ది, 
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చిత్తము నహజముగా నమ స్పజానమును తనయం చే కలిగి 
యున్నది, చిత్తము బా రక్‌ వరమాణునుల చే గార్చబడియున్నను 
రజో ేణున్సులును, తమోశేణువులును దానిని గప్పియున్నవి, (పాణా 
యావముమునలన ఈ యావరణము తొలగుచున్నది, 
58. ధారణాసు చ యోగ్యతా మనసః. 

మనస్సు భారణపొందుటశకే. యోగ్యమగును, 

ఈ యావరణము తొలగిన తరువాత మనస్సు నేకాాగవటుచి 
ధారణ పొందింవగల్లుదుము. 
54. స్వన్వవిషయాసం_ప్రయోగే చి తన్వరూపానుకార 
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ఇవేందియాణాం (పత్యాహారః,. 

ఇం దియములు తమతవు విషయములను విసర్జించి చిత్తము 
యొక్క- న్యరావమును బొందుటయే (వత్యాహారము, 

చి త్రముయొక్క- వివిధావస్థ లే ఇందియములు. నే నొక పు నక 
మును జూచుచున్నా ననుకొనుడు. నాకు గన్నడునట్టి పున్తకరూవ 
మా పు స్తకమునందు లేదు నా మనస్సునందున్న ది. బాహ్యామునం 
దొకానొక వస్తు పీ భూవమును బయటికి దీసికొనివచ్చుచున్న ది, 
నిజమైనరూవము చిత్తమునందున్నది, ఇందియము "లే విషయ 
ములతో నంధూగముపొందునో వానితో 'తాదాత్మ్య్యమును బొందు 
టచే వాసిరూవములను బొందుచున్నవి, ఈ రూవముును భొంద 
కుండునట్లు చిత్తమును నిరోధించినయెడల మనస్సు శాంతినొందును, 
ఇదియే (వత్యాహార మనబడును. 
55. తతః పరమా వళ్యతేందియాణామ్‌. 

దానివలన ఉత్కళ్చష్టమెన ఇం[దియవనీకరణము కలుగును, 

యోగి తేనయిం[దియములను శాహ్య్మపషయములమొుక్కఎ 
రూవములను బొందకుండునట్టు నిరోధించి మనస్సుతో నై క్యము 
వొందింవగల్లిన యెడలనంపూర్ణ మైన ఇంద్రియని|గ హూమును బొందును, 

౧ QQ 
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బ్రం| దియములు పూర్ణముగా వశ మైనంతే నే (వతిన్నాయువును, (వతి 
సాడియు స్వాథీనమగును, వలయన మ క ఇంద్రియానుభవ 
ములకును, నమ స్ప వ్యాపారములకును ఇం[దియములు కెందములు 
కదా, జ్ఞ గం దుమల నిరు క్చాం దియములనియు, ఇం దియ 
ములు రెండు విధములుగానున్న వి, ఇం్చదియములను నిరోధించి 
నంత నే సమస్తమైన మనోభాొవములను, సర్యవ్యాపాం ములను 'యాగి 
న్మిగహింవగి బ్లుచున్నాడు. అంతట శరీరము నంపూర్హ ముగా "యోగికి 
నశమగుచున్న ది, తాను జన్సించినందుల శకానాడే మనుస్య్యున 
కానందముగలుగ నారంభించును. ఆ నాడ “నేను జస్తించినందులకు 
ధన్యుడనై త నని యాతడు చెవ్పగలడు, ఇట్టి జి లేం దియత్వము 
లభించినంతచనే నిజముగా నీ శరీర మెంతటి యద్భుత్వమెనవో కును 
గోచరించును, 


ద టి ద మలా. 


పాతంజలయోగసూ[తములు 
తృతీయాధ్యాయము 
వ స ర 
ఈ యథధ్యాయమున స. పినరింవబడుచున్నపి, 
ls దేశ బంధశ్చి తస్య ధారణా. 
అణాల 
ఏదియో యొకచోట (అవలంబమున) చిత్తమును నిలుపు 
టయీ ధారణయన బడును, 
శరీరమునందుగాని బాహ్యామునగాని ఒకానొక యవలం 


బము నాశ్రయించి _ నిలుకడ చెందియుండుట ఛారణ 
యనబడును, 
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2 తత (పత్యయెకతానతా ధ్యానమ్‌. 
అట్టి యవలంబమునందు ఏక భావ(వవాహరూవమైన జ్ఞానమే 
ధ్యానము, 


యై 


శిరస్సుమయొక్క_ మై ప భాగమునగాని హృదయము మొదలై న 
వానియందుగాని ఒకానొక లక్ష సరము నేర్పజచుకొని, శరీరమునందలి 
మజియె యితర భాగమునుండియుగాక, ఆ లమ్యమునుండి మాత మే 
మనస్సు స్పర్మానుభనము పొందగల్లిన యెడల, తలి ఛారణ యన 
బడును. చిత్త మట్టు కొంతసే వటేవజక నిలువగ ల్లినవ్వు డరియే 


అణ 


ధ్యాన మన బడును, 
8. తదేవార్లమ్మాతనిర్భాసం స్వరూపశూన్యమీవ సమాధిః, 
టా 
రూవములను విడిచి. అర్థమును oe భాసింవ జేయు 
చున్నవ్వు డేది నమాధి యనబకును, 
న్నవ్వు యై 
థ్యానమునందు 'థ్యయముమొక్క_ రూవమగు బాహ్యా భాగ 
మును వినర్జించినవ్రూడు నమాధి యేర్పడుచున్నది. ఎట్లన, నే నొక 
పుస్తకమును గూర్చి ఛావించుచు దొనిమై మనస్సు నేకాగము 
చేయగల్లితి ననుకొనుకు., అమడు బాహ్యాముగానున్న రూవ మదృ 
శమ అర్గముమా త్రము ఇ భాసించునట్టి స్థితియే నమాధియని చెప్ప 
బడుచున్నది, 
4. తయమేక(త సంయమః. 
ఒసే విషయమునందు ఈ మూడును (ధ్యానధారణ నమా 
ధులు కూడియుడునవ్ప్వుడు) నంయమ మనబడును, 
ఒకడు తేన మనస్సు సేదియో మయొకవిషయమువై - బజవి, 
దానియందు మనస్సును నిలిపి, ఆ విషయముయొక్క- అంతర్మ్భాగము 
నుండి డానిని వేజటువటుచి అట్లు చాలసేపు మనస్సును 'నివిపి యంచు 


టయే, లేక ఛ్యానథారణనమాధులు ఒకదాని "వెంబడి. నోొకటిగా 
గలిగి మూడు వకమగుటయీ నంయమ మనబడును, ...ఈ. స్థతియందు 
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ఏషయముయొక్క._ మూవ మదృశ్య మె క మాత్రమే మనస్సున 
నిలిచియుండును, 
ర, తజయాత్‌ (పజ్టాలోకః. 
జ్‌ షా 
దానిని జయించుట చే జ్ఞాన ప్రకాశము కలుగును, 


ఇట్టి సంయమము చేయనేర్చిన యోగికి సత రు స్ట 
మగును, క యాగుల కిది గొవ్పకీలకము త స వ 
స్థూలతరములు, స్థూలతమములనియు, న. సూతయ్మాతర 
ములు, సూత్ముత మములనియు అనంతములుగానున్న పి, మున్ముందు 
స్థూలవిషమయముల పై నంయమము జేయుచు స్థూలవిషయజ్ఞూనము 
లుగ నారంభించినంతనే (కమముగా సూత్ము వి వివయముల"వె వె wee 
మము చేయుచు రావలయును, 


6. తస్య భూమిషు. వినియోగః, 


దానిని (ఆ సంయమమును) [కమానుసారముగా వినియో 
గ్నింవవలయును. 


నంయమ మును తర వడి సాగించుటకు యత్నీంవరాదని యా 
సూ తము మనలను జాచ్చరించుచున్నది, 


7. తయమంతరంగం పూర్వేభ్యః. 


ఇంతకుముందు జెప్పబడినవానికంకు సీ మూడును విశేష 
ముగా అంతరంగము యున్నవి. 


ధ్యాన ధారణసమాధులకు బాహ్మాంగములై న (వాణాయామ, 
ఆనన, సియమములనుగూర్చి యింతకు ముందు చర్చించియున్నా ము, 
భ్యానధార ణనమాధులను బొందిన నూనవుడు, సర్వశ క్తి క్షిమంతుడై , 
నర సను ము కుడు కానేరడు. ఇవి మూడును మనస్సును నిర్వి 
కల్పముగా శేవాలసహటు కాక్‌ మణుల శరీరమును బొందు 
టకు కర్మబీజములను "సేమీంవ 'జేయుచున్నవి. యోగులు వచించు 
న ట్రీ బీజములు దగ్ధవటల మైన పుడు మాత్రమే మజల నివి యంకు 
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డించుట కవకాశము కలుగకుండును, అణిమాది సిద్ధులు కర్మబేజము 
లను నశింవ చేయ జాలను, 
8. తదపి బహిరంగం నిర్పీజస్య. 

అవియును నిర్బీజనమాధికి బాహ్యాంగములే యగును, 

నిర్బీజనమాధితో బోల్సిచూాచినవప్పు డీ స నమా 
ధులు మూడును బాహ్యాంగము ల యగుచున్నవి, సరో త్త త్తమమగు 
క ల్పనమాయథిని మన మింకను సమిాపీంవ లేదు, కొసి, సిద్దులతా 
గూడియుండు నట్టిదియు, జగత్తును భాసింవ జేయునట్రిది యు నగు [కింది 
తరగతి అవస రు మాత్రమే మన మింతవజుకును (గ్రహించి 
యున్నాము, 
9, వ్యుక్తాననిరో ధసంస్కారయోరభిభవప్రాదుర్భావా 

“సరోధక్షణచి తాన్వయో నిరోధపరిణా మః, 

చి త్రముసందు వి శే వముఖొందిన నంస్కా-రములను నిరోధం 

చుటనలనను, నిరోధనంస్కా-రము జనించుటవలనను, నిరోధశ క్త 
లను బడసినదై మనస్సు నిర ధనంస్కా-రములను పొండినదని చెప్ప 
బడుచున్నది, 

సమాధియొక్క- |వథమావస్థయండు చి _తృవృత్తులు నంపూర్ణ 
ముగా నికోధము గాకున్నను చాలవటకు నిరోధింవబడి యుండును, 
నంపూర్ణ నిగోధము లభించిన నాడు ఇక నంస్కా-రములనునవియే 
చేకుండవలయును, చి త్తవృత్తులు మనస్సు నిం్రదియములద్యాారా 
చాహ్య్యవవంచమునందు (వ వెళింవ జేయునవ్వడు యోగి వానిని 
నిరోధింప యత్నించుచున్నాడు. ఇట్ల తిర ధర క చిత్తవృత్తి 
యగుచున్నది. ఒక చి త్తవృత్సిని మజియొకటి నిరోధించుచు నిట్లు 
వృత్తులన్ని యు తుదకు శాంతించిన నే కాని నిజమైన నమాధి కలుగ 
చేరదు. ఐనను మనస్సు |వబల వేగమున విషయములందు [వ వేళిం చు 
నట్టి se క్స్‌ [కింది తరగతి Pe యు తెమమగు నిర్వికల్ప 
సమాాధికి సన్నిహీతే ముగా నుండును, 
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10. తస్య (పశాంతవాహితా సంసా_రాత్‌, 

సంస్కా-ర బలమువలన మనోనిగహాము [వవాహరూవమున 
(వ శాంతము (సైరముగా నుండును, 

నిత్యమును యోగము నభ్యసించిన యెడల మనోనిగ హాము 
(పవాహారావమున (వశాంతమై సిరముగా నుండును, మజియు మన 


mp 
స్పునకు నిరంతర మైన ఏకా గత కలుగును, 


UE సర్వార తె కాగతయోః కయోదయౌ చి తన్య 
ధి 0 

సమాంత రికా 

(సర్వవిషయములందును చరించుట యనునట్టి) న ర్వార్థత 
నకించి, (ఏక విషయమునందు నిలుచుట యను) ఏక్యాగత కలిగి 
నంతనే చి త్రము నమాధి పరిణామమును పొందుచున్నది, 

మనస్సు నానావిషయములందును తసులుకొనుచు నకల వివ 
యములందును నసంచరించుచుండును, ఇది మనస్పుమయొక్క- సామాన్య 
స్థితి, ఒకే వివయమును (గ్రహించి మిగిలినవాని నన్నిటిని విన 
రించునట్లి యున్న తావస్తయు మనస్సునకు గలదు. ఇట్లి యున్న తా 
జ 5 థ్‌ ట్‌ 
వస్టయొక్క- మరిక వం సమాధిస్థితి, 


12. శాంతోదితొ తుల్య పత్యయో చిత్త స్యికా(గతాపరిణామః, 


పూర్వ కాలమును వ_రమానకాలమును ఒకటిగా జేరి నిలుచు 
టయే చి త్తముయొక్క- వశా గతా వరిణామ మనబడును, 


చిత్తెకాగత కలిగినదని మనము (గ్రహించు బట్ట్లు? కాల 
మును గూర్చిన భావన మన శేమాతమును గలుగకుండుట వలన, 
మనకు తెలియకయే కాల మెంత గడచుచుండునో అంత యేక్మాగత 
కలుగుచున్న దని (గహింవవలయును, మన మొక పు స్తకము జదు 
వుచు నందు నిమగ్నులమైనవ్వుడు కాలము విషయమై మన శేమా్మాత 
మును తలపేయుండక, పుస్తకమును జదువుట ముగించినపు డెన్ని 
గంటలకాలము గడచినపో యని యూశ్చర్యవడుచుండుట మన నిత్య 
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జీవితములోనున్న యనుభవమే కడా. నవుస్తకాలము వ కతా 
నమునందు వచ్చి నిలుచుట కద్యమించుచుండును. కాన్రన భూతేవ. న 
మానకాలము లేక మె విలుచుటయే చిత శా తయని నిర్భచింప 
బడినది, 


18. ఏతేన భూ తేం్యదియేను ధర్మలత్షణావస్థాపరిణామా 

దనతతనే (స్థూలసూత్ముము లై న) భూతములందును, ఇంది 
యములందును గలుగుచున్న ధర్మవరిణామమును, లత.ణవరిగామ 
మును, అవస్థావరిణ "మమును విశదీకరింవబడుచున్న వి, 

-ఈ సూర్రమనలన రూవ కాలస్థితులకు నంబంధించిన చిత్త 
వికారములు న్పప్టికరింపబడు చున్న వి, జ త్రము వృత్తులలోనికి వ వరిణ 
మించునవ్వు డేది నృత్తిరూవమైన సజాతి తు పొందుచున్నది. చిత్త 
- వికారములను న రమాన కాలమునందు సిలువ గలుగుట కాల 
సంబంధమైన వరిణామము, (వస్తుతరూవములను గూడ విసర్జించి చిత్త 
మును పూర్వ్యరూవములను బొందునట్లు చేయగల్లుట అనకు 
మము. ముందు జెవ్పబడిన సూత్రములలో పపనంవబడీషి పకా గా 
రూవములు, చి త్త్రవికారములను యోగి స్వేచ్భాపూర్వకముగా aa 

ంచుటకు తోడ్పడును, ఈ యధ్యాయమున నాల్లవసూ తమునందు 


సం సంరంయవమ మిట్టి విహదోధమువలననే కాని రాగాగికి సాధ్యము 
కానేరదు, 


14, శాంతోదితావ్యప దేశ్యధర్మాను పాతీ వ్‌ 

భూతభవిషవ్యద్వ రృ రవూనకాల వరిణావమములవలన వికారము 
పొందుచుండునది యే ధ ధర్శియన బడును, 

అజో శాలముద అనను సప ము వంనను. సహసా క 
ములను బొందుచు మజలమణిల వ్యక్త కృమగుచుండునట్టి వస్తువే ధరి 

నా 

యని భావము, 

13 
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15. కమాన్యత్యం పరిణామాన్యత్వే హెతుః. 

(క మమునందలి భిన్న తము పరిణాముమునందలి ము. 
(అనగా వరునగా అనేక వికారములు గలుగుట)కు హేతువగు 

చున్నది, 

18. పరిణామ తయసంయమాదతీతానా గతజ్ఞానమ్‌. - 

(ధర్శలతు ణావస్థలు ఆన జ నునట్టి) ఈ వరిణామములు మూడింటి 
యుందును నంయమము వేరు పపతన భూత.ధ వివ్యుత్‌ జ్ఞానము 
గలుగును, మ 

నంయమమునుగూర్చి మొట్ట మొదట చేయబడిన నిర్వచన 
మును మనము జ్ఞ ప్లిలో నుంచకోన వలయున్న విషయము ఇుక 
చాస్యామానమును 1 ఏడిచి ae మన నస్సు ఏకమె చిర 
కాలానుగత మైన అభ్యానముచే ఆ యనుభవమును తనయందు వదిల 
వజ-చుకొని తలచినంతనే తిరిగి యా యనుభవమును పొందగలుగు 
టయే నంయమ మనబడ శుచున్నది, ఇట తలో యోగి భూత భవిష్యత్‌ 
జానమును పొందగోరిన యెడల శరన అతుల మౌాద్చులవై 


వ. నంయమము చేయవలయును, (8-18). కొన్ని నంస్కా 
రము లివూ డనుఖవములో' నున్నవి; మజికొన్ని యిదివణశే 
యనుభవింవబడినవి ; ఇంకను కొన్ని యనుభవమునకు వచ్చుటకై 
వేచియున్నవి. కావున  వీనివై సంయమముచేయుటవలన భూత 
భవిష్యత్‌ జ్ఞానము గలుగగ లదు, 

17. శబ్దార్ల ప్రత్యయానామిత రేతరాధ్యాసామ్‌ సంకర స్తమ్‌_ 

(వవిభాగసంయమామ్‌ సర్వభూత రుత జ్ఞానము. 

(“ఇది శబ్ద మిది యర్థ మిది (వత్యయ” మను విభేదజానము 
"లేకుండుట చే) సాధారణమైన యనుభ వములో సాంకర్యముపాందు 
చున్న శబ్దార్థ ప్రత్యయము (జ్ఞానము) లందు నంయమము చేయుట 
వలన సర్వ్య_పాణులయొక్కఒయు ధ్వని (భాషా) క కలుగును, 
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బాహ్య కారణ మే శబ్బము ; ఇం[దియముల మూలమున మెద 
డును జేరి బాహ్యాన్పర్శలను మెదడున కంద జేయునట్టి ఆంతర స్పంద 
నమే కు ఇక మనస్స్పువలన గలుగునట్టి య. (వత్య 
తుము ల గానము, ఈ జ్ఞానమునకు “వెనువెంటనే విషయము 
నోచరించు క మన త వములో సీ మూడును సాంకర్యము 
పొంది విమయములగు- చున్నవి, న నౌక మాటను వినుచున్నా నను 
కొొనుడు. ఇందు మొదటిది ఇావ్యాన్నందనము, రెండవది (గేవకోం 

(దైయ ద్వారమున మనస్సునకు గొనివోబడునట్టి ఆంతరన్పర్శ, ఈ 

స్పర్శకు మనస్సు (పతి క్రియ నొనర్చుట చే నాకా మాట తెలియు 

చున్నది, నేను వినునట్టి ద్ర శబ్దము, స్పందన స్పర్శా (పతి|కియ 
లనునట్టి యా మూడింట యొక బ్రాయు స మ్మేళనమైయున్నది. సూటూ 

క ఏ మూటిని మన మొకదానినుండి మజీయొక డానిని వేటు 

చేయజాలకున్న ను యోగులు వీనిని విభజించి (గహింవగలరు, -ఈ 

స్థితిని బొందిన వా డేధ్యనియంచై. నను సంయమము చేసినయెడల 

మనుష్యుని చే జేయబడినను, జంతువుచే చేయబడినను ఆ ధ్వని 
రుక్మ నై (గ్రహింవగలడు, 

18. సంస్కా_రసాకొత్క- రణామ్‌ పూర్వజాతిజ్ఞానమ్‌, 
సంస్కారములను గనుగొనుటచే పూర్వజన్న శన (కలు 
మనము వెందునట్టి (వత్యనుభ వము చి త్తమునందొక 

వృత్తి తిళూావముగా గలుగుచున్నది, ఈ వృత్తి చి త్తమునం దణగి 

(కమ [క్రమముగా అతిసూత్మ మై పోవుచుండునే కాని నళింవదు. 

ఇట్టి సూత్మ్ళవృ త్తిని మేత జ్ఞానావస్థకు దీసికొని రాగల్లిన 

యొడల మణుల నది సృృతియగుచున్నది. "కావున నిట్లు చి త్తమునం 
దణగియుండు పూర్వ సంస్కా-రములపై యోగి నంయవముము చేయ 
గల్లినయెడల తన పూర్వజన్నములను జ చెచ్చుకొనగలడు, 
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19. వ్రత్యయస్య పరచి తజ్లానమ్‌. 
ఎల్లా 

వరుల శరీరమునందలి (వ త్యేక) లక్షుణములమె నంయవమవుము 
చేయుటవలన వారియొక్క చి తమునుగూర్చిన య. కలుగును, 

(పకిమనుస్య్యని శరీరమునందును వాని నితరులనుండి వేణు 
పటణిచి (గ హీంచుట కనునగు (వ త్వేకలతణములుండును. ఇట్ట 
లతణములవె యోగి నంయమము చేయుటచే ఆ పురుషుని మన, 
స్పభానములను (గహించును. 
20, న చ తత్‌ సాలంబనం౦ త స్యావిషయీభూతత్వాత్‌ 

ఆ చిత్తముయొక్క_ ఆలంబనము (అనగా ఆ చిత్తమున 
కా శయమైయున్న భావములు) మాత్రము సంయమమునకు పిష 
యము కాకుండుట చే (గ హీింవబడనవు. 

శరీరమునై యోగి నంయమము చేయుట చే మనోభావములను 
(గహింవజూలడు, అందులకు మొదట శరీరమునందలి లతణము 
లందును, తరువాత చి త్రమునందును, ఇట్లు ద్వివ్‌ధ మైన నంయమము 
చేయనలసీయుండును, అంతట మనస్సులో నున్న (వతివిషయమును 
యాగీ (గహిఎవగ లకు, 
21. కాయరూపసంయమా తట గ్రాహక కి సంభే 

అవి న, మే వాదాల 
చత్తుఃవకాశా సంయోగ ఒంతర్జానమ్‌. 

శరీరముయొక్క_ రూవమునందు నంయవుము చేయుటవలన 
రూవ్యగాహ్యాశ క్తి (వతిబంధింవబడును ; దానివలన నే (కేం దియము 
నందలి (పకాశక శక్తి వటుచెయబడాటచే యోగి శరీరము అదృశ్య 
మగును, 

ఈ గదిలో మన యెదుట నున్న యోగి అంతరానము 

య 

కాగలడు, నిజముగా నాత డిక్క_డనే యున్నను ఎవ్వరికిని గానబడ 
కండును, ఒకదానినుండి మజియొకటి వేటుగుచున్న ది, నూవమును 
త ద్యాశయమైయుండు వ స్తువునుండి వేజుచేయునటి ఏక్మాగతను 
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వ'ందిననే కాని యోగ్‌ కీ కార్యము సాధ్యము కానేరదని మిరు 
పిలో నుంచుకొననలయును, రూవముయొక్క_ుయు. రూపొందిన 
న స్తువయొక్కయు నంయోగము వలన రూవదర్శనశ కీ కలుగు 
pee + జాం 
చుండుటచే రూవమునె నాతడు సంయమము చేసినంతనే రూవ 
(గాహ్యాశ క్రీ వతిబంధింవబడుచున్న ది, 


BN 


౮ 


22. ఏతేన శబ్షాద్యంతర్షానము క్రమ్‌. 
® థా వాటి: 

దీసివలననే (వైన జెవ్చబడిన రూ పాదృశ్యక రశోపాయము 
వపననే! శ బ్రాదులను తెలియసీయకుండుటయు తెలువబడుచున్న ది, 
(అనగా శశ్రాదులను తెలియనీయకుండుటకును ఇదియే ఉపాయము.) 
29. సోప క్రమం నిరుపక్రమంచ కర్మ 

తత్సంయమాదపరాంతజాన మరిష్టేభ్యో వా. 

కర ముసోవ( క్రమమనియు నిరువ|క్రమమనియు (శీఘ్రముగా 
ధరించుట కువ్మక మించినదనియు; ఆప కమింవనిదనియు) చెండు విధ 
ములు, వీనియందు సంయమము చేయుటవలన ౫ గాని, అరిష్ట సూచనల 
వలనగాని. సరిగా ఎపుడు మరణము కలుగునదియు తెలియును, 

యోగి తనయొక్క. కర్మ్శముపై ననగా (వస్తుతీము క్‌ు 
ఛభవమును గలుగ చేయుచున్న సంస్కారములయందును, అనుభవ 
మునకు వచ్చుటకు నిరీషీంచుకొనియున్న నంస్కారములయందును 
సంయవుము చేయుటచే నిదవ్మకవునంస్కా-రములను గూర్చిన 
జానమునలన నరిగా తన శెప్పుడు శరీరవతనము కలుగునో ెలిసి 
కొనును. తానెవ్వుడు ఏ గంటను, ఏ నిమివమున చనిపోవునదియు 
కనుగొనును, అంత్య కాలమున కలుగునట్టి భావములు పునర నృమును 
నిర్హయించుటకు (వబలాథారములని భగనదీతేలు వచించుచుండుట చే 
హిందువులు, పూర్వజన్మజ్ఞా మును మహా తరమైన ue 
వరిగణించురు, 





* అరిషనూ చనలును మరణశాలమున నోచరి౦ చును, ...అనువాద కుడు, 
ర్స 


198 శ్రీవివే కానందనంపూర్ణ గంథావళీ-నంపు, 9 


24. మైత్యాదిషు బలాని. 

మై తి (స్నేహము), కరుణ మొదలగు (1-89) గుణముల 
యందు నంయవుమువేయుటచే ఆ గుణములు వృద్దిషెందును, 
25. బలేషు హా స్తిబలాదీని. 


ఏనుగు, సింహము మొవలగువాసని బలమునందు నంయవమము 
వేయుట చే ఆయా. బలములు, యోగికి కలుగును, 

ఇట్ట సంయమము సర “నెనుక యోగి బలమును కోరి గజ 
బలము వై సరయవమము చేసినంక నే ఆ బలము మ. చుచున్నది; (వతి 
నునుష్యునకును అపార మెన బలము కలదు; దానిని బగ నట్టి 
విభానమును (గ్రహించుట యే హా కానశ్యక ము, అట్టి విధానమును 
యోగి కొనుగొనియున్నా డు, 
26, (పవృ త్యాలోకనా సాత్‌ సూక్ష్మవ్యవహితవిన కృష్ణజ్ఞా wise 

దివ్య జ్యోతివై నరయమము చేయుటవలన (1-86, 'జోతిన్నరీ 
(పవృ త్తి వలన) సూవ్చములై నట్టియు, (వతిబంధింన బడినవియు, 
అతి దూరస్తములై ననియు నగు వస్తువులను గూర్చిన జ్ఞానము 
(కలుగును). . 

హృదయమునందలి దివ్యజ్యోతి వై నంయమము చేయుట వలన 
ఎక్క_డవో అతిదూరమునందు జరుగుచున్న విష యములును, అ 
ములచే |వతిబంధింవబడిన వ స్తువులును, అతి సూత్మములై నవస్తు 
వులును యోగికి గోచరించును, 
oa భువనజ్ఞానం సూర్యే సంయమాకత్‌. 

సూర్యునియందు నంయమము చేయుటవలన (భూలోకము, 
భువర్లోకము మొదలగు చతుర్దశ) లోకములను గూర్చిన జ్ఞానము 
28. చం(దే తారావ్యూహజ్ఞానమ్‌, 

చం దునియందు (నంయమము చేయుటవలన) నత త్రే 
నమూహముయొక్క-_ ను (చున... 
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29, (తు తద్గతిజ్జా ప 
నట (నంయమము 'చేయుటనలన (గహ) నత తే 
ముల త (కలుగును), 


30. నాఖిచ్వకే కాయవ్యూహజ్షానమ్‌, 


నాభిచ|కమునందు (సరయమము చేయుటవలన) శరీర సంస్థి 

తిని (శరీ రేం డియాదులను) గూర్చిన జ్ఞానము (కలుగును), 
(ద్రం rs ( . 

ఏ1. కంఠకూే ఎ తుత్చిపానానివృత్తి తిః, 

కంఠములోవలి భాగమునందు (నంయమము చేయుటనలన) 
అకలి దప్పులు నివారణమగును, 

ఎక్కునగా ఆకలి వేయుచున్న ప్పుడు కంఠకూవమునందు 
సంయమము చేయుటచే ఆకలి శాంతించును. 
82. కూర్మునాడ్యాం స్టైర్యమి. 

న్‌. 

కూర్మనాడియందు (నంయమము చేయుటవలన శరీర) స్టెర్యము 

సాధన చేయుచున్నవ్వుడు శరీరము కలతనొందదు, 


ణి 


ఏ8. మూర్షజ్యోతిషి సిదదర్శనమ్‌, 
డు థు 

శిరస్సు (నుషుమ్నాంతేము) నందుండి వెలునడుచున్న తేజస్సు 
నందు (సరయమము చేయుటవలన) సిద్ధపురుషుల దర్శనము (కలు 

వీవులన గా న కొంచె మున్న తస్టితియందున్న 

థి య 
వారు, మోగి తన తీర స్పుయొక్క- ఉవరిఖాగ మునందు నంయమము 
జేయుట బే నిట్టి స ములను జూచును, సాభణారణముగా గ 
అనునట్టి, వదము “ము క్రివొందినవాి డను నరమునం దువయోగింవ 
బడుచున్నను ఆ వదము అందుల కనువ రింవదు, 

. — 


200 (బ్రీవివేకానందనంపూ ర్ల [గంథావళి-నంపు, 


వశీ, (్రాకిభాద్యా సర్వమ్‌, 

లేదా, (వతిభాశ_క్లిచేశ, నమస్షమెన జ్ఞానమును. (యోగికి 
 . 

విశుద్ద వర్తనముచే టన న్మవకాళశమగు |ప్రతిభాశ క్తిని పొందిన 
వాని కిని య నెట్టి నంయమమును చేయ నక్కఅలేక యే 
సీద్దింపగ లవ: ఉన్న తమన (వ్రతిభాస్థితిని కా. కిట్టి దివ్య 
జాన సకాశము కలుగును, సమస్తమును ఆతనికి (వత్యవముగా 
నోచరించును.  నంయవుము చేయక యే నర్భమును నహజముగ వే 
ఆతనికి చేకూరును, 
05, హృదయే చి త్రసంవిహ్‌. 

హృదయమునందు (నంయమము చేయుటవలన) మనస్సును 
(మనోభావములను) గూర్చిన జ్ఞానము కలుగును, 


Fae 


88. సత్త్వపురుషయోరత్యంతానంకీర్ణ యోః (ప్రత్వయావి శేషో 
భోగః పరార్థత్వాము స్వార్ణనంయమామ్‌ పురుష జ్ఞా నమ 
(వరస్సరము) ధు శ్వేటుగానున్న న న _త్త్వ్వము ( (జురతే మల 

గూర్చియు; పురుషంనిగూర్సి యు వివేకజానము న 

భోగము (నిషయానుభనము) కలుగుచున్నది. పురుషునికొ గ 

వర్తించునట్లి చ. వటి ; స్వార్గత త్తే రము "వేటు, స్యార్గమునందు 

శంకు. చేయుటవలన పుడుషునిగూర్చిన జ్ఞా జ్ఞానము కలుగును, 
(వకృతివికార మై [వకాశమును ఆనందమును లతుణములుగా 
గల్ల్తీన స్త గుణము పురుసునికొణకు వ _ర్రించుచున్నది, అపాం 
ారరపిత మై పురుషుని యొక్క విశుద్దజ్ఞానము చే (వ కాశించు నట్టి 
సత్త రము స్వతంత్ర మైయుండుటచే హ్యర్థత ద్ర షమని. చెప్పబడు 
చున్నది, 

ఏ7, తతః (పాతిభ్యశావణ వెదనాదర్శాస్వాదవా రా జాయంతే. 
వ్‌ని (స్యాత్శనంయమము) వలన (వతిభానంబంధము లై న 

భక గలు (తన్వజాననపు) ను, (దివ్య) స్పర్శజ్ఞానమును, (దివ్య) 

* (ప్రతిభౌళ కియందు 'సంయవుము చేయుటవలన, అనువాదకుడు, 


శ 
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సహంవజానమును, (దివ్య) రనజానమును, (దిన) గంధ 
ద్ర స్త 
కలుగును, 


గి 


98. తే సమాధావుపసర్షా వ్యుక్ణానే సిద్దయః. 


థి 
ఇసి (ఈ నులు సమాధికి (వతిబంధికములు ; (ఐనను) 
సమాభథిని విడిచిన "కాలమున జహా సితీియందు సిచులుగా 
నున్నని, 
ఐహికవిషయములు పురువమూనననం యోగమువలన గోచ 
గించుచున్న వి, (వకృతిపురుషులు వేర్వే అను ప సంయ 
మముచేయుటవలన పురుషునిగూర్చిన జ్ఞానము కలుగును, దానినలన 
వినక యు సిద్దించును. ఇట్టి పి వేకమును బొందినంత నే యోగి అఖండ 
వతిభావంతు డగుచున్నాడు. వనను, ఈ సురస రు, వరమా 
వధియెన ఏశంజ్దఃత్మభానమునకును చాతమయముననును (వతిబంధక 
మా. మ ఇట్టి సిద్దులను "రవూగ్‌ి వినర్జించిన యెడల గమ్య 
స్థానమును జేరునని “ఇవ్చవచ్చును. ఇక స్‌ సిద్దుల మోహితు డై 
చుడల ఆతని పురోనృద్ధి యిక నంతటితో నరియగును. 
89: బంధకారణశె థిల్యాత్‌ _ద్రచారసంవేదనాచ్చ చిత్తస్య 
పదశరీరా వేశః 
బంధ కారణము నడలిపోవుటవలనను, ఇందియముల ద్వార 
మున విషయములందు (వనరించునట్ట ల కలిగియుండుట (తేక 
శరీరమునందలి నాడులను (గహించుట) నలనను యోగీ మజీయొకని 
శరీరమునందు [న వేశించును. 
న్యయముగా తానొక శరీరమునందు నర్తించుచున్నను, 
యోగి యొక మృతక శేబరమునందు (ప్రవేశించి యది లేచి కదలు 
నట్లు చేయగలడు, లేక, యుక నజీనశరీరమునందు (వవేశించి, ఆ 
కరీరమురామకం మనస్సును ఇందియములను నిరోధించి, తాత్కాాలి 
కము వానియొక్క_ శరీర ద్యారమున న_ర్తింవగలడు, ' వకృతి 
పురువవివేకమును సాధించిన యోగియె యిందులకు నమర్థుడు, 


౨09 శ్రీవివే కానంద సంపూర్ణ (గ ంభావళీ-సంపు, _* 


ఇోాగుల ననుసరించి న స్‌ మనస్సుకూడ నర్యగతమె 
యుండుట వే ఆతడు మటియుకని శరీరమునందు EE చరీంపసోంచిన 
యడల ఆ శరీరముడై నసంయమము చేసి దానియందు (వ వేశించును, 
“మహత్‌ * అని చెవ్పబడు ఏళ మా ననమునరదు 'యోగియొక్కం 
మూనన మొక యంశము, ఐనను, ఈ శరీరమునందలి నాష్మవవాహ 
మూలమున మా(తమే మనస్సు న్నర్త్హింవ గలుగుచున్నది, కాసి 
యీ నాడీవాహినులనుండి స్వేచ్చను బొందినంత నే యితేరమార్లము 
లందు యాగులు వ_ర్లింవగలరు, 
40. ఉదానజయాజ్జలపంకకంటకొదిష్వసంగ ఉ తా్థంాంతిళ్ళ. 

ఉదానవాయువును జయించుట చే (స్వాధీనము చేసికొనుట 
వలన) యోగి నీటియందుగాని అడుసునందుగాని మునుగకోండును ; 
ముండ్ల పె నడునగలడు, మజియు తేన యిచ్చవచ్చినవ్వుడు మర 
కర 

శ్యాసోళమును స్ట్‌ నందలి జార ర్భ షభాగములును రాన 
నాడికి నశమైయుండును. ఈ నాడిని సోగషీనము శసికొతుటకో 
యోగి శరీరము శేలికయగును, ఆత డిక నీటిలో మునుగడు; ముండ్ల 
మోదను వాడే కత్తుల మొనలమిోదను నడువగలడు ; అగ్నిలో 
నిలువగలడు; తేన యిచ్చానుసారముగా ఈ యుపాధథిని విడుచుటకు 
గను యుండును, 
41. సమానజయాతీ పజ్వలనమ్‌. 

సమానవాయువును జయించుటవలన దేదీవ్యమై మొన కాంతి 
కలుగును, 

"యోగి కోరినవ్వు జెల్ల ఆతని శరీరమునుండి కాంతి వెలువడును, 
42. శో శతాకాశయోః సంబంధసంయమాద్దివ్యం (శో తమ్‌, 

[(శోతమునకును ఆకాశమునకును గల య. 5 
నసంయమము చేయుటవలన దివ్య| శ త్రము అనగా దివ్య శవణకక్టి 
2. 
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ఆకాశమునందును శబజ్ఞాన సాధనమగు వైవియందును నంయ 
మముచేయుటవలన దిన్నశనణక_్ర స యలవడును, డానిచే సమ స్స 
మును యోగ్‌ వినును, మెళ్ల ఫొలదిదూరమున చేయబడిన ధ్వనినిగాని 
మాటలనుగాని యోగి వినగలడు, 
48. కాయాకౌశయోః సంబంధసంయమాల్ల ఘు తూలసమాప శే. 

శ్చాకాళ గమనమ్‌, 

శరీరాకాశములయొక్కో.... _ నంబంధమునందు సంయనవుము 
చేయుటవలన శరీరము (వ తినలె తేలికయె యోగి ఆశాశమునందు 
సం చరించును, 

ఆకాశమువలననే ఈ శరీరము నిర్మింప బడియున్నది, ఒకా 
వొక రము లక wr ఆకాశమే శరీరమగుచున్నడి. తన 
శరీరమునందలి అక*శమునందు యోగ నంయమను చేయుటవలన 
శరీరమునకు ఆకాశముయొక్క_ ల ఘ్రుత్వము సిస్ట కొంచును, ఈ నంట 
ఇోగి తాను తలచిన చోటికి సాయుమార్షమున బోగలడు, 


44. బహిరకల్పితా వృ త్తిర్మహావిదేహా తతః 
(పకాశావరణకయః 
శరీరముయొక్క_ అక మహావిదేహమనునట్టి యథార్థ 
మున చి త్తవృ త్తి = యందు సంయమము చేయుటనలన “ వశాశము 
మొక్క. ఆవరణము rr 
అజ్ఞానముచే మనస్సు తాన్‌ శరిర వ్యాపారములను జేయు 
చున్నట్లు 'రలచుచున్నది. మనస్సు సర్వవ్యాపక మై యున్న యెడల 
ప్రత్యేకమైన ముక నాడీమండలముచే చే నేల బద్దుడ శై అట్టి న్గగీర 
దాసియందు న్యూతమే డత త ననుభవమును 
కలిగియుండవలయును? నేను ఇట్లు బంధితుడనై యుండ తాను మం. 
చోట నెల యోగి “చేను” అను ననుభవమును బొందగోరును, 
శరీరమునందు అహంకారము లేకుండునపు డుదయించునట్లె చిత్త 





* అనగా చేహావాంశారములు లేని ఏ త్రవృ త్రి, అనువాదవడు 


204 శీవివే కానందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు. ఖీ 


నృత్తులు ల "లేక am వృత్తులని కాని మహో 
విదేహ”మని కాని చెప్పబడును, ఇట్టి నృష్తులమై యోగి నంయమము 
శేయగల్లినంత నే జ్ఞాన తేజమును ''ఆవరించియున్న మాలిన్యములు 
తొలగ్మి, అజ్ఞా నాంధ కారము నంపూర్హ ముగా నశిరమను, ఇట్టి వ 
యందు యోగికి సమ స్తమును జ్ఞానమయమె తొ చును, 


అ: స్త 
క, స్టూలస్వదాపసూత్మొన్వయార్థ వత్తి త్యసంయమాద్‌ భూతజయః 

మావములు మొదలుకొని సూత. శా ల. 
గల (సృథివ్యాదె) భూతములందు (కమ ముగా) టట చేయుట 
వలన (వంచ) భూతములమొక్క_ జయము కలుగును, 


యోగి మొట్ట ముదట సూలభఘాత ములయందును FU మము గ 
సూత్ముతన్నా (తలయందును నంయవుము చేయును. చో అరుం 
చొశకానొక నం| వదాయము నకు జెందిన వారు ఇట్టి శు నిక్కు 
వగా అనలంపటించుచువచ్చిరె, టన మంటిముద్దను వు. 
దానిన నంయమము చేయుటచే కీమముగా చాసియందలి తనా 
(త్రలను బట్టి సూత్ము వరమాణువ్రలను కనుగొన నారంభించిం, ఇట్లు 
డానియందలి వరమాణువులన్నిటిని [గహంచినంతనే ఆ మహా 
భూతము వారికి వశమగును. ఇటే విధమున భూతముల నన్నిటిని 
వారు స్వాథినము వేసికొందురు, సర్వభూత ములను యోగి యిట్లు 
జయింవగ లడు, 
46. తతోఒణిమాది పాదుర్భావః కాయసంపద్ధర్మానభినిమాతళ్చ. 

డానినలన (అనగా చె న జెవ్చబడిన భూతజయమునలన) అణి 
మాద్యష్ట సిద్దులును, శరీరసంబంధ మైన నంనదయును, దేహరూపాదు 
లకు వినాశము లేకుండుటయు కలుగు చున్నది, 


అనగా యోగి రా బొందుచున్నా డని భావము, 
ఇట్ట యోగి అణు మూ(తుడు = en వలయు-వో వర్వతమంతటి 
స్టూలరూవమును బొందగలడు, భూమియంతటి బరువుగలవాడు కాగ 
లడు, వాయువంతేటి శతేలికయిన వాడును కాగలడు, కోరిన న స్తువుల 
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నెల్ల పొందగలడు. సంకల్పించిన డానినెల జయింవగలడు, సింహా 
మాతనియెదుట మేకపిల్ల నలె కూర్చుంకును, ఇచ్య్చామా[త్రమున నే 
ఆతని కో ర్కె-లన్ని యు సజ వేబును, 


శీ, రూపలావణ్యబలవ జనం హననత్వాని కాయసంవమ్‌, 


రూపము, లానణ్యము, బలము, వ|జముచేనై నను శదంన 
బడని కఠినతయు కాయసంవద యనబడును, 


యోగి శరీరము న్య జకాయమగును, అట్టి శరీరమున కేదియు 
హాోనికలింవజూలదు,  యూగ్ని నంకల్పీంచిన నేకాసి దానిశేదియు ఏనా 
నము గల్లింవజాలదు, ““కాలదండమును భేదించి అతడిలోకమున 
శాశ్ళతముగా తనశరీరముతో జీవించియుండును”, ఇఛాధ యనునది 
గాని, రోగ మరణము లనునవిగాని యోగి నిక సమోకింవజాలవని 
-వేదములందు చెప్పబడియున్నది, | 
48. (గహణన్వరూవాస్మి తాన్వయార్ణవ త్ర కసంయమా క్‌ 

దిర్యదియజయః. 

ఇందియములయొక్క- చాస్న్యావృ_క్తియందును, విషయమ: లను 
ప్రకాశింవజేయునట్టి ఇం దియశే_క్రియందును, అసిత లేక అహాం 
కారమునందును, ఇం దియములందలి గాకా యన ఆ తాను 
భవ మను నిందియ్మ వ యోజనమునందును ((కమముగా) నంయ 
మముచేయుట చే ఇం డ్రియజయము కలుగుచున్నది, 

ఇందియములు మనస్సును విడిచి విషయముల వై పునకు బోవు 
చున్నవి, తోడనే వివయములనుగూర్చిన జ్ఞానము కలుగుచున్నది, 
ఈ వ్యా పార మునందు అహాంతే త్తే (ము చేరియున్నధది, పిపియుందును, 
మిగిలిన కెండింటియందును | క్షేమముగా నంయమము చేయుట చే యోగి 
బం దియములను జయించుచున్నాడు. ఏదైన నొక వస్తువును (ఉదా 
హారణమున కొక పు స్తకమును) తీసికొని మొట్టమొదట నీ మనస్సును 
దాని'వై నేక్మాగము చేయుము, తవవాత, ఆ పు నకరూవమును 


a) 


పొందిన జ్ఞానముపై నను, ఆ పుస్తకమును జూచునట్టి అహంత త్త ము 
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నందును ఇట్లు క్రమముగా నంయమమును సాగించుట చే బ్రిం దియము 

లన్నియు వశ మగును, 

49. తతో మనోజవత్వం వికరణభావః _పధానజయశ్చో. 
దానివలన (కం దియజయమువలన) శరీరమునకు మనస్సు 

వలె శీఘగమనశ_క్రియు శరీర సాహాయ్యము చేకయే ఇందియములకు 

స్వ్యయంశ _క్రిత్యమును (వకృతివశీకరణమును గయగుచున్నవి, 
భూతజయమువలన శరీర వె భవము కలుగును, ఇస్తే ఇండియ 

జయమువలన చె నజెప్పబడిన శల లభించును, 


50. స త్త్వపురుషాన్యతాఖ్యాతిమా తస్య సర్వభావా ధిష్టాతృత్వం 
సర్వజ్ఞాతృత్వం చ, 
సత్త (మును, పురుషుడును వేర్వేజినునట్టి (బికేక) జ్ఞానము వై 


: | షా 
నంయమము చెయుటవలన నర్వ్యశ _క్రిత్యమును న ర్వేంగితద్ఞి తేయును 
గలుగుచున్నవి, 
పురుషునకును (వక్కృృతికిని భదము గహీించి పుకుషుడవినాళి 
యనియు, నిరులుడనియు తెలిసికొని (వకృతిని జయించుట చేత 
"యోగి! నర్వశ _క్రిత్వమును స రంగితేజ్ఞ తయును అలనడును, (అనగా 
సమ స్త శ కృులును, సర్వమును తెలిసికొనుటయు గలుగుచున్నవి,) 
51. తదె కరాగ్యాదపి దోషవీజక్షయే ౩ వల్యమ్‌. 
mn 0 GG 
ఈ గతము నహితము పిసర్జించుటవలన పోపము, లేక 
శేశములు (సమూలముగా) నాశనమె కైవల్యము (ముకి) స్‌ు 
చున్నది, 
రాగికీక ఆతు)సాంతం|తంమగు క వల నిది పున్నా ది, 
శ్‌ గ్‌ లే స 0 వ్ర్‌వుగు అ ట్ట 
ము కికరతలావులక మగుచున్నది, సర్వజ్ఞాతృత్యమును సర్వశ క్రిత 
టి Ea పవత. ) 
మును సంపూర్ణ ముగా నెవ్వడు వినక్రించునే అట్టివాడు నమ_న్తభోగ 
6 మార్‌! 
ములను వరిత్యజించుచున్నాడు. ఆతడు తనను మోహింవ చేయుటకు 
చేవతలు చూపునట్టి.న్వర్ష సౌఖ్యములను గూడ | శేగంటనై జనర 
జూడడు, ఇట్టి నళను బడసీయు వానిని పరిత్యజించిన యెడల "యోగి 
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పరముతసిపి బారతునుః ప నెట్టివి ? వట్టి దృశ ములు : 

కలలకంశు నివి ఘన మెనవి కాను, సర్యశ క క్రిత్వముకూడ స్వవ్న 

తుల్య మే, నర్వశ_ కిత(ము మునస్సువై నార పడియున్న ది. మనస్సు 

ఉన్న ంతవబేే సర్వజ్ఞ తాది న కులుండును, మన నస్సు నతి బి క్రమిం-దు 

టయే మోగియొక్క_ వరమావధి, 

ర్‌ి, నం. సంగస్మయాక రణం 
ప్పనరనిష్ట్యపసంగాత్‌ , 

(యోగి తనయెదుట) చేవతలు చేయునట్టి (వసావనల 
వలనను, (పార్థనలవలనను అభఖిలాషనుగాని గర్వమునుగాని పొంద 
రాదు, అభిలహించిననాశు తిరిగి శం నంభవించును, 

మజియు ఇతరములగు అపాయములుగూడ., కలవు, చేవతేలు, 
యములు మొదలె నవారలు యోగులను తమ మాయలలో బడ 
(దోయుటకు వత్తురు, సంపూర్హ ముగా నెవ్వడును ము కృడగుట వారికి 
మనస్క-రింవదు. వునవలెనే వారును, ఒక్కక్కవ్వుడు నునకంకె 
నిక్సృష్టముగకూడ, వర్మేయస్సునుజూచి టర లేకుందురు, తమవద 
వుల కేమి భంగము వాటిల్లునో యని వారికి అమితమైన భయము 

ముక్తులుకాని యోగులు మరణానంతరము చేవతలగుదుదు; చక్కని 
రాజనూర్ల మును విడిచి వారు నందుగొందులందు బడి యీ పిదులను 
చేవట్టుదురు, తిరిగి వీరు జన్తింవవలసి యుందురు, ఈ వ్యామాహ 
ములకు లోబడక ఖై ర్యముతో వాని నెదుర్కొంని, సూట్‌గ గమ్య 
స్థానమును జేరువారు ముక్తులగుచున్నారు, 


58. క్షణతత్‌ [కమయోః సంయమాద్వి వేకజం 
జానమి. 


ch, 


కణ కొలమునందును దానియొక్క. ముందటి తముణములందును 
సంయమము చేయుటవలన వివేకముచే బుట్టిన జ్ఞానము కలుగును, 
ఈ చేవతలను, ఈ న్యర్షములను, -ఈ వ మనము 
నివ రి డించుకొను మెట్టు! నిత్యానిత్యవ స్తు వివేకమువలన, ఇదియే 


208 గ్రీవివే కానందనంపూర్హ (గంథావళి-నంపు, 3 


అందుల కుసాయము, వివేకమును దృఢ వజ-చుకొనుటతై ఇందొక 
సంయమము చెప్పబడుచున్నది, ఎట్లున, తుణకాలము నందును, దాసి 
ముందటి వెనుకటి తణములందును ననయమము చేయవలయును, 
54. జాతిలక్షణదేశె రన్యకానవచ్చేదాత్తుల్యయో స్తతః |ప్రతిప త్తిః. 
జాతిచేతను, లషమణముచేతను, చేశము లేక స్టానవి శేషము 
చేతను విభజన చేయబడ నేరక నమానముగా నుంకునటి న స్తువ్రులు 
హీతము వెన జెవ్పబడిన నంయమమువలన, అవి జ్‌ గ్వెణనునట్టి 
జానము కలుగును, 
య్‌ వున దుఃఖము లజానముచే, యు కాయు క్త వివేక జానము 
"లేకుండుట వే గలుగు చున్న వీ, అరా ఆ న డానిసి యూాగ్యముగా, 
యథారముగా మనము భావిం చుచున్నాము. ఆత 
మ్మూతెమే నిత్యము. ను మును మజచితిమి, శరీరమనునది 
వణభంగురమగు నొక నగవ్నము., ఐనను మనము నరీరముల మాని 
(భాంతి నొందుచున్నాము. ఇట్టి అవివేకమే, అక్షానమే దుఃఖమునకు 
బుట్టినిల్లు, పైకము ప బలమును చేకూద్చును, ఆనాడే మనము 
ఈ శరీరములను న్వర్హములను, "దేవతలను ఒక్క పెట్టున [(తేషకాలన 
గలము, ఈ యజ్ఞానము జూతిలత్ష, త ల చే వస్తువులను 
విభజించుటవలన గలుగు ఫలము, దృషాంతమున కొక ఆనును తిసి 
కొనుడు. జాతివలన అవు వేణు, కుక్క వేటు అని ెలిసికొను 
చున్నాము, కేవలము ఆవులలోనై నను, ఒక ఆవునుండి మటీయొక 
ఆవు పేజిని మన మెట్టు విభజింతుము? లశ&ణములవలన గదా, రెండు 
వస్తువులు సరిగా ఒశే విధముగా నున్నవ్వుడు, అవి వెర్వేజుచోట్ల 
నుండుటవలన వానిని విఖ జించి తెలిసికొనగలము. ఈ భదములు నయి 
తము మనకు తోడ్పడజూలనంతటి అపి థాజ్య ముగా వస్తువులు కలీసి 
వోయినమూడు మైన జెప్పిన నంయమసాధనవలన వానిని విభజించుటకు 
మనము సమధ్ధుల మగుదుము, పురుషుడు వరిశుదుడనియు, వరిపూరు 
డనియు జగతునందు సమతా కంచే చేపలు. నైక, (వకటించు 
నట్టి సిద్ధాంతమే మహా త్రరమగు యోగ తత్తమునక ంతకును మూలా 
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థారమై యున్నది. మన శృరీరములు (వకృృతి పురుషుల యొక 
నంయోగమువలన కలిగిన యున్నను మనస్సుతోడను శరీరము 
తోడను మనము తాదాత్మ్య్యమును పొందుచున్నాము. (అనగా 
మనశ్శగీరము లే మనమని [భవువడుచున్నాము), [వకృతి వేలు, 
పురుషుడు తేజు అనునట్టి వి "వేకము లేకుండుట యే నొవ్ప (వమాదము, 
ఇట్టి ఏపేచనా వక్తి త. తోడనే, మనన్పం బంధ మె మనది గాసిండు, 
శకీరసంబంధ'మెనదిగానిండు, (పసవంచములో నున్న (వతివస్తు స్తువును 
నంచభూగ నంజసిత మని యు, ఆ కారణమున పుదషత్తత్ట్యము “శ్రా నేర 
దనియు (౫ కాంతుము, 


గర. తారకం సర్వవిషయం సర్యథావిషయమ। కమంఇతి 
వివేకజం జ్ఞానము, 

SN (మహదాడి) సమ_న (తత్త) 
విషయములను ఏక "కాలమునందు అవరించునట్టి విచేకజన్యజ్ఞా జానము 
తారక (రతుక) జ్ఞానము అనబడును, 

we అ కరాడిన సంసార సము] దము నుండి 
మోగిని తరింద జేయుట చే నీ క తారకమని చెప్పబడుచున్నది, 
స్లూలసూతుస్థితులను బొందిన నమ స్త (వకృతియు -ఈ జ్ఞానముచే 
(గహంవబడుచున్న ది, ఇట్ల వ నానుభ వమునందొకానొక (కమమను 
నది లేక చూచినంతనే సర్వమును ఒక్కు_మ్మడి (గ్రహా హూాంవబడును, 
06. స త్వపురుషయోః కుద్ధిసా మ్య శె 3 వల్యమితి. 

స సత్త్యమునందును క ముం హో సె నైర్శల్యము ఏక విధ 
ముగ నుండుటవలన కైవల్యము (పౌ_ప్పమగుచున్నది, 

చేవతలు మొదలుకొని అత్వల్బ మైన పరమాణున్ర వటకును 
గల వస్తువులలో "దేనియందును "తొ నాభారవడి యుండువాడు 
కాడని పురుషుడు ([గహీంచునట్లి వితియే శె కై వల్యము లేకము క్షియనసి 
చెప్పబడుచున్నది. నత్త్యము చేక బుద్ధితత్త్వము పరిశుద్ధ తావరిశుద్ధతల 
మొక్క- సమ్మేళనము, ఇట్టి సత్వము పురుషునితో సమానమై 

సు సల 
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ర్యలమైనంత నే వ్‌ న్నైవల్యము లభించును. అంతట కము శుద్ద 
టై పుడగు పురుషుని తనయందు (పతిఫలింవ జేయును 
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పాతంజల యోగనూ్మూతములు 


చతుర్థాధ్యాయము 
కవల ర్త ఇ ఎ క 


1. జన్మెషధిమం|త తపఃసమాధిజాః సిద్దయః. 


జన్నముచే, మూలీకలరే, మం|త్రములచే, త వస్స్పుచే, నూ 
ధిచే, సిద్దులు కోలుగుచున్న వి, 
థి 


[1 foal 


కొన్ని సమయములందు కొందజు పుట్టునపుడే సిద్ధపురుషులై 
యుందురు, కాని నిజముగా వీరీసినులను DT 
నంపాదించుకొని యుందురు, తమ పూర్వజన్నక, నిం యక్క. ఫల 
మనుభ'వించుటకోయనున ట్రీసారి జన్నింతంరు, సాంఖ్యతే త్త (జ్ఞాన 
మునకు జనకుడగు కవిలమహోమునిని గూర్చి ఆతడు సిద్దుడె జై జన్నించె 
నని చెప్పబడియున్నది, న. నగా విజయము పొందినపాడని 
యరము, 
గ్‌ ఈ సిద్ధులను రసాయన పద్ధతుల మూలమున సాడ బకయ 
నగునని యోగులు వచింతురు. ఇనుము మొదలైన సామాన్య 
లోపాములను వెండి బంగారములుగా మార్చుటకై. రనవాద 
ముత్సే_ల్తియయ్యెనని అదియె రసాయన పావ్రుముగా వరిణ మిం చె 
ననియు మూ కందజకును డెలిసినవివయమే, హిందూచేశము 
నందు ర అను ఒక తెగచా  రండజెడివారు, 
మతము, వేడాంతము, జ్ఞానము, వరమార్థము. మొదలై నవన్ని యు 
నమంజనముశే; కాని పీసేని బొందుటకు శరీరమొక్కటీయే సాథన 
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ముని పీకి యభిప్రాయము, (వతివర్యాయమును శరీరము వినాశము 
వాలగుయండిన యడల నతన ను జేధట కనంతకాలము 
పట్టును, ఎట్లనగా, ఒకడు యోగాభ్యాసము చేయవలయుననికాని 
పరమార్థమును సాధింపవలయునని కాని (ప్రయత్నిం చును, ట్ట యత్న 
మున విశేషమైన అభివృద్ది పొందకమును జే మరణించు ననుకొనుడు, 
అవ్వు డాతడు వుణియొక జన్నమును ఎ తి వుజల చనిపోన్రుచు నిట్లు 
జన్ననరంవరలను కారదు యుండును, Mere సములు. 
నెంతయోకాలము నష్ట్రమగును, ఇక నిట్లుగాక సుస్థిరమైన శరీర దార్థ్య 
మును సంపాదించి అట్టె కాయసిద్దినలన జననమరణములను తొల 
గించుకొసిన యడల క సాధించుట నై మనకు వలపినంత 
వ్యనధి చిక్కు.ను. అందునలన నీ రాసాయనులు మొట్టమొదట శ్గదీర 
అనా గలిగించుకొన వలయునని చెప్పెదరు, ఈ శరీరము 
మరణరహిళేమై యుండునట్లు చేయుట మనకు సాధ్యమని వీరియొక్క- 
నిడాంతము, 

రు 


మనస్సు శరీరమును నిర్మాణము చేయు యండుటయు, (వతి 
మనస్సును అపారవుగు శక్తిసాగరమునుండి నెలువడుచున్న (వవాహ 
ములలో నొక్క_టియె  యుండుటయు సత్యమైన భతునకన (వతి 
మనస్సును (చాహ్యామునుండి స) పొందునట్టి శక్తికి పరిమితి లేకుండ 
వలయునని పీరి యభిపొయము, శరీరమును శాశ్వతముగా నుండు 
నట్టుచేయుట వనక అసాధ్యవునుటకు ఎట్టి కారణమును లేదు, మన 
శరీరముల నన్నిటిని మన మే నిర్మాణము చేసికొనవలసియున్న ది, ఈ 
శరీరము నళించినంత నే మనము మజీయిక శరీరమును నిర్భించుకొన 
వలసి వచ్చుచున్నది, ఇట్లు నిర్మించుకొన గలిన యెడల ఇవ్పటి యీ 
శరీరమునుండి వెలువడ కుండగనే సరిగా ఇవమ్వూడే, ఇక్కడ నుండగనే 
అటి శరీరము నెందుచే నిరించుకొనజాలము 1? ఈ వాదము నిరాశే 
పణీయ మెనది. మరణించిన వెనుక మనము జీవించియుండుటయు 
ఇతర శరీరములను ఏర్పజుచుకొనుటయు సాధ్యమే యని యంగీకరిం ' 
చదరా? అన్రైన, శరీరమును పూర్షముగా అయింవ చేయక యు 
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"కేవలము దానిని నిరంతరమును మాద్చుకొనుచు ఇక్కడనే ఆ శరీర 
ముల నెందుచే ఉత్స త్తి చేసికొనజూలము ? పాదరనమునందును, గంధ 
కమునందును అత్యద్భుతమైన శక్తి కలదనియు వీనితో సిద్దముచేయ 
బడిన కొన్ని ఘుటికలవలన మనుష్యుడు తన యిచ్చవచ్చినంత 
కాలము జీపింవగలడసియు వారు భావించియుండిరి, మటికొొందటు 
ఆకారగ మనము తలుదొలగు సభలను కొన్ని మూలికల మూలమున 
బొందనగునని సిశ్వసించిర, నేటి యాషధథధములలో ఆత్యద్భాత మె 
నట్టివి అనేకములు, అందు ముఖ్యముగ వెద్వమున తో కాముట 
నువయోగించునట్టి (న(క్రియ మన కీ రాసోయనుల మూలముననే 
లభించియున్నది, "యోాగులలో కొన్ని నం| వ దాయముల వారు తమ 
మొక్క (వధానాచాద్యలలో అనేకులింకను పూర శ రరముల 
తోడనే నజీవ్రులై యున్నారని చెప్పెదరు, యోగ శ్యాన్ర్రమున కంత. 
కోను (పామాణికాచార్యు డై న పతంజలి యీ విషయమును నిరాక్ష 
రించుట లెదు, 


మం(త్రశ కి :_వఏహితవరిస్థితులలో  మం(తోచ్చారణము 
మనం mp | ఇ 
వలన అద్భుతశ క్రులు గలుగును, అహోరాతములు మనమిట్టి మహ్‌ 
మల మధ్యమున మెలగుచుండుటచే వానిని గూర్చిన స్పృహాయే 
మనకు గలుగుట లేదు. మనుమ్యశ క్రికిని, మంతశ క్తికిని, మానసిక 
శ కికిని పరిమితిలేదు, 


తసస్సుః— (వారీరక పచనము) తపశ్చర్యలును ఇంద్రియ 
నిగహా సాధనలును (వతి మతమునందును అవలంపింవబడుచునే 
యున్నవి. పారమౌర్థి క విషయములందు హిందువు లెవ్చుడును తుద 
వజకును బోవుదురు. కొందటు చేతులను వెకెత్తి అవి యుండి 
పోవ్రువణకు యావజీ వమును వానిని ఆశుయుంచెదరు. పాదము లుబ్బి 
పోవువజకును అహాోర్మాతములు సిలున బడియుండునట్టి వారు మాటి 
కొందణు కలరు, కర్మము చాలక పీఠ (బదికిన వతేమున ఈ ల 
జీవితకాలమంతేయు నిలువబడి యుండవలసిన బే కాని ఇక వంచుటకు 
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న క్యముకాని విధమున కాళు బిగిసికొనిపోనును,. మైన జెప్పినవిధమున 
చేతులను వై శెళ్తి యుంచుకొనినవానిని చేనొకవ్వుడు చూచితిని, 
““సీన్టు ముట్ట మొదట a అభ్యసించినప్పుడు సీ శెట్టుండెినసి 
వాస్‌ని వే చకుగణ్వ ోఘోరనరక బాధ ననుభవించితో ' సని యాతేడు 
(_సత్యు తృరమిచ్చెను, ఈ భాధ కోర్యజాలక అతడొక నదియొద్దకు 
పోయి కొంచె మువ శాంతికి సీటెతో నుంజెడివాడట ! ఒక మానము 
దినములైన తరువాత ాధతగ్గ నారంభించినదట | ఇట్టి సాధనల 
మూలమున లు పొందవచ్చును, 

సమాధి :_ఊయూాగమునకు శరీరమునదగిన సమాధి యిండలి 
ముఖ్యాంశ మె అత్యున్నతమైన 'యోగసాధనమై యున్నది. పైన 
చెప్పిన సాధనలు “కేవలము అ|సభానములగుటో వాసి మూలమున 
వరమానథిసి బొందడజాలము, నై తిక, మానసిక, ఆధ్యాక్శిక 
పిషయములలో నెట్టి సను సర్వమును మసకు నమాధి మూలమున నే 
లఖించుచున్న ది, 
2. జాత్యంతరపరిణామః (పకృత్యాపూరాత్‌ . | 

మటణీరొక జాతిగా వరిణమించుట (యనునది) [ వకృతియొక్క 
వరిణామ నమా. ప్లీవలన గలుగుచున్నది, 

ఇట్టి సద్దుల జన్నమునలనను,; క్‌స్ని నమయములందు రాసా 
యనిక సాధనలవలనను, తేవస్పువలనను కలుగునని వతేంజలి (వతి 
సాదించుచున్నాడు. ఈ శరీరమును ఎంతకాలమైనను నిలుపుట 
మనకు సాథ్యమనికూడ అంగీకఠంచును, శరీరము మటీయొకజూత్‌గా 
వరిణమించుటకుగల కారణము (వకృృతీియొక్క- సరిణామనమా ప్రియే 
యని చెవ్వుచు దాసిని రానున్న సూూత్రేమునందు వివరించును. 
స నిమి త్రమపయోజకం (పకృతీనాం వరణభేదస్తు తతః 

కేశత్రికవత్‌. 

సత్క-ర్మములును, దువ్క-ర్మములును, స్యయముగ (పకృతి 
యొక్క. మార్పులకు కారణములు కానేరవు. కాని యవి (వకృృతి. 
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పరిణావుముల ఆటంకముబను తొలగించును, వ్యవసాయదారుడు 
(వవాహమునకు ఆటంకములను తొలగించినతోడ నే 'స్వాభావికముగా 
సీరం సొలములోనికి |వవహీంచును ౫డా, 

le 


వాలములను సాగుచేయుటకె పం ఇదివణ కే కాలువలో 
నున్నది, కాలునయొక్క- ద్వారములు మూత్రము మూయబడి 
యున్నవి, న్యవ సాయదారుడు ఈ తలుపులను తెజబువగనే (పకృతి 
యందలి whe ణ నియమము (లా ఆఫ్‌ (గోవిశేవలా) ననున 
కించి వీరు సహజముగా పొలములోసికి పాజుచున్న ది, సరళ క కులును 
మనుషు స్టస్‌యం దదినజు శే కలను ; వరిపూర్హ త్ర మనుష్యునియొ క్క 
సరు సహాజమున మార్షమున నిది న్య_క్షము కాకుండునట్లు 
= వలదు. దిపిది 'ముకము (వతిబంధించియున్నాము. ఈ యాటంకము 
తొలగ్‌ంచినంత నే ్మవకృతిశ కులు మనలోనికి పొర్లి పాటును. అంతట 
మనము మన నహాజశ క్రులను పొందుదుము, ఇట్లు  వకృతివాహిని తన 
యందు (ననహించినతోడనే దురాత్ముడు న 
(వకృవి (సేరణమునలన నే నమునము మాతు, మార్షమునందు చరించు 
చున్నాము; సర్వజనుల నామెయీ తుదకు గమ్యుస్థానమున జేర్పు 
చున్నది, 

పరమా మును సాధించుటశె మనము చేయుచున్న యా 
సాధనలన్ని యు” -ఈ విశ్య్శ్వవయత్నములన్నియు, వంతకుముం బే మనకు 
సహజమె, జన్నన్యాతేం త్య మైయున్న క వ_నల్యమును పొందుటకై 
[పతితో భములను తొలగించి, కాం నవలను "'తెజచుట శే విని యోగవడు 
చున్నవి. నేకు |పాచీనయోగులయొక్క- వరిణామవాదము నవీన 
ప్రకృతిశాన్ర్ర పరిశోధ నాదృష్టితో జూచినవ్వుడు సువ్య క్షము కాగ. 
లదు, ఐనను (వకృతిశాన్రు సరా రల కుత తు "యోగ సిద్ధాంతము లే 
'యక్కు_వ సమంజసమైనవి, 


నవిన శా స్ర్రజ్ఞలచే వరిణామ హేతున్చలుగ (వతిపాదింవ 
బడుచున్న పమ పో "లేక్ష సమాగ మేచ్చచే జంటను ఎన్ను 
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కొనుట యు, జీవితనం|గామనమున అర్మ _తమమైన (పాణులే వినాశము 
నొందక సిలిచియుండుటయు నన ప హతో కున్రలుశెండును వరిణావు 
మునకు పూర్ణ మగు నమాఛానము నీయజాలను, జీననాథభారమును 
గంసాడించుకొనుటయంచేమి, జంటను  చేప్పకొనుట యంచేమి, 
మనకు గలుగు వరన్పరనంఘర్ష అము తోలగించునంత టి మ 
వలననో వపిన ర్ల ననుసరించి, వూూనకకోటియుక |. 

పురోవృద్ది యంతటితో నిలిచిపోపుటయేశాక మానవజాతి నశించు 
టయు సంభవించును, లోకకంటకు డే నవాడు, తాను వేయు చార 
నము ee సియమానుసార మె యున్నదని మనస్సమా భానము 
పొందుట కీ rs మనుకూలించు చున్నది, తత్త్వవేత్త తలమని 
వెవ్వుకొనుచు, " వవంచమందలి దుర్నార్దులను, అనధ్దు లను సమూల 
ముగా నరింవశేసి, మూనవ జూతి సద్‌ రత దలచువా రేకులు గలరు, 
అర తనరు తలను నిర్హ యించునక్రినారు పీరే కాభోలును! నంత 
సిద్దముగా. హం “వపూర్ణ తయొక్క_ (వకటనమే 
నిజమైన వరిణామరపహా హాస్య మనియు, శ పరిపూర్ణ త విరోధంపజడి 
కంలో ఆత ప భావతేరంగ ము లట బయటవడుటనై 
నిశేవకల్లోలము చేయుచున్న ననియు (ప్రాచీన వరిణామతత్త్య వేత్త తోయగు 
పతంజలి మహర్షి చాటు చున్నా॥ ను, 

-ఈ స్ట ఈ పోరాటములును వమన యజాన ఫలితము లే 
కాసి ముజయొక టి కాదు. ఏలయన, దారమును తెచి సీటిని 
(వవహింవ జేయుటకు నరియెనమార్లము మసకు తెలియకున్నది, 
అంతర్జతమెయున్న -ఈ అపార శేక్టితరంగము వెలువడి తీఅవలయును; 
దృశ్య వవంచమున కిద యు మూలకారణము, జీవనాభారము నంపొ 
దించుకొనుటకు గానిండు, నమాగమేచను తృ _ప్పివణుచుకొనుటకు 
గానిండు ఈ పోటీ ఆంతయు కేవలము తాత్కౌా.లీకము, అనావశ్య 
కము. ఆజాన సంజసిత మైన "ఆ ట్రహానము , ఈ సంఘ్టర్ష మంతయు 
శపసపోరు ముత తర్చతేవుగు నార్మృవరిపూర్ణ తయె కనను ము క్ర 
మార్షమున చరింవః uu అందుచే అత్మవికాసమునకు 
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సంఘర్ష ము ఆవశ్యకమని నమ్ముటకు తగిన హేతు వేదియు కాన 
శస. వశుతమునందు మాసవత మణగియున్నది. కాని, ద్వారము 
తెచి నతన. తటాలున మునుమ్యత్వము నెలువడుచున్నది, ఇస్తే 
న ంయురలా న టన మె దివ్యత్వము గ ర్భితముగానున్న ది, 
జ్ఞా నఖడ్ల నూాపా* ములను ఇదిం+? నంత చేదిన్యత్యము చెలువడుచున్న ది, 


జ. 
4. సిర్మాణచి తాన 
కావ్‌ 


ఓటే! 


ఫ్యస్మితామాతాత్‌. 

(యూగిచే) ని నిర్భింవబడిన చి త్తములు అస్మిత (అనగా అహాం 
కారము) నలన మాత మే కలుగుచున్నవి, 

మనము చేయునట్టి నత్క-ర్మ్యముల సమరసత చుచు ర్ట 
ముల యొక్క_యు క మనమే ఆనుభవించుచుందు మనునది 
మ న ఐనను ఆత్మనై నెభవమును పొందుటయీ త EX 
దః జానమునకు పరమావధి, (శ్రుతిన్న వ్రతా లన్నియు, అత్నవై వె భవమును 
గహార్చియు, వరమాత చెభ వమును గసహాస్చ్పయు వస్తుణిం చుచు 
వెనువెంటనే కర్భిమును బేథించుచున్న వి, నత్మ రమువలన సత్సల 
మును, దుష్క- రములనలన దుషహ్ఫలమును (స్తావ్పించుచు,. సుకృత 
దుష్కృృతములవలన అతిని కారమును పాందుచుండిన యెడల అత్మ 
(వభావము వు. 'కానలసినచ్చును. దుష్కు-_ ర్భములు ప్రురువు 
షు న్య క్ష్‌ కము కాకుండునట్లు శ చేయుచున్నవి; ప్త నత్క-ర్మము 
వ్‌ (వవీబంధమును తొ లగించినంత నే అరమ భనము వ్య_కృమగు 
చున్నది. ప ఆత్మ యెన్నడును వికారము పొందదు, 
సీ వెట్టికర్షములను చేసినను నహాజమగు Bt స్వత 
స్పిద్దమైన స స్యభావమును ఎన్నటికిని నశింవ జేయజాలనవు, 'వలయన 
అవిద్యయను నావరణము ఆత్సవరిపూర్ణ తను మణబుగువజుచువనేకాని, 
ఆత్మకు చేనినలనను వికారము కలుగజాలదు, లీ ఘముగా కోర్మనరి 
పాకమును బొందుటవై యోగులు కాయవ్య్యూహములను "లేక 
శరీర సమూహములను నిర్శించుకొని వానియందు కర్వానుభవమును 
పొంచిదరు, ఈ శరీరము లన్నిటికిని “అస్మిత? లేక అపహాంత _త్తేము 
నుండి వారు చి ములను నిర్శింతురు, గ్‌ వారి 
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దిత్తములకను పీనికిని శేనమును కెలియవేయుటకై ఇవి *శల్పిత 

చి త్తములు” అని చెప్పబశుచున్న వి. 

ర. (పవృ త్తిభేదే _పయోజకం చి త్రమేకమనే కేషామ్‌. 
వివిధములైన యీ కల్పితచి త్రములయొక్క-_ [వవృత్తులు 

'నేశ్వేజుగానున్నను మూలచి త్తము ఏనినన్నిటిని స్వాధీనము 

చేసికొనుచున్నది. 


వేర్వేజు న రీరములటో వ్యాపారములను నిర్వ _ర్రించుసట్లి 
యూ చి _త్తములు కల్సితచి త్త తేములనియు, ఈ శరీరములు కల్పిత 
నరీరములనియు చెప్పుబడుచున్న ఏ, మనస్సును, (వకృషియు' అతుయ 
మైన రండు పెన్నిధులు, యోగమువలన ఈ నిధులను వశవజుచు 
కొనునట్టి రపహానంము నీకు తెలియగలదు, ఈ మ. సడా 
సీయం దేయున్నను నీవు దానిని మజచికెవి, యోగివైనంతనే సీ 
అ పకి నచ్చును, అంతట నీవు దానిని యణేచ్చగ ఏీనియోగించు 
ప అది సీ చేతిలోని రలుబొమ్ము యగును, జగన్ని రాణ 
హేతువస త_త్త్యమువలన నే కల్పితమనస్సును సఏర్పడుచున్నది, 
మనస్సు ఒకవస్తువును (పకృతి వేజొక వస్తువును గావు; అవి శెండును 
ఒకే వ స్తువుయొక్క_ భిన్నస్థితులు, సాం స్థన తెరను అసిత బేక 
అహాంకారము అనునట్టి త్ర _ర్సే ఇమునుండి యా కల్పిత శరీరములను, 
కల్పిత ఛి త్తములను యోగి నిర్శించుకొనుచున్నాడు, అందుచే, 
(పకృతి క క్తులయొక్క. రహస్యమును మ. కనుగోనినంత నే, 
అహాంతత్త్వ్యమునుండి "యాని నలసినన్ని శరిరములను, చిత్తమును 
నృష్టించుకొనగలడు, 
6. తత ధ్యానజమనాశయమ్‌. 

వివిధములైన. ఆ చిత్తము లన్నిటియందును నమాధిచే 
నిర్మింవ బడిన చిత్తము కర్ష'పాననార హిత మైనది, 

_ నమ_న్తచి త్రములయందును సమాధిస్థితినిపొందిన చి త్త మత్యు 
క్రమము, మూలికలవలనగాని, మం[తములవలనగానీ, తవస్సా 


918 నీవినే కాన ఎదనంపూర్ష్య' (గ థానళిా-నంపు, ౨ 


భనలనలనగాని, ఏవో కొన్ని a నంపాదడించినహాని కింకిను 
వాంభలుండును; కాసి యాూాగమునలన న పొతన 
పురుషుడు సంపూర్చ ముగా వాంఖారహితు డగుచున్నా డు. 


{. కర్మాళుక్షాకృష్ణం యోగినస్రివిధ మిత రేషామ్‌. 

యోగులకు కర్మములు తెల్ల నివిగాకాని నల్ల నివిగా కాసి 
యుుడను ; క్రతేరులక వి తేల్ల నివనియు, నల్ల నివనియు, మిశ మైన 
వనియు నిట్టు మూడు విధములుగా నుండును, 

యోగి పరివూర్లుడై నవిమ్మట అతడు చేయుకోరములును, 
తత్‌ ఫలములును వానిని బంధింవజాలవు, ఏలయన, ఆత డాకర 
ములను కోరి చేసియుండ లేదు, ఫలవాంఛావిరహితముగా ఆతడు తన 
కర్గములను జేయుచునే యుండును, లోకకల్యాణమున కై. ఆతడు 
(వవర్తించుచు సత్క-ర్భృములను కెయుచున్న ను వాని. ఫలముల 
నెన్నడును ఆత డాశింవడు ; అందుచే వాని నవి అంటవు. ఇక నిట్టి 
వ పొందని సామాన్యజనులకు నల్ల నివి (దుమ్మ-ర్మ 
ములు) అనియు, లెల్ల నివి (సత్కేర్శములు) అనియు, మి|శే ములనియు 
కర్మములు మూడు విధములుగా నుండును, 
8. తత స్తద్విపాకాను గుణానా మెవాభివ్య క్తిర్వాసనానామ్‌. 

ఈ (తివిధక ర్శములనుండియు ఆయమయాసితుల కనుకూలించు 


iy 
నట్టి వాసన లే వ్య కృమగుచుండును, (మిగిలినవి తాత్కాలికముగా 
అణగీయుండును), 


"నేను నత్క- రములు, దుష్క-ర్మములు, మశక ర్శములు 
అను నీ మూడువిధములై న కర్శములను చేసి మరణానంతరము 
స్వర్ణమునం దొక చేవత నగుచున్నాననుకొనుడు. "దేవతా శరీరము 
నందు కలుగుచున్న వాంఛలును, మానవశరీరమునందలి వాంఛ 
లును ఒశేవిధముగా నుండవు, దేవతాశరీరమునకు అన్న పానము 
లక్క-అ లేదు, . అరా తుత్పివానలను కలిగించు నట్టివియు, 
ఇంకను అనుభవింపబడనివియు నగు నా పూర్య్ణకర్శముల గతి యేమి ! 


రాజయోగము - సాతంజల యోాగసూ (తేములు 219 


"నేనొక బేవతనై నవమ డీ కర్మ లెక్కడకు పోవుచున్నవి? కర్శవానన 
లెహ్వు డును తగిన వరిస్థితులయందు మూత మే న్య్త కవుగుచుంకునను 
నదియే యిందులకు క పరిస్థితులు ఎట్టి వాననలకు అను 
కరూలమయుడునో అట్టి వాననలు మాత మే చెలువడును ; మిగిలినవి 
సంచితమైయుండను, ఈ జన్నములో మన క నేక ేన తావాననలును, 
అనేక మానన వాననలును, అనేక నశువాననలును కలవు, నేనొక 
దేవతా శరీరమును గాల్సినన్వుడు సద్యాననలు మామే వెలు 
వడును; ఏలయనగా, పరిస్థితు లకి వాననలేకే ST 
నుుడును, ఇక నొక పంతుకరీంయును ధకించినముడు, జంతటువాననలు 
న్యూూత మే న్‌ కవుగుచు నమ నలు "వనుక వినిచియుండును, దీసి 
వీలన నేమి యం. | వరిస్థితులమూలమున వాననలను 
నిరోధింవగలవునియీ కదా! సరిస్థితులకు యు _కృమును అనుహూాల 
మును అగు కర్శముమా।తే మే చవేలువడును సక దీనివలన జాతి 
చేశాదిసరిస్టితులు కర్మాను భవమును సహితము నిరోఛింవజాలునని 
విశదమగుచున్న ది, 


ర్ట జాతి దేశకాలవ్యవహితానామ ప్యానంతర్యం 
స్మ ఎతిసంస్కారయోరేకరూపత్వాత్‌ . 
pn నంస్కా_రమును వకళూవమును పోండి 


మయుండుటవే జాతి, చేశము, కాలము అనువానిచే వేటువణువబడి 
యున్నను వాసనల కానంతెర్యము కలుగుచున్నది, 


వ వనుంలికి సూత్మస్థితిని పొంది సంస్కా_ రములగును; 
తిరిగి నంస్కా-రములు [పాణవంతము లై సృకియానము దాల్చును, 
స ప సూర్యానుభ వములను, వఏవ్వుడు మనము 
ఎజుకతో చేయుచున్న త. అజ్ఞాతముగా సమానస్థితికి 
"దెచ్చుట న్మృతియందు చేరును, [వతిళశరీరమునందును సరిగా అట్టి 
సనీరమునం దంతకుముందు పొందియుండిన నంస్కార సముదాయము 
మూూతమే కర్మ్శమునకు . హేతువగును, వెళ్‌ొక జాతి శరీరమునందు 


fe = కే ల 
990 రిపికాకా నందనంభ సర్ట్‌ గంభావళి-నంపు, ౨ 
పూర్ణ గ్రంథా ప్ర 


పొందిన Sens "తాత్కా-లికముగ నివోధింవబడి యుండును, 
(వతి తిశరీరియు ఆ జాతి శరీర వరంవరకు మాతమే సంత లియె యున్న డా 
యనునట్లు వ_ర్రించుచుండును. జు వాననల మొక్క పౌ ర్వావర్యము 
నిచ్చేదము కానేరదు, 
క్ష 

10. తాసామనాదిత్వం చ చ్రాళిషోే సిత్యత్వాల్‌, 

సుఖపిపాన  (సుఖముకొలకు సీ వమైవ వాంఛ) అనాదియ 
యుండుటచే వాంఛలకు ఆది యనునద లేదు, 

మన  యనుభవమంతేయు సుఖమును బొందవలయునను 
ఇచ్చను మ So (కొత్తగా కలుగునట్టి (వత్యనుభవ 
మును పూర్యానుభ వనంజనిత మైన (వవృ త్తివై నాధారనడి యుండు 
టచే అనుభవమునకు ఆది యనునది లేదు. అందువలన వాసన 
లనాదిగా నున్నవి, 
గే, "హీతుఫలాాశయాలంబనై ౪ కల లో 

తదభావః. 

కారణము, ఆశయము (ఆభారము), . శ బాది 

ట 

విషయములు 'అనువానితో కూడుకొనియుండుటచే, నివి యన్నీ యు 
సెవ్వుడు లేకుండునో అవ్వుడే అదియు (వాంఛయు)ను శేకుండును, 

కోరికలు కార్య కారణముల చే బంధింపబడి న్నవి, కోర్షక్ష 
గలిగినతోడనే దానియొక్క. ఫలమును గలిగింవనిచే యెన్నడును 
నళింవదు, వుజియు సంస్కా-రరూపమును పొందిన పూర్వ పాంఛు 
లన్నిటికిని చి చిత్తము నిలయ తై ఈ నంస్కా-రములు పూర్ణ 
ముగా కార్యరూపము ఫొందని చే నళింవవు, ఇదిగాక, పం్యదియ 
ములు బాహ్యవిషయములను (గహించుచున్న ంతేవణుకు నూతన 
వాంఛలు కలుగుచునే యుండును, కారణము, కార్యము, ఆశ 





శ వ్లేములే శారణములై యున్నవి (2-9), గవజాతులు ఆయువు, 
భోగము) (2-18) అనునవీ కార్యములు, 


జయాగము - పాతంజలయో గ సూ తములు వలి] 


యము, ఇందియపిషయములు అనువాసి నన్నిటిని తొలగించుకొనుట 
మనకు సాధ్య మైన యెడల వాంఛ లంతరించును, 
12. అతీతానాగతం స్వరూపతో౬ స్యధ్యభేదాదర్మాణామ్‌, 
ల అల = టా 

భూత భ వివ్యత్తులు తమణయొక్క_ నస్వఫావమునం టే నతని 
యున్నవి; ఇక గుణము లనేకవిధములుగా నున్నవి, 

అ _స్తిత్వము ఎన్నడును అఫావమునుండి కలుగ నెరదని 
వ. భూత భవిష్య తులు వ్య కృస్థి కృస్తితియందు గాకున్నను, సూయా 

స్థలో బిలిచియుం: ఘను, 


్‌ తే వ్య ర్రసూత్మె గుణాత్మానః, 
అవి గుంణములగమొక్క. స్వభావము ననుసరించి వ్య కముగా 
గాని సూత్ముముగాగాని యుందును, 


స్స (ము, రజస్సు, తమస్సు అనునవి (తీగుణములు. ఫ్‌నిని 
గుణములనుటకంశు త _త్హ్వొములనుట య సమంజసము. -ఈ మూడింటి 
చుక్క స్థూలావస్థయే -ఈ దృశ్య పపంచము, ఏనియొక్క-_ వివిధ 
వ్యక్త క్షస్థిత సు సాతభవివ వ్య తులు చెలువడుచున్న వి, 


14, Se తగమ్‌. 

రు రా =D లంచ 

వరిణామమునండలి యేకత్యమునుండి వ స్తువులయందలి 
యేకత్వ మేర్పడుచున్నది. 

(నత్త సరజ స్పమస్సులు) వేర్వేతై యున్నను వరిణామము 
నందు సామరన్వ్య మేర్పడియుండుట చే సర్వ విషయములకు సామరస్య 
మేర్పడుచున్న ది, 

15, వసుసామ్యే చి తఖేదా తయోర్విభ క్రః పనాః, 
అనవా జాల అజ —2 @ 
ఇందియానుభవమును కోరికయు బే విషయమునందు 

వేశ్వేజుగా నుండుటచే మన నస్సును విషయమును భిన్న స్వభావము 


222 (శీవివే కానందసంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, ౨ 


మనయొక్క- మనస్సులవై mo స్వతంత్ర 
మైన బాహ్నవ్రవంచ ముకటి కలదు, జం లక తలం 
మున కిదియొక నిరసనము, ఒశే వస్తువును వేశ్యేటు జనులు “వేశ్వేజు 
విధములుగా జూ-చుచుండుట చే, అదియుక న్య క్రయొక్క- భావనా 
మాత్రము "కానేరదు, * 
వస్తువు మనకు గోచరించుటయే దానియొక్క అస్తిత్వ 
మునకు (వమాణమై యుండినయెడల మనస్సు ఏవిషయమునం 
దై నను తన్నయత్యేము పొందియుండున ముడుగాని, సమాధిస్థితిలో 
నున్నవ్వుడుగాని అట్టిమనస్సు ఎవ్వరినలనను భూడబడుట లేదు 
కదా, అందుచే ఆ మనస్సు "లేదని చెప్పవలసీివచ్చును, ఈ నము 
మనకు సమ్మాతేము కోను 


16. తదుపరాగా పేక్షిత్వాచ్చి త్త్‌స్య వస్తు జ్ఞాతాజ్ఞాతమి, 


వసువులు చి తిమువె [వ వింబించునటి పిధము ననుసకించి 
యో ఏ వై తు 


|| 


అవి 'చజెలియబడినపిగాగాని వలీయబడనిపిగాగాని యుండును. 


ళీ 


17. సదా జ్ఞాతాళ్చితవృ తయ సత్‌ [పభోః 

జ పక్‌ చరం ల ఊం 

పురుషస్యాపరిణామిత్వాత్‌ . 
చిత్రమునకు అధివతియిన పురుషునకు వరిణామము 

"లేకుండుటచే చి తృవృత్తులు నిరంతరము తలియబడుచున్నవి, 


న 


జగత్తు మనస్సునకును (వకృృతికినిగూడ సంబంధించియున్న 
దని యా సిద్దాంత తానం సారాంశము, మన£వకృతులు 
కెండును నడా మాటిపోవుచున్నవి. ఈ పు స్తకమనగా నేమి? నిరం 
తరము వికారము పొందుచున్న పరుల కూడిక, ఈ 


* ఇక్కు_డ్క “నచెక చితఠం (త్రం వసు తద(పమాణకమ్‌ త దాకిం స్యాత్‌ ౫ 
అని కొన్ని(పతులలో మజియొకన్నూతము కానబడుచున్నది, “వస్తువు ఒకే 
చిత్రముసె నాధౌరపడియుండునని “చెప్పజాలము, ఈ పత్నమునందు వస్తువు 


కుక (పమాణము లేకండుట చే వస్తువుకు. ఆ స్పిత్వమునప భంగము 


వాటిలునుి , 
య 


రాజయోగము - పాతంజల యోగ సూత్రములు 9ల్రి8 


పర మాణున్రలలభో కొన్నిటి నముదాయము పెకి పోవుచుండగా మజీ 
కొన్నిటి సముడాయము లోనికి వచ్చుచున్నది; బ్రదియొక సుడి 
'ండము వంటిది, శాస వీనికి ₹నీనలన ఏకత మేర్పడుచున్నది ? 
ఏది వీనిని ఒకే పు న్తకముగా నేర్చడ జేయుచున్నది ? [కమవిధానము 
ననుసరించి యీ మార్పులు కలుగుచున్నవి, ఇందలి భాగములు 
నిరంతరము మాజుచున్నను ఏకపధతటన నహ నో మనస్సునకు 
స్పర్శలను గలినించుచుండుటవే ఈ ఈ స్పర్శలన్ని యు నొక దావిజో 
పాక ట్రివేది న రరావము నేర్చణ' దూదున్న వి, నా పక నడా 
హతో శే యున్నది. మనస్సును శరీరమును, ఒ కేవ దార్గము 
నందున్న రెండు పొరల నంటివి, 


ఐపి వేర్వేజు గతులతో కదలుచున్నవి. సాపేతుముగా 
జూచినవ్వుడు ఒకటి మందగమముగను, _ వొజీయొకటి త్మీవగమ 
ముగను, ఉండుటచే ఈ శెండిటీని వేటువజచి శెలిసికొనగలము, 
ఎట్లనగా, ఒక పొగబండి ((కెయిన్‌ ) పోన్రచుండ దాని వక్క 
ఒక (గుజ్లపు) బండి పోన్రుచున్న దనుకొనుడు, కొంతనటబకు ఈ 
శెండింటియొ క్క గమనమును మనము కనుగొనవచ్చును. ఐనను 
పనికి మజీయొక విషయమును గమనింవవలసి యున్నది, 
చలింవనట్టి వస్తువు వేజ్‌ౌకటి యుండిన నే గాని చలనమును కను 
గొనజాలము, కాని రెండుమూడు న స్తువులు వివిధగతులతో కదలు 
చున్నవ్వుడు త్వరితముగా కదలుచున్న దాసి గవునమును "మొట్ట 
“మొదట కనుగొనగల్లుదుము, తరువాత నెమ్మదిగా కదలుచున్న వాని 
గమనము మనకు గోచి ంచును. ఇక మనస్సున కిం దియానుభ నము 
"లెట్లు కలుగుచున్నవి + మనస్సు నడా మార్పు చెందుచునేయున్నధది, 
అందుచే మనస్సుకంశు తెక్కు_వ వేగముగల దొకటియు, డానికంశు 
మటీంత తక్కువ వేగము కలిగినది మజొకటియు ఈ విధముగా 
పోనుపోను అంత మెన్న టికిని మనకు కాన్పింవదు, ఇట్లు అనవస్థ 
'యీర్చడు-చుండుట చే నెక్క_డనో యొకవోట మనము స. శత. 
ఎన్నటికిని మాద్బ్చవాందని యొకానొక వస్తువును కనుగొని యీ 


~ 


224 (గీవివేకానందనంపూ (గంథావళీ-నంపు (బై 


క 
లా 
వరంవరను మనము వరినమా ప్తి చేయవలసియున్నది, అనంత మెన 
యీ వరిణామ (వవాహమున శకాథారభూతుడు సిరి కారుడును, 
నిర లుడును, నిత్యశుద్దుడును అగు పురుషుడు కలడు, చితనీవము 
(మేజిక్‌ శేలాబర్న్‌ తెరవై (వతిమలు పడునట్లు చేయుచున్నను 
తెరశెట్టి వికారమును గల్లింవని విధమున ఈ స్పర్శలన్నియు పుడుషుని 
యందు శేవలము పతిఫలించుచున్న వి, 
18. న తత్‌ స్వాభాసం దృశ్యత్వాత్‌ , 

ఆ చిత్రము పురుషునకు (దృశ్య) విషయమై యుండుటచే 
స్యయంవకాళ వంతే మైనది కాదు, 

వకృతెయ? ద్ర యతత కి వం క 

U ఎ్రతీయందంత టను అద్భు శకి న్యకృమగుచున్నను, ఆ 


వ్‌ స్వ్మ్మవ కాశ వంతేమును జానవంతమును కానేరదు. పురుషుడు 


bo 


|(తైమే సృ పకాశవంతుడై సర్వమును భాసింవ చేయుచున్నాడు, 
న్న వకృతినుండియు సర్వ్యశి కులనుండియు పురుషుని శ క్రియే 
కాశించుచున్న ది, 

9, ఏకసమయే చోభయానవధారణమ్‌, 


వఏకశాలమునంటబే శెండిటిని |గహించుట చి తమునకు 
ఆవి 


స 


కీ 


నా 


తాళ స 


సాధ్యముకానందునలన, 

చిత్తము స్వ్మవకాశ వంత మై యున్న యెడల, వకశాలమున 
తనను తనయుక్క_  వివయములను అవలోకింవగలినియుండును ; 
కాచి యిట్లు చూడజాలకున్నది, విషయమును జూచునపుడు తనను 
"తాను అవలోకించుకొనజాలదు, అందువలన పురుషుడే న్వ్మవ కాశ 
వంతుడు; చి తమునకిటి స్య వకాశేకశ కిచేదు, 

ఎలి ఈం జో 
౧ అల ఆన వే అలర 

20. చిత్తాంతరదృ శ్యే బుద్దిబుద్దేరతి పసజ్లః స్మ తిసంకరళ్ళ్చ. 

మటణియొక చీ_త్తిమువలన దర్శన యోగ్యత కలుగుచున్న దన 
యూాహీంచిన యెడల అట్టి యూహూలకు ఆంతేమనునడి చేకుండుటయు, 
నృృతిసంక రమగుటయు నంభపించును, 
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సాధారణమనస్సును అవలోకించునట్టి మనస్సు మజియొకటి 
కలదని యనుకొందము, డానిని అవలోకించుటకు మజియొక మనస్సు 
ఉండవలయును, ఈ విధముగా అంత మున్న టికిని చేకుండును. దీని 
వలన నతి తాజునూజగుటయు, నిరాధార మగుటయు సంభ 
వించును, 
21, చితేర్యవతిసర్యకమాయా స్తదాకాపల్లా న్వబుద్దినం వేదనమ్‌, 
జ్ఞానన్వరూనము (పుడుషుడు  నిర్వికారమై యుడుటచే 
చిత్తము. పురుషుని న్వ్యయావమును పొందినమూడు శతకము 
చున్నది, 


శ 'పురుషుని గుణముశకాదని స్పప్రీకరించుటకై 
వతంజలి యిట్లు చెప్పుచున్నాడు, చిత్తము పురుషుని సాన్నిధ్యమును 
బొందినంత నే పురుషుడు దానిపై (వతిఫలించును, అంతట తాత్కా- 
లికముగా చీ త్రము క్షానవంతమై తానే పురుషుడే యున్నట్లు 
కనిపించును, 

ర (దష్పృదృళ్యోపర క్ష కం చిత్తం సర్వార్థమ్‌. 

(దహ్టయు దృశ్యము (కా పురుషుడు, విషయము) అను 
వానిచే (వతిఫలింవబడిన చి త్రము సర్భ విషయములను (గహింవ 
గలుగుచున్నది, 


ME 


చి త్తమునకు ఒక మై పున దృశ్య్మవవంచము (వతిఫలించు 
చున్నది; ఇంకొక వై పున (దష్టయగు పురుషుడు (వతీఫలించు 
చున్నాడు; ఇట్లు చి త్రమునకు నక లవిషయములను (గహిం చున ట్టి 
శ_క్తి కలుగుచున్నది, 

23. తదసంభఖ్యేయవాసనాభిశ్చి త్రమపి వరార్గం 

సంహత్యకారిత్యాత్‌ . 

"అక్క- లేనన్ని వాంఛలచే చీత్తము విచితముగానున్నను 
మజియొకని (పురుషుని) కొకు వ_ర్థించుచున్నది ; ఏలయన : 
చి త్రము .సంయోగరూవమున వర్తించుచున్నది. 
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చిత్తము, అనేక విషయములయుొక్క_ సంయోగ మైయున్నది ; 
అందుచే తనకొఅకు తాను న ర్తింవజూలదు, లోకమున సంయోగ 
సంజనితముగు (వతివ స్తువును మజియొక  వస్తువ్రకొజతై. యేర్చడు 
చున్నది. అందువలన చి త్తమనుసడ్డా యూ సంయోగము  ప్రురుషుని 
కొలు శకేర్పడియున్నది. 


24. విశేషదర్శిన ఆత్మధావభావనానివృ త్తి. 

వివేకియెనవానికి చిత్తమే ఆత్మయనునట్టి భావన నివ _ర్థించు 
చున్నది, 

పురుషుడు చిత్తము శాసేరడని వివేకమువలన యోగి 
(గహించుచున్నాడు, 
25. తదా వి వేకనిమ్నం కై వల్యప్రాగ్బావం చిత్రమ్‌. 

అప్పూడు వివేక మునందు నిమగ్న మైయున్న చిత్తము పూర్వా 
నస్థయైన నై_వల్య్వమును బాందుచున్న డి, sk 

ఇట్లు యోగాభ్యాసము వినిర్శలద్భృప్టి యనదగు వివేకమును 
గల్షీంచును, మనకన్నులను గ వ్పీయున్న తర ఏడినంత నే వస్తు 
త్తత్త్యము మనకు గోచరించును. (వకృతి యనునది సంయోగము 
వలన చేర్పడుచున్న దనియు సాతీయగు _ పురుషంనికొబుకు చిత 
విచ్శిత్మవదర్శనమును జూపుయన్న దనియు, (పకృతి యెన్న డును 
[పటన నను నాక మింపజాలదసియు మనము (గహింతేుము, 
హృదయసింహాననానీనుడై. న పురుకుని వినోడార్థ మై (వకృతి యీ 
రూూవములను పొందుచున దని మనకు చెల్లడియగను, చిరకాలాను 
గతమైన సాధనవలన వివేకము కలిగినతోడ నే భయమనునది మన 
యొద్ద నుండుటకు భయవడి పాణ్‌పోనును, అంతట చిత్తములకు 
వ్రైవల్య మబ్బును. 





* “కైవల్యమువై పునవ (_మొగుచున్నదో అనియు జెప్పనగును,_...అను; 
వూ వా లా : (| 


రాజయోగము -సా తుజుల యోగ సూత్రములు ర్‌? 


ibs తచ్చిదేష (సత్యమా న్లదాణీ సంస్కా-రేభ్యః. 

అందులకు (అనగా అద్ది నే నల్యమునకు) (వతిబంధక ములుగ 
వెలువడు భాగములు సంస్మా-దమాలవలన గలుగుచున్నపి. 

నుఖషప్రైాప్తిశై బావ్యావిషయ మేదియో మొకటి ఆవశ్యక 
మని మన విశ్యానము. ఇట్టా విశ వ హేతువులగు భావములన్నియు 
కైవల్య వ్రాప్తి పిక (సపొబంధ ey స్వయముగా పురుషుడు సుఖ 
స్వరూపుడు 3 పూశ్తానందమయుసు , కాని, పూర్వ్యసంస్కా-రముల వే 
ఈ జ్ఞానము అవరెంం బడియున్నాని , ఈ నంస్కా-రములు అన్నియు 
కీయాయాపయును పొంది తీరందలయును, 

హోనమేషాం క్లే శవదు కమ, 

ఇదివజకం చెవ్పబడిన విభమున (2-10), అవిద్య, అస్మి తాది 
కేశములను నిగ హిం -చినరీ తినే ఈ సంస్కా-రములనుగూడ ని గహింన 
వలయును, 
8. (పసంశ్యానేఒహ్యకు పెదా స్యు సర్వథా ఏ వేకఖ్యాలేర్దర్మ మేఘః 

సమాథిః | 

సక ఆతర్థ్హ ములను చక్కగా: వివేచించునటి ల. హొందియు, 
ఫలాజేత లేక యుండువావికి ఆుర్జీ వరిపూర్ణ ఏచేక ఫలితముగ ధర్మ 
వేఘవును సమాధి కలుగసచు న్నడొ. 

ట్టి ఏకకమయిను ఫౌూరన  కూాగికి పూర్యాధ్యాయమున 
జెప్పబడిన సిద్దులన్న్‌ యు కలుగును; కాని నిజమన యోగి వాని 
నన్నిటిని వరిళ్వ జంచూను. మ. ధర్మ మేఘ మనునట్టి విచ్మిత 
వి శానమగు నమూర రజ్ఞానాము 'టబుగుచున్న ది, ఇలిహాస్మ వసిద్దులె న 
(వవపంచమజ్మామవక్షలందకును. ఇట్టి వికానమును పొందినవారే. 
నమస్తజ్హాన మును మ నయ ౦యంశయు కలుచున్నదని వారు (గహించిరి, 
తత్త్వమును మాప (వత క్షముగా దర్శించిరి, అపాక్ళతశ క్షు లను 
ఏీయాడంబరనును కుసర్ణి అశీఆర నే వ శాంతియు, వకిపూర్ణ సిశుద్ధ 
తయు వాదికి స హడలి ఆస యొప్పినవి, 


విర్ర (బ్రీవివేకాసందనంపూర్హ (గంథావళి-సంపు, ౨ 


20. తతః శేశకర్మనివృ తిః. 
య vu per, 
దానివలన (అవిద్యాది) వెళ ములమయొక్క-యు, కరముల 
యొక్కయు నిన్భ_గ్గి కలుగుచున్నది, 
“ee మను సమాధి కలిగిన యోగి కిక వతన మనునది 


కలుగ నేరదు ; అతసిజేదియు చ్యుజి కలిగింవజూలదు, ఇక నాతసికి 


ఎ 


“శైగము అనునవి చేను, ఆతదు న సమ సథుఃఖా తతుడ్తు 
చేతే 


90. తదా సర్వావరణమలా పతస్య 
కాన స్యానంత్యాజ్‌ కయమల్బమ్‌, 

తన జులు ఆనరణమునుండియు నవు _నృమెన ప. 
ముల నుండియు. విడువబడి అన ంతేమై యుండుట చే జేయము 
'(ైహీంవదగినది) ఆఅల్బమగు చున్నది, ల 

జానానర ణము తొలగినంత నే జానము వెల్లొందు చుండును, 
ఆకాశమున లె అనంతమైన జ్ఞానమని బొ క 
బద్ధత త్యమునుగూర్చి నిర్వచించి యున్నది. భు జడనునది చుక్‌ స 
అ నామమని మనము wi కహ. జీనస్‌ ముహాశ యు 
డిస్టితిని పొంది (క్రీస్తుగా మాజెను. మోరందజును ఈ స్థితిని పొంచె 
దరు, మ మనంత మెైనంతే నే జేోలియదగినది అల్పమై వోవుచున్నది. 
అనంత శేయవివమయములతో గసాకడిన యీ (బహా ౦డ మంతయు 
సహన ట్‌! సము్ముదములో నిట్‌బొట్టునంటిది, సామాన్యమాన 
వుడు తాను అత్యల్పుడనని తలచును, ఏలయన తాను (గ్రహింవ 
వలసినది అనంతేముగా నున్నట్లు ౫ కొనబడునుండును, | 
8[. తతః కృతార్షానాం పరిణామ(క్రమసమా పిర్లుణానామ్‌. 

® ఎంగ 

అవ్వడు (స్త్‌ ది) గుణములు కార్య సాఫల్యము నొందిన 
వగుటచే వాని వరిణామ్మకమము వరినమా_ప్పమగును, 

వేర్వేటుజాతులందు 'పెర్వలురీతులుగా నుండునట్టి సత్వది 
గుణములయొుక్క_ మ. శాశ్వతముగా వరి 
సమా ఎస్టీ నొందును, 
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2 కణ(పతియోగీ పరిణామావరా స్తనిర్ణాహ్యాః కమః. 

త.ణముల ననుసరించి కలుగుచున్న వియు, వరునగా కొన్ని 
(మార్పులు) కలిగిన తరువాత తెలిసికొనబడునవియు నగు మార్పులే 
(నకిశాముముసనందిలి (కమమె యున్నవి, 

ప్రక్క_డ వతంజలి తణములను (తేక కాలమును) అనుసరించి 
కలుగు వదతిణావువుగు “(కమముి అను వదమును నిర్వచించు 
చున్నాడు, సను (ఒక వివషయమునుగూర్చి) ఆలోచించు చుంశు 
నపుడు అనేకతుణములు గడచిపోవుమున్నవి. ఇందు [వతివణము 
(జెవ్పపాటుకాలము) నందును ఫావములో నొక మార్చు కలుగు 
మన్నది, ఐనను వరునగా నిట్టి మార్చులు కొన్ని ఆరిగికను. శాప్‌ 
యీ మార్పులను నేను (గ్రహించుట లేదు, దనన (జకిణాము) కమ 
మందురు, కాని, నరగగతేత౧మును. పొందిన చిత్తమున క్రిగ్ర [కము 
వనన తి. సద సర్వమును అట్టి చిత్తమునకు (వ స్తుత విషయముగా 
సరిణమించును ; భూత భవిష్యత్తు లనునవి నశించి అట్టి చి త్రమునకు 
నర్తమాన మనునది మూ్యూతమే సిలిచియుండును, కాలము ఆ చిత్త 
మునకు వశవుగును. సమ స్తజ్ఞానమును తృటిలో క ప్రైదుట నిలు 
నును. నర్వమును మెజుపు మెజసినట్లు నోచరెంచును, 
38. పురుషార్థశూన్యానాం గుతానాం పతిప్రసవః కైవల్యం 

స్వరూప _పతిష్టా చ చితిశ రితి. 

పురుషుని (వ యోజనముకంయె -వేతొక ఫలాపేత లేసి 
(సత్వ్యాది) గుణములను విలోమ (క మమున అయించుటగా ని, చిత్స) 
“కాసమును స్వన్వరూవమునందు నెలకొల్పుటగానసి వై_వల్యమనబడును, 

(వకృతి వహించిన కార్యము సమా _ప్తమైనది, (సేవ పాతు 
"రాలను (వకృృలి యను మన దాది, పరోవకారార్థ మై తన భుజ 
ములమై వైచుకొనిన యీ వుహాకార్యము వరినమా వ్రమైనది, 
తన్ను దా మజచిన పురుసునకు ఆమె మెల్లగా చేయూతని చ్చి (నవం 
చానుభవముల నన్నిటిని, దృశ్యముల నన్నిటిని జూపి యాతడు తన 


90 గ్రీవిజేకానందసంపూర్ణ గంభానళీ-సంపు, ల 


విగత వై భవమును బొంది స్వన్యమావజ్ఞాన్న పా _స్తిని బడయువర్గ్నం 
తము [కమ్మకనుముగ వివిధ శరీరముల మూలమున నాతేనిని ఉన్నత 
గ చెచ్చినది. దయాస్వరూపిణేయగు (వకృపిమాతె దుర్షవుజీవి తా 
రళాక్టమున (తోవతివ్పి చరించుచున్న యితరులకొజనై. తాను 
నచ్చిన మార్షమున నె “యిక మరలివోవుచున్నది, పంతులు 
ఇట్లామె కృవి.చేయుచునే యున్నది, 
ఇట్లు సుఖదుఃఖానుభవముల మూలమున, పుణ్య పాపానుభవ 
ముల మూలమున, అనంతేజీన|వనాహాము ఆత్మనా మత్కార సాగ 
రమున సంగ మించుచున్నది. 
న్వన్వరూవప్రా _స్టీని జెందిన మహనీయులందణుకును జయమగు 
గాక! 


మన కందజకును వారి యాశీర్యాదములు లభించుగాక ! 


— emt — 


అనటం ద ము 


సె శ్వేతాశ్వతరోపనిషక్తు, ద్వితీయాధ్యాయము 


అగ్నర్య_తాభిమథ్య తే వాయుర్య _కాధిదధ్య తే, 
సోమో య్మకాతిరిచ్య తే త్మ్‌ నంజాయలే మనః, 6 
ఎచ్చట అగ్ని మథింపబడుచున్న దో, ఎచ్చట వాయువు నిరోధింపబడు 
చున్నదో, ఎచ్చట సోమరసము (పవహించుచున్నదో అచ్చట (పరివూర్ల మగు 
లా 
మనస్సు ఉత్ప త్రియగుచున్నది, * 





* అనగా యజ్ఞ కర్మమునందు మనస్సు (ప్రవ ర్రించుచున్నది, 


అనువాద కుడు, 
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(తిరున్న తం సమం శరీరం 

హృదీం|దొయాణి మనసా నన్ని వేశ్య, 

పేన| వత నేత విద్వాన్‌ 

(సో తాంసి నర్యాణి భయావహోసి, 8 

వతృము, కంఠము, శిరస్సు అను నీ మాటీని ఉన్నతముగా నిల్చి (కూర్చుండి, 
చతు రాదీయ్యదియములను మనస్సును హ్మచయమున నిల్పి (టవ్మామ నెడి "తెప్ప చే 
భయావహహసుగు (జననమరణ) (ప్రవావాముల నన్నిటిని విద్వాంసుడు దాటు 
చున్నాడు, 


య. కమిన వాపహామేనం 

విద్వాన్‌ వ. థారయేత్మా; వమ త్ర 9 

((కమవిధానము ననుసరించుచు విజేకయెనవాడు (పొణవాయువులను 
నివోధింపవలధయును (పొణవాయువు శతక ముక్కు ప్రటముల చే ఊపిరి 
విడువవలయును. _ దుష్టాశ్వములను బూన్చిన రథమును సారథి జాగరూకతతో 
నడిపి ౦చునట్లు పూనికతో మనస్సును నిరోధింపవల యును, 

నమే నుచా శర్క_రవహ్ని వాలుకా- 

వినరి తే శబజలా శే యాదిభిః, 

జ ద 

మనోనుకూలే న చ చమువీడనే 

గుహానివాత్మాశయశే [వయోజయేత్‌ , 10 

(గుహూలవం టి యకం సలముకంు తాలును ఇసుకయు లేని సమ 
భూమియందును, పకక (ప్రదేశములందున్కు అగ్నిభయమును జలపాతాధులవలన 
శబ్దమును గలుగని తావులందును, కంటి కింపె మనస్సున కనుకూలించు (పడేళము 
లందును, యోగము నభ్యసీంపవలయును, (పరమాత్మయందు. చిత్తమును 'జేర్వ 
వలయును.) 

షిహారభూామా రా సిలానలానామ్‌ 

ఖద్యోతవిద్యాత -స్ఫృటిక- శశినామ్‌, 

వకాని ఈూఫాణి పృురఃసరాణి 

(బ్రహ్మణ్య భివ్య_క్‌ కిక రాణి ఓ ll 


వల (శీవివేకానందనంపూర్ష్మ (గంథావళానంపు, 9 
మంచు, SPN: సూర్యుడు, వాయువు, అగ్ని, మిణుగురులు, మెణటుములు, 
సృృటికము, చంద్రుడు ఆను నీ రూపములు (క్రమముగా యోగమునందు (బహ్మమును 
సూచించును, 
క్‌ న్‌ వ = | 
ప ఫ్‌ లేవో2 నిల నముతితే 
మ. 
వంచాత్మ కే యోగగుణే వన్ఫ తె, 
క వో నోవో Oa eee స హ్‌ న 2 
స తస్య “౧ న దణరా ౫) బృత్యుః 
(పావన్య యోగాగ్ని మయం వరీరష్‌, 12 
భూమి, జలము నెలుతురు అగ్ని, ఆకాశము అను వానివలన యోగాను 
భవము లెప్పుడు కలుగునో యోగ మప్పు డారంభమగును, యోగాగ్నిమయమగు 
శరీరముగల యోగిని రోగజరామరణ దుఃఖము లేవియు సపూపింపజాలవు, 
లఘుత్వనూ=నోగ్యమలోలునత్వమ్‌ 
వర (వనాదః స్వర సౌష్టవం చ, 
౯ © 
౫ంధః శుభో మూత పురీవమల్చమ్‌ 
గ ంధికి క పురవమల్పము 
యోగ వవృుం (సథమాం వదంతి, 18 
యోగాభ్యాసమునందు (ప్రవ ర్రించినవానిక్‌ మున్ఫుందు శరీరము తేలికయగును? 
త్వ మృదువె ముఖవర్చస్సు (పడీ ప్తమగునుు కోమలమగు కంఠ స్వరము. గలుగును; 
మూత్ర పురీషము లల్పములై శరీరము సుగంథవంతేనుయి యొప్పును. ఆర్య లిట్లు 
a ( ౧౧ 
వచింతుదరు;। 


యా వ బింబం మృదయోవలి వం 

తేజోమయం (భజతే తత్‌ సుధాంతమ్‌, 

త ద్యాత్మత త్తం (వనమాత్యు దేహీ 

ఏకః కృతార్జో భవ తే వీతశోకః, 14 
మంటితో గప్పబడిన 'వెండిబంగారములు పరికుద్ధ మొనర్చ బడినంత శే 


(గకాశవంతము లగునట్లు "'చేవాథారి యగు పురుషుడు ఆత్మల తపమును కనుగొని 
నంత నే ఆద్వితీయు డై) కై, సర్వదుఃఖాతీతుడై యొప్పును, 


క. 
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శంకరాచార్యునిచ ఉదాహరింపబడిన యాజ్ఞవల్క్య 
(ప్రవచనము 
ఆననాని సమభ్యన్య వాంఘధితొసి యభథావీధి, 
(పాణాయామం య గార్షి జితాననగణో 2భ్యనేత్‌ . 
ఓగార్తి , యధావిధిగా ఆసనముల నభ్యసించి అందు జయముకాంచిన 
పురుషుడు [పాణాయామము నభ్యనీంపవలయును, 
Se కుశాన్‌ నమ్యదా_స్తీర్వాజిన మేవ చ, 
లంబోదరం చ we ఘలమోా దక భతుగా ర 8 
త దానన నుఖాసీసల న వే న్య స్యేవరం కరమ్‌, 
సమ్మగీవశ్‌ రాః సమ్యక్‌ సంత కాస నరం 
wry వాపి నాస్మాగ న్యస్త సలోచన;, 
అతిభు కమభు కం చ వర్ణయిత్యా (వయత్నతెః 
హం. Ce క్షమా శేణ ల 
వృథా ళో ఫ్‌ వేత్తన్య న చోధన నుకుర్యం:. 
కుశాసనముపె బఖిచిన (జింక లేక పులియొక్కు చర్భముపె.. సుషికిర 
మగు నాసనమున గూర్చుండి, ఫలమోదకములచే గణపతి నర్చించి, కుడి'చేసి 
చెడమ చేతియందుంచ్చి వతుమును, కంఠమును ఉన్నతముగా నిల్చి “పెదవులను 
చక్క ్రగా మూసికొని తూర్పుదిక గాగాని ఊఉ తరదిశ గాగాని కూర్చుండి, నానీకా 
(గమున దృష్టి నిలిపి, మితీషోటి భుజించుటయు, బొ తీశా భుజింపకండ టు 
(పయత్న పూర్వకముగా వర్జించి; నియమితవిధి ననుసరించి నాడులను శుదియొనర్ప 
వలయును, నాడీశకోధనము చేయనియెడల సాధ నయంతయు నిష్ప్ర యోజనమగును, 
నాస్నా న క భృృద్చీజం చం దాతి వవిశానితమ్‌, 
స _వ్రమన్య తు వర్లస్య చతుర్థం బిందునంయుత మ్‌, 
విశమధ్యస్థమాలోక్య నాసాగ్రో SE ఉభే, 
ఇడయా పూర. య ద్య్యాయురి "చాహ్యాం ద్వాదశ మాతిశై .. 
ఇడాపింగ ళానాడులు కలియుతావున “వాంిోకారమునుగూర్చి ఫౌవించుచు, 
ఇడను చావహ్యామగు వాయువు చే పం|డెండు మాతల (తణముల)ు కాలములో 
పూరింపవలయును : 
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రు qr. వ a గొ ష్‌ 
గాం అ ఛం సో యు? 
తత ఆగ్నాంపు రన బై స్ట రాల ws లెయుతమ్‌, 
రువపషం బిందునంయు కం శిఖాయుండభినం[ చెను: 
9 అల్‌ 
ధ్యా యేద్వి చే చ యే ద్వాయుం మన్లం వింగలయూ పునః, 

ఆ తావుననే “రంగ్‌ ' అను మం[తముచే యోగి (పజ్యలించుచున్న అగ్నిని 
గూర్చి ఛ్యానింపవలయును ; అట్టు ధ్యానించుచు కుడిముక్కు_ పుటమగు పింగళా 
ద్వారమున నెమ్మదిగా వాయువును విడువవలయును, 

పునః పింగ లయాపూర్వ (పాణం దవీణతః సుదీః, 
తద్యద్యి శే చయేద్యాయుమిడయా తు థె కి శనైః, 

మజిల పింగళా ద్వారమున పూరించి ఇణాద్వారమున నెమ్మదిగా, అకు 
వాయువును విడువవలయును, 

(తీచతుర్వత్చరం వాపి (తిచతుకా నమేవవా, 
గురుణో క్ష్యవకానేణ రహస్యేనం సమభ్య సేత్‌ , 
(పాతర్శధ్యంది నే సాయం we ఆచచేత్‌ . 
ఉగ | ర చాడ ౮ ల 5 న్‌ ఫం 
సంధ్యాది కర్మ కైన మధ్య రా 2_పి నిత్యశః, 
మూడునాలుగు సంవత్సరములు గాని, మూడు నాలుగు మాసములుగాని 
గురూప దేశము ననుసరించి రవాస్యముగా (ఒక గదిలో) ఉదయమునను, మధ్యా 
సూ, మునను, సాయంకాలమునను, అరరా[తీమునను నాడులు శుదమగు వజణకను, 
ఇట్లభ్యనింపవల యును, 
ర్‌. hand షు ఒర, ప స్ట్‌ ఆ 
వ ుతాక్న్‌ తచ్చిహ్నాం దృశ్య తే వృథక్‌ , 
సరీరలఘుతా దీ స్పిర్ణఠ రాగ్ని ఏివర్ల నమ్‌, 
సాడాభివ్య కిరితేతల్లింగం తచ్చుదిసూచకనమ్‌. 
శరీరలఘుత్వమును, దీ ప్రిమంతేమగు ముఖవర్చస్సును, (ప్రజ్వలితమగు జక 
రాగ్నియుు, నాద శ్రేవణమును నాడీశుద్ధికి లక్షణములె యొప్బును, 
(పాణాయామం శ్రవ్య కుర్యా చేచపూరకకుంభ వై ః, 
(పాణాపాననమా యోగః (పాణాయామః (ప్రకీర్తితః, 
శేచకవూరక. కంధకముంతోగూడిన (ప్రాణాయామము నప్పు డభ్యసింప 
వలయును, (ప్రాణచాయువు నపానవాయువుతో జేర్నుటయే (ప్రాణాయామ మని 
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x x జః x 
సూరయత్‌ పోడ్‌ El రై త రాపాదశేలమ_స్తకమ్‌, 


నూ ౫7 నెంటిం్‌ తె కః వళ్చా(దేచయేల్‌ నుసమాహిాత 8, 


6౨ద 
సంఘా ర్ల కుంథవద్యా యోార్ని శైలం మూరి "దెన్‌ నః, 
ae Cp 


కుంభకం ధారణం గార్లి చతుఃషష్వా తు మ్యూతయా, 
౧ 9 
ఓ గారీ, _ ఆపొదమ స్పకపర్యంతమగు శరీరమును. పధునాణు మాత్రల 
కాలములో వూరింపవలయును 3 ముప్పదిరెండు మా(త్రలలో (ప్రాణమును శీచింస 
వలయును, ఆరువడి నాలుగు మౌ [తలలో కుంఖుంపవలయును, 


బుషయస్తు నదంత్య నే (సాణాయామవరాయణాః, . 

వవ్నిలీభూ తాః ee (వభంజనజయే రతాః, 

త కాడా కుంభకం కృతా న మా।తెయా, 

రేచయేత్‌ పోడశె రాతెర్నాశేనై కేన సుందరి, 
Ode) 


118 
తతశ్చ పూర యే'జ్యాయుం శనైః పోడశమాతయా., 
(తాకాయామప రాయణులగు మునులు మజియొక విధమగు (పాణాయా 
మమునుగూర్సి వచింతురు, అందు కుంభకమును అరువదినాలుగు మా(త్రలలో చేయ 
వలయును; (పాణమునంతేట పదునాటు మా(త్రలలో విడువవలయును; మజీయు 
పదునాణు మా(త్రల కాలమున శరీరమును మెల్ల గా వూరింపవలయును, 


(పాణాయా "మెర హొద్దో పాళా ధార ణాభిశ్చ కిల్చీహోన్‌ , 


(టు 
[వ క్షా సహో రాస నంసన్గాన్థ్యాశేనానీక్ళరాన్‌ గుణాన్‌ , 
'పాణాయామము వలన శరీర మాలిన్యములును, ధారణవలన మనోమౌలిన్య 
ముటును, (ప త్యాహారమువలన రాగసంజనితములగు మౌలిన్య ములును తొలగు 
చున్నవి, ఇక 'సమాధివలన ఆత్మనావరిం చియుండున టి సమ_స్పదుర్హుణమ లును 
నశించును, 





ప. శుడ్ష ద్గస్య సర్వం (వకృతివత్‌ , 29 

వలన టగా న. సమ స్మపకృృతిళ కు కులును గలుగును, 

న కక్‌ క. 90 
రొ 

రాగనివృ ల్ర తియే ధ్యానము, 

వృ ప్తిసిరోథా త్తత్‌ సి ః లి] 


Sf 


వృ తినికోథమువలన ధ్యానము సించన. 


ఛార ణాసనస్యక ర్భణా తేల్‌ సిదిః, కల్లి 
య 
ధారణవలనను, ఆసనమువలనను, స్వక ర్మాను స్టానమువలనను భ్య్యనము 
నీడించును, 
యు a 
నిరోధ శృర్చివ్‌ఛార ణా భ్యామ్‌. వ్టెల్పి 


(పాణనిరోధము "రేచకళకుంభ కములు రెండిటివలనను గలుగుచున్నది, 
స్థరసుఖమాననమ్‌. ల4 
సిరమును సుఖకరమును అగునటీదియే ఆసనము, 
థి లు 
వె రాగ్యాదభ్యాసాచ్చ. నిగ 
చై రౌగ్యమువలనను, అ భ్యాసమువలననుగూ డ ధ్యానము సిడ్లిం చును, 
వూ ఢి 
తతాంభ్యాసాన్న తి నకీతి తగాదించేకసిదిః, 74 
=? Ss 
త త్వ్వాభస్యెసముల నలనన్కు “చేతి నేతి? (ఇది కాదు ఇది కాదు అనుచు 
(పకృతిత శ్ర ములను విస సర్టించుటవలనను వివేకము నీదించును, 
థు 


చతుర్గాధ్యాయము 
థి 
ఆవృ త్తిరనకృదువ చేశాత్‌, ని 


మజలమజల ఈపదేశించుచుండవలయును, 


రాజయాగము - అనుబంధము 2కి? 


శ్వెననత్‌ సుఖదుఃఖీ త్యాగవి యోగా భ్యామ్‌,. స్‌ 
డేగయొద్రనున్న ఆహారమును తీసి వె చినపు డది దుఃఖించునట్లును, స్వయ 
ముగా తొనే దానిని (ఆహారమును) వర్తి ం చినయెడల సుఖించునట్టును (ఎవడు 
స్వయముగా సర్వమును త్యజించునొ వాడు సుఖిం చును). 
అహ్‌ సిస్హ్వ్వయనినత్‌ , 6 
పొము తీన కపసమును విడుచుట చే సుఖిం చునట్ల్టు, 
ఆసాధనానుచింతనం బంభాయ భరతవత్‌ . రి 
ప) తలంపరాదు ; య. భరతుని విష 
యమున సంభవించిన ట్తుదె బంధ పాతువగును, 
బహుబిరోోలో విరోధో రాగాదిభిః కుమారీశంఖనత్‌ , 9 
కుమారియొక్క_. వా సమునందలి గుల్ల గాజులవలె అ నేకవిషయ సంస సర్షయుే 
రాగ డే హెదులవలన Po విఘ్నము సంఘటిల్లును, 


ద్యాభ్యానుపి తడవ, 10 
చెంటివిషయమునునాడ. ని ట్‌డే, 
నిరాశే? సుఖీ పింగశావత్‌ ఖ ll 


వీంగళ యను యువతివలె ఆకోను త్యజిం చునట్లి వాడు సుఖిం-దచును, 
బహు శాన్ర్రుగమాపాన నేఒవి సొరాదానం మట్‌వవవ త్‌, 18 
బహుశా స్త్రములను గురువులను, ఈ పాసింపవలసి యున్నను ఆనేక పుష్పముల 
నుండి సారమును (౫ గహి౦-చచు మధుకరమువె వ _ర్రింపవలయును, 


ఇషుకారవనై న్న్నెకచి. I సిహోనిః, 14 
ఆమ్ములను నిర్మించువాని చిత ఏమువలె చెవ్యని చిత్త మేకాగమగునో చాని 
ధ్యానమునకు హానికలుగదు, 
కృతే నియమలంఘనా దానర్థక్యం లో లోకవత్‌ , 19 
(పధాననియమముల నులంఘీంచుటవలన్క ఇతేర ర కౌకికవిషయము లందు వలెనే 
పరమావధి (ప్రా పింపదు, 
(దణత్ని బహ్మచరొ సీపసర్పణాని కాగి 
స పహుుకాలా _త్తద్వత్‌ , 19 


(ఇందుని విషయమున సంభ వించినటు) (టహ్మూ చర్య మువల నను, వూూజన ము 
వలనను గురుభ కివలనను బహుకాలమునకు సిదికలుగును, 
a 
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న కాలనియమోా వావముదేనవత్‌ , 20 
వామదేవునియందువలె నే కాలనియమ మనునది లేదు, 
లజ్ఞాతిశయ యోగాద్యా తద్వశ్‌ , 24 
పఠిఫూర్ణతను గాంచిన మహనీయుని సం సర్హ మువలన నై నను (సిద్ధికలుగును, 
న భోగాత్‌ రాగశాంతివ్మనివత్‌ , 7 
(చిరకాలము యోగము నభ్యసీంచిన) మునులకై నను భోగమువలన రాగము 
ఇశాంటింపదు, 
పంచమాధ్యాయము 
యోగసిద్ధయోఒవ స్రమథాదిసిద్ధివన్నావలననీయాః, 128 
కు వధాదులవలన గలుగు రోగనివారణవలె నే యోగ నీద్ధులను (మిథ్యలని) 
నిఠాకరింపరాదు, 
ధ్యాయము 
సెయమః, 24 
స్ట్‌ రమ్యను సుఖకరమును ఆగునట్లి దేదియెనను ఆసనమే; ఇంతకంటి వేఖొ క 
నియమము లేదు, 


షషా 
© 
వ 


STs 


వ్యాససూ త ములు 
సగ 
చతుర్ధాధ్యాయ (పథమవాదము 

ఆనీనః నంభవాత్‌ , 7 
కూర్చుండియుండునట్టి ల ఆరాధ నము 'సంభవమగున' , 

ధ్యానాచ్చ, రి 
ఢ్యాననిమి త్తమున, 

అచలత్వ్యంచా పేతు, 9 


ఫ్యానన్టితుడు ఆచలమగు భూమితో బోల్పబడుట నేత 
సరంతి చ, 10 
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మటియు స్ముతు అట్టు వచించుచుండుట వేత , 
మ్‌; య 
య'తైకాగకా త కావిశేషాత్‌ , Ll 
© 

సని ననన లేదు; ఎచ్చట మనస్ఫేశా(గచి తమగునో అచ్చట నే 
ఆరాభన చేయవలయును, 

ఇచ్చట నుదాహరింపబడిన అంశములు యోగమునుగూర్చి ఇతగ "హాందవ 
త త్త ముల యఖ పాయమును నూచించుచున్న వి, 


మతమనగా నేమి? 


చెద ర లుఇంజను వటాలమోద “వేగముగా వచ్చుచున్నది, 
ao అ) 

ఆ కటాలమోద | పాకుచున్న చిన్న పువగొకటి |వక్క-కు తవ్యుకోొని 
హ్‌. యా ఏం య న చ్రై౮ న్‌ రా వ రూ 
(పాణము రశ్నీంచుకొసినది, తు.ణములో నలిగిచచ్చిపోగల ఈ పురుగు 
మళ కెంత నిర త్యుముగా కనబడుచున్నను ఇది జీనముగ లవ స్తువు 

లా జావ 
ఇంజను ఎంత వెద్దదిగానున్నను, ఎంత ఘనముగా తోచున్నను అది 
జీనము లేనియం తే మే. ఒకటి (పాణముగ లది, రెండవది బడ 
వచడారము, డానిశ కి, బలము, వేగము నిర్తీవయం| త్రమునకు 
థి కా ( 
వయ, సాధన వాతము, వటాలమిాద | సొకి; పున 
గలవియీ, అది సాధ షం వట్టాలమ్‌ ద సౌకిపోవు దున్న 
పురుగు ఇంజనుస్పర్శపు*(తెము చేత నే నకించిపోగలదు. అయినను 
జఊాసేలోని ఇంజనుతో పోల్చిచూ చిన యెడల అది మహా త్రరమెన బే 
యస్‌ తెల్లమగును. అది యనంతమువనోసి చిన్న భగము; కనుక 


న కిమంతమెన యం।తముకంకుగూడ గొవటబే. ఎందుచేత? జీవము 
ల్‌ se గ ్ర 


నకు సెక్తీవమునకు గలభేవమెట్లు _శెలిసికొనవచ్చును? యంత్రము, 
తన్ను చేసినవాడు ప్‌ పనులనుదైశిం చెనో వామన, అంధ పాయముగా 
చేయును. దాని చలనములు [పాణికిగల చలనములవంటివి కావు. 
(పాశముగలవ స్తువునకు (పాణము లెనివ స్తువు నకు గలభదము నెట్టు 
సిర్టయించవచ్చును 1 (పాణకి ల నా కేలీవియున్నది ; 
జడ వదార్భములోని సమ_స్తము అ శెలివిలేదుగనుక సాంతం 
(త్యైముగూడ సాధ్యముగాదు. యం[తములనుండే మనలను వేటు 
పజచుచున్న మనము వడుచున్న (శమయంతెయు -ఈ స్య్వాతింత్యము 
కొటుేే, ఇతోధిక మైన స్వాతం త్య మే మన సమ స్త (సయత్న ములకు 
లత్మ్యుము. . పూర్ణ స్వాతంత్యములో నె పరిపూర్ణ త్వమున్నది, మనకు 
తెలిసినను, 'జెలియకున్నను స్వాతం త్యవిపానయే నక లవిథములయిన 
ఉపాసనలలోను విరాజిల్లుచున్న ది, 








Rees 
a సచట్తోట్టున 
ET TR TT TT] 
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మతమనగా నేమి? 241 
తోక ములోసి ఉపాసనా నిధానములన్ని టిని మనము 
వరిలీలించిన చో అునాగురకులు దయ్యములను, వ వాచములను, చవి 
పోయిన "తాతముత్తానట ఆత్మలను, సర్పములను, తెముతేమ తెగ 
లకు సంబంధిం దిన గణ దేవతలను, గతించినవారిని పూజించినట్లు 
తెలియగలదు, వౌ రిట్లు చేయుటకు కారణ మేము సమో, తవుకు 


రం 


కెలియసివిధమునలస, వారు నమకంకటె గొన్పవారని, శక్తిగల 
వారస, తవు స్వాతింత్యము నరికట్టువారని, ణ్‌ భాఏంతురు, 
అందువలన ఉపాస్య చేవలిలను సంతి ప్తి సబయుటకు, తెమ్ము 
రీంంసి+సకుండో చేయుటకు, అనగా-అధిక స్యాతంత్యము పొందుటకు 
(వయన్నింతురు ; వారి యన్నుగ హాము పొందుటకు, స్వయంకృవి. 


చేతి సాధించనలసిసవ చారి (పసొదముగా పొందుటకు ఆశ వడుదురు, 


ము గ్రముమోద దీనివలన ఏదోమహీమ జరగగలవచి లోక 
నూాశకిం ముశున్న ట్లు శోచగలను, ఇది మనలను పిషచి పె స్పై యాశ 
దు, మన మంగగా అకాదనుకొసినను మహిమలకొణకు, అభూతినంఘు 
టనలకొటకు ఆరాటవడుమున్నాము, జీవితమున కర్ణము, జీవిత 
రహాన్యము "సలిపికొనుటము నిరంతరము జిజ్ఞాస చేయునదయీ కడా 
మనస్సు ? సంసార విహీనులుమ్మాతైమే వానతో తతొన్నారనే 
మనము ఇవ్వుకొనన చచ్చును, వారుమా తై కుల కోరుకొ వన అనను 
నజే (వశ్న. ఆ వళ్న ఉండనేయున్నది. సాని కేమి సేతువు ? 
యానాదులు మపీ*ముకొణశిదురు చమూచుచుండిరి, పన్ని చేల సంవత్సర 
ములుగా సము న్మవవంచము వీదోవముహీమకొట కాశవడుచునే 
యున్నది, సర ుజనులభోను ఒక విధమైన అనంత ప్రియున్నది. మన 
ముక ఆదర్శమును |ప్రతిపాదింతుము. దానిని సగమైనను. సమా 
పించితివూా లేదో, కొత్త ఆశయమును లత్మ్య్యుమున నుంచుకొందువు:, 
ఒక లమ్యమును చేరుకొనుటకు ఎంతో | శేమవడుదుము. తీరువాత 
అది మనకు వనికీరాదసి (గహింతుము. ఈ విధమైన అనంత ప్రీ మనకు 
మాటిమాటికి కలుగుచున్నది, అసంత్భ ప్రియే యుండదగదనిదయిన చో 
మనస్సులో నేమియున్నదది! అందణితోనుగల ఈ యనంతృ పికి యర్థ్‌ 

16 
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a 
5 


మేమి? మానవ జీపితలమ్యము స్యాతంత్యమగుటయే అందుకు 
కారణము. అతడు we చాన ల చును; అతిని జీవిత 
మంతయు డదావికొబుకు జరుగు పోరాటమే, నిశున్ర జస్మింవగ నే 
హానస మును కాలర్‌ మున 

పుట్టటతోడనే వినును యెడ్చును; తా నే బంధములో వడినదో 
దానిని నిర సించుచు వ కేకయ ఏడ ఫు, య న 
తంతే సకేం తుడయిన ము కు కలడను భావమును కలిగించును, 
ఈశ్యేరభేనము న. యందు ఆంతెరి హితమైన (వఫాన 


లతు ణము, -వేదాంతమునందు (వతివాదింవబడు సచ్చి శానంద 


గ 


ురుసుయు భగవంతుని తనయుల సాధ్యమైన వరమభానము, 
అది జాన సారము, ఆనందం సామృతము బోసి స్వమావలతణము, దర 
కాలముగా ఆ యంత రాణిని నున మడవిరయుచు. శక (గమము 
ను రించజూచుచున్నా ము, కాని, మానవ పకృతి (పకృతి 'వొసనము 
లను ధిక్క-రించు స్యభావముగలవి, మనము స్పష్టముగా [(గహింవ 
సెరకపోవచ్చు గాని మనకు తెాలియకుంకగానే మానవ వకృ్ళతికి, 


2 


a‘ 


దివ్య పకృతికి, ఆల్పమనస్సుకు ఉడా త్రేమైన మనస్సుకు పోరు జరుగు 
శారు ఈ పోరాటములో Ea _కితంము”” అని మనను నెస్‌ 
(వ తేక జీవితమును కాపాడుటకు ప్రయత్నమ్‌ జరుగుచున్న ది, 


ఘుపపన పుట్టుకతోనే తిరుగుబాటుదారులమును నై చిత్ర 
మును శరములు: (ప్రతఘటంయుమున్న | (వాణమునకు వ 
లతుణము, జీవము కలుగుటత'డనే__వునము ఎలు? వన “సూాకు 
శాననమువలదు” అని శేకవేయుదుము. శొననములకు లోబడి 
యున్న ౦తే కాలము మనము యం[తేములవంటి వారమే, విశ్వము 
ముందుకు సాగిపోవును. మనము దానిని అదిర అమ్ము పతకము 
శాననములూగా మానవ వకృతియగును, జీవితము ఉన్నతదశ నందు 
కొనుచున్నదనుటకు మొదటి నూచనగా మనలో జరుగుచున్న ఈ 
పోరాటమును గు ర్హింతుము ; (పకృతి బంధమును ఛాదించి న్యతంతు 
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లము శాగోరుదుము, ““స్యాతంత్యమా | నీ స్వాతం (తమా! 
స్యాతం|త్ర్యమా ! స్స్‌ స్యాతం త్య వూ 1” అనున చే ఆత్మ చేయుచుండు 
గానము, 'బానినత నము; పావము! (నకృతికి బవమెయుండుకే డాని 


గ మా 
ఫపీథిగా బ్‌ కు చున్నది, 


సర్పపూజ, ర పూజ, పిశాచముల పూజ ఎందు కేర్పడి 

నని? మహిమలను పొందుట కీ విభిన్న మతేసి ప్రాంతములు, విధాన 
ములు వల ఏ ర్చ్పాటుకావ లెను ? "చేనియందో ణమున్నదని, జీవి 
కలదని అనుటలో అర్థ మేమి కలదు? . ఈయనే స్వేషణ అంతటిలో, 
"జీవితము నర్థము చేసికొనుటకు, అ చ వ్యాఖ్యానించుటకు 
చేయు (సయత్న ముభో Er అర్‌మంత యుండవ లెను, అదంతయు 
ఆర్థవిహీన పు, నిష్ప) క నట! సతీం తుడగుటకు మాన 
వ సక్‌ అ (వయత్నమే యది, సైన్సు అని మన 
నాడి విజానము చేలకొొలది సంవత్సరములుగా స్వాతం త్యమును 


ae 
"3 


- 


వ దుటకు గ చేయుచున్నది. మా వశత 
న. క రుచున్నది. అయినను స. స్వాతం 
(త్యేము కనవడుట లేదు. అనియంతయు శాసగనబదము కాసి, 
పోరు సాగుచునేయున్నది. సూర్యమండలమునుండి అణువులవణకు 
పకృతియంతయు  శొననమున కథినమైయున్నది,. మానవునకు 
సహితము స్వాతం త్యము లేదు. కాని, వున నమా విషయము నమ్మ 
జాలకున్నా ము, మొుదటినుండియు మనము కొౌననములనుగుతించి 
తెలిసికొను చునే యున్నాము, కాని, మానవుడు శొసనమున కథీను 
డి నమ్మిజాలకున్నాము ; స Se “స్వాతం త్యమా? 
స్త్‌ స్వాతం త్రమా ౪ అని నిరంతరము అత్మ ఘోవించుచున్న ది. 
సంపూర్ణ న్యతంతుడగు ఛ గ నంతునిగుణటించి భవన చేయుచున్న 
మానవుడు తాశంతముగా బంధములో వి శాంతి పొందజాలడు, 
అతడు చై కి పోవ్రచుండవలసిన దే, ఈ పోరాటము తనకొజ నే కానిచో 
పోరాటము మితిమోాజీన [పయానగా నతసికి తోచగలదు, మాన 
వుడు తనలో శతా నిట్లనుకొనును : “నేను పుట్టుకతో చానినను, చేను 
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చ్నా 


బడు అయిన నేమి వ. బద్దుడుకాని పురుసుకొకడు కొలగ్సు, 
శు ము కుడు, (వకృ్ళకికి య ప మో 


ఒర 


బంధమునుగుజటించిన భావము య. మన _న్హత్య 
ములో ఎంత (వధానభాగ మో, ఈశ్యర ఇ" నముహాడ ఆంత 
ముఖ్యము, అత (వధానము. ఈ రెండుభావములు స్వాతం త్య 
పిపాసనుండి (వభవించిన వే, స్వాతం త్యభావము చలేనిడే 'మొక్క_లో 
నయినను జీవముండజాలదు,. ముక్క_లోగాని, పురుగులభోగాని జీవము 
వ్య_క్రీత్వమువజకు నృద్ధివాందన లెను, ఆ వని యవేతనముగా జరుగు 
చున్నది. మొక్క, (నకృతిసి నిలుపుటకుకాక, చెవి నె విధము గ య 
సూ తమును, రూవమును కాపాడుటకు (బతుకు: మన్నది. మన పుగొ 
గతిని అడుగడుగున (వకృతియ నియమించుచున్న దను ఫావము 
Men కొట్టి వేయును, ఖాతిక క వవంచమును గుణించిన 
భావముతో పాటు స్వాతం! త్యమును గుజించిన భావము es 
చున్నది, అయినను సంఘర్షణ జరుగసుచు నేయున్నది, మతె ne 
ములవమధ్య, విసిభమతే eg జరుగుచున్న సంఘుర్థ ఆఅలను 
గుణించి మనము వినుచున్నాము, అయినను మతేసిస్థాంచీములు, 
మత శాఖలు అవనర మే, న్యాయమే, అని యుం౫ వలేసిన శ ము త్తు 
సూత్రము దీర్గ మగుదున్నది. కనుక సంఘర్ష అణ ఎక్కు_నగుట నహ 
జము, కశత కు బే లమ్యమును సోఫీ చుటకు (పయత్నించు 
చున్న విషయము (గహించినచో కలపహూముల కవకాశము లేదు, 


మనము చేవుడని భావించునది (వకృతియజమాని. నై క 
సగరూవము, అతడు కాడని మో రన లేరు, We గుటిం 
చిన భావమువినా, మూరు చరించ లేరు, నసించ లేరు కనుక మా రత 
నిని నిరాకరింవజాలరు, మాదన న్యతం తు లనుకొనకపోయినచో, 
ఇచటికి రాగలి”గెడివాేనా ? న్వ్యతంతులమగుటకు సిరంతనరము సాగు 
చున్న ఈ (ప్రయత్నిమునకు 2? బీవ శా ్ర్రుజ్ఞు దో కారణము చెప్ప 
గలడు, చెవ్వును. అదంతయు ఒవ్వుకొ ము ; అయినను స్వాతం త్య 
భావము ఆండనేయుండును, (వకృతికి Tre డాని 
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నతి క మింసజాలమ్తనుట ఐఎం నవిజవరూ స్వాతం త్యతృప్తృభాడ అంత 
ఏ లకి 
జయము, 


ప 


బంధు 
ఉండితేజనలసిన చే, బంధము, డాసి వుజుగున ఉన్న స్వాతంత్యా 
మును es రికటి నిజమే అయిన, రెండవడికూడ 
ఆంటి నిజమే, mee ఫ్‌ వముండి ఈ తీవ లెను, అనాగరకునిలోగల 
ంఫామును గుజించిన భాస వుచెసి స్యాతం క్యా సాధనే అని మన 
us హొంవ లేకున్నను స్వాతం త్వమునుగుతేంచిన భావ మతేని 
యంచున్నది. అనాగరక, అటపికుని | వక్ళతి వశు వకృతి కంటు 
కొంచెనే అధిక మెనది, కనుక పావము, ఆ వరిశుదతవలన కలుగ 
Ny బంధామునుగుజిం చిన ఆతని జనమ మిక్కి_లి పరిమితి మైనది, 


కరర: గరిక Ra "వలుగు, నీడ; పుణ్యము, పావము ; 


అనిడు పోరాటము సాగించునది నన్ను బంధించుచున్న భాతిక | (పకృ 
తతో భానిక మెన అసంత్భ ప్రి వి్‌తో ; ; తక్కు_వసాయికి చెందిన బంధమును 
గుటీంచిన -ఈ యొజుకనుండియే యే మానసిక, నైతిక బంథమును. 
గుటించిన  ఎబుక్‌, ఆత్మస్యాతంత్వవిపాన వికసించును, ప్రక్క-డ 
దిన్యత్వము అవివ్వయను యననిక ద్యారా మనకమనకగా (పకా 
br మనము గుర్తింవగలము, (వారంభమున తెర దళ 
సరిగా నుండవ చ్చును, శాంతి చ దాదాపు సూ_ర్థిగా మజుగువడియుండ 
నచ్చును. కాని, అది యచ్చట ఉన్నమాట తథ్యము. ఏంతహా మూ తేము 
శీణించక న గానున్న ది అది (వసారమగుచున్న స్వాతం 
స. వరిపు ప్రార తరము, BD” BN త్పాలకునిగా మానవుడు 
సంభవించి, సంబోథించును. అదొక్క-టి, సతీం తమైనది. ఆఖల 
విశ్వ మొక్క-కే న. వ్య త్యానమంతేయు తరతవుభేద మే అనియు 
అతనీకింకను తెలియదు, 
. యు ఈశ్వరుని యుపోన క కటక (పాణ 


మున్నదొ న Se స్వాతం తే 
మును భగ త ఒక్క_శు. ఈ స్వాతం తుము అనివార్యముగా 


అఖిల వకృతివై మన కాధివత్యమిచ్చును, ఇది కుల్ల వినా అనంభ 
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వము. మన మెక్కువగా జ్ఞానము పొందుచున్న యెడల, మనకు 
(పకృతిడై నె ఆథివత్య మెక నగా క లటుసచుండును,. ఈ యాధివత్య మే 
మనలను శ_క్టిమంతులనుగా చేయుచున్నది, రయ సర్భతేం|త్ర 
న్యతర్మతుడయి, |వకృతినై అధికారము గలిగియున్న వో, అతనికి 
(పకృతినిగుణి ఆంచి నిరు ష్టమెన య "నముగలదవని uw సంవ జెల్లును,. ఆతే కు 
సరగబ్యాతి Meg డు, స్యాతెం తరము ఈ లతుణములత్‌ోో కలసియే 
యుండవ లెను. ఈ లత ణములన్ని యు గలవాడే (వ కక్ళతిక తీతుకు, 


ఆనందము, నంపూ ర స్యాలేంత్యా ౧మునుుడే తుదకు 
శాధంత శాంతి, నుహోత్మప్షమైన మత భానము,. ఇది ఎదాంతము 
నందు చేకుసిగుణించిన సకలభానములలో గలదు ___అది వరమ 
నంత ౫ తమైన అ సిత ము; ఆది దేనిశేకను వరిమితముకాదు, 
దానికీ మార్పులేదు. అందు (వకృతిల లేదు. అతనిలో నేదియు మార్చు 
కొలిగింవజాలదు, ఇట్టి స్వాతం త్వెము ఫలాలతో నమ్ము వాలా నలత 
"అదే నిజమైన సాకం త్యేము, 

వడు; నిర్వికార మై; ౫ంఖర మైన తన  ఆతృయందు 
ను వతిష్టితుడయి యున్నాడు, మాడు, నేను అతనితో తానా 
తము పొందుటకు (నయత్నింతుము, కాని మనము (వకృృతి 
యందు, జీవితములోని యల్పనిషయములవిశాద, ధనము, కీ రి, 
మానవ మెము, బంధముక లిగించు (వకృతిలోని మార్సులందు ష్‌ 
కొని యున్నాము. [వకృతి |వకాళించునవ్వుడు "దేని నాభారము చేసి 
కొసి, ేనిమాద ప్రకాశించుచున్న ది ? చేవునినై న, సూద్యుని 
వెన్క చందునివై న, నత తెములవె నగాదు, సూర్యుని వెలుతురు 
గారు మన ఇత నయలమగాన్ని ఎక్కడ ఏది వ కారించినను, అ జెల్ల 
అతడే, అతని (వశాశము ననునరించియీ సమ నము (వకాళించును, 


ఇట్టి భగవంతుడు స్య వకాశుడని, నిర్దుణుడసి, సర్వజ్జుడని, 
[సస ర రన అధివతియసి, సర్యమునకు (పభువని మనము 
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[గ హించిగెమి, సక లపూజలకు లవ్యమత జే, ఆతని కనుగుణముగా నే 
స్రోట జరుగుచున్న ది, ఈ వివయము మనము [(గహాంవ గలిగియుండ 
వచ్చును, గ హీంన లేకపోవచ్చును , నేను మజొక అడుగు ముందుకు 
పోయదను, మనము we సూచి అద్భుతేపడుదుమో, చేనిని 
మనము పావవుని వలుకుదుమోా తపా. అవని పూజయే, వదె 
కూడు స్వాతం త్రృములో భాగమే. చేనింకను చారుణమెనమాట 
చప్పుదును,. మూరు hs చేయుచున్నవ్వుడు దానివెనుక 
న్న్న స చతరణకూడ స్వాతం త్యత్ళ స్పై. బె, అది యప సన్యమార్తమున వడి 
ంతవశ సును; తెవుగా నడిపింవపబడి యుండవచ్చును, కాని, అది 
యక్కో_డ ఉన్న మాట నిజము, వెనుక నుండి స్వాతం త్యేము (వోత్స 
కంచనిదే జీవితమే అనంభవము ; ఏవిధమైన పైరణయు ఉండ 
జాలదు, స్వాతం్యత్యము 'వాసిం- షషపకట జగత్తులో చలనము 
కలుగు- మున్నది. నిశ్వహృదయములో ఐక్యము లేని'ే ౩ మనము నాసా 
తము నర్భముశేసి వికొనజాలము, జగత్స)భువును గుటించి ఉవనిషత్తు 
లలో గల భావమిది. కొన్ని తావులందు బ్రంతకంశును ఉత్కృష్ట 
మెన భొనము మనకు లత్యముగా నూచింవబడినది, దాని జెన్నత్య 
పటు ముత. సనటు భయవి భాంతుల మగుదుముకూడ___ 
తా పష తో వరిశీలించిన మనమును అదియు నొక్క_ శు, సీతా 
కోక చిలుక శెక్క_లలోని రంగులు, గులాబి మొగ్గ పళానముబునరో 
అతడు మొక్క-.లోను, సీతాకోకచిలుకలోను నలక రం; న. 
జీవమిచ్చుచున్న వాడు మనలో నున్నశ్రి కయ్‌, అతని అన్నల 
జీన ముద్భవించును ; ఘోరమృత్యువు నహితే మతేనిశ _క్రియే, అతని 
ఛాయమృత్యువు ; అమృత జీనముకూడ అతని భాయయే. మటి 
కొంత ఉన్న తేముగా ఛాపింపుడు,  వేటాడబడుచున్న కుంబెళ్లవల 
వునమందజుము భఛభోయంకరమన దానినుండి యెట్లు పాటిపోవు 
చున్నా మో, వాసినలెనే మనము తలలు దాచుకొని సురటీతముగా 
నున్నా మనుకొనుచున్నా మో గమానింపుడు భహణ మైన దాసి 
నుండి సమ_స్త్మవవంచము ఏవిధముగా పాటీపోవుచున్నదో చూడుడు, 
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ఒకనాడు నేను కాళలీవట్టణవీధిలో పోవుచుంటిని. ఒక నున ఒక 
(వక్క వెద్ద అతు గ్ర ఆ రంత జల. గోడయున్నది, , ఆ పొంత 
ములో కోటు 'లెక్కువ. "కాళిలోని కోతులు చాలా వెద్రవి, ఒక్కొక్క 
హ్వడవి ముక్కో_ పితనముతో (వవ_ర్హించును, నన్నా వీ? ఏలో వోసీయ 
కూడదని అవి వట్టువట్టినవి, నేను నడయుచుండగా అవి నావగ్గజకునచ్చి 
అంచి, అఘాయిత్యముచేసి, నా కాళ్లను గగ వష్టై వెసినవి, చను 


ల వా pe J ల ఒలు ఆష్‌ న 
వాటి వ్టును ల వరుగ ర్తి సాగి నేను. పెగముగా 


కటువ er చినని, వాటినుండి తప్పించుకొనివొన్సట నా క సాధ్య 

౧ 

ముగా తోచినది, నరిగా ఆనమయమున వవవో ఒక న్య కి సజల 
నల 

“శాసన ఆనా మా! రిక చేసను, సనంతట వాని 


దిక్కుగా తెరిగితిని; వాని నెదిరించికిని, అవి వెనుకకు మరలిపోయిను, 
ఇది జీవితమంతకు _నువకరించు.. గుణపాళము,  భీషణమైనడాని 
దిక్కు..గా నిలబడి, మ (వలిఘటింపుడు, ఆ మర్క-టముల 
వలె కీవితనుందలి క కష్టములు తొలగవోవును, మన చే మేనాటికై నను 
న్యతం్యతులము కాగోరితి మేని, ఆ న్వాతంత్యమెన్నడును వలాయ 
నసమునలన సాధ్యము కాదు, (వకృతివై విజయము సాథించుటవలననే 
సాధ్య ముగును, విరికివందలు నిజయములను వొందశోరు, భయము, 
కష్టములు, అజ్ఞానము తొలగిబోవ లె ననిన. నము థీరులమై 
వానితో పోరాడవలసీన టే, 


ముఖము కనబడుట లేదా ? పావమునుండి, ఛయమునుండి, దుఃఖము 
నుండి సీను పాటీపోదలచితివా, అవి నిన్ను వెన్నాడుట తథ్యము, 
వానిని (వలిఘటింపుము, అపి వలాయన వుగును, ఆందబు నుఖభోగ 
ములను పూజింతురు. బాధాకర మైన దాని నుపాసించువారు మిక్కిలి 
తక్కువ, ఈ శెంటిని అతి కమింశు స్వాతం త్యములొని విషయము, 
ఈ చ్యారముగుండా పోయినగాని మానవుడు న తంతుడు కానే 
రడు, మనమందజము వీని నెదురొ- నవలసిన బే, నర్వేశ్వడుని ఉపా 


మృతే త్యువేమి ! భయమేమి? వానిలో సికు జగదిశ్వరుని 


వ 
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సించుటకు మన మాయ శవతుదుము, కాని, చేపా మూటంకముగా 
ag I 
శ క న వికిఏ న Nn RD Sogo ఫి ౯ 
నిలుచును, అతణొనికిసే, మనకును మథ్య (వకృపినచ్చి మనద్భష్యని 
కప్పివేయును, పియుగులు వడుపున్నవ్వుడు, అవమానము మార్కొ_ను 
నప్పును దుఃఖము పి లుగసనవ్వుడు, పావము Se వనహాంయు 
లో ఎడు న్‌్‌ హతము వున మాతేనిని ఎకి స రమించి, ఉసాసి: వన అనో 
నష rt i ఇడ 

నేర్చుకొనన లెను, భగవంతుడు నకలక్షః వ్యాణగుణ సన నిమి 
మ. త. వ నను వ 


అతనిని క _.అచే ము కి జి. తే | 
శ్యమునుండిె (వభవపించగల వరమ సత్యము నకు సామెత కంచును, 
అప్పుడే బక రిస రట ముతత కక్కుున ఇనది భానము త "లగిపోవును, 
స్వాతంత్యవును సాననమును మన మెం తెంతెగా నమాపీంచిన, వున 
మంతింతగా ఈశ (రాధినులమగు చుందుము ; ఆంతేకు క ప్టములు ము 
మాయ మగును, అవ్వడు మనము స్వవ్ష ద్వారమునకు నరక ద్వారము 
సకు స. న మానవులలో సహీతమును గ 
సాటింవము, ఈ జగత్తులోని [వల్‌ అంటరు సధికుకనఐి చతు 
కము, విశ్యములో వరాత్పతుని తన్న వుజేమి న. 
సీ యనర్గములు మనలను విడిచివెట్టవు ; మన మో శ్లేదములను 
మన్నించుచునే యుందుము, ఎందుకనగా జగదీశ్యరునియం దే 
ఆత్మవ స్తువ్రనం టే మనమందణుము ఒక్కొ_టి ; సర్వత్ర మనము ఈక 
రుచి దర్శించగలుగువణకు మన కయిక్ళము లభించదు, 


హో 


అందమైన రెండువములు___. ఒక దానినినిడిచి “చెండవది ఉం! 
"జేనంతటి నన్ని హీతమై మనవి ఒకే చెటుమోదను ఒకటివెన, ఇం 
భా ణా 
నది కిందడన్న వి, దిగువనున్న వక వృత ఫలములు తీయనివి, 
చేదువి తినుచుండెను,. ఒకతుణములో మధురఫలమును, మణ్‌ొక 
తణములో చేదుఫలము తినసాగాను, చేదువండు తినినవ్వుడు అది 
యేడ్చెను, కొంతసేవటికి మణ్‌ొకటి తినెను, అది మటింత చేదుగా 
నుండెను. అపహ్వూడది చెట్లువెకి చూచెను, వృమోొగము మోాదనున్న 
6 చా 


ర్‌ 
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నన్నీ తీయనివంశ గ్గు వైన చేదు; చేవువంట్లు స రాను, అది సీశ్చేంత గా 
క మె వరిఢవియుచుస్న ది. తరువాతే 

మ. వన్న మజుస్తునవడే, మవల తీయనివండ్లు, చేదువండ్లు రీతు 
మొదలిడెను. చివరకొక కాలకూట విషమునంటి వండు తినెను, 
ఆఫండది భతీంచుట నిలిపివేసి (కమ్మర నృమోొగముమోద కర్‌, 
రాజమును వీఖీంశాను, అడి నైనున్న వతీని కొంచెము కొంచె 
ముగా నమిోవపింవసాగాను ; మజింత దగ్గ అకు వచ్చినప్పుడు దాసివై 
కాంతికిరణములు వడగా వెలుగు దాని నావరించెను. అంతట నది 
తాను వశీ. రాజముగా we గుర్తించెను, నిశ్చలకత, 
న స్వాతం హోం న. దాని లశుణ ణములయినని, చెట్టుపిగాద 
నింతేనజుకు ఈ రన్న వశ్నీ ఒక్క శు ఆని తౌలిసికొనెను,. దిగువ 
నున్న వవీ, వైనున్న వశీ వ క బజతుతరు.  మురమ్హుతు 
' వరాత్సరుడును ఓక, కు (పణిబింబముఃe లవలన వున మనేకముగా 
కనబడునట్లు చేయుచున్నది, ఒక్క సూర్యుకు అతులకొలది మంచు 
వీంచువుల మోద (వసరించగా అనేక చిన్న సూర్యులు కనబడును, 
స్వతస్సిద్ధమైన హన దివ్య సకృణితో నున మేశాల్శేత ననుభవించ 
నలె నన్నో ఈ (వటెబింబము లు పోన లను, మన సంతృ పికి -ఈ 
ఏశ్యము సమహాతము ఎన్నడును వరిమితికాదు, అంచు చేత వే అ 
అధి కాధిక ముగా డబ్బు కూడ బెట్టును., వొంగ క్స్‌ కల్ల గొట్టును; er 
సపొవములు చెయుచుండును. అ కారణమువేతనే నిగా త _ర్ల్యరహా 
వ తలిసికొ నుచున్నారు ఆంది లత్ము నరక ను రిపూర్జ మైన 
న్వతంతి | య మొందడుట వక జీవితమునకు తోక లత్యుము లెదు. 
కలిసిరా క. తెలియక యో మవ మందజుము వరిపూర్ణత(ము రత్త 
(వయళత్నము చేయుచున్నాము. (నతిజీవియు ఆమిన: బారద నతని 
నులు 


2 


పానకార్యములు చేయుచు, దుఃఖనడుచున్న వాడు, నరకము 
నకు పోవుమార్షమును కోరుకొనువాడు గూడ ఆ స్థితి పొందగలడు, 
అయితే వాల ఆలన్యమగును, మన మతనిని రశ్నీంవలేము, జారుణ 


మతవువగా నేమి? లిన్‌] 


న. 


శుద్దత, స్వర్ణం రాహిత్యము, Ss నన సంర వ సూర్చైము చిట-చినర 
త్ర 
i. చును, ప్రతరులు తెలియకుండా శోయుచున్న ది ష్‌ [వయత్న 


షా es జయుచున్నాము,. ఈ భావమునే సెయింట్‌ పాల్‌ యిటు 


c౧ 


"తెలియ బే వసినెతు / ( “మారు తారియకుండ సు "జిం "జనని నను 


కును కష్టము లతవిని ఈ స్య రాభిముఖుని చేయును, స్పుకకెకిమరు శు 


స్పష్టముగా సక టించు చున్నాను, ?” ఆద (పసవంచమంతేయు నే నేయు 
కొనవలనసిన పాఠము, ఈ యొక్క... జీనితలత్యుమును సాధించుటకు 
నవహాయవడుటకు గానిచో, ఈత త న (వకృృవిని గుజించిన 
he మజిందుకు ? సర్వము ఒక్క_శుయను ఎబుక కలి 
గించు నైతన్యమును పొందుదుముగాక , మానవుడు తెన్ను తాను 
(పతివ స్తువునందు దర్శించుగాక, చేవువిగుతీంచి సంకుచిత భానములను 
ద్దు సంపు మతి సిద్ధాంతములను, మతే 'వాఖలను మన మిక ఉసాసింవ 
కుందుముగాక. జ. త్తులోని (వపీవ స్తు సువునం౧దు మనవుతసి సిదర్సి సాంతము 
గాక. మోరు oe మూ తం. ఎట్టి 
ఆబాసనాభావసను కలవో ౫ సర్వత్ర పా యానం ద దర్శి తురు, 
(వ్యవథవుముగా ఈ నంకుచిత భావములను Mn (పతీ 
మూానస్రుసియలదు చన్రని os వా సము ర కక 
చున్న "దేవుని దర్శింపుడు. (వలి 2 జీపియందు. అతత. సివసీంయను; 
ఆన్ని మనస్సులతో నతడు యూచించును, అతడు న్య వకాశుడు, 


చేయుచు, అఖిల చరణముుతో నడచుచు, వతినోటితో 


అతడు మనకు మనకంకు నమిరాపస్థుడు, దీనిని సాధించుశు మతము, 

పశ్యానము, మనకిట్టి విశ్యానమును భగవాను డ డన్నుగహించుగాక | 
మన మట్టి అ మ్వైశానుఖితి వాందునమాడు అమృతులమగుదుము, 
మనము విశ్వములో ఒక్క-కు కనుక భౌతికముగా గూడ ఆమృ 
తులమే . పశ్యమంతటికి జీవము పోయునదొక్కాటి యున్నంత కాలము 
చేను చానియందు వసింతూను. నేన్‌ bu ce UE 
నను నిశ(పురుసుడను, గత కాలములోని పుత్రులందణిలోని (పాణము 
fry న్‌ రోను, జీనస్పులోను, ముహమ్మాదులోను (వకాళించిన 
ఆత్మనా నే, సకల బోధకులలోసి ఆత్మను నః (పజలను కొల్ల గట్టిన 


259 (శీవివేకానందన పూ స (గంఖావళానంపు, ౨ 


స 


నే. 


చొంగలందణు వ. ఉరితీయబడిన వ న we నను విశ్యా 
తను, వ్రకలెండు, ఇచే వర Sa ఉపానన, మోరు వ్‌శ్వ 
ననుంగటిణిొ న్‌. రిస ae టో "జే నిజ క సారస న్యమత___ చేతులను షూ 
'కొళ్లుగా వేసికొని (వాకుచు, సాఘుల మనుకొనుట న మతి కా కావ, 
శేదభానమును కలిగించు కోర ఎవ్వడు చిరిగపోనవ్రనో అప్పుడు గమ 


వరిణామము నందలి వరాకావనదశ  నందుకొంటివుని ur హంగ హం. 


0) 


గాక, అగా ంత మే వర మోత ప్రచా మన ల సను ఫలాన: ల 
రంప 
ర 64 నీ - 
ఫలాన._..వది చాలా సంకుచిత భావము. నిజమెన “సను ’”ను గుణీం 


వను వినయము కోవ ద్వ నన ఏశ్వపురుషుడను; ఈ భానమును 


ఖ్‌ 


3 
SE 


భూరి వ్రాత వర మాత్క్చష్టమైన వధముగా ఉసాసింపుడు. 
భగ నంగ జాత్మన్యరూపుకు, ఆతని నాత్మ చేను స త్యమయుశోత డా 
సింవవ బను, లు "చెందిన ఉనసాననా విగ నా 
నూనవుస B® మార్పు చెంది ఆగ గ్యాన్నికోపానన 
స్థాయినందుకొనును, కట్టకడవట అనంటుడయిన న్‌ా విశ్వ; పులు 
a ఆత్మయందు అగడ్యాశా ఆపాసింవబశును, నరెమితే మైనది, 


1. 


శం, 
| ర 


నది, ఆవత్మిమూ,తె మే యనంశి మెనది. మ. వాన డాత్న 


న్వరాపుడు, అనంతుడు, మానవు డాత్మన్యరూపుడ కనుక అనం 
ముడు, అనంతుడే ఆనంతుని యునాసింవగలంన, మన మన ంతువి 


ఉపాసింతము. అది వర మోత్కృవ్షమెన ఆభ్యాత్మికోపానన, ఖో 
రం (a 


న. హోత్మి పము ననుభనగవము వేసికొనుట ఎంత 
క్ట ఎం! చేను మ చేయుదును, (వనంగింతును, ఫ్రై వ 


క శ సేయు మణుడు ణమే ఏదో నాకు (వటికూం' మగును, 
అృవయత్నిముగా ని సాగ హావరవశుడ నగుదును, ఇంతటి జగ 
తలో నంకుచితమెన ఈ “నేను” తక్క మజేమియు లేదనిపించును, 
త Fa Tet ¥ 


స్తా న్‌ 
గణ? 


త్ఫెను, ఈ యల్ఫ్సమైన దాసినలన నాకు కలుగు నష్ట మేమి 1 
నే నాత్మను ” ఆని భావించుట ముజచివోదును, ఇదంతయు నా 
లీలావిలొన మనునంగతి మజచిపోదును,.. చేను చేనుని మజుచి 
పోదును, నేను న్వతంత్రుడనని మజుచిపోదును, 


నుతి మును. చేమ! నిరతి 

స్వాతంత్యమును పొందుట కనునరించదగు వథము దుర్ల 
మము, న. ఏది అసిధార్నావ్రతము. ఈ మాట బుసుశ్య 
రులు పునఃపునః ఆద్రాటం చికి, అయినను చొర్భల్యము, పరాజయము 
ప వశముచేసి కొననీయనలదు, “అెండు! మేల్మొ_నుడు ! 
గమ్యము చేరువటకు అగ నద్దూ” ఆని ఉపనిషత్తులు (పబోధము 
చేయుచున్న వి, అట్టి దీక్షతో మన మో మార్షమును దాటగలము ; 
ఇదె అసిథారా|వ్రతి మైనను, దుర్షమమైన దీర్గ వథమైనను స సర. కాన 
వుడు దేవతలకు, వీఐ తకు కరికి తియ/పను, మన కష్టములకు 
సిందించుకొనవలసిది వునలనేగాని మజెన్గరినికాదు.  మానన్ర 
తమృుతము కొలుక నేంపీంగా అతనికి జారుణ వివవ్యాతే అభించునా ? 
అమృతము సిద్ధముగానున్న ది, చానికొజుకు [శవునడి సాధన చేయు 
(పతివానికి అద లభించగలదు. జగత్ప్రభు వే యిట్లు ఉద్బోధించు 
es fee 2 ములను, కుం కట్టి పెట్టుడు, 
న్న్న శరణయపఫెందుడు, సను సిన్నావలి తీరమునకు నావిపోదును, 
ాయవడకుడు, *” ఈ వాణి తోకములోని అన్ని ధర్న గంథముల 
నుండి మనకు వినబతుచున్నది., “పీ సంకల్పము స్వర్తములో స 
వృథివిపూవకఘాడ నజ వేకుగాన , 
మహా సలల అకక (ప్రార్జించనలెననికూడ ఆ వాణియే 
వునకు బభోధించయుచున్నది, ఇది న కష్ట మె సహన త్యం వూట 
కష్టము, నాలోనే నిట్లనుకొందును, ee! వభూ! ఈ తణమే 
సీను నిన్ను నరణువేశు చున్నాను, చ ( ఎవుకొఅకు నేను సర్వమును 
త్యజించుచున్నాను, వ్‌ వేదికషాద ఉత్క్చుష్టమైన నము స్పమును, 


జగ్‌ 


ప సమర్పించు చున్నాను, నా పావములు, నా దుఃఖ 


ఏలయనగా, “రాజ్యము, థ్గ కి, 


ములు, నా చేష్టలు, నా మంచి చెడ్డలు స్‌ు సమర్పించుచున్నాను, 

స్‌ వాటిని పరగ కూంతువా? సే య. శ్ర్తిక్తి విస్శృరింవను. ౨? రక్ష 
తణములో, సీ సంకల్పమే య అందును, మజువే,ణ, 
ములో నన్ను వకీషీంచుట కేదో జరుగును. నే న్మాగహవరవశుడ 
నగుదును. అన్ని నుతముల అమ్మ మొక్క క ; (ధవ కలో 


254 (శ్రీవివేశానందసంపూర్ష (గంథావళి-నంపు, © 
వేర్వేరు, అనత్య మైన “వేను "ను నతింవ జేయుట ; తన్న్మూలముగా 
నత్యమైన “నేను”, వరాత్పరుని వరిపాలనకు వీలుకలుగ కేయుశే 
నమ న్త [వయత్నమును._ “విశ్వేశ్వరుడను, నీ చేవ్రుడను అయిన 
చేను అనూయావడడనయిన చేవుడను,. నేనుండగా నీకక యే 
దెవుడు ఉండరాదు, అది హీ బూ ధఢర్నగ 6థములు వలుకు- యున్నవి, 
దనక: “నేను కాదు, నీవే” అని మనము చెప్ప 
కను సళ్వేశరుని దక్క_ తక్కిన నర్యమును వనము పరిత్యజింవ 
నలెను, అతడి. వకిపాలన వేయవలెను, (పాయశః నునము 
కకోరసాధన  చేయుచునే యుందుము, నముటుకుణము జూరివడు 
చుండును. మనల మనము జగజ్జననినై పు చేమయులు వాచుదుము, 
మన మేకాకీగా నిలబడ తేమని ఛయవడుచుందుము, జీవిత మనంఎము, 
అన్ని (పక 
రణములు పూర్తిచేసిన గాని వరఠిప్రార ర్ల తము YO “పి సంక 
ల్సమే సజ వేలుగాక,”” అనుకు ణము దోహా పహాచింతగల మనస్సు 
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దాచి ఒక (వకరణము “ప్‌ సంకల్పమే చిణవేణుగాక , 


యెదురుతిరుగుయుండును, అందుచే అహంకారమును జయించుటకా 
అ నను మనము సురశ్చరణ చేయుచుండవలసిన చే, [దోహీని 
శేవిరేచుచు, మనము రకీంవబడజాలము, [(దోహికితక గ తక్కిన వారం 
జిక ముక్తి లభించగలదు, మన అ (సబోధమును నిరా 
"80చినవో మనము (చోహులముగా, మత శకేమనము[దోహులముగా, 


a 


ళ్ళి 


జగజ్జనని ఓ "దార్యమునకు (దోహులముగా సమూవిత ముగు దుము, 


వయెననునచే, మన "చేపా ములను, మనస్సులను స స య. సంక ల 
మున క థినము శైతువలసినా , ఒక హిందూత కనేత్త చెప్పినట్టు, 
౮౧ 


“సి సంకల్పమే నట వేజుగాక,” అని బెండు పర్యాయములు వలుకు 
వాడు. పావముచేసినబాడగును.. “నీ సంకల్పమే నెజివేరుగాక, 
ఇంతకంెకు కావలసినచేమి? ఈమాట రెండుసార్లు వలుక నెల? 
ee మంగళ వదమైన చె, దానిని మజెక వ ర్యాయ మేల 
“వలుకవవతెను? " '“స్వల్దములోవలెనే స పృథివిమోదగూాడ సీ సంకల్పమే 
సజు వేటుగాక, సర్వదా రాజ్యము, అధికారము; మహిమ నీయవి, * 


క 


నే త్ర చ 


వనమంవలి తరువులచె ___రంగురంగుల దళములతొ నమిర 

తరంగములంను శిరములూప్తు ను ఉజుకుచు, (తుళ్తుచుండు సుందర 
C7 

(వసూనములును, ననమాగర్షములలో మధురగీతము లాలపీించుచు, 


ర్‌ 





చక్క-ని రిక్క_లతల్‌ో శోభిల్తుచు కన్ను లకు విందొనరించు శకుంత 
ములును నాకు విశేష వరితోవషము గలిగించిన వ. నిన్న సిసి 
యుండేను, చేడేమైనవి? ఎందుబోయినవి ? నాతోకలసీ యాడుకోొనిన 
మిత్రులు, నా కవ్షసుఖములభో పాల్లొనిన సఖులు నాకు సుఖమును 
ఏిషోదమును చు చ్చిన వారు lr బోేరరగో ఆల టికి 2 
శెశవదశలో. నాకు నంరహుణము చేసినవారు, నాకో నర్యవిధముల 
లోడ్సడన లెనను కోరందక = చెటొకల “చింత లేనివారు వూరు 
కూడ గతించిరి. అన్నటి (నతిన్య క్రి అ_న్ఫమిం చెను, (పతిన స్తువు జారి 





o 


పోయన పోనుచున్న ది. పోగలదు,. వారు పోవున డెచ్చటికో ? 


సమాభానముక్‌ఆ అక్‌ వశ్న్న ఆదిమానవుని కలవర వెట్టి 
నది, వ 2 తనకన్నుల యెదుటస సర్వము శిధలమె? 
ర్‌ూ 


మట్టిలో కలసిపోవుట లేదా? వా రెక్కడకుపోయిరను (సశ్నతో 

తెల బద్దలు వేసికొనవలసిన అవనర మేమి గలిగినది?” అని మొ 
2} 

రడుగ వచ్చును, 


“ఆడిమానవునకు |ప్రతివస్తువు సజీవమే” అను విషయమును 
(వవథమముగా వచనము గ మదింవవ లెను; “మృత్యువనగా శూన్య మై 
పోవుశే” యని చెప్పినయెడల అతని కరత దు. జనులు వచ్చు 
చుందురు, వెకలుచుందురు, మరల వచ్చుచుందురు, BET 
వ్వుడు వారు వెడలుదురు, తిరిగిరారు. కనుకనే [వవంచములోని 
ము. (పాచీన భామలో మృత్యువు ఒక విధమైన నిర్ణమనముగా 
వన ఇదియే మతమునకు (పొరంభము, _ఆదిమాన 


స్వామాజీ తొ తొలిసారి గా ఆమెరికా పోయినపుడు జక పాళ్చాత్య శిష్యుడ 
డిగిన we ఆయన సమాధానముగా (వానీనది, 
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వుడు తనకు గలిగిన సరడహామును తీర్చుకొనుటకు aE అన్నేవణ 
చేయుచుండెను, అందణు పోవుచున్న డచటికనియు అత 
హాము, \ 
(దభి'తసూట్యుడు తేన వె భవమును (వక్‌ టంచుకొనుచయు 
ని చాణమై వెన (వవంచమునకు వెచ్చదనము, వెలుతురు, సంతో 
మము సిచ్చుచున్నా డు, నెమ్మదిగా అతడు (వయాణము చేయును, 
కాని, పావము! అతడును "దివరకు అడుగున, అట్టడుగున వడ్డి 
యద్భశ క మరల మజునోడే ఆతడు (వత్యయ.వ నుగును-వై ' జ 
సతముగా, మన్‌ "జ్ఞ ముగా (వత్యతు. మగును, వద్శమును నూడుడు 
—_ నాగరకతకు జన న SOs DE మై గిన్‌ నటుల 
తీఠములలో పూయు కద పువ్వు ఉదయము సూర్య కిరణ 
ములు సోకుటతో తోడనే వికసించును; సూర్యాన్త నమయముతో 
ముకళించుకొనును, అనతరించుచు, అ స్తమించుచు, మరల ఉ లై తేజ 
కరమైన నవజీవముతో నుద్భవించుచున్నవి కొన్ని కలనని (గహిం 
తుము, ఆదిమానవుని వశ్నకిది తొలి నమాథానము, ఇందుచేత సే 
మిక్కి-లి (పొచీనమతిములలో సూతుడు, వద్మము (పథాన నం "జీ 
తము లయినవి, ఈ నంశేతము లేల?__ఏవలయను. సీగూఢ మున 
భావము.--అెట్టిదయినను-__ న్య _కృమగునమ్రాడు స్థూలమై 'మెన అకృతి 
ధరిం ౨, స్పష్టముగా కనబడక తవ్చదు, ఇదె యుల్లంఘ్‌ం. చుటకు వీలు 
గాని శాసనము, శూన్య మపోవుట యనిగాక ఉనికియంచే సిద్ద 
మి=చుట యనుభావమును మాద్పచెందుట యనియే వ్యక్త కము 
వేయవ అను, తణ కాలము పొందు రూపాంతరమది; తొలుత వ 


స్శవ్ర యిం[దియములను జెట్టి, తరంగ నంచారముగా పోయి వున 


రీ 


సును స్పృశించి EE en స్ఫురింవ జేయునో, oe ఆ 
న స్తువునే (క త్రభావము విధిగా అ శయించి, తన్ను తాను వ్‌ కోము 
చేసికొనుటకు వరివ్యా_ప్రమగుచుండును, ఇందువలననే సూ సూర్యుడు, 
న ప తొలి నంకేతములయినవి, 
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అంతటను లోతెన గోతులున్న వ. అవి గాధాంధ కార 
బంధుర మె 'వెజపు గొలుపుచుండును ; దిగువను సరము గాథ 
సంతమస్పంభరిత మై భీకరముగానుండును ; నీటిలో మనము కన్నులు 
తెజచినను చూడలేము దా, 'వెలుగున్న ది, ఊర్థ్వదిశయం దె, 
అచ్చట అంతయు తెజోముయము, రా తులందు నహితము సుందర 
మైన నతు తములు మన కాతిథ్యమిచ్చు చున్న ట్లు కాంతి కిరణము 
లను సారించుచుండును, అయితే నాకు (పేమ ప్మాతులయిన 
వారెచ్చటికి వోవుదురు ? అంధ కార బంధుర ముగానున్న అధోలోక 
ములకు కాదు, నిరంతరము తేజోమయముగానున్న ఊర్థ (లోక 
ముల కే పోయియుందురనుట నిన్స్నంశయము, ఈ భావమును వ్య_క్షము 
చేయుటకు మజియొక.  నంశేతము కావలసివచ్చినది. ఇందు కగ్ని 
హో త్రము తగినది. జ్వలించు శిఖలe అన్ని హోే(త్రము మనల 
నాశ్చర్య చకితులను చేయును, ముహూ_ర్తకాలములో కకారణ్య 
మును సహితము నది భన్గుము చేయగలదు, అది మన కన్నము వండ 
పెట్టును ; వెచ్చదనము నిచ్చును; అడవి మృగములను తేటీమి 
వేయును. అగ్ని మనకు |పాణమునిచ్చును, |పాణమును రవ్నీంచును, 
అగ్ని శిఖలు ఊర్ల (ముఖముగా. వ్యాపించునేగాని అధోముఖముగా 
వ్యాపించవు. ౫ తించినవారిని అన్ని ఆర. (లేక ములకు ఆటే (గ ఆ 
డలములకు _ గొనిపోవుచున్నది; మనకును, _ తేజోమండలములకు 
పోయిన వారికిని సంబంధము కలిగించుచున్నది, హ్‌. అన్నీ | స్‌ు 
'లేజోమయపుడుషుల దగ్గజణకుబోను మా దూతవు.” అని [పాచీన 
తెమమైన నూనవ_స్తవము [పారంభఛమగును, అందువలన జ్యోతిర్మయ 
పురుషుల శేవేవి యిష్ట్రమెననని భావింతురో అట్టి ఆహారము, పానీ 
యము మొదలగు వానిని అగ్నిలో వడవేయుదురు, యజ్ఞ భావ 
మున కిడి (పారంభదళ, 

ఇప్పటికి మొదటి [పశ్నకు నమాధానము దొరకినది ; కనీనము 
అదివూనవుల యవనరములు  తీబునంతవజకయినను నమన్న్వ పరి 
ప్కా-రమైనది. తరువాత, “ఈ సమస్తము చేనినుండి వచ్చినది ?” 
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అని మజొక [వశ్న తోచినది. ఇది ముదటనే వల నచ్చియుండ 
గూడదు? ఆక స్మిక ముగా కలి తాక మన కెక్కు_వగా క 
ముండును, కావ్రన సుఖము. నంతోవము, కలయిక, భోగము మన 
మనస్సువై బలమైన మ్యుదలు వేయను. కవ్రము, దుఃఖము, నియో 
గము మనస్సున గాఢముగా నాటుకొనును, ఆనందము, సుఖాను 
భవము, నసంతొవషము, భోగము మనన్వభాన లతు,ణములు, అందుచే 
మన సహాజస్థితిక ౦ కె, దానికి తీవముగా భంగము వాటిల్లి నప్పుడు 
కలిగెడి బాధ మనస్సుపై బలమైన ముద్రవేయును. కనుక మన 
సవాజస్థితి కెక్కువ విభూతము కలిగిం చెడి మృత్యు నమన్యను (వవ్రథమ 
ముగా వరివ్మ్క- రించుట అవసరమైనది. సంస్కార మెక్కు_వగా 
కలుగుటతో వారెందుండి వ త్తురను రెండవ (వశ్న స్ఫురించినది, 
జీవముతో నున్న డానికెల్ల చలనముగలదు : మనము కదలుదుము ; 
మన సంకల్పము మన అవయవములను కోదల్పును, వన అవయవ 
ములు మన ఇచాధీనములయి ఆకారములను సృృంచుచున్నవి, 
కనుక కదలిక కలిగించగలిగిన దానికెల్ల చలన హేతువుగా ఇచ్చగల 
దని నేటి వసివాలునివలె ఆదిమాసవుడును భావించెను. గాలికి 
సంక ల్పముగలదు ; మేఘము, (వకృతియందలి సక లవ స్తువ్రులందును 
వేర్వేరుగా ఇచ్చ, మనస్సు, ఆత్మ గలవు, మన మనేక వస్తువులు 
తయారు చేయుచున్న క్షే అవి వివిధ వస్తువులను సృప్టీంచుచున్న వి, ఆ 
శక్ర లే దేవతలు,..“ఎలోహింలు”, ఆ చేవత లే ఈ నము_న్ఫమును 
నృష్టైంచిరి, 

మానవనంఘము వికాసము పొందుచున్నది, వృద్ధి పాంటు 
చున్నది. సంఘమునకు రాజు కావలసివచ్చెను, జ్యోతిర యులయిన 
"దేవతలకుమూ త. 'మెందుకుండగూడదు ? కనుక చేవతలకును స ర్వ్యాధి 
వతి గలడు, అతడు చేవాదిదేవుడు. అతడొక్క_డే తన ఇచా 
మూతముచేత, ఈ సర్వమును నృృ్టైంచెను, ఆజోంతిరుయిులను 
సహితము అతడే సృష్టిం చెను. అతేడు వివిధ గవాతారలను సృష్టించి 
ను, (పకృతిలోని వివిధ కార్యక లావములను నిర్వహించుటకు అతడు 
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వలువురు అదిష్టాన దేవతలను నియమించెను, కొందణు పుట్టువుకు, 
మటిీకొొందరు మృత్యువుకు, "వేజటుకొందటు 'వేజుకొన్ని సంఘటనలకు 
అధివతులు. ఒక్క. పరమపురుషుడు-తేకి న పారందజణీకంెటు శక్తి 
మంరతుడయినందుననే. వరవుప్ప్తువషుడు = గలడను భావము. నకల 
మతములకు మూలములయిన ఆర్య, సెమెటిక్‌ జాతుల మతములలో 
సమానముగా గలదు, ఇందుండి అద్యలు మహత్తరమైన నూతన. - 
దృక్పథము ననుసకించిరి, వారి చేవుడు పరమపురుషుడేకాడు ; అతడు 
జగల్పితగూడ. [పేమత_త్త్యమున కీఛావము [పారంభము. సెమిటిక్‌ 
జాతుల బేవుడు శ_క్షిమంతుడు, భయంకరుడు, చండశాసనుడు, ఈ 
బ్లావములకు ఆర్యులు పితృ భావమునుకూడ చేర్చి, తర్రవాత కలిగిన 
మ దశలలో ఈ భేదము ముజింత (సాబల్యము వాంతిని 
సెమిటిక్‌ మతముల వ్య. యిక్క- డ నిలిచిపోయినడది, సెమిటిక్‌ 
చడేవుడు దుర రుద, అతనిని చూచుట మృత్యు దేవత వాతబడుకే, 
ప దర్శసీయుడు ; అం "లేశాదు, అతడు వమన జీవిత 
లశ్నుము, అతనిని వాందుకే వరమ్ముపావ్యము, సెమిటిక్‌ మతస్థుడు 
భయకంపితుడయి రాజాథిరాజై జగత్స)భువుకులోబ బడి, అతని యాజ్ఞ 
లను పాలిందును. ఆర్యుడు తమ చేవుని జనకుడని | పేమింతురు. i 
వాత అతడు భగవంతుని మాతృమూర్తిగా, నఖునిగా భావించును, 
“నన్ను పేమింపుడు, నాకుక్క_ను (డుమి పుడు.” అను సామెత 
కలదు. ఆవిధముగా అతడు సృష్టించిన (వతిజీవిగిశమించవ లెను, జీన్ర 
లన్నియు అతని సంతానమే, ఈ జీవితము నగరమునకు దూరముగా 
నున్న సై బుక విపిరమువంటిదని సెమిటిక్‌ మతములభావము, మన 
భక్తి eC నములను వరీటీంచు నిమి తము చవుడు మకల నతు 
సియమించను ; ఈ జీవితెము మనలను గమ్యుమునకు గొసివోవు మార్చ 
మని న మన పధిసి సృక్రమముగా సిర్వహించిన చో 
స్వర్గలోక మున మనకు ని త్వానంద ధామము లభించునని సెమిటిక్‌ 
మతము భొఏంచును. భగవంతుడి యట్టి ఆనందధామమని ఆర్యుని 
విశ్వాసము. ఈశ్వర సేవ లత్యుమున కొక “సాధనమున. నెటుటిక్‌ 
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మతస్టుని నముకము. జీతముకొజకు వనిచేయుట నంటిది. నంతొవ 
భోగము లే.మన కష్టఫలీతము, ఆవ్యనకు భోగము దుఃఖము-(వతి 
యనుభవము సాధన మే, లహ్యేము బేవుడే, న్వర్ష్మప్పాి కాంకీంచి 
సెమిటిక్‌ మశాొనలంటి దేవుని ఉపాసించును, న ర్వేశ్యరుని పాంద 
గోరి ఆర్యడు స్యర్లమును నిరాకరించును, ఒక్క-మాటలో చెప్ప 
వలెననిన భేదమంతయునిది ; భగనత్సామాతఆత్మా-రమే ఆర్యు నకు 
జీవిశలయ్యము, గమ్యము, ప్రత్యతుముగా ౯ (పియుని దర్శించవ లెను, 
భగవంతుడు తేక ఆర్యునకు జీవిత'మేలేదు ; అతడు జీవించ లేడు, 
సాన్నిధ్యము "లేనియెడల ర విచందులు, నమ త్రములు తము 
కాంతిని కోల్యోవును,”” అని మాతేడనును, 


సుతవుః దాసీ పద్ధతులు, (ప్రయోజనము 


(వవంచములోని మతములను పరిశీలించినచో వాని విశా 
నమునందు రెండువిధములయిన [క్రమము కాననగును, ఒక [క మము 
దేవునితో | పాఠంధమై మాననునితో వరినమా_వ్రమగును, సెమిటిక్‌ 
జాతుల మతములలో దేవునిగుటేం చిన భవము మొదటినుండియు 
గల కూరలో ఆత్ననుగుణించిన భావమే మూతీము లేకపోవుట 
మిక్కి_లి చోద్యము, (సాచీన పీ బూజాలిలో. మొన్న మొన్నటి 
వజకు__-మానవాత్నను గుజించిన భావమే పికసింవ లేదు, మానను 
డనగా ఒకానొక మనస్సు, కొన్ని భౌతిక వ స్తువ్లుల కలయిక వలన 
వర్పడినబాడనియే భానముూ; అంతకుమించి మజేమియుగాదు. 
మృత్యువుతో సర్వము అంతవుగును, _ కాని, చేవునిగుజించి భావ 
మాజాతియం దద్భుతముగా బర అద అల క్‌ వనర దొడి 
యొక విధమయిన (క్రమము. మజొకకమము మానవునితో (పారం 
భమై భగవంతునితో పూ_క్లియగును. ఇది యార్యుల పద్ద తిలోని 
విశిష్టత, మొదటిది సెమిటిక్‌ వద్దతిలోని విశిష్టత. ఆర్యుడు ఆత్మతో 
(పారంభించెను. చేవువిగుటీంచిన ానిభావము లన్బష్టముగా, ప 
లముగా విచతుణకు వీలులేనివిగా నుండెను; ఆత్మను గుజించిన 
భావము స్పష్టమగుకొలదియు “దేవుని గుజటించిన భావముగూడ స్పష్ట 
మగుచుండెను, ఆత్మను గుటించిన భావ మెం తెంతగా స్పష్టమగు 
న ఈశ్వ్యరునిగుజించిన భావమంతంతగా న్పష్టముకా నారం 
భించెను. కనుక వేదములలో జు ఆకద్వారానే జరిగను, 
ఆవ్యలు చేవునిగుజేంచి పొందిన జ్ఞానమంతేయు ఆత్మజ్ఞానము 
మూలముననే పొందిరి ; వారు చేనునికొణుకు అంతర్శుఖులయి యనే 
మణ చేసిరి ; ఈ య న్వేషణలోని విశిష్టత వారి త_త్తశా న్ర్రమంతేటి 
వెన ముదితెమైనది. ఆర్యుడు కావనీ సరదా తన యంత రాత 
యందు నెదకుచుండెను. ఈవిభానము కొంతకాలమునకు వానికి 
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స్వాభావిక మై మె విశిష్టత కలిగించాను. వారి కళలయందు, వారి ౫ “మాన్య 
న్యనహారములందుగూడ -ఈ విశిష్టత కనబడును, నేడుగూడ 
డై వమును గుణీంచి ధ్యాసము చేయుచున్నట్లాకని చి తరున్సను 
మ రచించుచో చెకి చూచుచున్న ట్లు, | వకృతికి ee 

,- నో, అంతరికు ములో నెదకుచున్న ట్టు (చితెంచును, భారయ 
చి లేకారుడు, ధ్యాన భివముగ ల క నిపిాలిత నేతునిగానే 
చి త్రించును; ధ్యానముచేయు న్య _క్రియంతర్ముఖుడయినట్లు తున 


మానవుడు వరిశోధించి జెలిసికొనవలసిన _ నిషయములు 
రెండు: చాహ్యా వకృతి, అంతః (వకృతి. సాధారణవ్య కికీ రెండును 
వరస్సర న తోచును. కాని, బాహ్యా వ్రకృతియంతయు 
నంతః వకృతితో, భానవవంచముతో నేర్చడిన దే. [వతి దేశములో 
సా పాశ్చాత్య వవంచములో త_త్స్యవాదము అనేకములు, 
భా"తికత త్త్యము, మనస్సు అను. నీ ఆెండును వరస్సర విరుద్దవ స్తు 
వులను భొవముతోనే (పారంభమైనవి ; కాని, అని (క్రమముగా 
నేకోన్నుఖమై చినరకొక్క._టిగా కలసిపోయి యనంతీ'మైన పూర్ణ త 
మగును. ఈ వరిశీలనవలన దృక్పథములలో నెక్కు నతక్కు_నలను 
_నిరూపించుట నా యభి పాయముగాదు, బాహ్యా వకృతియొక్క- పడి 
శీలన మూలమున సత్యము. నన్వేషించువారు తవ్వ తెరువు ననున 
రించుచున్నారనియు, అంతః వకృతివరిశీలన మూలమున సత్యము 
న న్వేషించువారు గొవృవారనియు నా భావముగాదు,. ఈ రెండును 
రెండుమార్లములు, రెండును ఉండవలసిన చే, శెంటిని అధ్యయనము 
వేయవలసిన కడవ వణకు. వక మనవి మనము ముప్‌దన 
గలము, దేహము మనస్సుకు విరోధికాదని, మనస్సు చేహమునకు 
శతువుకాదని మనము (గ్రహింతము, ఈ "దేహము వనికిమాలినదని, 
కుదమయినదని భావించు వలువురు కలరు. |పౌచీన కాలమున 
(వతిచేశ మందును ఇబాలమండి ఈ దేహమును వ్యాధినో, సాస్‌ కు న షన 
అట్టి మజిదేనినో జుగువ్పత్‌ జూచునట్లు వవగించుకొ నెడివారు, తరు 
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వాత వేదములో చెవ్పబడినట్టు చేహాము మనస్సునందు, మనస్సు 
దతామునరదు- క రగిపోవునని మనము (గహింవనే రము, 


"వేదములన్నిటి యందును న a నున్న వ్‌షయ 
మును మూరు స్త *వకముంచుకొనన లె షుర్‌ మట్టిముద్దను యర 
ముగా వతెలిపికొవినచో లోక న ముట్టి యంతేటిని సటిం'చి 
తెలియును. అడేవిధమున, చేనిని శెలిసికొనినవ తమున సర్వము 
“తలియగులదు ? సుస్పష్టముగా చెప్పినను, అన్న స్పష్టముగా చెప్పినను 
నకల మానపజ్ఞానములోని విషయమిది యీ. మనమందటము చేని కభి 
ముఖముగా వయనించుచున్న మా ఆ యెక్య్టమే యది, మనజీవితముల. 
లోని (వతిచర్య---భెతిశకము, స్థూలము అయిననునశే, లేడా... 
సూత్మతమము; వర మాత్క్చష్నము, ఆధ్యాత్మికము అయిననున ే- 
అన్నియు Se ps లతమ్యమును సాఫంచుటకు చేయబడిన 
(వయత్నము లే, ఐక్యమున్ను పొందుకే ఆ లవమ్యము. వ్య గా మానవు 
ఫొక్క_డే, . అతడు వివాహామాడును, స్తూలద్నవి కా కీయ స్వార్థ 
వరత్వముగా నే కనబడును, కాసి, అంతర్యమున గల (వరణ, 
ఇన్నా వపు లి ఐక్యమును పొందుళు. ఆతనికి పుతులు కలుగసుదురు, 
మి తులుందురు,. అతడు చేశమును, లోకమును (మెమించును, చివ 
రకు విశమంత టిసి (మెమించును. అ్మవతిహతముగా పరిపూర్ణ తము 
పొందుట కే మనము (పురంబు న్నాద ఐక్యము పొందుట 
యం దే వరిపూర్ణత్యముగలదు, అందునిమి_త్తము ఈ సంకుచిత వ్య క్రి 
తము నళింవ జేసి అంతకంతకు వి_సన్హృతమగుచుండవ లెను, అఖిల 
విశ్వము ఈ లవ్యమును, ఈ చరమగమ్యమును చేజకొనుట శే 
ఆరాటవడుచున్నది. (పతియణువు ఉన్నచోటనుండి కదలిపోయి 
దాని వక్క- నేయున్న అణువును కలిసికొనుట కాతుర వడుచున్నది, 
అణువులు, ఆణువులు చేరి చెద్దబంతులగును, భూగోళములు, 
సూర్యులు, చంద్రులు, నత్నుత్రములు (గహములగును, తమవంతున 
నవి వేవేగముగా నొండొంటితో కలసికొనుట  శారాటవడు 
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చున్నవి, చివరకు నమ _న్తపిశ్వము---మానసిక [(వనంచము, భౌతిక 
(వవంచము కలసి, యఖండముగ నొక్క_-టియెవోవును. 


పెద్ద యెత్తున, వాహ్యాజగత్తులో అనునరింవబడుచున్న [కమమే 
చిన్న స్థాయిలో మాననజగత్తులో ననునరింవబడుచున్న డి, బాహ్య 
జగత్తు, (వ ల్యేకతయందున్నది. అయినను ఐక్యమును,  అభేదమును 
వాందుటకు అది వేగిరవడుచున్న ది, మన భిన్న పపంచములలో 
గూడ (వతి దేవాత్న ఇతర [వవంచమునుండి వతుపడ పుట్టుచున్నది. 
అజ్ఞాన మెంత యెక్కు_వగానున్న , వికాసమెంత తక్కు_వయిన అంతగా 
ఆత్మ తాను _వవంచమునకు చేజుని భావించును, మాథ్యమధికము 
గలవాడు తాను చనిపోవుదునని, పుట్టుదునని యింకా యేమేమో 
భావించుచుండును. ___ఈయభి పాయములు కాజనెడి. శకానమును 
న్యకృముచేయునవియీ, జ్ఞానము కలిగినకొలది, మానవుడు వికానము 
ఫొందినకొలది వానికి నై తికదృష్ట్రై కలుగున్యు అభదఖావ మేర్చడును, 
మానవులు తెలిసికొన గలిగినను, తెలిసిఫొన లేకపోయినను జెర 
మరుగుననున్న ఆ శక్తియే వారిలో నిస్వార్థ చింతను (వేనేపించు 
చున్నది. అదియే నమస్త సీతిశాన్ర్రమునకును పునాది. లోకములో 
నే (వవక్త బోధిెంచినను, ఏ మతములో నువచేకించినను, ఏ 
భాషలో చెప్పినను నకల ధర్మముల సారమదియె, “నీవు నిస్సా గ్గు 
డవుకమ్ము”, “నేనుగాదు, సీవి”___అను _ నీతినియమావళుల 
వెనుకగల భావమదియే. దీని తాత్పర్యము న్య క్రిత్య రాహిత్యమును 
గ్పర్తించుకు__సీలోనిభాగ మే, నాలోనిభాగ మే అని (గహించుట ; 
సీకు చేను హోనికలిగించిన నాకు నేను కలిగించుకొనుకు అని, సీకు 
నేను నహాయచేసిన నాకు నేను నహాయముచేసికొనుళు అని గుర్తిం 
చుట ; నీవు జీవించియుండగా, నాకు మృత్యు వసంభవమని తెలిసి 
కొనుట. ఈ విశములో తద క్రిమి యొక్క-టియెన నున్నంతవణకు 
నే నెట్టు చదిపోగ లను? నా(పాణ మా క్రిమి పాణములో నున్నది 
_ కదా, అంతేకాక, మనము నహాయముచేయక ఒక్క-జీవునిగూడ 
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విడనాడుటకు ఏలు లేదను విషయముకూడ అడి బోధించును, వాని 
శేమమునం బేకదా, నాశేమము భదమైయుస్నది. 

-వేడాంతమునం దంతటను ఉధ్దాటింనబడుచున్న పహయ 
మిదియే, వ్రతరమతము లన్ని టియంమేను బోధింపబడిన విషయ 
మిదియే, సాధారణముగా మతములో మూడు ఛాగములుండును, 
మొదటిది తా & త్వక్‌ విషయము ; త కాత ముం మతి ధర్మముల 
సారము తక్కినవి, ఈ సిద్దాంతెముబు పురాణగాధల రూవమునే 
డాల్పును__బుషుల జీవి Bee Se వీరుల, అతిమాననుల, చేవతల, 
దివ్యపుడుషుల ల జీవిత గాధ లేర్పెడును, పురాణగాధ లన్ని ంటియందున్న 
భావ మొక్క- శు--శ క్షి, తక్కు-వస్టాయికి చెందిన పురాణగాధలలో-- 
అనాగరిక భావములు (పబలముగా నున్న వానిలో ఈశ కి క్షీ |వదర్శ 
నము కండరములకు సంబంధించినడిగా so వాటి నాయకులు 
బలాథ్యులు, అసాధారణ పురుషులు, ఒక వీరుడు సమ _న్హ (వవంచ 
మును జయించును, మానను సతు వాందుకొలది బల వదర్శనము 
కండరములలోగాక, అంతకంశు ఊత్కాప్టముగా కూప నాన్ను 
కనుక అతని నాయకులుకూడ ఉన్కెబ్భష్టమార్షములలో శ_క్తిని (వద 
ర్భింపవలసిన వారయిగి. ఉత్తివు పురాణగాధలలోని నాయకులు 
(వచండ నైతిక శ_క్రీనంవన్నులు, పతన. వ రిశుద్దతను సాధించుటలో 
వారు తముశ క్తిని వదర్శించిరి వార నప పశయళూతులుగా నిలబడి, 
ఉత్తుంగ తరంగ ములవ'ల చెకొను GR అవిసీతిని ధిక 
రించగలరు, ముతములలోగల మూడవభాగము రూవకల్పన, దానినే 
మోతు క ర కాండయని, నంచజేతములని అందురు, ఆదర్శములను 
పురాణగాధలుగా, వీఠుల జీవితముల మూలమున అతెలీయచేశి నను 
అంతటితో అందటు నంత్భృ ప్రి జెంది యుండజాలరు, అంతక ంకుగూడ 
తక్కు. వసాయికి చెందినవారు గలరు, వసిబడ్డలవ లె వారికింకను 
తక్కు. నస్టాయిగల మత మవసరము. కనుక ఈ కాపకల్నక లేర్చడినవి, 
పివి స్పష్ట మయిన ఉదాహరణలు, వీని యనుష్పానముతో వారు 
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విషయమును భ్లాతిక విషయములన ల స్పవ్నముగా (గహాంచి, యను 
ఛభనింసగ౫లరు, 

ys మూకుదశలునావి: త Te) నాము, 
పురాణ వాజ్మయము, గై ee "వెదాంతమునంవెక ప్రత్యేక నౌల 
భరము గలదు. ఫారతజేశములో అ దృష్రవశ మున -ఈ (తివిధదశ లు 


టో 


స్పష్టముగా వేర్షేరయియున్న ని, వ్రతరమత ములలో సిద్దాంతేములు 
పురాణవిషయములతో జిగిబిగ్‌గా వెన వేసికొనిపోయినవీ. వానిని 
స్పష్టముగా 'వేజుచేసి గుర్తించుట కష్టము, పురాణగాధ లే 
(పాబల్యము వనహాం౨చి సరల మురునుం క వ్పిపుచ్చుచుండును, కొన్ని 
శ ఆాబ్బములలో ముఖ్యమయిన 'మూలసూతములు మజుగున వడి 
వోవును, వివనణ, హల ఆ అసలు త కసూ త్రములనే ముంచి 
వేయును, జనులు నినరణను, [వవక్షను, బోధకుని మా(తమే 
చూతురు, తాతి Se DEES PFS 
దాదాపు నశించిపోయి నశ్లే, తత్ఫెలితముగా నడుఎవర మున నె  )న్త నవ 
మతే సిద్రాంర మంటను క్రీస్తును మినహోయిం చి బోధించుటకు యత్నిం 
వినవే అతడు కే న. ఖం. సంచుచున్నాడసి భావించి 
స్టాష్షళ్షున త్రీనముగా నె కచుర్య దుర మహామ్మాదీయ నురగ 
ముల _ నావిధముగాశనే ఎవర న బోధించుటకు (పారంభింవగానే 
మహ్మూగీయులుగూడ అచేనిధముగా అపవోపావడుదురు ; స్థూల భోవ 
ములు, మహాపురుషుల జీవితములు, (వవ కల జీవితములు అక 
సూూతిములను పూర్తిగా మజణుగువజచినవి, 


చేదాంభేమునకుగల (వ ల్వెక సౌలభ్య మేమనగా, అది ఒక్క 

న్య కికృషి కాదు; కనుక నవాజముగా, బొద న) నవ మహామ 
=D mp a_._./j/ —9 dA 
దీయ మతములలోనఆ (వవ కయ, గురువో తా త్త్వ్‌క ఇిదడాంత 
Pp క , కౌ Pe ea 

ములను పూర్తిగ” మణుగువజచుట నంభవింవ లేదు, నమ 
నజీవములు, (వవ క్షలు రెండవవర్షమునకు చెందినవారు. చారి 
నిషయము వేదాంతమునకు తెలియదు, ఉవనివత్తు లేయొక్క 
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(వవక్ష్తను గుజించివెప్పవు ; వివిధ బుషులను గపణించియు, తా త్న్‌ 
చింతగల విదుపీవుణులను గుజించియు (వసాసించును. (పాచీన 
మీ యూలలో నిట్టి నై ఖరి కొంతయుండెను, అయినను పీ బూసాహిత్య 
ములో మూ ఇక విశేవ వ-ధాన్యము వహించెను, ఈ [వవ ॥ కోలు 
ఒక జూనిమత ము తవు (సాభనము చూవరాదని'నేడెలునను, కాని, 

ws సత్యములకు, సిచ్రాంతే ములకు సంబంధించిన రంగ మంతేయు 
పూర్థిగా మజుగున వకిపోవుట ముమ్మాటికి అపాయక ర మే, సహో 
ముల విషయము మనము ఛాలనణకు ఏకీభవింవగలము. కాని, న వక్తల 
విషయమై దక విరకకుతము: వ్వ క్స్‌ కులు నునహృదయముల నాకర్షి ౧ 
తుఠ ; సిధదాంతములంతకంకు ఉత్క్బృష్ట్ట్రమె మెనదాని నాకర్షి త 
శాంతనమాహితమైన వివేకము నాకర్షించును. కొల క్రేమమున 
సిద్దాంతము లే యాధివత్యము రక 1; అదియే మానవుని 
వికానమునకు నిదర్శనము, ఆవేశములు తఅచుగా మనలను వగు 
వులసాయికి లాగివడ వేయును. ఇందియములలో టి ES 
కంటి ఆవేశములశెక్కో-న సాన్ని హీత్యముక లదు. క నుక నంత 
పూ రగా ముణుగునవడి, ఆవేశముతే we వహించువో 
మతము మాథ్యమునకు, దురభిమానమునకు దారితీయును, అవ్వుడవి 
(వ ల్యేనవ వత రాజకీయములు మున్న గువానికంళు ఆత్క్చుష్టములు 
కావు, దారుణమైన మూఢ భావములకు [పాధాన్య మాయబడును, ఈ 
శ్యుదభానములకొజుకు "వేలకొలది తోడిమా నవుల కుత్తుకల నుత్త 
గించుటకు ఆవేశ పూరితులై నవారు సంసిద్దులగు చుందురు. మహాపురు 
షులు, (వవక్తలు (వజలను ధర్మమాస్ష మునకు వురలించుట కు తెజము 
కలిగించిన శ కిమంచు లేయైనను, వారి వభానమువలన వారు (వతిపా 
ss నత్యము ₹ే మణుగునవడిపోవుచుంకుట చేత అట్టి సందర్భ 
ములలో వారి జీవిత వభావము హాోవికరముగా పరిణమించుచుండును, 
అట్టిది సర్వదా న్వనుత దురభిమానమునకు డారిద్‌పి, లోకమును 
రక్త నవంతిలో ముంచెత్తినది, ఈ యావదను వేదాంతము నివా 
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గింవగలదు, దానికొక్క (వళ్యేక (వన క్షయనువాడు లేడు, దానికి 
బుషులన బడు (దష్షలు పలువ్రురుగలరు, -ఈ సత్యేములను లేక మంత 
రై 
ములను దర్శించినవా శే బుషులు, (దహ్షలు, 
న్‌ 





మంతమనగా యోచన చేయుట మనస్సులో చింతనము 
చేయుట. ఈ భావములను దర్శించినన్య క్రి బుషి, అవి (వ త్వెకముగా 
యెనరోకొందణి ఆ స్తికాదు ; ఆతోచించినవా ee 
ఆవియీ నకు సాంతఆ స్తికాదు ; ఏ ఏ మొక య నాంత సొత్తు 
"కాము. లోకో త్తభడై న బుదుని, ఆ స్తికాదు, ఏను శ్రీ స్తుస త్తుకూడ 
"కాదు, అపి విశజసినఢర్శములు, కనుక అవి యెంతేగా బుదుని 
ఆస్టియో, అంతగా త్ను దాతియ్మదుని ఆ స్టియే; ఎంతగా క్రీస్తు 
దేవని ఆస్తియో అంతగా నేలమిోవ [పాకెడి పురుగు ఆ స్టియే, ఆ 
ధర్మము అన్నడును కల్పింవబడినసిగాను. ' అనాదిగా ధర్మము 
లున్నవి, ఇకముందుగూడ అవి యుండును, అవి తయారు చేయబడినవి 
కావు; నేడు మనకు విజ్ఞానము బోధించు సాననములేనియు 
నిర్మించినవి కాను, అవి మజుగున వడిపోవుచుండున్వు తిరిగి కనుగొన 
బడుచుండును. కాసి, (పకృణియందు శాశ్వతముగా నుండునవియే, 
న్యూటన్‌ మహాశయుడు పుట్టియు క్‌. బోలురకను గురు త్యాకర్ష ౯ 
క్రీ HS eS జ, దానిధర్శము నది —_— 
దానియందు మార్చు కలిగియుండెడిది కాదు, న్యూటన్‌ తన (సతీ 
ఛతో డానిని నిర్వచిం చెను; కనుగొ నెను, న గ్‌ సి 
వచ్చెను మాననజూతికి డానినిగుటించి తెలియజేసెను, మత 
సత్యములుకూడ అట్టి వె, ఆవి యాత్నత _త్సీమును ఆ థ్యాళ్ని క జీవిత 
మును గుటించిన oe త్త సత్యములు, అవీ యింతేకాలము వని 
చెయుచునే యున్నవి, న. బె బలు, కొరాన్‌ -యి వేవియు 
నేకపవోయినను . ముషముతు, (వన కలు. పుట్టి యుండక పోయినను ఈ 
ధర్మములుండి యే తీటును. ఇవి తాత ఇ_లికముగా నవ్వ కృముగా 
నున్నవి, నెమ్మదిగా, (3 మ్మకమముగా మానవజాతి కుర రం 
మానవ్మవకృతి వరివ ర్హనకు నివి వనిచేయును, వీనిని (గహించి, 
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దర్శించువా ₹ (వవ_క్తలు, | అట్టివనవ_క్తలే ఆధ్యాత్మిక రంగ ములో 
వగికోధకులు, న్యూటన్‌ , గబిలి యో భౌతిక విజ్ఞాన (వవ_క్షలున్న క్షే 
ఆభ్యాతి క రంగములోగూడ (వన _క్షలుగలరు, ద సక్‌ 
సూూతములలో దేనిని తమ (వ క్యెకపుహక్కు_గా వారు చెవ్చజాలర్వు 
అవి నమ స్త (వక్చి ఉమ్మడిసాత్తు, 

హీందున్రలు భాపించునట్లు వేదములు శాశగతములు, ఆ 
మాట కర్గ'మేమోా మనమివ్వుడు (గహింవగలము, భర్నశాననముల 
కాది నేదు, తుది లేదు. (వకృృతికి ఆది లేదు, చుదిలేదు, భూగోళము 
తరువాత భూగోళము, (గహకూటము తరువాత (గ హకూటము 
సృష్టియగును, వృది ఫొంచును, కొంత కాలము గమనము సాగించును, 
తరువాత్‌ నశించును ; కాసి విశ్వ 'మెవృటియన్తే యుండును, లతుల 
కొలది (గహాకూటములు పుట్టుచున్నవ్‌, లతులకొలది (గహ 
కూటములు నశించుచున్న వి, జగత్తు యధా పకారముగా నే యున్నది, 
ఒకానొక. (గ హామునకు ఆది, అంతయు చెప్పవచ్చును; కాని; 
విశ్వమునకు ఆద్యంతము లనుమాట కర్గమే'లేదు. (వకృతిశానన 
ములు, ఖొతికశాననములు, మనశ్ళాననములు, ఆధ్యాత్మక ఇస 
నముల విషయ మైగూడ అంతే. అవి యనాదిగానున్న వి, అనంత 
ముగానుండును ; కొొలది సంవత్సరముల (కిత మే, వోల్చీ చెప్ప 
వలసిన పో. కొలది వేల సంవత్పరముల [క్రితమే వానిని తెలియ 
జేయుటకు మానవుడు [వయత్నము ([పారంభించెను. అనంత (వకృృతి 
మనయెదుటనే యున్నది, వేదములవలన మనము _ తొలుతనే 
(గ్రహించగల మహద్యిషయ మిది : మత మివ్వుడే | పారంభమెనది, 
ఆధ్యాత్మిక సత్యమని యెడ యనంతసాగరము మన యెదుటనే 
యున్నది. దాసిని మనము మధించవ లెను. దర్శింవవ లెను, చున 
జీవితములలోనికి గొనిరావలను. [వవంచ మోనజకు వేలకొలది 
(పవ_కృలను చూచినది, లతలకొలది (వవ_క్షల బంకను చూడవలసి 
యున్న ది. 
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పూర కాలమున (వతి నంభఘమునందును [వవ_క్తలనేకమంది 
యుం జెడివారు. (వతివట్టణములోని (వతివిధిలో (వవక్ష కలు నడచు 
కాల మింకను రావలసియున్నది. పూర్వ కాలమున నమాజ జీవిత 
మును సిశేశించు శాననముల ఫలితముగా విచ్చితమైన  కొందటు 
విశిప్టవ్య క్ట కులే వే (వవ కృలగుచుం డెడీఐారు, మతానుష్రైవరుడగుట 
యనగా (వవ్త కయగుటయే అని మన షష చేసికోనగల కాలము 
వచ్చుచున్నది, (పన కృయెనగాని యే (ధ్ర్రీయు, పురుషుడును ముత 
బీపి కొజాలడని (గహింవగల కాల మానన్నవమగుచున్నది. మతే 
హాస్యము ఈ విషయము లాలోచింవగలుగుటలోను, పీసిని గుణించి 
ముచ్చటింవగ లుగుటలోను "లేవని, వేదము లువచేశించునట్లు వాని 
సాతాత్మా-రము పొందుటయం చే గలదని, ఈవణకును సామా 
త్కారముచేసికొనినవానితో నిలిచిపోక అంతకంతకు [కొత్త [కొ 
యనుభూతులు పొందుచుండవలెనని, [కొత్త ప 
ఆత్కబ్చుహైనుభ వములు వాందుచుండవలెనని, [కొతి విషయములు 
కనునొనుదచు, నమాజమున కంద జేయుచుండవ లెనని మనము చెలిసి 
నవలసియున్నది; మతాధ్యయనమునకు (వయోాజనము (వవ క్ల 
లను సుశికీతులను జేయుట. పాఠశాలలు, కళా శిలలు (వవ కలను 
శివి గనులను చేయు ఏద్యా కేం దములుకావ లెను. సశ్వము [వవ_క్తలతో 
సిండిపోవలెను, మానవుడు (వవ కృయగువణకు అతనికి మతము 
హాస్యాస్పద మేయగును. మతము మతానుభూతీ నందవ లెను, వేయి 
విధముల బొందవ లెను. ఈ గోడ నెంత స్పష్టముగా చా చుచున్నా మో 
మళినత్యములనంతిక ౦కు 'యక్కుువ స్పష్టముగా దర్శింపవలెను. 
ప కంతర్లతముగా నొకసూ త మొకటి 
కలదు.  అదిమున కేవుడవగతమయినది. ఐక్యమును కనుగొసిన 
దశలో (వతి విజ్ఞాన శా త్రము పూర్ణత(ము బందునుః ఐక్యమును 
దాటి పురోగమించుటకు సాధ్యముగాదు. పురోగతికి చరమగ మ్యము 
ఐక్య మే. సంపూర్ణ మయిన ఐక్యమును పొందినతరువాత షత 
శాస్త్రము మనకు చన్పగల స్నూతేము లేవియు నుండను, de 
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మనకు చెప్పగలపనియంతయు వివరములు శెలిసికొని యనగయము 
చేయుచుండుడనియే. ఏ విజ్ఞాన శన్ర్రమునై నను తీసికొనుడు, 
రసాయనిక శా స్ర్రమును క్రీఖీకొనుడు : మూల్మద్రవ్యము లన్నిటిని 
తయారు చేయగల మూలదవ్యము నొకదానిని కనుగొంటిమను 
కొనుడు,. అంతట రసాయనిక శ న్హ్రము పూర్మిత్యము కొలదీకకని 
యర్లము. అటుతేరువాతే మనము వేయవలసినదంత యు. ఆరయొక్క_ 
వ స్తువ్రుతో నితరవ స్తువులనుచేర్చి [కొత్తకొత్త మి| శే మములు చేసి 
వానిని మన జీవితావనరములకు వినియోగిం చుకు,.' మతవిషయమున 
గూడనం తే, మహత్తరమైన మతసూతములు, వాన్మివయోగమున 
కవకాశము, మత పణాళిక యుగ ములకుమున్న కనుగొనబడినవి, 
అవ్రూడు మానవుడు వేదముల తుదివలుకులు (గ్రహీంచెనట, (న 
నతజే__అనునవే ఆ తుదివలుకులు, ఒే ఒకడుకలడు. ఆతని 
యందు భౌతిక (నవంచము-నర్వము, మానవ వవంచము నర్యము 
చేకమగుచున్నవి. అతడే చేవుడు. అతడే బహ్మాము, అతడే అల్లా, 
అతడే జిహోవా, మజేపేరుతో వ్యవహరించినను అతడే, అతని 
నతి క్షమించి పోతు మహా త్తరనత్యము మనకిదివర కే సూచింవ 
బడినది; ఆ సతమును అనుభవించుట జీవితములోసి వివిధ వకరణ 
ములకు నన్వయించుట ఆను కర్తవ్యము, (నతి మానవుడు [వవ క్ల 
యగుటకై. మనమివప్పుడే కృషి పారంభించన లెను. మనముందున్న ది 
బృహత్తర కార్యము, 

పూర్వకాలమున (వన_క్తనుగుజించి తిన్నగా అర్థముచేసికొన 
చేదు. కాకతాళీయముగా, ఇచ్చామూ్యతమున.. తేక, విశేష 
పంల ns కలిౌాడిదని భినించెడివారు. ఈ కాలమున 
అట్ట వనుక (వటిజీవుసికి ఎట్రివాసి కై నను, ఎందున్న వానికే నను 
ల. జన్నహాక్కు_ఆని నిరూవీంచుటకు సంసిద్దముగా నున్నాము, ఈ 
విశ్వములో కక తొళీయమనునది లేదనికూడ చూవగలము. శాక 
తాలీయము గా, ఆకస్మికముగా ఎవరో చేనినో పొందిరని 
భావిం చెడివారు నెమ్మది నెమ్మదిగా, అవ్య_క్షముగా యుగ యుగ 
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ములుగా అందుకొబుకు వారుక్ళషి కాపి (గహి కాంంవనగును, వారు 
పొందినది అట్టి కృషిఫలిత మే. కనుక మనకు మనము వేసికొనవలసిన 
(వశ్నయిది, “మనము [వవ క్షలము శాస అచుసన్నామూా కాగో 
రెడి వతమున కాగలము, 


(వన _క్షలను శిక్సితులను చేయుకే మనముందున్న మహత్తర 
కార్యము; వలిసి యూ, తెలియక యో గొప్ప మత విథానములన్ని యు 
నో దివ్యలత్యుమును సాధింవజేయుటశే స సహాయవడుచున్న వి, వానిలో 
కొన్ని ఒక్క వివయమున ఛేదించును : అత్మసామా త్మా-ర మా 
జన్మలో కలుగదు, చనిపోవ అను, తదనంతరము మజొక భోకములో 
సామా త్మా-రము కలుగును, అంతవజకు ఆధ్యాత్సిక సత్యములను 
నమ్మకముతో మన్నింవనలెను, అటువంటిమాటలు చెచ్చెడివారిని 
వేదాంత మో విధముగా (వశ్నించును : “అటులయినచో అనలు 
ఆత్మయనునది కలదని మో కెట్లు తెలియును ?” తెలియని, తెలియ 
రాని విషయముల నీవన్మాత్రముగా ఏ జీవితమంచే దర్శించిన యసా 
ధారణవ్య కులు కొందు కలరను నమాధానము వారు చెప్పరు, 


ఈ నమాగథానముగూడ పూర్తిగా సంత్భ ప్రి వీ కలిగింసజాలదు, 
శీవలము శాక -తాలీయక ముగా నిట్టి శక్తిగల అసాధారణ వ్య కలు 
కొందజున్న వతీమున, నాను కు we మనకు హాక్కు_ చేదు, 
మనము తెలిసికొనుటకు వీలులేని కాక తాళీయ నంఘటనలను, 
శక్తులను నమ్ముట పావమగును. జ్ఞానమనగానేమి ? నై వరీత్యమును 
నశింవ జేయుకే, ఒకడు మృగ శాలకుబోయి యొక విచిత్ర జంతువును 
చూచును. అచేదియోా యతనికి తెలియదు. తపదవాత అతడొక 
చక మునకు పోవును, అట్టి జంతువులను వందలకొలది చూచును. 
అతడు నతృ ప్రి వీ జెందును, స. జంతువబజాతి నతడు అర నను 
సూత్రమును _ తెలిసికొనుశు మన జ్ఞానమంతయును, సాధారణ 
సూతముతో సంబంధముేని వై పరీత్యమును కనుగొనుకే అజా 
నము, నాధారణ సూ తమునుండి వేజువడి, దానితో సరత 
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చేని యొకవ స్తువునో, కొలదివస్తువులనో మనము చూచినప్పుడు 
మనము చీకటిలో నున్నట్లగును ; మనశేమియు తెలియదు. అతీత 
ముగానున్న సత్యము ని వణ్నాత్రము దర్శించిన (నవక్తలు వివరీత 
మానవు లేయగుచో, అతీతనత్యములను దర్శించగల హాక్కు_ వారికి 
మాతమేయున్న చో, మరెవ్వకికిని అట్టిశ _క్రిలేనిచో__మున మో 
(వవ క్తలను నమ్మానే కూడదు, వాడ సాధారణ సూతముతో 
నంబంధము బేని వివరీత వ్య క్రులగుట చేత నే మనము వారిని నమ్మి 
రాదు, మనము (వవ కృలమయినవ్ప్వుడే వారిని నమ్మగలము. 


సాగర నర్పమునుగుజించిన ఛలో కులు మీోరందజు వతి 
కలలో చదువుచుందురు ; ఆ కథలు నింతగానుండుట కేమికారణము ? 
ఎక్వుడో అరుదుగా.-టకొక్క వడు కొలదిమందివచ్చి, యట్టి 
కథలు చెముచుందురు, ఇతరు 'లెవ్వరును సాగరనర్పమును చూడ 
"లేదు. వాని నన్వయించి చెవ్వుటకు వీబయినది [వ ల్యేక సూత 
-మీదియు లేదు. అందుచే ఆ కథలను లోకము నమ్మాదు. ఎవచేనివచ్చి, 
ఒకానొక [వవ వాయువులో కలసి, డానిగుండా వోయెనని చెప్పిన 
వతమున ఆ నంఘటనను మాచుటకునాకు హాక్కు_గలదు. నేనతని 
నిట్లడుగుదును : “మోతండిగాని, తాతగాని ఆ దృశ్యమును 
మాచిరా?”” “లేదు, లేదు.” అని యతడు బదులు చెప్పును, “కాని 
అది అయిదువేల సంవత్సరములకు పూర్వము జరిగినది.” అని యత 
డనును. నేనా మాట నమ్మానివతేమున శాశ(తముగా అగ్ని 
లోనే నాహుతి కావలసిన చేయట ! 


(గుడ్డినమ్మాక మెంత దృఢముగా నాటుకొనిపోయినది ! మాన 
వుని దివ్యత్వమునుండి వశుత్యమునకు వత నురదింతుకు. దీని 
ఫలితము. నమ్నుటయే మన వనియగుచో మనకు హేతుజ్ఞాన'మేల 
నియబడినది * హెతుజ్ఞనమునకు బరు సరగ నమ్ముట దారుణ 
మైన యపచారముకాదా? భగవంతుడు మనకు (వగాదించిన -ఈ 
వర మోత్కృష్టశ క్రిని వినియోగిం వకుండుటకు మనకేమి హక్కు 
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గలదు? నమ్ముటకు నిరాకరించి, క వినియోగించు 
వారిని చేవుడు తుమింవగలడు ; 'హెత్రుజ్ఞానమును విని యోగింవక 
(గుడ్డిగా నమ్మెడి వారిని తుమింవడు, ఇది 1 
భగవంతుడు వసాదించిన న కుల నువయోగింవనివా డథోగతివాలయి 
వశువులస్థాయికి దిగిపోవును, న. శక్తులను థఖీణింనజేసి, నళిం 
చును. మనము తర్కిచనలను ; (వకిజేశములోని (పొచీన (గంథ 
ములు [వవ_క్తలను, మహాపురుషులనుగుజించి చెవు నిషయములు 
నిజమే అని మన హేతుజ్ఞానము నిర నిరరించుచో, వారిని నమ్ముదము, 
మనయందట్టి (వవ కృలను శరర మనము' వారిని నమ్ముదము, 
అన్వుడు వారు వివరీతవ్య కులు కారని, కొన్ని నత్యములకు వారు 
(వత్యతు, నిదర్శనములసి మనము (గహీంతుము, హాము సొధనమేసిరిః 
కృషి. చేసిరి, నత్యము సహజముగా వ్య_కృమైనది. ఆ సత్యము మన 
యందు వ్య క్షేమగుటకు మనము కృషి, సాధన చేయవలసియున్న ది, 
మనము (సవ్య కృలమైనవూడు వారభగూడ పవక కలని మనము నమ్ము 
దొము. వారు దివ్య విషయములను దర్శించిరి. వా రిం దియముల. 
నధిగమించి, అతీం| దియవిహయము సీమణ్బాతము _ దర్శించిరి, 
ఆ విషయము మనముగూడ అసిత పాంచగలినినతరు వాత నమ్ము 
దము; అంతవజకు నమ్మవలదు, 


-వేడాంతమునందలి లమ నాళ మదియే, మశాను 
భూతి యివ్వుడే, యిక్క_డే సాధ్యమని వేదాంతము వక్కా_ణించును, 
ఈ బీవితము, ఆ జీవితము, జీవితము, మృత్యువు, ఈ |వవంచము., 
ఆ|వపంచము._ఏనిని గుజించిన జిజ్ఞాసకు కారణము మూఢవిశ్యా 
నము, అపోహయే. మనము కల్పించుకొను విభాగములుతక్క._ 
కాలమున వేటుభాగములే లేవు, వదిగంటలకు, వం డెండు గంట 
లకు చేదమేమి mn కొన్ని మార్పులవలన 
మనము కల్పించుకొనిన భేదములే కడా! కాలవాహిని యొవ్వుడును 
ఓక్క_ కు. ఇక ఈ జీవితము, ఆ జీవితము నను మాటల శర్థమేమి ! 
ఎవ్వుడనునదియే [(వశ్న. ఇదివరలో కాలహ కతహమునళు డల వేగ 
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ముగా, కృషి. చేసి సాధింవవచ్చును, అందువలన మత సత్యముల 
నివ్వుడే సామాత్క_రింవజేసికొన నగునని వేదాంతము హీతవు 
వలుకుచున్నది, సీవు మతేజీనితము సాగించుట యనగా, ఏ మతము 
లేకుండ నీవు ప్రారంభించి, ర్స్‌ ఆతోన్న తికి కృపి. చేసి, నత్యములను 
దర్శించి, పీకు నిచే సయముగా విషయములు తెలిపికొనుకు; ఆ వని 
జరిగినతరువాత __తరువాత నే__నీకు మతమనునది యున్నదని (గహిం 
పుము, అంతవరకు నీవు నా స్పికునిక ౦కు ఎక్కు_వగాదు ; తక్కు వేగూడ, 
వలయన నా స్టీకడు చి త్రశుదిగలవాడు, “నాక్రీవిషయములు జెలి 
యివు,” అని యతడు నిమ్మ_వటముగా జెవ్వును. ఇతరులో ! తమకు 
"తెలియకపోయినను ఇక్కడకు అక్క_డకుపోయి, “మేము మతజీవు 
లము”” అని చెవూచుందురు, ॥ వారికిగల మతముేమో యొువరికిని 
తెలియదు, అమ్మమ్మలు చెప్పిన కథ లేవో కొన్ని గుటక వేసిరి, 
పక కొన్ని విషయములు నమ్మవలసినదని పురోహ్టీ తు లా చేశించిం ; 

నమ్మనిచో వారిక రము వారి దేయందురు, భక వృత్త త మోపిధముగా 
నడచుచున్నది. 


మతసామైత్మ్కా.రము వొందు టొక్క- కేమార్ల ము, మనలో 
(వతియొక్క రము సామా త్మా-రము ఫొందవలసిచే. అయితే, [పపం 
చముళోనున్న ధర్మ్మ్గంథములవలన సం. అవి చాల 
ఉపయోాగకరములు, అవి చేశ వటములవంటివి. నే నిక్కడకు రాక 
ముందు ఇంగ్లాండు చేశవటములను .తజఅచుగా చూచుచుంజెడి 
వాడను, ఇంగ్లాండును?సజించి కొంత 'తెలిసికొనుటకవి చాల 
ఉవ యోూగవ డినవి, FO HELE వచ్చిమాడగా, ఈ "దేశము 
నకు, ఆ వటములకు నెంతభీదము గలదు! సామా త్కా..రమునకు, 
మత్మ్గంథములకుగూడ అంతటిభదముగలదు, ఈ [గంథములు గతిం 
చిన మహాపురుషుల యనుభవముల వటములు, అవి మనలను న్‌, 
జతుల నొనరించి అదేవిధముగా, అంతకంకు గొవృ యనుభవములను 
కాకపోయినను, కనీన మా యనుభవములనయినను వొందుటకు 
మనలను కార్యోన్ముఖులను "చేయును. 
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నత్యసామోత్కార మే మతమను విషయము వేదాంతము ' 
నందలి (వథమసూ[ తము. అనుభూతిగలవాడే మతజీవితము గల 
వాడు ; అనుభవము లేనివాడు, “నాకు తెలియదు” అని చెప్పువాని 
కంటు ఎంతమా[తము నెక్కు_వకాడు ; ఒకవిధముగా తక్క వేకూడ, 
"తెలియనివాడు తెలియదని భేవజము లేకుండ చెమ్వును, సాషమోత్కార 
సాధనయందు మనకు మతగంథములు విశేషముగా తోడ్చడగలను, 
అవి మనకు దారిచూపుశుగాక సాధన విధానములను సూచించును, 
ఉవ దేశములు చేయును. [వతి విజ్ఞానమునకు ఒక్కొక్క వరిశోధనా 
పిధాన ముగ లను. “నను మ తానుష్టానవరుడను కావలెనని యను 
కొంటిని. ఈ సత్యములననుభ వము 'పొందనో రితిని, కాని నాకు సాధ్య 
ముగాలేదు. కనుక నేను చేనినిగాని నమ్ముట లేదు. ” అని వలునురు 
చెవ్వటమోరు వినియేయుందురు, ఏిద్యాధికులలో గూడ నిట్టి విషయ 
ములు వెమువారుగలరు. ఇంకను అనేక మందియిట్లందురు : my 
జీవితమంతయు మతానుషానవరుడనగుటకు (వయత్నించితిని, అందులో 
నేమియు లేదు.” మజియొకవిచితము గూడ గలదు: గొవ్చ రసా 
టన కతు మోయొద్దకు వచ్చుననుకొనుడు. మో 
రతేనితో, “రసాయనిక శాన్ర్రమును గుజించిన "దేదియు నేనునవు 
జాలను, నేను రసాయనిక శౌ స్రజ్ఞు డనగుటకు నా జీపితమంతయు 
(సయత్నించితిని. దానిలో నాశకేమియు కనబడ లేదు.” అగెదరను 
కొందము: అంతట అతడు, ““మిా రెవ్వుడు (వపయత్నించితిరి?”* అని 
(వళ్నించును, నేను ని దపోవుటకుముందు, “రసాయనిక శా న్ర్రమా | 
రమ్ము, నాదగ్గరకు రము” అని వలుమాదు ఆచ్చరించితిని, అది 
నాదగ్గరకు రానేలేదు; అది అబేవిధముగానే యున్నది, అని 
మోరందురు, రసాయనిక శా న్ర్రుజ్జుడు మో మాటలకు నవ్వి యిట్లనును 3 
“అదియా, సంగతి? అదిగాదు పద్దతి, (వ యోగ శాలకు మోానేల 
పోలేదు? అచ్చట ఎన్ని వద్యాయములో (దావకములన్నిటితో 
మీరేల చేతులు కాల్చుకొన లేదు! అప్పుడే మాకు విషయము తేలి 
చెడిది,”” మత విషయములో నటువంటి (శేమవడుదురా ? ఒక్కొక్క 
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సా నె నాకొ_క,- విధముగా పాందవలసియున్న ది, మతమును 
జ అట్ట ఇర్షతివలన న తెలిసికొనవలెను, మతమును తెలిసికొను 
టకు కొన్ని విశ్‌వు వద్దతులున్న వి, [(వవంచములో నవతరించిన 
లబ ౧౦ 
వచీన |; వవ కలండజదగరనుండి, కొంత యనుభూతిపొందిన |వతి 
' ae ౧ భూ & 
న్య. క్లిదగ్గజునుండి, మత సాత్రూత్కా-రముపాందిన (ప్రతివ్యక్తి దగ్గజ 
బి9 ౧ — ౧ 
నుండి మనము నేర్పుకొననలసినది యున్నది. వారు మనకు సాధన 
వథములు, విశిష్టవథములు సూచింవగలతు,.  వానిననునరించుట 
వలననే మశ సత్యములు మున కనుభవగతమగును. వారు తవు 
జీవితములను వినియోగించి, కళోరసాధనలుచేసి మనన్సును ిక్నీత 
మొనరించి నూత) నతగంములను దర్శింవగ లస్టితిక గొనివచ్చిరి, అటి 
a “8 ఫి కు 
స్థితికి మనస్సును గొనిరాగల De వాడు కనుగానిరి, 
నునస్సును సుతిశ్నీతమువేసిన తరువాత, సుళశివ్నీతము చేయుట మూల 
వనన వారా మతనత్యములను దర్శించికి, మతేజీవితము గడపుటకు, 
నుతనత్యములను దర్శించుటకు, వముతానుభవము పొందుటకు, (వన్నక్షల 
మగుటకు వారుసూచించు వలం (గ్రహించి, అవలందింవవ లెను ; 
అ తరవాత మనేేమియు కనబడనియెడల, మతములో నేమియు 
లేదు. నేను (వయత్నించి, వీఫలుడనై తిని” అని చెప్పుటకు మన 
కధికారము గలదు, 


అన్ని మత ములకు నిది యాచరణ భాగము, ఇది లోకము 
లోని (వతి ధర్మ్మగంథములోను గలదు, మహాపురుషులు a 
ములు, స్తూ తములు బోధించుట మాత మేగాదు. వారి జీవితము 
లలో మికు సాధనమార్షములు కూడ కనబడును, నడవడిని నియమ 
బద్ధముగా నిసైశింవ కపోయిసను, ఈ|వవక్షల జీవితములను బట్టి 
వారు తమ అబ పానీయములకు "గూడ కట్టుబాట్లు నిధించుకోని 
యుండిన ప కలవు. వారి జీవితమంతయు, వారి 
యాచరణ, వదతి, విధానము తమచుట్టు జేరిన (వజలకు 
పూర్తిగా Mase ఈ కారణము చేతనే ఆతా పకన 
మును, భగవద్దర్శనమును వారు పొందగలిగిరి, మనముగూడ నట్టి 


278 —™—™—™— (గంఛావళీి-సంపు. ౨ 


దర్శనము మ పం. వారివద్దతుల సనం నరవ అతు 
సాధన, అభ్యానము, టా ఫలించినతో ట్‌ ప పొంద 
గలము, కనుక వేదాంత మనలంబించు విధానమిది : స దారత లను 
(వతిపాదించుట లకి సంచూవమును వివరించుట__ తేరువాత లశ 
మును పొందుటకు, మతము నర్థము చేసికొనుటకు, అనుభూతి పొందు 
టకు నాధనవ ద్ధతులు చత. ఏ 


పద్దతులు వివిధములుగా నుండవ లేను. మనన భావములు 
Co నుక, వయు వయ మనలో నేయిరునురకుగాని 
రయొేే విధముగా నన్యయముగాదు. మనలో [వతియుొక్క-రికిని oy 
కొన్ని వె వరీత్యములుండును, కనుక సాధనవద్ధతులు వేర్వేరుగా 
నుండవలసిన బే. కొందజు ఉచేకన్యభానులు ; కొందణజు త_త్తదృ్భప్లి 
గలవారు, తార్కిక (వవృ_క్లిగలవారు ; మజికొందజు నానావిభము 
లయిన కొర, కలావములం చాన _క్షిగలవారు, న్పష్టరూవములలో 
(గహింవగోరువారు, వ కాండయందు రూవకల్పనయందు అటు 
వంటి మజీ యే వద్ధతియందుగాని కొందణకు గారవ'మే యుండదు, 
వారికవి మృత్యువు నమానము. ముటీకొందటు చేహామునిండ 
తామెతులు, రత్నలు ధరింతురు, నం శేతములనిన వారికంత యిష్టము | 
ఆవేశ (వవృత్తిగలవారు (వతిజీవ్రనియందు కరుణజూపుట కాతుర 
పడుదురు ; అట్టి వారు దుఃఖంతురు. (చేమింతుదు, పీరందణకు ఒకే 
ర ఉవ యోగ సడదనుట స్పష్టము, సత్యమును చెరుకొనువద్దతి 
ఒకేయుకటియెన వతుమున అందుల కనుగుణమైన (వవ త్తి తేనా 
రందణుకు మృత్యు వే శరణ్యమగుట స్పష్టము, కావున వద్ధతులు 
భిన్న ములు కాక తప్పదు: "వేడాంత మూ రహన్యమును గహీంచి, 
మనము కృషి చెయుటకె_ లోకమున క నెక మూర్షములను సూచించి 
నది, వొాసిలో మూ కిష్టమైనడానిని న స్వీకరింపుడు ; అది మోకు నరి 
వడనివతుమున మటియొక దానిని గహింపుడు, ఈ దృక్పథముతో 
చూచినవ్వడు లోకమున అనసెకవుతములుండుట యెంతటి వభ 
_వమో; గురువులు, (వవక్షలు వలునురుండుట మెంత (్రేయ 
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స్క రమా తేట తెల్లముకాగలదు, లోకములో ఒక్కమతము, 
ఒక్క. [వవ క్తమ్శాతమే యుండవలెనని చాలమంది కోరుకొను 
చుందురు,  మహామ్మడీయులు లోకమంతయు మహమ్మాదీయ మత 
మయమె పోవలెనని కాంశీంతురు ; | వ)త్రువులు క్రైన్నవమయమై 
వోవలెనని, బొగ్గులు బౌద్దమయమెై. పోవలెనని ప్ర వ. 
కాని, వేదాంతము, “మేరు కావల: ననుకొ నినో తోకవుతోని 
మానను లెల్ల రు ఒికూ_క్క-రు, ఎవరికివారు తేటుగా నుండుడు; 
“కాని, ఐక్యనును నొకే మొక సూ్మూతము అంతర్హ తముగా నుండియే 
వీలును, (వనక్తలు, (గంథములు, [దష్టలు,; వద్గతులు ఎంత 
యధికముగానున్న లోకమున _ కంత శమము”. “సమాజ 
జీపితములో ___ వృత్శులనంఖ్య యంత యొక్కువగానున్న (పతి 

సంఘమున కంత యెక్కు_వ (వయోాజనము, నంఘములోని (వతివ్య కి 
జీవనముచేయుట కంతెయెక్కు_వ అవకాశములు కలుగును, భావ 
(వవంచము, మత (ప్రవంచము విషయము గూడ నింజే. చేడు 
విజానమున ననేక జాఖలుండుటవలన నెంతటి మేలుకలుగుచున్న ది!- 
న వె విధ్యముతో (పతివ్య క్తి మనోపకానము పొందుటశెంతటి యవ 
కాశము కలుగుచున్నది! భౌతికభూమికయందు అన్ని విధము 
లయిన వీవయములు మన ముందు వజణచియుండుట యెంత (వయో 
జనకరము ! మనకిష్టమెనడానిని, మన న్యభావమున కక్కు వగా సరి 
వడుదానిని నేర్చుకొ నవచ్చునుగ డా ! మత వవంచమున గూడ a 
విధము, (వవంచములో నిన్ని మతములుండుట జగదిశ్వరుని మహా 
మాన్వితీ మైన విధానము , (పతివ్య_క్తికొక మత మేర్పడువజకు వీని 
సంఖ్య వృద్ధిపొందు చుండునుగాక | 


వేదాంత మో విషయమును [గహించియే ఒకే ఒక ధర్మ 
మును బోధించి, దాని యాచర ణకు విభిన్న మార్షములను గుర్తించినది, 
సీవు కై.) స్తవుడవయినను, జౌద్దుడవయినను, యూదుడవయినను, 
హిందువ్రడవయినను.___వ్యతి రేక ముగా నొక్క-మాట చెప్పుదు, 
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ది వే ప్రుకాణమును నమ్మినను, నాజ్‌ రెత్‌ (వవ _క్షను పూజించినను, 
మక్కా వెగంబదును మన్నించినను, భారతీయ బుషులను గార 
వించినను, మ రేమహాత్ముని శిరసావహించినను, సీవే వవ క్తవయి 
నను __వేదాంతమున క భ్యాంతరము లేదు. (వతిమతమునకు పాతి 
వదిక యెన సత్యము నది తంత సకల[వవ_క్షలు, బుషులు, 
(దష్టలు ఆ సత్యమునకు ఉదాపారణలు, [పకా కాశములు కావలెనను 
కొనువో [వనక్త కల సంఖ్యను వృద్ధి చేయుడు ; వే దాంతమున శెట్టి 
యా తేవణయులేదు, సత్యము నది 'వతిపాదించినది ; సాధన షణ 
నమును నీకు వదలి వేసినది, మో కిష్టమగు మౌార్షము నవలంటింపుడు, 
మా కష్టమగ్య వవక్త ననునరింపుడు. మో (పకృతికి అనుగుణమగు 
మార్లము ననునరింపుడు ; అవ్వుడు మో (వగతి తథ్యము, 


మత స్వ తృములు 
(జనవరి న్‌ ఆదివారము) 


మనోహర మెన సూర్యోదయమును బాల్యదశలో తిలకించి 
నవహ్వడు మరు తన్మయులయియుందురు., ఆ యానంద పారనశ 
మిప్పటికిని మూలో “చాలమందికి పక్‌ ముర యుండవచ్చును, 
జీవితములో జపత యొకవ్వుడు మోరందణు సుందర మైన 
సూర్యా_న్త నమయ దృశ్యమును త చేకదృష్టితో కాంచియుందురు. 
అవలనున్న చేమోా తెలిసికొనుటకు (పయత్నించి యుందురుకూడ, 
అఖిల ఏశ(మునకును పునాదిగానున్న దదియే, _-.[వత్యతమున 
కావలనుండి (వభవించుట, (వత్యతమునుడాటి యావలకు నిష్క_) 
మించుట ; నమ _స్తజగత్తు అజ్ఞాత మైన దానినుండి ee 
అదర కన దానిలో (వవేశించుచున్నది. అంధ కారములోనుండి వ 
బిడవలె 0 (పాకివచ్చుచన్న ది, శ్రర తబల అంధ కారములోకి ప 
పోవుచున్న దడి. 
మన జగత్తు : ఇం దియ గోచరమగు జగత్తు, హేతు 
క్ష గ పాన నా జగత్తు, Ds జగత్తు ఇరు (వక్క 
లను నిరవధికము, తాతకు, nm "దానిచే బద్ద 
మైనది, అన్వేషణకు రంగమిది . తనక రంగమిది, యథార్థ 
వన DO తావిది. దంజండి రో లోకమునకు వెలుగు మతము 
పేరిట (పనరించుచున్న ది, మతము (పథానముగా నతీం దియ 
భూమికకు చెందినడి ; ఇం హం మగ భూమికకు చెందినది కాదు, 
అది తర్క-మున కతీత మైనది ; బుద్ధిగా హ్యామగునది కోటు అరి 
యొక అనుభూతి ; సామాత్కారము" అజేయము, అజ్లాతమునయి 
వలనున్న దానియందు (వ వెశము, అంతట, తెలియరానిది 
-జెలిసినదానికంచు నెక్కువగా తెలియుచుండును,  నిజమునకది 
“(తెలిసికొనుటకు సాధ్యముశకొనిది, మానవుని మనస్సులో ఈ 
యన్వేషణ మానవజాతిపుట్టి నవ్పటినుండియు సాగుచున్నదనియీ నా 
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నమ్మాకము, ఈ జిజ్ఞాస వశమున కానలనున్న దానికొణ శే, అసన్వెవణ 
వినా, [వవంచ చరితలో నేదశలోగాని 'తార్కికశ క్తి, బుద్దిని కానము 
సాధ్య మైయుండవు, మనస్పనెడి మన చిన్న (వవం+ చమువో భావ 
తరంగ మొకటి లేచును. అది యెందుండి [వభవించు చున్నదో, 
అద్భృశ్యమగునవూడది యుక్క-డకు పోవుచున్నదో మనకు తెలియదు, 
బాహ్య (వవంచము, మానవ వవంచము ఒకే ఇరుసులో, ఐఒే 
దశలో, ఒకే అంతస్తులో సాగిపోవుచున్న ట్లనిపించుచున్న ది, 

మతములు వెలునలనుండిగాక మానవుని నుండియే వచ్చినను 
వీంందా సిద్దాంతేమును మోకు తెలియ చేయుటకు (దసయత్నింతును, 
మత విణారమును మనువ్యు వకృతి యందంతర్నిహిత మై యున్న 
డని నా నమ్మకము. మనస్సును, "దేహమును వినర్జించినగాని, ఆలో 
చన, జీవితము ఆగివోయినగాని మతదృష్టిని విడనాడుట సాధంము 
గాదు, మానవునకు ఆలోచన యున్నంతవజకు ఈ (వయత్నము 
సాగిపోవుచుండ వలసిన బే. అంతవణుకు వదోయొక రూవములోఅతసికి 
వుతముండి  తీఅవలసీన బే. కనుకనే 'లోకమున మతన్వ్యరూవము 
లచేకము లేర్చ్పడినవి, వాని వరిశీలన మన కయోమయము కలి 
గించును, కాసి, వలునవ్రరు భాపించునట్లు వాసి వరిశీలన నిప్ప) యో 
జనముమా[తముగాదు. క ss నమన్యయమున్నది. 
అవ శుతులమధ్య సావుర న్యము ధ్యనించుచున్నది. కానన పనన త 
వారు సను నందుకొనగలరు;, 


ఈ కాలమున  మసమెదుర్కొ_నవలసిన (వశ్నలన్నిటిలో 
మిక్కిలి పెద్ద (వశ్నయిది : తెలిసినది, తెలియదగినది యిరు 
(వక్క-ల అజైయము, అనంతేముగా ప. దానిచే బద్రము 
యున్న డని యంగీకరింతుము ; మరి ఆ అష్ట కోన ననేంపింవ 
నెల? తెలిసిన దానితో నే నెల సంతృప్తి పినడరాదు ? తినుటతో, 
| తాగుటతో, నంఘమున కేదో కొంచెము మేలు చేయుటతో చేల 
నంతృ ప్తి వడగూడదు ? న. _పాబల్యము వహీంచు 
చున్నది. _ విద్యత్స్యముఖుడయిన ఆశాయ్యునిమొదలు అప్పుడే 
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మాటలు నేవ్చకొనుచున్న  శిశువువజకు అందణు ““లోకమున 
కువ కారము చేయుడు, అదే మతము, నృష్టి రహాస్యమును గుజించిన 
జిజ్ఞాసతో" తేల| బద్దలు కొట్టుకొననలదు” అనిచెపుట నేర్చుకొనినారు. 
తత్సలితముగా న ఉతాదమూలో స్వతః సెద్దమైనవిగా వరిగణింవబడు 
చున్నపి, 

శూలి హన భాగ్యవశమున నృష్టిమర్శమును ఛేదింవ వలసియీ 
యున్నది. వ్యక్తమైన -ఈ వ ర్తనూనము, -ఈ (వత్యత.ము 
అవ్య కృముగానున్న దానిలో నొక అంశవమూత మే, అనంతే మైన 
అత వపఠచము ఇం(దియ చేతనమగు భూమిక మై ఈమణ్నా త్రము 
న్య క్ష మైనది. ఆవల నేమున్నదో తెలిసికొ నక దీని కరము 
చెవ్వజుట్లు ? దీని తత్తమిదియని నిర్ణరించుట ఏవిధముగా సాధ్యము! 
ఒకనాడు సో కటీసు విన్‌ నగరములోనికిపోయి ఆపన్యసించు 
చుండగా (గీసు దేశమునకువోయిన (్రాహ్మణుడొెక నిని కలసికొనుట 
సంభఛవించెను. నకల విద్యలలో మానవునిగుజించి తెలిసికొను 
విద్యయే గొప్పదని స్మోకటేసు విపునితోననెను. వెంటనే విప్రుడిట్లు 
(వళ్నించెను : నుప "కలిసికొనక మానను నెట్లు తెలిసికొనగలనవ్రు ?' 
ఈ దేవుడు, శాశ్వతముగా నళ్జేయమైనది, వరమమైనడి లేడా, 
అనంత మైనది, నామరహిత మైనది లేదా, మోాకిష్టమెన మే 
శేరుతో నయినను దీనిని వ్యవహారింపుడుఇ చే వదెక మక 
(ప్రస్తుత జీవితములో తెలిసిన దానికిని, కెలియదగిన దానికిని అర్హము, 
చూతువు చెవ్పగలిగినది, మో శేదయిన, వరమభౌతిక మైన దానిని 
తీసికొొనుడు.. భౌతిక విజ్ఞాన శొన్ర్రములలో చేనినై నను తీసికొనుడు, 
రసాయనిక శ్మాస్త్రమునో, స. శాత్రుమునో, ఖగోళ 
శా న్రమునో, జీవ శా న్ర్రమునో.. అధ్యయనము చేయుడు ; ఇంకను 
వరిశొధన చేయుడు, వరిశోధన సింకను సాగింపుడు. వరిశోధనలో 
ముందుకుపోగా, పోగా SOEs కరగి సూత్ముము 
లగును, సూత్ముము సూత్ముతర మగును. చివరకొకదశలో భౌతిక 
మునకుగల నరిహద్దుదాటి భౌతికముశాని సీమలో [వ వేశింవవలసి 
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వచ్చును. వ విషయమునుగుజిు-చిన జ *నరంగమునగాని స్టూలము 
సూత్ముమగును : వదార్థవిద్య అధివిద్వలో లీనమగును, భొతికము 
ఆత్మయగును, 
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మనకు నంబంధించిన [వతిసిషయము ఇట్టిచే_ మన సంఘము, 
మన వరన్సర నంబంధములు .__మన మతము, మోరు సీపియని చెవ్వు 
శా నము. కేవలము (వ యోజనదృష్టి | ప్రాతివడికగా సీతిశాన్ర్ర 
నును నిర్మించుటకు [వయత్నములు జరుగుచున్న వి, ఎనర అనను 
ష్‌ అట్టి హాతుజ్ఞాన నిబద్దమగు నై న తికవిధానమును నిర్మింవ వగలరా 
యని చను సవ త చున్నాను. ఇతరుల కువ కారము చేయుడు, 
ఎందువలన ? అది వర మోత్కిన్ష (వయోజనసాధ నము గనుక, 
“నేను [వయోజనముకొజకు లెక్కచేయను) నేను ధననంతుడ 
నగుట కితదల గొంతులు కోయవ లెనని యున్నది,” అని ఎవరయిన 
వలుకునని యనుకొందము, దీసిశేమి నమాధథానము 1! (ప్రవంచము 
నకు నేనువకారము చేయుటవలన కలుగు [వయోజన మేమి ? ఇతరుల 
సుఖముకొజఅకు నా జీవితమును వినియోగించునంతటి వుతిమూలిన 
వాడనా, చేను? నంఘమునకు మించిన గొవ్పచేతన మేమియు 
'లేనిచో__వం చేం్యదియముల కతీతమైన శక్తి జగత్తులో లేనివో 
ననే ఎందుకు సుఖవడరాదు? రతకభటులక = చిక్క కుండ వ 
కొనగలుగుచు, నేను సుఖవడుటకు వఏిలయినవతమున నాన 
దరుల కుత్తుకల ను ర్తీరింవ కుంక నన్ను నివారించుట  శేమిగలదు? 
ఇందుకు మి+* నమాథానమేమి? వడో (వయోజనమును మాద 
విధిగా మూవవలసిన వారగుచున్నారు, ఉన్న-వోటునుండి మఖ 
(తోసినయెడల, “నఖుడా, శుభముచేయుట శుభము.” అని వలుకు 
మానవమనస్సులోని శ_క్రియీది? ఆత్మ గాంభీర్యమును, శుభము 
నందలి సౌందర్యమును, శుభ మునందలి నర్యాకర్ష ణశ _క్తిని, శుభము 
నందలి యనంతశ కిని మనయెదుట మనోహరముగా (వదర్శించు 
శ క్రియెది? ఆ శక్తినే మేము చేనుడందుము, 
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మజొకసూూత విషయమునుగుజించి కూడ మనవిచేయదలచు 
చున్నాను. నే జెవ్వు విమయమునుగుజించి వేగిరపాటుతో మిరు 
సిస్టాంతములు చేయకుడు. సానధానముగా వినుడు, మనము లోక 
మున నెక్కుువ ఉవకారము చేయజాలము, లోకమున కువకారము 
చేయుట వాలమంచివనియే, అయి తే, నిజముగా మనము లోకమున 
కెక్కు-న మేలు చేయగలమా ? శ తొబ్ల ములుగా పూన వుడు వెయ 
చున్న కృషి ఫలితముగా మన మక్కువ మేలుసాథించిటిమూ ? 
(వవంచములోని సుఖము మొత్తము మునువటికంచు పెగినడా? 
లోకములో సుఖమును సెంపొందించుట కనుదినము వేబకొలది 
యుపాయములు కని పెట్టబడుచున్నవి. ఈ విధముగా లవమలకొలది 
స కవి. జరుగుచున్నది, సను మిమ్మా(పశ్న యముగు 
చున్నాను. “నేడు (వ్రవంచములోని మొత్తము సుఖము న తాబ్ల 
మునకు పూర(ముకంచు ఎక్కు_వెన దా లేడా, ఎక్కువగుటకు 
వీలుకాదు. సముదములో లేచు (వతికెరటమున కొక వల్ల మేర్చడక 
తప్పదు. ఒక-వోటున వల్ల మేర్పడక మజొక తావున కెరటములే నుట 
సాధ్యముగాదు. ఒక జాతి ధనవంతేము శే క్లిమంతేము అయినచో 
మజణెక్క_డనో ఒకజాతి ఆమేరకు నష్టవడవలసిన చే, మనము కని పెట్టు 
(వతియం[త మిరువదిమందిని కు. తనో చేయును ; ఇరువది 
మందిెసి దర్శిదులను చేయును, అది నర్వేసర్యత్రగల పోటీసూ[ తము. 
అంతటను [వదర్శితి మగుచున్న శ_క్తి వరిమాణ మొక్కకు, 
అది పిచ్చి సాహనపు వని, ఒక వక్క- mT సుఖము 
కలుగ జేయవచ్చుననుకొనుట 'హాతువిరుద్దము. ఈ నకల సాధనముల 
సంపత్‌ (పవంచములోని కొబుతే నెక్కు_వ చేయుచున్నారు, కొటుతే 
_లక్కువగట యనగా తీరని దాహమును కలుగచేయుకు, ఈ 
కొజుతను, ఈ తృవ్షను తీర్చగలిగిన చేది? ఈ తృవ్ద యున్నంత 
వణకు దుఃఖము తేప్పదు. వంతుల వరునను సుఖదుఃఖము లనుభ 
వఏించుకు జీవితలత.ణము, జీవిత సగభాన మే అంత, ఇంకొకనంగతి : 
సీను మేలుచేయుటశే ఈ లోకము ఏర్పాటు చేయబడినదా? ఈ 
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లోకములో వనిచేయుచున్న శకి మశేదియు లేదా? ఈ (వవంచపు 
బాధ్యత నీకు, నాకు, అవ్బ్పగించి దేవుడు అ న్మమించెనా? నిత్యుడు, 
నర్వ్యశ _క్రిమంతుడును నర్యవయావరుడు నిరంతేర నిర్నిదుడును అని 
మేషుడును, జగత్తు న్మిదవోవుచున్నముడును నిదలేనివాడునగు 
ఛభగవంతుడులేడా? ఈ యనంశతాశకాశమతని జాగ్భ న్నేతము, 
అతడు చచ్చిపోయినా? అతడీ విశంములో వనిచేయుటలేడా ? 
గమనము నిలిచిపోలేడే? నీ శేమియు నా తురవడ నవనరములేదు, 
నిష్కా-రణముగా నిన్ను సీను దుఃఖ వెట్టుకొన రాదు. 


[ఇచ్చట స్వామాజీ ఒక కథ-చెప్పెను : అందలి విషయమిది. 
ఒకడొక భూతమును తనకు వని చేసి వెట్టుచుండుమని కోరుచు తవస్సు 
చేసెను, భూతము (వత్యత మైనతేరువాత దానికి నిర్విరామముగా 
వని చెవూట అలవికాని పనియయ్యెను, తుద కతడు దానికొక కుక్కు 
నిచ్చి దానితోక సరిచేయుచుండుమని చెప్పెను, ] 


(వవంచమునకు మేలు చేయు విషయమైన మనవనికూడ అటు 
వంటిచే, లశులకొలది వర్ష ములుగా మనము కుక్క_తోకను నర 
చేయుచున్నాము. అది కీళ్ళవ్యాధివంటిది, పాదములలోనుండి డాససి 
తటిమితిరా, అది తేలలోకిపోవును, తలలోనుండి తజిమివేయుడు, 
అది మజొకవోటికి పోవును, 


ఇది మోలో ననేక మందికి భయంకరమైన నిరాశా వాదముగా 
కనుపించును, కాని, యిది నిరాళావాదముకాదు, నిరాశా బాదము, 
ఆశావాదముకూడ దోవమయు_క్షములై న సిద్ధాంతము ల, య థార్థము 
నకు రండును నలెండుకొనలు, అన్నవ(నస్ర్రైములు పువ్కు_లముగా 
నున్నంతేవటుకు మానవుడు గొవ్చ ఆశావాదియే ; అతడే తన సర్వ 
స్వము గోల్పోయినతీరువాత నిరాశావాదియగును, సర్వనంవదను 
కోల్పోయి, నిరు వేదమైనతరు వాత __అవ్వుడే__మానవ స్నాభాత 
మునుగుజించిన అభి పాయము లతేనికి బలముగా కలుగును. ఇది 
' వవంచము తీరు. వివిధ బేశములకో బోయి, ఈ [వవంచత _త్వమును 
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(గహించుచు, వయస్సు మోదవడుకొలది నేసే యుభయ తీ వదృక్పథ 
ములను విడిచి వెట్టుటకు (వయత్నించుచున్నాను, ఈ |పవంచము 
వమంచిదియుకాదు, వెడ్డదియుకాదు. ఇదె న ర్వెశ్వరుని [వవంచము, 
బది మంచి చెడ్డల కతిత్రము, న్యయం నంపూర్హ మునయిన (వవం చము, 
అతని సంకల్పము, ఈ వెళ్ళేలు వటములనువూపుచు, నిర్విఘ్న 
ముగా నెర వేరుచున్నది ; ఆ ద్వంతములు లేక అతనినంకల్ప'మే వ్య 
ఘగుచున్న ది. ప్రదియుక గొవ్చ తాలింఖానా. మూరు. నేను, లయల 
కొలది ఆత్మ లీచ్చటికివచ్చి, పహ్యాయామముచేసి, శ_క్రిమంతులము, 
వరిపూభ్ణులము నగుచున్నాము, ఇందు శే యిదియున్నది. భగవానుడు 
వరిసూర్ణ మైన (సవంచమును సృష్మంవజాలడని కాదు, లోకములోని 
దుఃఖమును నివారింవ లేడసియు కాదు, ఒక మతా చార్యు నకును 
ఒక యుననికిని జరిగిన సంవాదము మోకు జ్జ పియందుండవ చ్చును, 
వారిరునురు బలిస్కో_ఏ ద్యారా చం దుని చూచుచు, అందలి కొన్ని 
మచ్చలను గు ర్హించికి. “అవి నిశ్చయముగా ఛర్చిల శిఖరములే,” 
అని మతాచార్యుడ నెను, “ఫీ, ఫీ, వారు యువవేయనీ (ప్రియులు, 
వారు వరస్సరము చుంబనము చేయుచున్నారు, ఇది సిన్సం 
శయము.” అని యువతి వలిశెను, [వవంచముతో మనవ్యవహార 
మి తీరుగానే యున్నది, మనము లోవలనున్నమూడు లోవలి భాగ 
మును చూచుచున్నా వునుకొందుము, మనమున్న అంత స్తునుండి 
[వవుచమును తిలకించుచున్నాము, వంటయింటిలో నివ్వూమంచి 
దియుకాదు, చెర్లదియుకాదు. అది మోక న్న మువండి పెట్టినప్పుడు 
మోరుడాసి నాఫీర్వదించి, ““నిప్పెంతమంచిది 1” అందురు, మూ వేలు 
కాలినవుడు, “ఎంత పొడువనిచేసినది +” అందురు, “ఈ [వవంచము 
కూడ మంచిది కాదు, చెడ్డదికాదు.”. అనుటకూడ న్యాయము, 
హేతునమ్మతము, ఈ (పవంచ మ్మూవవంచ మే, ఇదెవ్పూడు నిశ్లే 
యుండును, ఈ |పవంచ. శార్యకలావములు మన, కువ యోగ 
కరముగానుండునటు మనము చూడగలినవ్వుడది మంచిదందుము, 
మనకది ఛాభాకరముగా నుండునట్లు చూచునవ్వు డది  కౌడ్డది 
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యందుము. వాలబాలికలు అమాయకులుగను, ఆనందముతోను 
ఉందురు, వా రెవ్వరికిని హోని తల పెట్టడు, వారాశావాదులుగ 
నుందురు సుందరమైన సుఖన్యవ్నములు కనుచుందురు, నృద్ధులు-__ 
మనస్సునిండ కోర్కెలు పెట్టుకొని, వానిని నెరవేద్చుకొనగల అవ 
కాశములేనివారు...ముఖ్యముగా లోకపు ఆటుపోటులకు గుటీఅయి, 
కుంగిపోయినవారు తీవ్ర నిరాశావాదులగుదురు, సత్యము శెలిసి 
క్ర మతలత్యుము, యథార్థము కెలిసికొనని జీవితము నిరర్ధక 
మని అది [గహించిన తొలిపాఠము, 

సృష్టి మర్శమును 'తెలిసికొనని వతృమున జీవితము ఎడారి 
వంటిదయి పోవును ; మానవజీవితము నిరర్ధకమగును, “వస్తుత 
మున్న దానితో నంత్భ ప్రివడుడు,.” అని చెవ్వుట విన సొంపుగానే 
యుండును. ఆవులు, కుక్కలు ఆవిధముగానే యున్నవి, అట్లుండుట 
వలననే అవి వశువులయినవి, మానవులందజు ఉన్న దానితోనే 
తృ ప్రి వడి, విశగమున కావలనున్న డానికొజ క'న్వేవణ విరమించిన 
యొడల మానవజాతి మరల వశుస్థాయికి దిగిపోవలసివచ్చును, 
మత మే... వరత త్హగమును గుజించిన జిజ్ఞానయే మానవుని జంతువుల 
నుండి వేణు చేయుచున్నది. స్వాభావికముగా సే వికిచూచు జీవి 
మౌనవుజేయనుట యథార్గము. తేక్కిన  జంతువులన్ని యు [కిందికి 
చూచును, ఒక్క ఠూ ర్థ్య్వాఖిముఖము, జార గగ వనము పరిపూర్ణ 
త్వమువొందుట  మోతుసాధనములు. .మానవ్రడెంతే రీ ఘ్రముగా 
వె కిపోవుట (పారంభించిన, సత్యమే మాఠమను అభి పాయమున 
కనుగుణముగా అతడంత శీఘ్రగతిని ఉన్నతిబడయును. అది మీ 
జేబులోనున్న మొత్తము డబ్బెంత యనుడానివై గాని, మాడు ధరించు 
దుస్తులవె గాని, మోరు నివసించు గ్భహమువై గాసి "కాక_._మిా 
మెదడులోని ఆధ్యాత్మిక భావసంవదవై ఆధభారవడియుండును, 
మాన వాభ్యుదయమున కదే గీటురాయి ; భొతికాభివృదికి, జానాఖి 
వదక మూలమే; వెనుకనుండి నడుపుచున్న ( పరకశథ_క్రియబదే ; 
మానవకోటి పురోగతికి (పోత్సాహము క్షలిగించునద చే, 
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మానవజాతి చరమగ మ్య మేమి ? సుఖానుభవవూ ? ఇందియ 
భోగమా ? స్వర్గములో త వ్పెట్లు వాయించుచు సింహాస్తనముచుట్టు 
తాము సివపించుచుందువుని పూర్వము చెవ్వకొను చుం డెడివాడు ; 
ఈ కాలమున ఆ యాశయము వాలబేమో ! అక్కడ వివాహములు 
చేసికొందుమని, భోగము లనుభవింతుమని చెప్పి వెనుకటి ఆశయము 
నకు మెజుగు పెట్టిరి. ఈ శెంటిలో నేదో ఒకటి మెరుగుగా నున్న 
దనుకొనినవతమున రెండవచే పీ-నముగానున్నదని 'తెలువ జెల్లును. 
స్పర్ష మునుగుజించిన పిపధసి దాంతములు మనో దొర్బల్యమునకు 
నిదర్శనములు, ఆ జాగ్బల్యమిది : ఇం దియభోగ మే జీవిత వరమా 
వధియని యనుకొనుట, మొదటిది. వం చేరదియముల కతీత మైన 
బానిని. “భావిరచ లక వోవ్టట. కెరడవది; (వయోజనవాదు ఇంతటి 
సబబు తేనిపారో, వారును అంతటివానే, అయినను ఆధుసిక నా సిక 
(వ యోజనవాదులక కె వాద వాల మెరుగు. అసలీ (వయోజన 
దృష్టిలో “డగ అకడ నో కొలబద్ద ఉన్నది. 
నా 'కొలబద్దలో స్‌ యానద్విశ్వము ను సిర యింవవ లెను,” అని చెప్పు 
టకు స జీవి అథధివారమున్నద్‌ 2 లేండి, డబ్బు, బట్టలు---- వే 
దేవుడని బోధించు మో కొలబద్దతో (వతినత్యమును సరా సిక (బయ 
త్నించుటకు మో కేమి యధికారముగలదు? 


మతము తిండిలోను, ఇంటిలోను లేదు,  *మతమువలన 
(వయోజన మేమి 1” అను (వశ్న మాటిమాటికి వేయుయండుట 
మనము వినుచుందుము, “అది పేదల దార్మిద మునువాపి వారికి 
మరికొన్ని దుస్తు వీయగలదా?) 'ఆవని శేయజాలదనియే అనుకొందము, 
అంతట మత మసత్యమని బుజువయినశ్షేనా 1 ఖగోళ జా న్ర్రమునకు 
నంబంధించిన సిదాంతము నొక దానిని మోరు నిరాపించుచున్న ప్పూడు 
చాలుడొకడుచేచి, “అది నాకు అల్ల ంమొర బ్బా తచ్చివెట్టునా?? 
అని యడిగననుకొందము. “అబ్బే, అది తెచ్చిపెట్టదు.” అని కదా, 
మోరువెవ్రుదురు ! “అయితే అదంతయు నిరర్ధకము”” అని బాలు 
డనును. నిఖిల విశ్వమును బిడ్డలు కళ కొనే మూతురు ; 
19 
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అల్ల ంమొరబ్బా తెచ్చివెట్టటతోనే చూతురు, [నవంచముళలోసి 
౧౧ లు 
బీడ్లలందణు స్తే యోచింతురు, 


-ఈ పందొమ్మిదవ శతాబ్దము చినర ఈ యఖి పాయముబను 
(వజిపాదించువారు విద్యాధికులుగా, హేతుజ్ఞాన (న పూరితులుగా, 
ఉద్దండ తార్కి-కులుగా, అపూర్వ [వల్‌ తిభానంవన్ను లుగా (వస్తుతింవ 


బడుట నోచసీయము, 


ఉత్తమ విషయములను మన తక్కునవూపుతో నిర్ణరించ 
రాదు, 'వతివిషయమును దానికి నంబంధించిన కొలబద్ద? 1. 
నిర్ణయించన లెను, అనంతము : ననంతేవమాణముణో నే నిర్హ యించ 
వలెను, మతము మాననజీవిత వరివ్యా_ప్పము, అది జీవితముజోవి 
అన్ని (వక రణములలోను వ్యావీంచును, ఈ యుక్క_ జీవితములో నే 
యల. పూర్వన_ర్హృమానభ వివ బీవితములలో నది వ్యా ప్రమగును, 
అది శాశ్యత మైన ఆత్మకు, శాళ్యతమైన చేవ్రనిశోగల శాశత మైన 
నంబంధము, అయిదు నిమిషముల వూనవజీవితము.పె దాని [(వభాన 
మునువూ చి, దాని విలువను నిర్ణయించుట న హాతుగమేనా ? ఎంత 
మా(త్రమునుగాదు, ఈ చెప్పినవన్ని యు (వగివాదమును. ఖండించు 


ఇవ్వు డనలు వశ్ననుగుజించి యోచింతము : మతమువలన 
నిజముగా నేవమయిన (వయోజనముక లదా ? కలదు, 


మతము అన్నవ(స్ర్రైములను సంపాదించి వెట్టగలదా 1 తెచ్చి 
పెట్టగలదు, ఆ వనియది సరదా చేయుచు నేయున్న ది, అంతకంశు 
ననంతేమెన మేలుకూడ నది చేయగలదు. అది నూనవున కమృతే 
జీవనము |వసాదించగలదు, మానవుని (వస్తుతస్థి సిఖిక్సి గొసివచ్చిన 
దదియీ. అది యింకను ఈ మానవవ శువ్రును చదవునిగ* చేయును, 
మతము చేయగలవనియిది. మానవ నమాజమునుండి మతమును 
తీస చేయుదము, ఘ్ట్‌గులున దేమి ? అడవిమృగములు మాత్ర మే, 
ఇం దియభోగ మే మూనవజీవిత వరమలవమ్యమనుకొనుట వెద్దతవ్వు 
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అని చూపుటకు నేఫింతముందు (వయమల్నించిలిని. చాసితోపాటు sa 
సాధనకు జీపితలత్యుమని (గహీంవనగును, సత్యా న్వేషణలో, 
క్‌ సౌభాగ్య సాధనలో వేలకొలది స వత్పరములుగా వడిన 
పయాననవలన మనము చెప్పదగినంత అభినృద్ధిపొంద లేదని నిరాపిం 
ముటకో ంచిడిని కాని, మానస్రుకు జానరంగమున అద్భుత 
ముగా. పురోగమించెను,. కొన్ని శారీరక సౌఖ్యములు కాక, పస 
త్రము OAR నీయమమ ముగానున్న మాస శన్రుని "దేవునిగా మార్పుకు ఈ యీ 
ప కలిగిన వర మోత్కుష్ట (వ 'చమూజనము, నహాజముగా 
జా ఎకు ననునరిం-చియీ యుండునది సూనందము, రం దియ సౌఖ్య మే 
నొవ్చనై "ఖ్యమని సెపష్షలనుకొందురు, ఇన దియములందుకం కె మ 
యండింకను ఆత్కల్భప్ట్ర మైన సాఖ్యమున్నదని మోజో చాలమందికి 
తెలియును. అనుటలో కుక్క పొందు సౌఖ్యము రూంలో నన్వరును 
వాందజూలకు, ఈ విషయము మూరు గవుసిపుడు, మానవునిలో 
సౌఖ్య మెచ్చటనుండి వచ్చును ? తెనుటలో కుక్క_కుగాని, నందికి 
గాని వి శేష సౌఖ్యముండును, వంది మెట్టు తినునోచూడుడు. అది 
తినునప్పుడు (వవంచమును పూర్తిగా మట చిపోవును ; డాని 
యాత్శయంతేయు ఆహారముతో ఒక్కటి అయినది, అది తినుచున్న 
కరడు ఈనిన తన నున అది అవ్య వెట్టదు. వంది పొంబెడి గాఢ 

మైన సౌఖ్యమునుగుటించి యమోచింపుడు ? ఏ మాననునికిని అంతటి 
సౌఖ్యము చేదు. అచెక్క..డకు పోయినది? దానిని మానవుడు డు బుద్దిగత 
మైన సాఖ్యముగా మాద్చకోనినా: శు, వంది మతమును క 
ఉవన్యాసముల పని యానందింవజాలదు, Br నాఖ్యముల 
క్షంెకు మజొక మెట్టుపై న [వగాథ మైన యుత్కుష్ట సౌఖ్య మున్నది. 
జదిఆ త్చానందము. తార్కి-కద్భస్తని, లాట దివ్యవిషయముల 
ననుభపిం వెడి SPT అది అత్మస్థాయింయం బె 
సాధ్యము. దానిని పొందుటకు ఇందియ భోగములన్నిటికి మనము 
న్వ స్తి చెప్పవలెను. ఇది వర మోాత్క్చుష్ట (వయోజనము, మన వునుభ 
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వించునది(పతివ్య క్తి యనుభవించున దే [వయోజనము, దాని 
కొజ కే మన [వయాన, 


వశున్ర అనుభవించు. ఇందియ సాఖ్యముకంశు మానవుడు 
న... నెక్కువగా ననుభవించునని మనకు తెలియును, 
అతడు మానసిక సాఖ్యముక ౦కు ఆ'త్మానందము నథికముగా ననుఖ 
చును, కనుక వర మోత్క్యుష్ట న. ఆతృక్రాన బు; ఈ జ్ఞానము 
వలననే ఆనందము లభించును, ఈ|పాపంచిక విషయములన్ని యు 
కేవలము ఛాయామా తము లే; వరమ పాన్య మైన య థార్థజ్ఞూన 
మునకు, ఆనందమునకు దిగువన నే గణనీయములు, 


మూనవకోటిని [(చేమించుటవలన కలుగు ఆనందానుభూతి 
యది, ఆతొానందమునకు ఇంయావమా(త్రమె మానవ పేమ, అదియు 
మానవ సౌఖ్యము నొక్క_కు అని (భమింవకుడు, అది దారుణమైన 
(వమాదము., తఅచుగా మనమఘుట్టి పొరపాటు వడుచుందుము. శారీ 
రక చేమ, మానవుల పేమ, అణువులయడల మమకారము, సంఘము 
లోని వ్య కృులయెడలగల విద్యు దాకర్భ ణ-_దీనినే ఆతానందముని 
పొర వతుతురదుము. దివిన శాశ( తానందమని (భమించుచుందుము, 
కాని, ఇది యది కాదు. అది శాకత జ్రానముకూడ, మన గమ్య 
మది. (ప్రవంచమంతేటను, మత మెక్క_డిదయినను, కొత్తగా మత 
మెక్క-డపుట్టినను, మతములన్ని యు ఒకే ఒక మూలమునుండి (వభ 
వించినని. ఆ మూలము వివిధడేశ ములలో వివిధనామమనులతో వ్యవహా 
రింవబడినది. అడే అవరోతోనుభూతి, మతవివమయక జానమునకో మూల 
మనుభూతియే, ఆ యనుభూతియేమి * మతము ముఖ్యముగా అతీం| దియ 
స్థాయికి చెందినది. అది యవాజ్ఞానన గోచరమైనది. అక్కడకు 
చూపుచేరదు. క గాం దియము న (గహింవ లేదు, ఉదా త్తమెనది 
మతరంగము, మతలత్యుము, ఈ యంత స్తులోనే మనకనుభూతి 
కలుగుచున్నది, అనగా, కం దియముల నధిగమించుట కుపాయ మేదో 
యుండియుండవ లెనని (గహింవనగును, మన హేతువాద విరం| దియ 
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ముల సధిగమించజాలదనుట ముమాటికి నిజము, హేతువాద 
మంతయు నిం దియబద్గము, హేతువాదమునకు | పాతివదిక ఇంద్రియ 
(గాహ్యామగు విషయములే, అయిలే, మాననుడిం[దెయముల నతి 
[కమింవగలడ= 1 అత్ర డస్టైాయమైన దానిని తెలిసికొనగలడాి ఈ (వశ్న 


దై “య 


వినే వుతవిషయమంతయు నాధారవడియున్నది ; నిర్ణయించబడి, 
యున్నది. అనాదిగా బ్రం| దియముల నడ్డగించు హాద్దుగలదు ; అనా 
దిగా వందలకొలది, నేలకొలది పురుషులు, గ్ర్రైలు ఈగోడను డిక్రొతి 
దీనినిదాటి యావలకుపోవుట'కై. (వయత్నించికి, లకులకొలడి జనులి 
(సయత్ని మున విఫలులైెరి; లతులకొలదిజనులు సఫలులైే రి. |పవంచ 
చరిత యదా ఉఅక్కురయునను ఈ [వయత్నముళతో విజయము బొంది 
నట్లు నమ్మనివారు లట లమందిగలరు , ఏరే ఈనాటినంఛశయవాదులు, 
(వయత్నీమువేసినచో మానవుడీగోడను దాటగలడు, మానవున 
కున్నని యిం[దియములు, హేతుజ్జానము మాత మేకాదు, ఇం దియ 
ములను మించిన దతనిలో చాలగలదు,. అదేదో కొంతవివరించుటకు 
([వయత్నింతును, అది మిాలోగూడనున్న దని (గహింవగలుగుదురని 
ఆశించుచున్నాను, 


నేను నాచేతిని కదపుచున్నాను, నాచేతిని కదపుచున్న 
నంగతి నాకుతెలియును ; నాకా యనుభవముకూడ గలుగును, 
దీనిని నేను చైతన్యమందును, నాచేతిని కదపుచున్నానను చైతన్యము 
నాకుగ లదు, సాహృదయము స్పందించుచున్న ది, నాకా యెటుక 
లేదు ; అయిన నేమి ? నాహృదయమును స్పందింవ జేయుచున్న దెవరు | 
ఈ వనిచేయుచున్న దిగాడ అచేన్య క్రీ. చేతులను కదలించుచు, 
మాట్లాడుచున్న వ్య_క్టి_అనగా, నై తన్యముతో వని చేయుచున్న 
న్య_క్రి ఎలుక లేకుండ వనిచేయగలడనుట స్పష్టము, ఒకే జీవుడు 
"రెండంత స్తులలో__ చేతన భూామికమోద, డానిదిగువను నిశ్చేతన 
భూమికమిదగూడ___వనిచేయగలడని మనము [గహింవగలము, 
నిశ్చేతన భూమికనుండి కలుగుచుండు స్ఫురణలను సహజ వవృ్తి 
(పేరణలందుము, చేతన భూమికనుండి కలుగుచుండు స్పురణలను 
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సేౌతుజానముందుము,. ఈ శెంటికి అకితముగా మజొకభూమిక 
గలదు ని కతీం| దియ భూదుక యని కురు. హాల కిది నిక్వ్సేతన 
అ తోచును, ఇది చేతన భూమికక తీకముగా నున్న దిగదా ! 
అయితే యిది వేతన భూమికకు వెస ఉన్నదిగాని [క్రింద లేము. ఆడి 
శారీరక  (వేరణకాదు, ఆతీం దియానుభూతి, ఇందుకు నిదర్శన 
మున్నది. (వవంచములో నింతేవణుకు పుట్టిన వన క్షలను, బుషులను 
చూడుడు. వారు తమ జీవితములలో అహుడప్సుడు బాహ్య (వవంచ 
స్మృతిని కోల్చోయినట్లుందురు ; అట్టిస్థితిలోనుండి సాధార ణస్థితిలోనికి 
వచ్చినతరువాతి తవునుండి వెలువ జో లం. వ. అ 
యందుపొందినదనియీ వారు చెప్పిరి, సో కె టీను సేనతో నడచి వెడలు 
నవ్వుడొక చోట సూర్యోదయ మైనది, మనోహరమైన ఆ దృశ్యమును 
తిలకించి సోక్రటీస్‌ ని శ్చేష్టుడయి శిండురోజులక్క_డనే నిలబడి 
పోయెను, ఆ దృశ్యమతని మనస్సులో భాన వరంవరను (వేగే 
వించెను, అట్టి ముహూ_ర్తములోనే అతనికిన న మర్మము చెల్లడి 
యయ్యెను, మహావ్రవ కల అనుభూతి బృట్లిచే, జగద్దురువులందటీ 
యనుభవమిట్టి దే, వారు కొన్ని వేళల చేతన భూమికనుండి ' వెకి 
పోవుదురు. wom సాధారణస్థితిలోనికి తేజోనిధులై. వత్తురు, 
అతీతస్థాయినుండి వార్తలు గొనివత్తురు. వీరు సామోత్కా-రము 
వందన (దష్టలు, 

అయితే యిక్క_డొక వెద్దమువ్పుక లదు, ఎవ శె ననునరేే, 
తాము సా హొ ఆత్మాా-రము ఫొందితిమని చెప్పవచ్చును, వలుమూాణు 
లిట్టనివారు చెవుచయుందురు, ఇందు కేమి సిదర్శనముగలదు ! సుషు ప్రి 
అం మన కెటుక యుండదు, మూథుడు సిదవోవును , మూడు 
గంటలకాలము ఒడలుమబచి నిదించును; మేభ్మొ._. నిన తరువాత 
అతడు మునువటి మూథుడే. సాజరెత్‌ పౌరుడు జీసస్‌ అతీం| దియాను 
భూతి పొందినాడు, విదవ అతడు వసునాథుడుగావూజీనాడు, భేద 
మంతయు నిచే, ఒకటి అతీం దియానుభూతి, మణొకటి శారీరక 
(వరణ, ఒకడు స ద కారిన వృక్క మజొకడు 
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బాలుడు. ఇట్టి అవరోతూనుభూతి మనలో (వ్రఖియొక్క-రికి సాధ్యమే. 
ఇది నకలమాతములకు మూలము; నకల ఉత్కృష్ట జ్ఞానమునకు 
మూలము, అయిన నిందులో దారుణమైన అపాయములున్న పి. 
ఒక-క్క-న్వుడు వంచకోలు జనులను మోనగించుటకు [వయత్నిం 
తుడు. ఈ దినములలో నిట్టిమోన మెక్క నగా జరుగుచున్నది, నా 
మి|తునిదగ్గటు చక్కని చి త్రదునొక టగలదు. మతే దృష్టిగల ధనిక 
డెకడు ఆచి త్తవవును పొందగోశెను ; కాని, నామి[తుడు దాసిని 
వి క్రయించుటకు అంగీక రింవ లేదు. ఒకనా డా ధనికుడు నా మిత్రుని 


దగ్గజకునచ్చి, rs ఆభ్యాల్సికానుభూతి కలిగినది, భగవంతుడు 
నాకొక “ఆచదేశమిచ్చినాడు.'' అనీ చెప్పెను. నామి తుడు “ఆ 


యా'దేశ మేమి *” అని యకిగాను. “నీ దగ్గణనున్న చిత్తరువు నా 
కిచ్చి చేయవ లెనని యో ేశించెను” అని ధనికుడు బదులు చెప్పెను. 
స్తా ప మిత్రుడు చురుకుగా (గ్రహించి "వంటనే, నాను! 
ఎంత బాగున్నది! నాకుగూడ నరిగా అటువంటి యనుభూడి యే 
కలిగినది. నీకు నా చి త్రరును ఇచ్చి వేయవ లెననియే 'బేవుకు నన్నాజ్ఞా 
వీంచినాడు, చెక్‌ కతెచ్చితివా?” అనను “ఆర్‌ ? ఏవు చెక్‌ అన్నా 
డతడు. “మటీయేమనుకొంటివి ? నీయనుభూతి, నీవు వినిన ఆచేశము 
నరియనదని 'నేననుకొనజాలను, ఎనరు లతపొనులిత్తురో, వారికే యీ 
చి త్తరు వీయవలెనని ఈశ్వరుడు నన్నాజ్ఞాపించినాడు, సీవు మొదట 
చకొతీసికొని రావలసిన దే” అని నా మ్మితుడు ఖండితముగా చెప్పెను, 
అంత నా ధనికుడు తన పాచిక పార లేదని తెలిసికొని, ఈశ్వర సాక 
'తౌొర రారు విరమించెను, ఇటువంటి అపాయములుక లను, 
నను బోస్టన్‌ లోనుండగా నాదగ్గజు కొక డునచ్చి, రన శేవో అను 

భూతులు కొలినినవని, ఏదో తనతో హిందువులభాషలో మాట్లాడిన 
దని అనెను. *“అతడుచెప్పినది నేను చూచుటకు వీలయిన యెడల నేను 
న మ్నెదను' ” ఆంటిని, అత డరములేని పిచ్చి వాత ఏదో *దాల 
(వా చను, ప నర్థము చేసికొనుటకు సహానాత నతన (వపయత్న ము చేసీ 
వ. అ బోధవడవేదు, నాకు అెలిసినంతవజ కటువంటి 
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భావ భారత బేశములో నింతనణకు లేదని, యికముం దుండబోదని, 
వారు అటువంటి భావను వ్యవ హరించుటకు తగినంత నాగరకులు 
కాలేదని చెప్పితిని. నేను నా స్తికుడనని, దుర్మార్లుడనని అతడనుకొని 
తనచారిని బోయెను ; అతడు పిచ్చి ఆసువ। కిలో నున్నా డని ఎవ 
రయిన చెప్పినచో నే నాశ్చర్యవడను, లోకములో నిరువురివలన 
నిట్టి అపాయములు కలుగు చుండును మోనగాండవలన, Me 
హలన, అంతమా[తముచే మనము బెదగిపోనక్క_ అ లేదు, (వవంచ 
ములో మహద్యిషయము లన్నియు అపాయములతో కూడిన వే, 
కాని, మనము తగు జాగ త్తలో నుండుటవసరము. ఒక్కొ.క్క_వ్వుటే 
విషయమును గుజించిగాని తార్కికవరిలీలన చవేయగలశ శ్రీ లేనివారి 
నెందరినో కనుచుందును,. ఒకడువచ్చి, “నాకు ఫలానా చేవుని 
యొద్దనుండి నంచేశమువచ్చినది,””. అనును, అంతటితో ఆగక, 
“సీన్స కాదనగలవా? అటువంటి చేనుడుండుట సాధ్యముకొదా ? 
అతడట్టి సం దేశమిచ్చుట సాధ్యముకాదా [0 అని 'ెట్టించును, 
నూటికి తొంబదిమంది ఆ మాటలు నమ్ముదురు, అతేడు చెప్పినది 
సహాతుకమే అని వారు ఛౌావింతురు, కాని, ఒక్క_నివయమును 
మనము గమనింవవలెను, ఎట్టి నంభటన యయినను సాధ్యమే, 
మజునంవత్సర మిావృథివి వదోనత్నుతమును డీకొని ముక్క-లు 
ముక్క-లగుటకూడ  సాథ్యమే, నేనొక వతిపాదన చేసినవూడు 
దానిని బుజువు చేయుడని నిగ్గదీసియడుగుటకు మో కధికారము 
గలదు. న్యాయవాదులు చెన్వునట్లు, ప్రతిపాదన చేయువారిే 
బుజువు చేయవలసిన భారమంతయును. నేనొక డేవునినుండి ఆ చేశము 
పొందినట్లు బుజువు చేయవలసిన బాధ్యత మిదికాదు, నాది, (పతి 
పాదనచేసినవాడను నేనుగనుక, నేను బుజువు చేయజాలని వశమున 
నోడమూసికొనుట మేలు. ఈ యుభయులనుండి కబటుగగల అపాయ 
ములకు దూరముగా నుండుడు. ఇక మోరెక్క_డకు బోయినను 
శేమమే, మనలో చాలమండికి వాల నంచదేశములు వచ్చు 
చుండును; వచ్చుచున్నట్లు మనము భావించుచుందుము, అవి 


t 
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శేవలము మో న విషయమునకు మాత్రమే సంబంధించిననగుచో 
మోకు తోచినది చేయుడు. కాని, అవి యితడలతో మనము 
'వెట్టుకొనవలసిన సంబంధము లై ప్రతరులయెడల మన [వన్నర్త రనను 
గుణేంచినవి యగువో వాని నములు వజచుతజీ సాఖున ర్యాయము 
లాలోచింవన లసియుండును,. అవళడే మోకు అహా, 

అకతీం ది మయానుభూతి యొక్క_ కే మతమునకు మూలము, 
అయిన నది చెక్కు_ అపాయములతో కూడినది; అన్నిటిలో కడ వటిది 
మిక్కీ-లి ఏవత్క-ర మైనది, మిశొమోటిన అపకారము సంబంధించి 
నది. కొందజు బయలు చేరి తమ కేశ్యర సాతోత్కారము కలిగినదని, 
నర్వశ _కుడయిన భగవంతునికి తాము మాత'మే |వతినిధులమని, 
మగరెన్వరికి నట్టి సాతమాత్కాారము పొంద  నధికారము లేదని 
చెవ్వచుందురు. ఇది నహేతుకము కొదని వారి వాదముయొక్క- 
ముఖము మోదనే (వాసియున్నది. విశ్వములో నేదియున్నను అది 
విశ్వజనీన మే కొనవలెను. ఈ విశ్యమంతేయు శాసనబద్ధము, కనుక 
ఏశ్యజసీనము కాని చలనమేదియును లేదు, సర్వత సరము [కము 
బద్దము, సమన్వయ పూర్యకమునయి యున్నది, ఎక్క_డగాని యొకటి 
యున్నచో అదీ యంతటను జండవ లెను, వెద్దసూర్యుడు, నత త్రములు 
ఏసూతమువై నిర్నాణమైనవో, (వల్‌ తియణును అచేస్నూతమువై 
చ ఎవరో ఒక్క_రు సాతాూత్కారము పొందియున్న చో 
మనలో | వతియుక్క-రము అట్టి సావాత్కారము పొందుట సాధ్యమే, 
అచేవుతము, అయితే అపాయములను, (భమలను, (భాంతులను, 
వంచనను, మితిమోటిన అధికారమును నివారించుకొనుడు. మతాను 
భవములను [వత్యతముగా పొందుడు, శ్వా స్రీయమైన నుతసత్యము 
లనుసూటిగా దర్శింపుడు. అనేకసూ[తములు, సిదాంతములు నమ్ము 
టలో, ఛర్చులకు, "చేవాలయములకు పోన్రుటలో, oo 
మతములేదు, మోరు దేవుని దర్శించితిరా? ఆత ను తిలకించితిరా ? 
లేక, అందుకొటకు సాధన చేయుచున్నా రా? అది యివ్వుడిక్క_డ 
ఉన్నది, భవివ్యత్తులో వనాటికొటకో వేచియుండనవనరము లేదు, 
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నిరవధికమున వ రమానముగాక భవిషత్తు అనగానేమి, అనంత కాల 
(a tee ఎలి ఇ 

మనగా, పునఃపునః తెంపులేకుండ పున రావృ త్తముగుచున్న య్‌ణమే 

కదా? మతము న రమా న జీవితములో యిన్వుడిక్క-డ ఉన్నది, 


మట్‌ౌక[వశ్న : జీవితెలత్య్యు మేమి ? మానను డనంవముగా 
పుగోగమించుచున్నా డనియు, అంతకంతకు ముందుకు హోవ్రుచున్నా 
డనియు, అతడు పొందగల వరిపూర్మత్యమనున "దేమియు లేదసియు ఈ 
దినములలో కొందజు నొక్కి వక్కా_ణించుచున్నారు. (కమ 
(క్రమముగా లత్యములను నమోావించుచు, వనాటికిని చానిని చేరు 
కొనుటకు వీలువేని దనెడి మాట అనంగతము, సరళోఖయందు 
చలన మేమైనగలడా ? నరళ శేఖ ననంతముగా పొడుగించిస, నృ్తె 
మేర్చడును, అందు [పారంభమైన చోటికి తిరిగి నచ్చి చేరవలసిని దే, 
-మొదలిడినవోట ముగింఛచకతవ్నదు. మిరు భగవంతునినుండి 
(పారంభమైతిరి. తిరిగి భగవంతుని బాందవలసిన బే, మిగులున బేమి ? 
వివరణకు కృపి. చేయవలసిన చే, 


ఇంకను మజీయొక (వశ్న్చగలదు : మనము ముందుకుపోను 
కొలది కొత్త మతనత్యములను కనుగొన వలసియున్న దా! 
అల ల 

-ఈ (వళ్నకు నమాధథానము గాము. కాది అనియే, మతమును 

గుజీంచి మనమిక నెక్కువగా నేమియు తెలిసికొనజూల మను 

విషయమును (వ్య్రవథమముగా గుర్చించవలసియున్నదది, ఆ సిషయ మై 

వలినీకొనవలసిన -. చంతయు. . తెలిసికొనబడినది మనతో. వక 

సూతమున్నదని (వవంచములోని మతములన్నియు. నుద్దోవీ.0చు 
శ యం 

చున్నవి. మనము భగవంతునితో నొక్కటి గనుక నింతకు 

మిం-దిన ఏక్యనూూ(తి మనంభఛవము, వై వీధ్యమునందు ఐక్యమును 

కనుగొనుకే జ్ఞానము. నేను మిమ్ము పురుషులుగాను, గ్ర్రైలుగాను 

చూచుచున్నాను, ఇది వైవిధ్యము, మిమ్మ:దణను ఒక వరముగా 
Oa ౧ 

పరిగణించి మానవులనుట శాస్ర్రాయవిజ్ఞానము, ఉదాహరణకు : 

ద్ద 
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రసాయనిక శాన్ర్ర్యము తీసికొనుడు. రసాయనిక శా స్హిజులింత 
వజుకు బెలిపిన వ దార్థములన్ని టికి మూల ద్రవ్యములను కనుగొనుటకు 
(దయలటి ంయుచున్నారు, సాధ్యమగుచో సన్ని టికి మూలమైన ఒక్క 
(ద్రవ్యమును కొనునొనవ లేనని వారి (సయత్న ము, ఆదమొక (దవ్వ 
మును కనునొనుశాలము రాగలచేమో! ఆ యొక్క_టి తక్కిన 
మూల ద్రవ్యములన్ని టేకి మూలము, ఆ దశకు వచ్చిన ee బారు 
మణి ముందుకుపోజాలరు ; అప్పటికి రసాయనిక శా న్ర్రము పరి 
ee సంతన (గహింవగలము. మతవిషయము 
గూడ నం తె, ఈ వక్యనూ[ తెమును సంపూర్ణ ముగా సాహ్‌త్క_ రింవ 
'జేసికొనినవో అటు'నై న అభివృద్ధి కవ కాశములేదు, 

“నను, నా జనకుడు ఆతం అనునత్యెము సాతాత్కాార 
మగుటతో మతవిషయమై తుదినలుకు వలుకుటయెనది, తరువాత 
మిగిలిన గల్ల దానికొఅకు సాధన చేయు'కే, (గుడ్డిన మ్మ కము వేణు; 
నత్య నంద్‌ వమైన విశ్యానము వేటు. జగద్దురువు లెవ్వరు అంధవిశ్వాన 
మును బోధించ లేదు. పతనముళొో నే అటువంటి నమ్మకము (ప్రారంభ 
మగును. మూథు నీ మహాత్మునో, ఆ మహాత్నునో అనుసరించు 
చున్నట్లు నటింతురు. వారు శ_క్తివిహీనులయినను అంధ పాయముగా 
నమ్ముడని (వజలకు బోధ చేయుచుందురు, బేనిని నమ్మువ లెను ? 
(గుడ్డిగానమ్ముట యనగా మానవాళ్శను పతన మొందించుకే. ఇష్ట 
మగుచో నా స్తికోలయినను కండు; కాని విమర్శింసక 'చెనిని నమ్మకుడు, 
ఆత్మను వశువులస్థాయి కెందుకు వతెన మొందించెదరు * అందుమూల 
మున మారు మోూేశేగాక సంఘమునకు గూడ హాని కలిగింతురు. మిగ 
తరువాతి న చ్చెడివారికేగూడ అవకారము కలిగింవగలరు, ధీరులయి 
తర్కింపుడు. (గుడ్డినమ్మాకము తెగదు, మతము స్థితితో, గలితో___ 
ఉనికితో, వికానముతో నంబంధించిన చేగాని, గుడ్డి నమ్మకముతో 
నంబంధించినడిగాదు, మతమనగా నిది ; దానిని మారు వొందినవ్వుడు 
మోకు మతమున్నట్లు (గహింపుడు, అంత వణకు మోరు జంతు 


800 గ్రీవిజేకానందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, _్రి 


నంతానముతో సమానమే. మారు “వినినంత మా(తమున చేనిని 
నమృుకుడు.” అని బుద్దభగవానుడు [వవచించినాడు, “తరతరము 
లుగా మూ కంద జేయబడిన కారణమున సస ర లతను నమ్మ 
కును; ఆంధ పాయముగా న నేక మంది యనునరించుచున్నారను 
కారణమున  శేనిని నష్ట మ “తట నృద్దతవస్వి నచించెనన్న 
కారణమున నమ్మకుడు , మా కలవాటయిన కారణమున ఏ సత్య 
మును నమ్ముకుడు : గురువులను, పెద్దలను (సమాణముగా Mr ge 
మా కారణమున నమ్ముకుడు. స్వబుద్దితో వి నిమకింపుడు, తర్కి.౦పుడు, 
ఫలితము హూతునము)తము, సర్వజన మంగళ దాయకము నగువో 
డాని నంగీకరించి, తదనుగుణముగా జీవింపుకు.”” 


మతాను ర సుర 
(కాలిఫోర్నియాలోని ఆలమెడదగ్గర 1900_వ సంవత్సరము 
ఎ పిల్‌ [0వ తదిసి పిన ఉపన్యాసము) 


మనమునాక పు స్తకములు, మతి గంథములు చదువుచుందుము, 
శ శవదశనుండియు మన మేక భావములు [గహించు చున్నాము, 
తటిచుగా వాసిని మార్పుకొనుచుందుము. మతీమునుగుజించిన 
Me oT నేమో మనకు తెలియును, అనుష్టాన మత 
మనగా నేమో మనకు 'తెలియుననియీ మనవునుకొనుచుందుము. 
అనుస్రాన మతమునుగుజించి నా యభిప్రాయము మి కీవ్పుడు నివే 
దించుకొనబోవుచున్నాను, 

అనుస్థానముతమును గుజించిన మాటలు మనచుట్టు వినబడు 
చునేయున్నవి. ఈ విషయమై మనము కనుచున్న డానినెల్ల విమర్శ 
పూర్వకముగా వరీశీలించినవో డాని సారాంశముగా మనకొక్క 
భావము తోచును __తోడి జీవుల కువకారముచేయుట. అయితే, 
మతమనగా ఇంతమా(త'మేనా? అనుదినము మన మి చశములో 
అనుష్టాన శై.) న్త్వవమునుగుజించి వినుచున్నాము---ఒ కానొక రు 
తోడిమానవులకు కొంత మేలుచేసినట్లు చెవ్వుకొనుచుందురు. మతే 
మనగా వ్రిం తేనా? 


జీవిత గమ్యుమేమి ?! ఈ|వ్రవంచమేనా మన జీవిత గమ్యము ? 
ఇంతకుమించి మజేమియులేదా? మన మివ్వు డెట్లున్నామో అట్లుండ 
వలసీన బేనా ? ల్రంతకంచు నిరగేమియుకాదా ? మాననవుడనగా 
ఎందును నంఘర్ష ణ లేకుండ సుఖముగా సాగిపోవు యం తీమువంటి 
వాడా? నే డతడు అనుభవించుచున్న నకలదుఃఖము లతేనికి ఉండ 
వలసీన వేనా? అవియేనా అతనికి ఉండవలసినప్‌? వ్రంతకంశు 
పకన అతనిశేమియు అక్క-జఅలేదా ?,.. 


802 (శ్రీవివేశానందసంపూర్ష (గంథావళానంపు, ౨ 


చెక్కు. మతముల వరమాశయము (వవం చమే., . వ్యాధి, ల 
స్‌ ; దార్మిద్యము,; ఏవి మైన దుఃఖము లేని నసనమయమెవమ్వుకు నచ్చునా 
స్‌ అత్యధిక సంఖ్యాక (వజలు కేలలుక కనుచున్నారు, మున చుట్టు 
అంతయు అందముగా నుంజవ లెను, దీనినిబట్టి అనుష్టాన మతేవునగా 
వీధులు శు భముచేయుట, వాని నందముగా చేయుట అని అర్హమగు 
చున్నది, ఇందుకు ఎండరెంతగా నంతోవీ.౦తువో మనకు తెలియును, 

సుఖానుభవమే నా జీవిత లవమ్యవమా ! అగుదో మానను 
డగుకు నొవ్చ తప్పిదవుగును, కుక్క_కంజు, కిల్లి కంెకు ఆహారము 
తిన టయందు మానవుడేమి యక్కు న సుఖమును వించగ అడ్డు? మృగ 
శాలకు వామ్ము. అచ్చట అడవిమృగములు ఎముకల నంటియున్న 
మాంనము నెట్టు స గమనింపుడు,  మనుష్నుడా 
స్‌వ్రను వశీ విక ము! a Wn ఎంతటి తప్పిదము ! 
ఎన్ని సంనత్సరనులు స్యర్థ మైనవి మ. సౌఖ్యము మాత్రమే 
కోెరడి మనుష్యు డవ తకించుటకో బ్రములకొలది జరిగిన పోరా 
టము వర ాది | 





కనుక అనుష్టాన వమతమునుగుజీంచి సాధారణముగా జను 
లనుకొనుచుండు అభి పాయ ఫలిత అమన. గప తనో త 
కారము గొప్పే. కాని, వరోవశకారముగాని ఆంతకంజు మో 
మియు లేదనగానే భౌతిక వాదములో వడిపోగల అపాయమున్న ది, అది 
మత మేకాదు. నా _స్థిక తముక కంకు అది మరుగుకాొదు_.._ కొంచెము 
తక్కు వకూడ..., క్రుస్ల సవ మితులారా! తోడివారిశే సేవచే.యుట, 
టై... సిరించుటు, ..ప్రంతక ౧కు DO మోాకిం కేమియు 
కనబడుట లేడా? ... ఇందొక దుకొణదారుడున్నాడు, _ జీనస్‌ 
దుకాణము నెట్లు వెట్టుకొనునో యితడు చెప్పును ! జీనస్‌ మోర తాల 
గాని, దుకాణముగాని వెట్టుకొనడు; వారావ వత్రికకు సంపొదక క త్వమును 
నిర్వహింవ కు, ఈవిధమైన అనుష్టాన మలము మరు, చెడ్డది కాదు; 
అయితే యి వసిబిడ్డల మతము. ow Su తూ 
చేకూరి డెది as 
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*.మోరు ేన్సవియందు విశ్యానముగలవాశే అయినచో 
ఫార్‌ కై) నవులే అయినచో, “నీ సంకల్పమే నెజ వేజుగాక” అ 
నిత్యము వలుకుచున్నవో_దాని భావమేమో కొంచెము 
యోచఛింపుడు! “హే! భగవాన్‌ నా సంకల్పము నీవు నెజివే డవు 
గాకి” యని మనసార ఛావించుచు “నీ సంకల్పమే చెబివేటుగాక”’ 
అను మాటలను అనుతణము వలుకుచుందురు. అనంతుడు తన 
సంక ల్పానుగుణముగా వేయచయచునే యున్నాడు. అతడుకూడ తవ్వులు 
చేనెనా? మారు, నేను వానిని నరిదిద్దుదుమా ! వశంసిర్నాతకు మన 
వడంగులు వనినేద్పదురా 1! అతడు |వవంచమును చీక్షటికోణముగా 
సృృష్టించనా?  చానిని మోరు సుందరమందిరముగా మార్చి వేయు 
దురా! 

దినియంత టికి లత మేమి 1 ఇందియములేనా, మనకు 
వర మోత్క్బుష్ట మైనవి 1 సుఖానుభవ మెవ్వుడయిన మనకు వరమ 
పొ స్యము కాగలదా * ఈ జీవీతము నున అత్త ేనాడుగాని లవ్యము 
శాగలజా బ్‌ మనలమ్యమగు-వో ఈ తణమే చనిపోవుట మంచిది; 
ఇది మనకు వలదు. నిర్దుష్టమైన యంతముగా వమూజీివోన్సుకే మనపథి 
యగుచో చెట్లు, రాళ్లు మున్నగు వానిస్థితికి మానన్రుడు పోవు 
చున్నాడని (గహింవనగును, ఆవ్ర అనత్యము వలుకుచుండగా, 
చెట్టు దొంగతనము చేయుచుండగా మోరే రెన్నడయిన చూచినాశరా + 
అవి నిద్దవ్టమైన యం్మతములు, అవెన్నడు న. నర్వము 
వరిపూర్షమైన (వవంచములో నవీయున్నవి.**... 


ఇది అనుష్టానమతేము "కాసివతేమున అనలు మతలత్యు 
మేమి? ఇది లత్యుము కాదను విషయము ముమ్మాటికి నిశ్చయము, 
మనమిందు ఎందుకుస్నా ము 2 న్వతంత్రులమగుటకు, జనము 
పొందుటకు మనమిచ్చట ఉన్నాము, స్యతేం తులముగుటకు మనము 
జ్ఞానము పొందవలెను, మన జీవితమది ; స్వాతం _త్యముకొజుకు విశ్వ 
జసీనమైన ఆ(కందనమిది. వి తనము ములకశెత్తుచున్నది. “నేలను 
(బద్దలు చేసికొని Fee వి కివచ్చి ఆకాశముదెన పెరుగుచున్నది, 
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దీవికి కారణమేమి? సూర్యమండలమునుండి పృథివికి జరుగుచున్న 
ఆ యర్పనయేమి ? మో జీవితమున కర్ణ మేమి 1 స్వాతంత్ర్యము 
కొకు పోరాటమే అదియంతయును, అన్ని వక్క. లనుండి మనల 
నణగ | దొక్కుటకు (వకృతి (వయత్నించుచున్నది, ఆత్మ తన్ను 
తాను |వదర్శించుకొనుటకు ఆరాటవడుచున్న ది, (వకృతితో 
పోరాటము సాగుచున్నది, వ. ఎన్నెన్నో 
చితికి, నాశనమై వోవుచున న్ని, అందుకే దుఃఖము కలుగుచున్నది, 
రణరంగమున  ఎంజెంత గానో దుమ్ము రగవలసియున్నది. “నను 
జయిం వెదను”” అని (వకృతి చెప్పుచున్నది. “నను ఏకతనుకాూన కను” 
అవి ఆత్మ ఫి. వీంచుచున్న ది, (వకృ్ళతి మరల “ఉండుము, నేను సీకు 
కొంతభ్రోగ మిచ్చి నిన్ను ఈరుకొనబెపైెదను” అను మన్నది, ఆత్మ 
కొంతభోగముననుభవించి, తుణకాలము (థాంతిలోబడు చున్నది, 
మటుకుణ'మే అది స్వాతం త్యముకొఅకు "కేక పెట్టుచున్నది, నిరంతరము 
(నపీహృదయమునుండే విననచ్చుచున్న ఆ|క్రందనమునకు మో రెన్న 
డయిన చవియుగ్నితిరా ? కలిమిచే మనము వంచితులముగుదున్నాము, 
మనము ధనికోల'మై ఐశ్వర్యము చే వంచితుల మగుచున్నాము, 
మన కేమియు పాలుపోవుట లేదు. మనము విద్యాధికులమై, చాల 
నేర్చుకొందుము, జ్ఞానము చెత తనము వర చితుల'- హో మగుచున్నాము, 
ఎవరికిని, స శు తృ వ్రియలేదు. అదే మన దుఃఖమునకు 
కారణమ్యు అదే మనకు (శోయన్క_రముకూడ, అదే మనకు స్పష్టమైన 
శుభసూచన,. ఈ [వవంచముతో మన మెట్లు తృ ప్రివడగలము 1... 
"రేపు ఈ [(వవంచము స్వర్లముగా వమూాజిపోయిన యెడల, “దీనిని తీసి 
కొని మజొకటి [వసాదింపుము” అని ఈశ్వరునక్థింతుము, 


అనంగ మెన మానవాత్శ అనంతమైన దాని చేతగాని తృప్తి 
పొందదు. .. అనంత మైన వర్క అనంత మైనజ్ఞానము'చేత నే త్రి 
పడగలదు..._అంతకు జక. "నేమియు. జరుగదు, తోళములు 
పుట్టును, గిట్టును. అంత మా| తమున నష్ట మేమి! అత్మ ఉండును, సర్వదా 


ఈల 
నూ, 
wt 


మశతానుస్థానము 


వ్యా_్తి చెందుచుండును, లోకములు ఆత్మలోనికి వచ్చి వేరనలెను. 
సము దములో బిందువులు క లసిపోవ్రునట్లు లోకములు ఆతల్లో లీ నె 
సను రాన తకం (పవంచమా, ఆత్మకు లఅడుంము న 
యుగ యుగ ములుగా కవులు మనలను తృ ప్రివడవలసినదని |వబోధము 
చేయుచునేయున్నారు, మన కింగిత జ్ఞాన మేమైన నున్న యెడల మనము 
తృ మి వీవడజాలము, _ నిజమున re, ఎనవటును తృ_ప్పివడ లేదు. 
be వరిస్టి తితో తృ వ్పివడుడు.”* అని మనకు లతులకొలది మహో 
స్రురుషు లువ దేశించియున్నారు, ఈ విషయమే కనులు గానముచేసిరి, 
తృ ప్రివడి నిశ్శ్ళబ్దముగా నరము. మునకు హక మెన్నో వర్యా 
యములు చెవ్రూకొనియున్నాము. కాని, తృ ప్తివడ లేదు, నా ఆతను 
నంత్భ_ప్టి వజచగలిగిన చేదియు నుండరాదని అనంతుని నంకల్పము, 
సున నర్ణాకములలో గాని (కింద అధోలోకములలోగాని తృ _ప్రివజణచ 
గలిగిన చేదియు లేదు. నా ఆత్మ అభీహ్టము ముందు నకు త్రకోబులు, 
అఫోలోకములు, నమస్త వశ్యము అసహ్యమైన వ్యాధితో 
సమానము; అదినత్యము, అది అనలు రహాన్యము, లు 
కానియెడకల (వతీవిషయము అనర్థ మే. (పాధాన్య్వమును, లవ్య 
మును నవ్యముగా నర్గ నరము చేసికొనని హస మున (వతికోవె al అనర్థ 
చాయక మే సము ఒక్క- విషయము కొజుకు నమస్త వకృతీ 
(వత్యణువున ఆక్రందన మునరించుచున్నది, ఎందుకొ బుక ? 
నంపూర్ష మ 


దీనినిబట్టి అనుప్రైానముతమనగా ఏమి? అట్టిస్థితి నం ల 
స్వాతంత్ర్యము, స్వాతం త్యసిద్ధి. ఈ లోకము వ మ పొందు. 
టకు నహాయవడునేని మంచిదే. అట్లుగాక, క 
వేలకొలది నంశెళ్తుగాక మనకు మటొకటి చేర్చదలచినవమమున అనర్థ 
దాయక మగును, మన లత్యుమును పొందుటకు నహాయవడునేని ఆస్తి 
పాస్తులు; విద్య, సౌందర్యము; సరము అనుష్టాన (వయాజనము 
గబవియ, స్వాతం! త్యసంసిద్దికే ఉవయోగవడని యెడల అవన్నియు 
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మనక వకారము కలిగించున వే! అయి తే అనుష్టాన మతమనగా నేమి 
యరము 1 ఇపహాలోకములోని వస్తువులను, వరలోకములోని వస్తు 
వులను స్వాతంత్యప్పాప్తి అచెడి లత్యమును సారిటుట తవ 
యోగింపుడు., (వతిభోగమును లేక (ప్రతిన్యల్ప సౌఖ్యమును -=.అనంతె 
మైన హృదయమునకు, మనస్సునకు బదులుగా పొందవలసి యున్నది, 

లోకములోని మంచిచెడ్డల మొత్తమును గమనింపుడు, 
మొ త్తములో _ మాద్చుకలిగినదా? యుగములు కడచిపోయినవి. 
అనుష్టానమతేము యుగములతరబడి అమలులో నున్నది, సమస్య 
వరిపష్కారమగునని ఎప్పటికవ్వడు లోక మాశించుచు వచ్చినది, 
"కాసి, సమస్య ఎప్పటివ లెనేయున్న ది. సమన్య యొక్క. న్యయావచు 
మాజీన మాజుగాక , . . వ్యాధ్మవకోవము వలె అది. విజృంభించు 
చున్నది, అది కీళ్ళ వ్యాధివంటిది. జక-చోటునుండి తజీమివేసిన మజ "క 
చోటికి పోవును, శతాబ్దము [కేతము మానవుడు కాలినడకను 
(వయాణము సనా. అజా గుల్టు ముల నువ యో గించకోొ నెడి 
వాడు, ఇవ్వుడతడు రైలులో |పమాణము చేయగ లుగుచున్నా డు, 
కనుక ఎక్కువ సుఖవడుచున్నాడు. కాని, యిమ్రాడత  డెక్కు_వ 
(శమవడి వనిచేసి ఎక్కువ నంపాదించుకొనవలసినవా డగు 
చున్నాడు, అందుచేత క ష్టవడుచున్నాడు. మానవుని (శేమను 
తగించెడి (పతియంతము మటణ్‌ొక విధముగా మానవుని (శను 
నెక్కు.వ చేయుచున్న ది, 


ఈ జగత్తును, | వకృ్ళతిని, వేరుతోనయినను వ్యవ హారింపుడు; 
అది పరిమిత మైన చేగాని అవరిమితేమునదిగాదు ; కానేరదు. వర 
మము, న ర్యాతతము అయినది [వకృతియగుటకు స్థల కాలముల చేత, 
కార్యకారణ సంబంధము చేత  బద్దముకావ లెను, మన యదీన 
మందున్న శ క్తి వరిమితము, డాని నొక చోటున వినియో గంచే, 
వముజొకపోట గోల్పోవచ్చును. మొ త్రముమోద ఆఅదెవ్వుడు నొక్క.శు, 
కెరటములెచినపుడు వెనువెంటనే వల్ల మేర్పడకతవ్చ్పదు, ఒకజాతి 
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మైశ్వర్యము "వటీగిన ఇతరజాతులు 'పేదవికాగలవు, మంచి చెడ్డలు 
సంసనమానముగ :నుషడును ఉచ్చస్థితియందున్న వాడు అది నర్వము 
మంగళ వద మనుకొనుచుండును ; అధథోగతియందున్న వాడు (వవంచ 
మంతయు దుష్టమని భావించుచుండును. కాని, ఈ రెంటికి తటసు 
డుగా నున్నవాడు భగవల్లీలా విలానమును తిలకించుచుండును, 
కొంద జేడ్సుదురు. మజికొందణు నవ్వుదురు, తముడు నవ్వువారు తరు 
పాత తమవంతునవచ్చినవ్వ డేడ్చుదురు. ఇవ్వుజేడ్చువారు తరువాత 
నవ్వుదురు, మనము చేయగలిగిన దేమి? మన మేమియు చేయజాల 
మని మనకు తెలియును, 


"కేవలము మేలువేయనవలెననెడి నంకల్పముతో, వవనిగాని 
మనలో చేయువారెనరు? ఎంతఫొలదివుంది! వారిని (వేళ్ల వై లెక్కింవ 
వచ్చును, మేలు వేనెడివారింకను గలరు, అయి తె గత్యంతరము లేక, 
నిర్భంధము'చేత మంచివనులు చేయుదుము... ,.మనము మంచివని 
చేయకుండ ఉండలేము. ఇటు అటు కష్టనష్టము లనుభవించి, మనము. 
ముందుకు వోవుచుందుము, మనము చేయగలిగిన బేపు ? [(వవంచము 
మునువటి (వవంచమే. వృథివి ఎప్పటివ లెనేయున్నది. అది సీలము 
నుండి గోధుమవర్హ మునకు, గోధుమవర్ణ మునుండి నీలమునకు మాటు 
చుండును. బఒకభావనుండీ మజవొక భాషకు అనువాదము జరుగును, 
ఒకవిధమైన తెవ్వులు మజొకపిధమైన తవ్వులుగా మాణజుచుండును, 
జరుగుచున్న దంతయు నింకే, ఒక విధమైనవి ఆటు అయి లే, మజొక 
వీధ మైనవి అరడజను. అడవులలో నివసించుచున్న అమెరికన్‌ ఇండి 
యన్‌" మూవ లె తత్త్వ శాశ్ర్రమును గుటెంచిన ఉవనా్యానమును విన 
"లేడు, తాను తినిన ఆహారము నతేడు జీర్ణము చేసికొనగలడు, 
వానిని ముక్క- లుముక్క-లుగాకోయుము, మజుతణమే స్వస్థత చంద 
గలడు, మోరుగాని నేనుగాని యింత గీచుకుపోయినమెడల ఆణు 
నెలలు వైద్యశాలలో చికిత్సిబొందవలసిన వార మగుదుము... 


ఉవకరణము తక్కు_వ సాయియం దున్న యెడల, బ్రందియ 
సుఖానుభవ మెక్కు వగానుండును, మిక్కి-లి తక్కు_వరకపు జంతువుల 
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సంగతి చూడుడు ; స్పర్శకుగల శక్తిని గమనింపుడు. అంతయు స్పర్శ 
మయమే. *,.మానవుని దగ్గజుకు వచ్చునరికి నాగర కత ఎక్కు నగానున్న 
కొలది వం డొయముల బలము తక్కు_ వగును, ..ఉవకరణ ము_త్తమమైన 
కొలది బ్రం| దియముల సుఖము తక్కు_వగానుండును. కుక ఆహా 
రము చక్క-గా తినగలదు ; కాని, తత్త్యవిషయములనుగుటించి ఆలో 
చన చేయుటలోగల మహాదానందము నర్జము చేసికొనజాలదు, బుద్ధి 
ద్యారమున మారు పాందుచున్న అద్భూత మైన సౌఖ్యము నది 
(గహింసజాలదు, ఇం దియసుఖములు గొవ్పవే. అంతకంు జం 
వలన కలి7ాడి సౌఖ్యము గొప్పది. పారిన్‌ నగరములో జరి”డి గొవ్ప 
విందు (ఫిఫ్టీ కోర్స్‌ డిన్నర్‌ ) లో మిద సాల్లొందురు. అది నిజముగా 
సుఖదాయక మే. కాని, నమ్మత వరిశోధన శాలలో నత తముల వరి 
నీలన, గోళములు, లోకములు వచ్చుట, వృద్ధివొందుట.__. ఆ విషయ 
మాలోచింపుడు, అడి నిస్సంచేహముగా గొవ్చ సంతోషము, ఆ 
నమయమున మరు భోజనము విషయము పూర్తిగా మజచిపోవు 
దురు. ఆ సుఖము (వానంచిక సుఖముక౦కు గొవ్చది. భార్య, భర్త 
బీడ్లలు "మొదలయిన వారందణును మజచిపోన్రదురు, ఇందియముల 
SE సంబంధించినడాని నంతేటిని ముజచిపోవుదురు. అది బం 
మైన సౌఖ్యము, అధిక సుఖమునకయి మన మెవ్వుడును అల్ఫసుఖ 
మును విసర్జింతుము, వది అనుష్టానమతము-__ స్యాతంత్యము, 
జల (క త్యాగము దిని ముఖ్యా శయములు. 

ఉత్కృష్టమైన దానిని పొందుటకై. నికృష్షమైనదానిని వరిత్య 
జింపుడు,. సంఘజీవితమునకు పునాది యేది ? సీతి, ధర్మము, శాసన 
నముదాయము, త్యాగము చేయుడు, మొ పొరుగువాని ఆస్తి 
నవహరింవవ లెనను [వవృ త్తిని, వానిని బాధింవవలెనను (వలోభ 
మును, దుర్చలులను వీడించుటలోగల కులుకును, అనత్యములు వలి 
పరులను వంచించుటలోగల మోదమును వరిత్యజింపుడు, నంఘ 
జీవనమునకు పునాది నీతికాడా? వివాహుమనగా అవరిశుద్ద 


మశతానుస్ట్తూనము 809 


జీవితమును వరిత్యజించుటగాక మజేమి ! మృగ పాయుడు వరిణయ 


డడు. మానవుడు తఈ్యాగశళీలుడయి _ నివాహమాడును. 
త్యాగముపై చరాపుంచి En ముందంజ వేయును. విరాగివికమ్ము ! 
రాగివికమ్ము | త్యాగము చేయుము ! త్యజింపుము ! శూన్యము 
"బుకు కాదు; నిరర్ధక ముగా కాదు ; ఉత్కృష్ట మైన దానిసి పొందు 
టకు, _ ఎవరీవని చేయగలరు ? ఉత్కుష్టమెనది లభ్యామగువజకు 
సాధ్యము కాదివసి, మాట్లాడవచ్చును, |వయత్నింవవచ్చును, పెక్కు 
వనులు (వయత్నింవవచ్చును. కారీ ఉత్కృష్టమైనది లభ్య 
మెనవ్వుడు వైరాగ్యము దానంతట అదే కలుగును, అంతట 
అల్బమెనది దానంతట అదే రాలిపోన్రను, 

ఇది అనుష్థానవుతెము. బ్రంతకంశు వముటేమికలదు ? వీథు 
లూడ్చుట, వె ద్య శాలలు నిర్మించుటయునా ! వాసిలోగల వైరా 
గ్యము మేర కే వాని విలువ, ల్‌ రగ సున కంచు లేదు, చిక్కంత 
యును వై రాగ్యమునకు హద్దు ఏధించుటలోనే ఉన్నది. ఇంతేవణుేే 
వై రాగ్యమన నేల ? చిక్కు_ంతయు ఇంతకువై న వలదు అను వరిమితి 
లోచే కలదు; వె రాగ్యమునకు అవధి లేదు, 
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భగవంతుడున్న చోట ముజొకటి లేదు. (వవంచమున్న తావున 
భగవంతుడు లేడు. ఈ చెండు ఎన్నడును కలియను. అవి వెలుగు 
చీకట్ల వంటివి, ౩ )_నవమతమునుండి, తన్మత్మవవ_క్ష జీవితేమునుండి 
నేను (గహించినదది. అది భోద నుల ముక లగ. పీందూ ముతమది 
కాదా? మహావ్రుదీయవుతము మాతమదికాడా ? నకల బుషులు, 
ఆచార్యులు వేసినబోధ అచేకడా ! మనము పరిత్యజింవ వలసిన 
(వవంచమేది 1? అది యిది. దానిని నాతి గూడ సదా తీసికొని 
పోవుచున్నాను. నా చేహమే అది. ఈ "దేహముకొజణ క నేను వచ్చి 
కముగా నాతోడి మానవుని హీంసించుచున్నాను. ఈ దేహమున 
కలంకారముచేసి, దీనికి సౌఖ్యము కలిగించుటకే ఆవని చేయు 
చున్నాను. నే నితేరుల కవ కారము చేయు చున్నది, తవ్వుడువనులు 
చేయుచున్నది - శేవల మా దేహాముకొబశే. .. 
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మహాపురుషులు'మరణించిరి దుర్చులులు మరణించిరి, దేవతా 
స్వరూపులు సహితము మరణించిరి, మృత్యువు. ఎందుజూచినను 
అది కలదు. అంతులేని గతమునకు ఈ [(వవంచము as 
భూమి, అయినను మన మో చేహూము నంటి పెట్టుకొని యున్నాము, 
“న నెన్నడును చనిపోవుట లేదూ, ఈ చేహము నళింవక తవ్చ 
దని స్పష్టముగా తెలిసియు, దీనిని పట్టుకొని ప. 
ఇందులో అరము లేకపోలేదు. ఒక అరములో మనము మరణింవము 
నాశనము లేనీది అత్మ, అయి తే er మంటి వెట్టుకొనియుండునది 
చేహమును. అది మన పొరపాటు, 


మొ రందటు భౌతికచాదులే, ఏలయనగా, చేపామే 
మారని మోరు నమ్ముచున్నారు, న న్నెవరుగాని గాయపణుచిన, శ్‌ 
యవడితినని చెప్పుదును. నన్నతడు కొట్టిన చో, నాకు చెబ్బ 
తగిలినదని చెప్పుదును, నేను దేహమును కానప్పుడు నే నశ్తేల చెప్ప 
వలెను? చే నాత్ననని చెవూటవలన కలి7డి భేద మేమియు లేదు, 
న సుమా ర్లమున దేసామునే , నన్ను నేను భొతిక వ దార్గముగా 
మార్బుకొంటిని, అందుచే నే స "దేహమును త్యజించి, sss 
ee ఆ యథా స్ట సాటి ఫోన తను ౫ నాత్శను. TR 
ఏ ఆయుధము చీల్పజాలని, ప్‌ ఖడ్డము ఖండింపజాలని, ఏ అగ్ని దహీొంవ 
జాలని, ఏ వాయును శుష్కీ-౦వ జేయజాలని క నేనది! పుట్టుక 
లేదు, బాన్ర లేదు ; ఆది లేదు తుది లేదు, న అయినది షా 
బ్రిది నర్వవ్యావక మైనది. ఇది న. ఈ చిన్న మట్టిముద్ద స్త 
అనుకొనుట చేత నే నమ_స్తదుఃఖము సంపా వ్ల మగుచున్నది. నేను 
భౌతిక పదార్థము ననుకొనుచున్నాను, ఇందువలన కలుగగల సమ స్త 
ఫలితముల ననుభవించుచున్నాను, 
నే నాత్మన నెడె జానమునందు స్థిర వడుమే అనుష్టైనమతము, 


షా 
దేహాత్న్మ భాంతిని విడనాడుము ! ఈ సమయమున వర శంతకజకు 
పురోగమించితిరి ? మూరు రెండువేల వైద్య శాలలు, ఏబది వేల రోడ్లు 


మతానుస్తానము 911 


నిర్శించియుండన చ్చునుగాక ! మో కాత జ్ఞునము కలుగ నినా ఆ 
వనులవలన మూ కోొరుగునదేము? కుక్క చచ్చిపోవునశ్తే మీరును 
చనిపోవుదురు, ర్రున వభానములతో' చచ్చునో మోరును అళ్షే 
మరణింతురు. తాను మట్టేముద్దనని కుక్కా. భావించి, మట్టిలో 
క లసివోవుచున్న నంగి Ww హీంచ ఏడ్చును, అజచును, మొబజుగును, 
సర్వ,తి వమృుమ్యునుక లదను విషయము మోకు తెలియును, 
జలముళో, గాలిలో, రాజ్య పాసాదములో, చెరసాలలో వ త్య 
వున్నది. మిమ్ము నిర్భయముగా చేయగలుగున బేది 1 ఎపుడు మారు 
భయరహితుల య్యాదరు? మో న్యన్యరూవము శతెలిసికొనినవ్వు దే___ 
మారు చావుపుట్టుకలు లేని అనం తాత్మయని తెలిసికొన్న మాదే... 
నిర్భయము కలుగును, ఆత్మను అగ్ని దహింవ లేదు, ఏ అయుధము 
చంవలేదు, ఏ వివము దానికి హోనికలిగింన లేదు ఇదియంతయు వట్టి 
సిద్రాంతము కాదు, ఈ విషయము ప్రార  . (గ్రంథ 
వఠ్‌నము వాలదు, చిలుకలవలె వలుకుటతోకాగల వనికాదిడి, నా 
గురు పిట్లు చెవ్వుయుండేడివారు : “దభా! (వభూ | (వభూ!, అని 
చిలుకకు నేర్చుట ముచ్చటగానే ఉండును, కాసి, పిల్ల వచ్చి దాసి 
మెడ వట్టుకొననిమ్ము. అదియంతయి అపుడు మజపునబడిపోన్సును, ” 
మోరు సర్వదా (ప్రార్థన చేయుచుండవచ్చును. [వవంచములోని తర 
(గంధములన్నిటిని అధ్యయనము పోయవచ్చును. ఎందరు "దెవుళ్లు 
గలరో అందజిని పూజింవవచ్చును. కాని, మో రాత్శ అను జానము 
చేని వారగుచవో, స్వతంత్రులు కాజాలరు. కావలసినవి [వనంగము, 
సిదాంత[వతిపాదన, వాద వతివాదములు కావు, కావలసిన దెల్ల సతో 
తోరము. అదియే అనుష్టాన మతభుని నేను వచింతును, 


ఆత్మత త్త్యమును గుణించి మొదట వినవలెను; మిరు విని 
(యున్న యెడల దానిని మననము చేయవలెను. తదవాత దానిని 
భ్యానము చేయవ లెను. అర్థము లేని వాద (నతివాదములు అనవసర 
నములు: మోర నంతాత్శయను ర సరితా అది సత్య 


పైప (శీవి వేశానందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, యీ 


వుగుచో మీరు చేసహాముగుట అర్ధము లేనిమాట. మో రాత్నన సును, 
దానిని మోడు సాొజో'తా-రము చేసికొనవలను, ఆత్మను ఆత్త దర్శింవ 
న లెను. ఇవ్వుడాత్న తన్ను చేహముగా చూచుచున్న ది. ఈనె ఖరికిక 
స్వ స్తీ చెవ్పవ లెను, ఆత్మసాతో త్మా-రము |పారంభమైనతో డనే 
మారు ము క్రులయ్యెదరు. 

మీరీ గాజుప్మాతను చూచుచున్నారు. ఇది కేవలము 
(భమయేయని మోకు తెలియును. ర్రడి శేవలము వెలుతురనియు, 
స్పందనమనియు కొందణు మ న ముం ఇంతక ౧కు 
ఆత్నదర్శన మనంతముగా సత్యము, అచే నిజమెనస్థితి, నిజమైన భావన 
(గ హణము, సిజ మైన దర్శనము, మారు చూచుచున్న ఈ నమ స్ట 
వస్తువులు స్యవ్నములే. ఈ విషయము. మోకివ్వుడు తెలిసినదిక చా | 
పూరంకాలవు ఆళ్మవాదు లెగాక ఆధునిక వ దార్థవిజ్ఞాన శాస్త్రజ్ఞులు 
కూడ మో కక్క_డ జ్యోతిక లదని చెవ్వుదురు, ఇంచుక అధిక మైన 
స్పందనముండుటం దే వ్యత్యాసము కలదు. ..... 

మోర భగవంతుని దర్శింవవ లెను, ఆత్నసాతూ త్కా-రము 
బొందన లెను, ఇది అనుష్థూనమతేము, అనుఫ్థానమతళే మని మో రను 
కొనుచున్న దికాదు, ఏసునాథుడు బోధించినది “న మనునస్కు-లు 
ధన్యులు, స్వర్ష రాజ్యము భారిద్మై"” ఈ వవచనము చమత్కారము 
కొఅుకు చెప్పబడినడా ? మోారనుకొనుచున్న అనుస్థానమత మనగా 
నేమి? “వభూ! మాకు తోడ్చడుడు,”’ అనియేనా ? “నిర్శల హృద 
యులు ధన్యులు; వా రీశ్వరుని దర్శింతుడు.”” దినికర్థము వ్‌జ్డు 
లూాడ్సుట, విద్య శాలలు నిరించుట మొదలయిన వనులు వేయు 
టయా? విశుద్ధమనస్సుతో వనులు చేసినవ్వుడే అవి న త్కా-ర్యము 
లగును, ఇరువది డాలర్షి చ్చి, శాన్‌ |ఖాన్సిస్కో_లోసి ష త్రిక లన్నిటిలో 
మోాపేర్లు (వ్రకటింవబడినవేవాయని ఆతురపాటుతో చూడకుడు, 
నుణొక రెవ్యరు మాకు తోడ్సడరని మిరు మో (గంథములలో చదు 
నుటలెడా? _ దరిదులలో, దుఃఖభాజనులలో, దుర్చలులలోగల 
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భగనంతుని ఉపాసించుచున్నావును భానముణ _ సేవచేయుడు, 


IFS లే 


ఆది (వఫానమైన వసి, ఫలితము క వథానము, (వలెఫ చత అకురడ 


ఆవిధముగా కృవీ. చేసిన ఆత్మకు 'మేలుకలుగును, న్యర్ల రాజ్యమట్టి దే ! 
ద“ ఫ్ఫొ్లఐ 


MS మనలో a ఆత ౫క్క_డ ఉన్నాడు. 
అతిడు నమస్త ఆత్మలకు ఆత్మ, అతనిని మూ అత్మయందు దర్శింపుడు, 
అనుహ్రైానమతమనగా న. స్వాతం త్య మందే కలదు, ఈ విషయ 
ములో మన మంతగా పువోగమించితిమో వరస్సర మడిగి తెలిసి 
కొందము. మన ముంతేగా చేహమును పూజించుచున్నా మా, 
అత్నను, భగవంతుని ఎంతనణకి నిజముగా విశ్వసించుచున్నా మా, 
ఎంతేవణుకు నున మాత్శయని నమ్ముచున్నా మో కనుగొందము., 
అ చే స్వార్థ త్యాగము, అబే విమోచన, అదే నిజమైన ఉపానన, 
ఆర నా తరము బొందుడు, మో కెవరో ెలిసికొనుడు, ఇచే 
జరగనలసినదంతేయు, చేయవలసీనదంత యును. మరు న్వత స్పిద్గ మైన 
అనంతాతుయని అెలిసికొనుడు, అనుహానమతమనగా అది, తక్కిన 
దంతయు అనుష్టాసమునకు భిన్న మే. తాం కకీంనకంకయు 
అదృశ్య మైవోవును, ఏ నాటికిని అదృశ్యము కాని దడే, ఆడి శాశత 
మెనది. వైద్య శాలలు కూాలిపోగలవు, రైలు మార్గములు వేసిన 
వారు మరణించెడివాచే, ఈ పృథివి ఖండ ఖండములు కాగలదు, 
సూర్యులు తుడిచివేయబడుదురు, ఆత్మ మూత మే నిత్యమైనది; 
నిర్వి కార మైనది, 

నశ్వరమగువాని _ 'వెంటటబడుట; నిర్వ కారము, శాళ్యతిము 
అయినడానిని ఉపాసించుట......ఈ శెంటిలో వది గొప్పవని? శ క్రి 
యు కులెల్ల వావికొబుకు వీనికొణకు వినియోగించుట, అవి లభ్యము 
కాకమునుపే మృత్యు దేవత వాతబడ్‌ వాని నన్నిటిని విడిచిపెట్టి 
పోవుట_వది ఉత్క్చుష్టమెనవని $! పూర్వ "మొక రాజు అనేక వజయ 
ములు పొండి, అవసానదశ నమిపింవగానే “నేను నంపాదించిన 
వెలగల వస్తువు లన్నిటిని నా ముందు పెట్టుడు, అని కోరను, “ఆ 


బీ14 గర్రినివేకానదనంపూర్ణ గ ౦థావళి-నంపు, ౨ 


వెద్ద వ(జమిబు తమ్ము.” జుని అడగను, దాసిని తన వశమువె కై 
ఇ్వుకొ ని నెక్కి నెక్కి య్‌ డ్చెను. ఏడ్చు చు (ప్రాణములు విడిచెను, 
రక క్క-వ లె ఏడ్సుచు అసువ్రులు నానన 


“నేను జీనించవలెను” అని మానన్రుడనును, మృత్యు 
భయముచేతన బానినగా తాను జీవితము వట్టుకొని |పొకులాడు 
చున్న సంగతి అతనికి తెలియదు, “వద నను ఛవింతును”* అని అతడు 
వలుకును.  వకృతి తెన్ను బానినను చేపివేసినదని అతనికి 
తేలియదు. 


(పకృతి మనల నందణను విండీ చేసి వేయు చున్న ది. 
మోరు సాంబెడి ఇంచుకంత సుఖమును తెక్క_మాచుకొనుడు, 
నిదానముగా (వకృృతి తేన కాల్వను మొ దాంరా 'నెజ వేర్చ్ను 
చున్నది. మీరు గతించిపోయిన తరవాత మో చేహాములు 
ముక్క_-లు వెజుగుట కువయోగవడును, ఈ విధముగా చక్రము 
సాగిపోవుచున్నది, 


కాబట్టి ఆత్మను ఆకా సామాత్మా_రము వొాందుపే 
అనుష్టానమతము, తకం శాదిగా ని ఈ లత్యుమునకు నహాయవడు 
నంతనట కే [శేయస్క-ర మైనది. అట్టి నసాతూత్కాారము వ్‌ రాగ్యము 
వలన, ఇగాననలన మాత్రమే సాధ్యము, ఇం దియసుఖము 
లన్ని టిని త్యణిం చవ లెను. మనలను భౌతిక వ దార్థమునకు బంధించు 
సకల శృంఖలములను, ముడులను (కెంచివేయవ లెను, “నాకు 
భౌతిక జీవితము, ఇందియజీఏితము అక్క_అలేదు.  నాకింతకంకు 
ఉత్క్బుష్ట్ర జీవితము కావ లెను?” ___ఇదివె వైరాగ్యము. తరువాత ధ్యాన 
బలముతో సవింతవజుకు జరిగిన కుఫలమును ౫ చాపుకొనవలసియున్నది, 


మనము [పకృతి చెవ్ప్వుచేతలలో నున్నాము, బయట శబ్ద 
మేదయిన కలిగిన చేను విననలసినడే. ఏదయిన జరుగుచున్న చో 
సను భూచితీువలసిన దే, కోతుల తంతు : మన "వముకొ్క-క[-రము 
సెండువేల కోతులకు నమానము, కోతులకు కుతూపహాల మెక్కు_వ, 


మతానుషస్టానము లేేర్‌ 


మనము అనపహోయసితిలోవడి యిదంతయు “భోగి” మనుకొను 
చున్నాము, అద్భుత మైన భావ. | మన మో (వవంచము ననుభవించు 
చున్నాము ! (వకృతి మనల సీ విధముగా కోరుచున్న ది, ఎంతటి 
(శొవ్యమైన శబ్దమును వినుచున్నాను ! నజనహనకు ఏినుటల నికక 
పోవుట నా యథీనములో నున్నడా? “పోయి దుః ఖసంకులస్టితిలో 
వడుము [” అని (పకృతి ఆ బేశించును, తణములో నేను దుఃఖ 
ముతో [క్రుంగిపోదును. ..మన మిం దియ భోగములనుగుజించి, వస్తు 
నులమోది యాజమాన్యమును సుజించి మాట్లాడుచుందుము, 
ఒకడు నన్నుగుజీంచి బాగుగా చదువుకొనినవాడనని చెవ్వును, 
ముజొకడు వట్టి మూర్ధడనని ఛావించును. ఏమి వతనము! వమి 
చానినతనమిడి! కటిక చీకటిగదిలో మన మొండొరుల శిరములను 
పరస్సరాఘాతములకు గుతీచేయుచున్నా ము, స 

ధ్యానమనగా నేమి? దీనినంతను (వతిఘటించగల శ్రి నివ్వ 
గలిగినది ధాంనము, “చూడుము, అక్క డెంత అందమైన వస్తువు 
కలదో!” అని |వక్ళతి మనతో అనును. నేను చూడను, “అ'దెం 
తటి వరిమళ మో | అ్మఘాణింపుము” అని మరల |వ్రకృతి మనలను 
(సేరేపించును, “వలదు, వాననమాడవలదు అని న్యాఘాణేం 
(దియమును శాసింతును, ఇక అది ఆ|ఘాణంచదు, న్న తములకు 
చరాడవద్దని ఆ చేశమిత్తును, (పకృతి యెంతటి ఘోర కార్యముల 
నయిన జేయును, నా బిడ్డలలో నొకరిని చలవ వెసి, “మూళ్ధుడా | 
ఇవ్వుడు కూర్చొని వీడ్యుము ! అధోగతి పాలగుము” అనును, 
““ఏడ్యవలసినవని నాకులేదు* అని నేనందును. నే చెగిగి గంతు 
వేయుదును. నేను ముక్షుజను కావలెను, మిరు ఛ్యానసాధన 
చేయుడు, ఒకొ-క్క-వ్వూడు థ్యానబలముతో తణకాలము (పకృ 
తిని మార్చివేయగలరు, అంతటిశ క్షి మోకున్నచో అది స్వర్గము 
కాదా? ము_క్షికాడా అది? ఛ్యానమున కంతేటి శ్ర_క్రిగలదు, 

అడెట్లు సాధ్యమగును ? బహువిధముల _ సాధ్యమగును, 
ఒకొ-క్క- స్వభ"వముగ లవారి రొక్రొ- క్యా మార్హము కలదు, కాని, 
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సామాన్య సూ తేమిది. మనస్సును స్వాథన వజచుకొనవ లెను, మనస్సు 
రండ దానిలోబడిన ఒకొ--క్క_ రాయివలన కెరటములు 

"ఆయను. ఈ తరంగ సంచలనమువలన మున యథార్థ తే _త్వ్వమును 
వమునము [(గహింవ లేకున్నాము, పొర్ష మినాటి చం|దబింబము సఏటిల్రేో 
(వతిఫలించును. కాసి, సన క్‌ కదలుచుండుటవలన బింబ 
మును మనము నరిగా చూడ లేము. అలలు విలిచిపోవ లెను, (పకృణిని 
ఏీమనస్సులో తరంగములను కల్సింపసీయకోము, మనస్సును నిశ్చల 
ముగ నుంచుము,  కొంతసేవటిక్షి (పకృతి పీజోలికిరాదు. అంతట 
మన యథార్థత _త్వీము మనకు (వత్యతమగును. భగవంతు డక్కడ 
ఉండనే ఉన్నాడు. అయి తే, మనస్సు ఛావనంచలనమునకో నశ మె 
యిం దియముల వెంట నరుగిడుచున్నది. ఇం దియములను మూసి 
వేయుము. అవ్పటికిని మనస్సు అటు నిటు తిరుగుచునే ఉండును; 
నరిగా ఈ తముణమున నేను తిన్నగానే ఉన్నానని అనుకొందును. చేవుని 
ఛ్యానము చేయుదును, నిమిషములో నా మనస్సు లండన్‌ నగరము 
నకు వోనును, అక్కడనుండి మనస్సును మరలించితినా, అది 
న్య్యూయార్‌ [-కువోయి, అూదివరలో' “సేనకతనోసిన “కనులను 
గుజీంచి యోచన చేయుట -కారంభించును, థ్యానబలముతో స 
చాంచల్యము నరికట్టవ లెను, 


కమ్మకేమముగా, నిదానముగా మనలను మనము సుశికీ 
తులను చేసికొనవలెను, ఇది సులభ మైనవసికాదు, ఒక దినములో 
కాన్న లవనికాదు, సంవత్సరములు వట్టవచ్చును, కొన్ని జన్హలు వట్టి పటినను 
ప అయిన నేమి? పరకేకం పు. సాధన సానిహోవలసీన చే. 
ఎజుకతో, ఐచ్చికముగా (వయత్నము జరిగి తీజవ లెను, కొంచెము 
కొంచెముగా వ. పురోగమింతుము, నిజమైన నంవదయేదో అది 
మనవశమగుచున్న ట్లు మనము గు ర్రింవగలుసదుము, ---మనదగ్గఅ 
నుండి రా అవ ంవలేని ఆ స్రతుదేక. బవ రును 
నాశనముచేయజాలనిదడి ; వ దుఃస్థితియు మన లను కష్ట పెట్ట 
జాలని ఆనందమది..... 


మతానుభాసనము ప్‌ |" 


ఇంతకాలము మన మితరుల వె ఆధారవడితిమి. నాకు గొంత 
సౌఖ్యమున్న చో, అవ్య క్షి వెళ్ళి పోవటతో నా సౌఖ్యముకూడ 
పోవును. ..మానవుని అవివేకమును గమనసింపుడు : అతడు తన 
.సౌఖ్యమున కితరులవై ఆభారవడును |! వియోగములెల్ల దుఃఖ 
కారకము లే, అట్టుండుట సహజమే, నుఖముకొణకు ధనము ఆధార 
వడుటయా? ధనమునకు రాకపోక లున్న పి, ఆరోగ్యము మువై గొని, 
సిర్వి కారము న ర రా మజ బేనివై గాని 

ఆధారవడినచో నేడుగాకున్న నేనై నను దుఃఖము తనదు, 

అనంతమైన అత్మవ స్తువ్రతవ్చ (వతి వస్తువు మార్పు చెంచు 
చున్నది, ee వెనముతొో” సర్వము మాజీవోనుచున్నది 
నిత్యమైనది సీలోదక్క- నుజిందును లేదు. మాద్పటబేని ఆనంద 
మనంతముగానున్నది. దానిని చేరుటకు ఛ్యాన ద్వారమున పోవ లెను, 
(ఆ సలి మతకర్మ కలావములు, ఇతర పూజూవిధానములు 
ఛ్యానమును గుజించి శిశువులకు శీకు ణనిచ్చు పాఠములు, మారు 
(పొళ్థన చేయుదురు. ఏదో నివేదించురు. (వతివిషయము మన 
రభ్యాత్ళిక శ_క్తీని చెంపు చేయునను సుద్టనరిత= 'మొకటికలదు. కొన్ని 
థబ్లముల ఉచ్చారణ, పూలు, (వతిమలు, "దేవాలయములు, హోర 
తులు మున్నగునవి మనస్సుకు ఆ సల కలిగించును, అయిటే, ఆ 
స్థితి సర్వదా మానవాత్శయం దే కలదు ; మజిందునులేదు. జను 
అందుకు [(వయత్నము వేయుచు నే ఉన్నారు, వారు తెలియకుండ 
చేయుచున్నది మారు ఎజుకతో చేయుడు. థ్యానమువలన కలుగు 
శ క్రియనగా అది. నవున్తజ్ఞానము మో యంచేకలదు, అడెట్టు 
కలుగుచున్నది? భ్యానమువలన కలుగుచున్నది, క తనలోనల 
నుండియే మథించి జ్ఞ జ్ఞానమును మై కి తెచ్చినది. ఆత్మకు వెలువలనున్న 
స్ట సాధన చేయగా చేయగా థ్యానళ క్రీ మనలను మన 
rem సేటుచెయును. అపహాడు అల తన్ను తాను జనన 
మరణములు లేనిదిగా గుర్తించును. ఇక ఎట్టి దుఃఖమును కలుగదు; 
ఈ వృథివిమాద జన్ములు కలుగ బోవు ; కర సాము ఫొందతోటు 
తా నెవ్వుడును ము కృము, వరిపూర్థము నని ఆత్మ గుర్తించును, 

అతడి 


హెతుజానము: మతము 


(ఇంగ్లాండులో చేసిన ఉపన్యాసము) 


నారదముని వరమనత్యమును గుటీంచి  తెలిపికొనుటకు 
ననత్కుమూరుని కడకుపోయిను. “ఇంతవజకు. సీ వేమి చదివితో 
వని యతసినిననత్కుుమూదు డడిగను, “వేదములను, ఖగోళ తాన్హ్ర 
ములను, తదితర శా_స్హములను అధ్యయనము చేసితి” నసియు వాని 
నలన తనకు సంత్భ _ప్టికలుగ లేదనియు నారదుడు బదులు 
చెప్పెను, అంతట వా రిరువురకు సంవాదము జరిగెను, వేద విజ్ఞా 
నము, ఖగోళశా జ్ఞానము, త త్త్వశ్నాన్ర్రజ్ఞునము, అవరా నిద్యలని 
మాటల సందర్భమున ననత్ము_మారుకు చెప్పెను, నము ము 
లవ రావిద్యలు, (బహ్మసామాత్కారమునకు నహాయవడు విద్యయే 
వర మోత్కాష్ట మైన విద్య; వ రావిద్య. -ఈ యఖి పాయము 
(వతిమతమునందు షట “శశ స కానన మతము 
వలన నే తెలియగలదను భావము గలిగినది, పనాస ములు 
మన జీవితములలోని కొన్ని విషయములను గుటీంచియే ' తెలియ 
చేయును. మతము మనకు తెలియషేగెడి జ్ఞానము శాత్యత 
మైనది. అది, తాను బోధించెడి సత్యమువ లనే అనంతమైనది, 
ఈ యాధిక్యమును పసురన్క_రించుకొసి, మతములు వలువ ర్యాయ 
ములు అవరావిద్యలన్నిటిని కొద్ది చూపుతో చూచినవి, అంతేకాదు, 
అవరా విద్యల చేత నమర్థింవ బడుటకు నయితేము మతవిజ్ఞానము 
నిరాకరించినది. ఇది దురదృష్టము. దీని ఫలితముగా |వపంచమంతే 
టను వ రావిద్యకు అవ రావిద్యకు సంఘర్ష ణ జరగుచువచ్చినది. క్‌ట్రో 
ఒకటి, తన్ను నడిపింవగల సిర్దుష్టమైన (వమాణ మొకటి కలదని 
ఛభావించును. తనకు నంబంధించిన విషయమును గుణించి అవరా 
విద్య యేమి చెప్పినను లకు పెట్టదు. మజొకటి, ధగధగ మెజుసెడి 
సతు జ్ఞానముతో మతము (ప్రతిపాదించెడి [వతివిషయమును 
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ఖండించి వేయుట కుత్పాహావడును, నేటికిని ఈ విధమైన నంఘుర్ష ణ 
(వతి చేశములోను కలదు. మతములు పునః పునః వనరాజయము 
వాందినమ్‌ అవి దాదాపుగా నిర్భూలింవబడినవి, శుచి నీవ వములో 
హేతువాదమును చేవతగా ఆరాధించుట మొ త్రము మానవకోటి 

రితేలో తెలి సారి"కాదు, అట్టి సంఘటన పూర్య కాలమున ఎన్నో 
పర్యాయములు జరిగినది, ఆధునిక యుగమున అది (వచండరూవము 
దాల్చినది, నేడు భౌతిక విజ్ఞాన శాస్త్రములు మునువటికంచు అధిక 
బలనంవన్నములై నని, మతములకు బలము మునువటికంకె తగ్గు 
చున్నది, వాని పునాదులు నహికేము చలించినవి. నేటి మానవుడు 
బహిరంగముగా ఏమి చెప్పినను, తానిక ““నమ్మాజాలి నని వాని 
' మనస్సుకు తెలియును, పు! హితవర్షము ఒకటి నమ్మావలసినదని 
చెప్పుచున్న ందున నమ్ముట, కొన్ని గంథములలో రచింనబడినందున 
నమ్ముట, తనవారు చెవ్వు చున్నందున నమ్ముట యిక 
ఎంతమా తము సాధ్యము కాసివనియని యతడు (గహించినాడు. 
బహుజనాంగీ కారము పొందిన మతాఖభి పాయములతో వకీభవించు 
వారు బాలమందిగలరు, .కొని, వా'రావని ఆలోచనతో చేయుట 
లేదని మునకు తెలియును, చారి నమ్మక మునకు “ఆలోచింప 
కుండుట, జొదానీన్న్వము” అని అధరము చెవ్పవచ్చును. ఈ పోరు 
ఇక ఎంతోకాలము సాగదు, . త్యరలోనే మత సౌధములు భూళిలో 
కూలి పోగలనవు, 


“దీనికి ఉపాయాంతర మేవుయినగలదచా” అనున చే వశ్న : 
ఇంకను న్పష్టముగా చెప్పవలెననిన వో, (వశ్నన్యరూవ మిట్లుండును. 
విజ్ఞాన శాన్ర్రములను, అవ్యలిజ్ఞానమును వరిశీలించుటనై. (వయో 
గింవబడు నమోయా విధానము లే మత కాన విమర్శక. వినియోగ 
ములు కావలెనా! అట్లు కావ లెననియే నేనభి పాయ వడుచుందును, 
ఏ 'హేతువరిశీలన వలన కనుగొనిన విషయములు (వతివిజ్ఞాన శా శ్ర 
మును బుజువుచేయుటకు సాధనభూతములగుచున్నవో, వాని సహో 
యముతోనే మతమునుకూడ నిరూపింవవలెనా? ఈ వసి యెంత 
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కీ ఘ్రముగాజరిగిన అంత మేలు, అట్టి వరిశోధనవలన మతము నలఠిం 
చెకుపఠ్‌మున, ఇంతకాల మది నిప్ప) యోజన మైన దన్న మాశే, 
అనుచిత మైన అంధవిశ్యాన మే యది , అటువంటి చెంత త్వరగా 
నశించిన అంతమంచిది. అది పోనుటకంకు మేలయినవని మజొకటి 
కరత బోదవి. మా నిశ్సి తాఖ్మి పాయము, పనికిమాలినదంతయు బోవు 
ననుట నిన్పం చేహము. కాని, ఈ వరిశోధనవలన మతమునకు (పాణ 
(పదమైన |వథాన విషయములు తిఠుగు వేని నత్యములుగా నిరూ 
పితములు కాగలవు. అవి శా గస్ర్రీయములగును కసీనము ఫిజికు, 
శెమిసి) (వదార్థవిజ్ఞాన శాస్త్రము, రసాయన శా న్ర్రృము) గాన్‌ 


నిర్ణయములంతటిశా స్ర్రీయమగును, అం లేకాదు, వాసికంశు ఎక్కువ 





బలను కలిగినవగును, ఎందుకనగా, ఫిజిక్సుగాని కమిస్పీ ) గాని వేయు. 
(వతిపాదన నిజమని నిర్లరించుటకు అంత రాత్శయొక ఆ మోదమ్ముద 
చేదు; మతమున కట్టిదిక లదు, | 


మతమును గుణించి హేతువిమర్శ కోయ రాద నెడివారు న్వవ 
చన 'వ్యాఖాతము చయుచుస్నా రని నాకు తోచచన్న ది, ఇందుకు 
ఉదాహరణ తీసికొందము : కై.) స్తవులు తమ మఠమే సత్యమని 
చెవ్వుదురు. ఏలయనగా, అది ఒకానొకనికి సాతాత్కార మైనది, 
మహామ్మదీయుడు గూడ తన మతేమును అడేవిధమున వలుకును ; 
తన మతమే సరియెనదనును, ఎందుకనగా అది ఒకానొకనికి 
సాశత్క-రించినది, అంతట. క్రై సృవుడు మహమ్ముదీయునితో 
నిట్టనును : “మో నీతి శాస్త్రములో కొన్ని భాగములు తిన్నగా 
లేనట్లు తోచుచున్నది. ఉదాహూరణము : లతల బల 
(వయోగముచేతనయినను మహామ్మదు[ నవ, న స్థావించిన మతములో 
జేర్పవచ్చుననియు, అవ్పటికిని మహామ్మదీయ మతములో నాతడు 
కలియుట కంగీకరింవనిచో అతనిని చంపి వేయవచ్చుననియు మీ 
(గంథములలో నున్నది కదా! అటువంటి యజవళ రని చంపిన 
మహామ్ముదియునకో న్వర్హము లభించుట తథ్యము, అతి డెంతటి పావ 
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ములు చేసియున్న ను నే” ఇందుకు నెంటనే మహామృుదీయు డిట్లు 
బదులు వెవూను : “జోను నా (గంథ మట్టు ఆ బేశించుచున్నది కనుక 
అది నాకు వరమకర్తవ్యము. అట్టు చేయుకపోవుట తప్పిదమగును. 
వై సృన్రడు, “నా మతగంథ మామాట చెవ్చుట లేదే!” అనును, 
దానికి మహామ్మదీయు డివిధముగా వలుకును: “అది నాకు తెలియదు; 
సీ (గంథమును |వమాణముగా సక రించవలసినవని నాకులేదు, 
“అవిశ్వాసుల నందజను నంహారింపు”డని నా (గ్రంథ మా చేశించు 
చున్నది, ఏది ధర్మ మోన్‌ది అధర్శ మా న్‌ కెట్లు తలియును! నా 
(గ౦థధములో[ వాసి యున్న చే ధర్మము, ఇది నిశ్చయము, చంవ 
దగదనినీ పున్నకములోనున్న మాట తవ్వ. క్రై సృవమితుడా! నీవు 
కూడ అచేమాట వవ్వుము, జిహోవా యూదులశేమి ఆచేశించెనో 
అ 'దేధర్మము. వారు చేయ రాదని చెప్పిన వనులు త్యాజ్యములు, నేనును 
ఆవిధముగా నే చెవ్వుదును : కొన్నివనులు చేయవలెనని, మటికొన్ని 
వనులు చేయరాదని అల్లా నా (గంథములో చెప్పియున్నా డు, ధర్మా 
ధర్మముల సిర్దయమున కడ కొలత బద్ద,” ఇంతగా చెప్పినను క్రైన్స్‌ 
న్రునికి సంతృప్తి కలుగ 'ేదు ; వరంతెముమోూాద ఏసునాథుడు వేసిన 
ధర్శబోధను కొ రాన్‌లోని ధర్మములతో పోల్చి తారతమ్య వగిశీలన 
చేయవలెనని అతడు వట్టువట్టును. ఈ విమయమెట్లు 'తేలగలదు ? 
ఇది (గంథవరిలీలనవలన నిర్ణయించుటకు. ఏీలుకాదనుట నిశ్చయము. 
(గ్రంథముల పరస్పరము భిన్నముగా నున్న వ్యు డౌట్లు తీర్పు చెవ్పగ లవు? 
దీనినిబట్టి -ఈః (గంథములక ౦కు సర్భజనిన మైనది, (వవంచములోసి 
రృవాన్తములనీ టికంకు ఉత్క_.వమనది, పివిధజూతులకు కలి 
. వ మణ్‌ొక కేదో 
కలదని మనమంగీకరింవకతవ్చదు.' భె ర్యముతో స్పష్టముగా మనము 
(వకటించినను,  (వకటింవకున్నను, అది, సూతువాదమనువమౌాట 
నిజము, దానినే మన మా|శ యింతుము, 
ఇచ్చట ఒక |వశ్న ఆఉత్పెన్నమగును. అది యిది: ఒక 
సామా త్కా-రమును మజొకసామొత్కారముతో వోల్చుటకు, ఒక 
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[(వవక్షకు మజొకవవ క్తకు గల అభి పాయభేదములలో తన 
(పమాణమును విమావించుటకు, మతవిషయముల చే మాత్రము 
గాని అవగాహా మొనరించుకొనుటకు హేతువాదము సమర్థ మైన 
చేనా? డాని కంతటి సామర్థ్యము చేనియడల యుగయుగములుగా 
(గంథముల మధ్య, (పన క్షలమధ్య జరుగుచున్న వఏవాదములను 
వరివ్క_రింవ గలిగిన చేదియు లేదు; దానినిబట్టి వాశములన్ని యు అనత్య 
ములపుట్టలనియు, ధర్శమును గుణించి స్థిరమైన భావన మేమియు వేని 
పరస్పర వ్యాఘాతము లనియు అర్థ మగును, మతమునకు నిరూనణ 
(గంథములమిాద కాక, నూనన। వకృతిలోని నత్యముమోద ఆధార 
వడియుండును, ఈ (గ్రంథములు మానవన్య భావమునకు భాహ్య 
(వ కాశకములు; ఈ (గంధములు రచించినవాడు మానన్రకు. మాన 
వుడు సృజించిన [గంథములను మనము వరిశీలింంనలసి.యున్నది. 
సరగమానన సామాన్యమైన ఆ హేతున్రునుండియే, నూననవ్మ వకృతి 
నుండియే హేతుజ్ఞానముకూడ ఉద్భూత మైనది, దానినే మన 
మాశయించవలెను, మానవ వకృతితో , (వత్యతముగా నంబంధము 
గలిగినది హెతుజ్ఞాన మే కనుక అది ఆ | వకృతిననునరించియుండు 
నంతవజకు మనము డాని'నువయోగించుకొనవలసీన చే, నేను బేనిని 
'హేతుజ్ఞానమునుచున్నాను ? -ఈ దినములలో చదున్రకొొనిన [వతి ' 
పురుషుడు, (పతి (గ్ర కోరుచున్న చేదియో అది; అవ రానిద్యలు కని 
పెట్టిన సత్యములను మతమున కన్గయించుట, హీతువాదముబోని 
మొధటి సూూతము (పత్యేక మైన దానిని సాధారణమైన దాని 
నహాయముతో, సాధారణమైన డాసిసి అంతకంకు ఎక్కువ 
వి స్పృతమెనదాని నహాయముతో అన్వయించి, అర్ధము. చెవ్వు 
కొనుచు సర్యజసీన మైన దానిని చేరుట. ఉదాహరణము: శొననమును 
గుణించి మనకొక భానమున్నది. ఏదయిన నంఘటన జరిగినవ్వుడు 
అది ఒకానొక శాసనము ననుసరించి జరిగియుండునని మనము నమ్ము 
దుము, అప్పుడు మనకు నంతృ ప్రికలుగును,. అది మనము కోరెడి 
వివరణ, మొదట కారణమేమియను (వశ్న కలిగించిన కార్యము 


'హేతుజ్ఞానము * మతము వీ౨ల 


“వానను. అరి. కునమునన్‌ సాధారణ కార్యముల నంపుటికి 
చెందిన ఒకానొక నంఘటన మూత మే అని ఆ వివరణ కుడాహార 
అము, “ఒక యాపిల్‌ వండు నేలమోద వడినవ్వుడు న్యూటన్‌ చకితు 
డయినాొడు, యావీల్‌ పండ్లన్నియు వడునని అతడు (గహించినవ్వుడు 
నంతృ పి పొందినాడు” అని తెలుపుదుము, మానవుని విషమయవరి 
జ్ఞానము నందిది యొక స్యూతము, నేను వీథిలో ఒకానొకవ్య కిని, 
మానవుని చూతును, మానవుని గుజించి నాకుగల వి స్హృతభావ 
ముతో హోల్చ్పుకొందును, అంతట నాకు సంత్భ ప్రి కలుగును, సాధా 
రణభానముతో పోల్పుటవలన అతడు మానవుడను జ్ఞానము కలిగి 
నది, కనుక. (వ త్వేక భావములను సాధారణమైన దానితో, సాధా 
రణమైనవానిని అంతకంకు విస్తృతమైన వానితో, అన్నిటిని చివ 
రకు విశ్వజనీన మైన దానితో వోల్చ్బవలెను,  కట్టకడవటి భావము 
విశ్వజనీన మైనది, అది అనలు అ స్తిత్యమును గుజించినది, అన్నిటి 
కంెకు మిక్కి-లి విశ్వజనీన మైనది అ_స్తిత్వము, 


మనమందజము మానవ్రులము ; మనలోని (వతి యొుకరము 
వూనవకోటి యనెడి సాధారణ ఛావములోని ఒక భాగము, మాన 
వుడు, పిల్ఫీ, కుక్క జంతున్రలే, ఏనిలోని వలియొక జంతువు 
విస్తృతమైన సాధారణ భావములోని భాగములే, మానవుడు, 
పిల్లి, కుక్క, మొక్క, చెట్టు-ఇవి ప్రాణికోటిని గుజించిన 
మజీంత విస్తృతమైన సాధారణ ఫావములోని భాగములు, సకల 
(పాణులు, సమ సవ స్తువులు అ_స్తిత్వమును గుజించిన భావములోసని 
భాగములు. మనమందణ మందులోనివార మే. (వ ల్యేక మైన దానిని 
విశాలమైనదానితో పోల్చి ఆ తరగతికిచెందిన మటీకొన్ని టిని కను 
గొనుకు ఈ ఏివరణకర్గము, ఎక్కు. తరగతులకు చెందిన అట్టి సాధా 
రణ భావము లనేకము మనస్సులో నిల్వ ఉన్నవి, అరలనంటి 
వనేకము దానిలోగలనవు, వానిలో వివిధ భావములు వర్షిక్సుతమగు 
చుండును. మనము [కొ త్తవ స్తువును చూచినప్పుడు వెంటనే దాని 
తరగతి భావములుగల అర ఏదో మనస్సు వెదకును. దాసిని గు 
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చినపిదవ [కొ త్తవ స్తువునందు చేర్పుదుము. అవ్వుడు మనకు నంతృ ప్రి 
కలుగును . మనకా కొ త్తవస్తువు "తెలిసినవగును, జానముకలుగుట 
యనగా నిదియేగాని మ'జేమియుగాదు, [కొ త్తవ స్తువును చేర్చదగు తర 
తిల అర కనబడనిమెడల మనకసంతృ ప్పి కలుగును. మజొకవిధ 
ముగా వర్షవిభాగముచేసి, దాసినేదో అరలో చేర్పువణకు మనము 
చేచియుండవ అను. ఆ వరముకూడ అంతకుముందు మనస్సులో 
నున్న దే. కాబట్ట నే సతత హమురడో సూచించినట్లు జానమనునది 
కొం చెమించుగా వర్షీక రణ మే, మణాకవిషయము : జ్ఞానమును 
గుజించిన మజొాకవొదము (వకారము ఒక వ'స్తువునుగుటిం చిన 
జానము డావిలోవలనుండి చెలువలకు రావలసిన బేగాని, వెలువల 
నుండి వలకు -నొరవలసినదికాదు, ఒకడు వినరిన రాయి (కింద 
వడినచో దానినేదో భూతము దిగువకు ఈడ్పుకొనివ చ్చెనను 
నమ్మిక మొక వ్వుడుం డెను, జనులు స్వాభావిక సంఘటన లెన్ని టినో 
అ పాక్ళతిక జీవుల కారోపించిరి. భూతము రాతిని నేలమిోదికీ జ్చె ననుట 
వస్తుత_త్త (మును పురస్కరించుకొని చేసిన వివరణకాదు : బయట 
నుండివచ్చిన బె; గురుత్యాకర్భ ణశక్రినిగుజించి.. చెప్పిన రెండవ 

వ్యాఖ గానము రాతి త _కప్టమునకు నంబంధించినది, ఇది లోపలనుండి 
వచ్చుచున్న వివరణ, పద్దతి ఆధునిక భావ వై ఖరియందంతటను 
కాననగును ; ఒక్క- మాటలో చెవ్పవలెనన్న చో, వస్తు వజ సు 
ఆ వస్తువుల తత్త రమునుండియే పొందుకు es (సైన్సు), విశ్వ 
ములో జరుగుచున్న కార్యక లావముల కర్థము చవ్వుటకు వాసి 
వెలువల ఎక్క_డనో వవో జీవులతో ముడిపెట్ట నవనరము లేదు, 
రసాయన కై కదు వస్తు ధర్జములనుగుజించి చెమటకు రాడ్డు, 
సులు, భూతములు అక్క_అలేదు. వదార విజానవే తకుగాని, మే 
మనల తనకు తెలిసిన విషయములను "తలు కరో అట్టి 
త (వన్తి కి యుండదు, న (= సైన్సు) లతణములలో నాక 
యెన దీనిని నేను మతమున కన్యయింతును. ఈ యన్యయమునకు 
నుతములు సరివడక ముక్క-లయివోవుచున్న వి, (వతి ని 


హేతుజ్ఞానము న ముతము వ్‌ఫ్రిస్‌ 


శా నము వస్తుత _్షషమును పురన్క-.రించుకొని చే యే కరవ చెవ్పగోదు 
చున్నది, హతము వద్ధతిని మన్నింవ లేకున్న వి, డేవేడు ఈ |వవం 
చమునకు సూ ర్హిగా హేటువడిన ఒకానొకవ్య క్రి కియని భావించడి 
బహు పాచీససిద్ధాంత మొకటి కలదు, ఈ  వాదమున కనుకూల 
ముగా యుక్రులవై యుక్తులు వలుమాటు పునరు కమెనవి, సృష్టికి 
సంపూర్ణ ముగా వేజయి, విశ్వాతీతుడయిన దేవ్రడొక డుండుట ఎట్లు 
వనర మో, అతడు తేన నంకల్పమునుండి జగత్తు నెట్లు నృష్టిం చెనో, 
అతనిని లోకపాలకునిగా మత మేవిధముగా గుర్తించెనో చెవ్వుదురు, 
ఈ యు కులుగాక , సర్వశ క్షు కడై న భగవంతోని సర్వ జీవ దయా 
వరునిగా వర్లించుటయు మనము నినుచున్నాము, అయినను 
జగత్తులో హాచ్చుతేగ్గులు కలను. ఈ విషయము లేవియు తత్త వేత్తకు 
నరివడవు, (పథానవిషయము తవ్వు అని యతడనును ; బయటనుండి 
చేసిన వాదమది. న స్తుత త్త (మును పురస్కరించుకొని వతిపాదించిన 
విచాంతముకాదు, సృష్టికి శృ-ంతువేవి? దీనికి ఆవలనున్న చేదో, 
ఎనరో న్య_క్తి దినిని నడుపుచున్నాడట ! కాయి నేలమిద వడుటకు 
చెప్పిన యిట్టి నమాథానము చాలన శు, మతమునుగుజించి చెవ్వు 
టకుకూడ చాల లేదు, మతములన్ని యు కూూలీపోవుచున్న వి, అంతే 
కంెకు బలమైనవాదమును (వతిపాదించ లేక పోవుకే అందుకు 
కార ణము, 


.. (వతినంఘటనకు అర్థము దానిత త త్త ము నాధారము చేసికొనియే 
చెవ్పన'లెన నెడి భాపములో నంబంధము గలిగినది, ఈ సూూతమునకు 
రూపాంతర మైనదియు మణొక టికలదు,. అది ఆధునిక [కవవికాన 
సూ తము.. ఒక న స్తువున్వ భావము పునరుత్పిన్న మైన దెయని కార్యము 
కారణమునకు రూపాంతరముదక్క_ మజేమియుకాదని, కార్యములో 
గల నకల శకులు, అవకాశములు కారణములోగలవపీ, నమస్త 
జగత్తు (కమవికాసమేగాని సృష్ట కాదని మాత మే (కమవికాన 
సూతమునకుగల యుర్ధ నముంలేయున; అనగా, (వతికార్యముడానికి 
ముందున్న కారణమునకు ప ఈ వరిణానుము వరి 


ఫ్ర్‌ల్రిర్టి (శ్రీవివేశానందనంపూర్ణ (గంథావళి-సంపు, ఏ 
స్థితులనలన కలిగినది, సృష్టి యంతటనుగ ల (కమమిదియే, మార్పు 
లకు కారణములను తెలిసికొనుటకు |వవంచమునుదాటి ల 
పోనక్క_ట లేదు ; అవి [(వవంచములోనే కలవు. బయట ఎక్క_డనో 
కారణమును కనుగొన నవనరములేదు, ఈ సిధాంతమునూడ మత 
మును తుత్తునియలు చేయుచున్నది. మతము ముత్తునియలగుచున్న 
దనుటలో నాయభి| పాయమిది : "దేవుడు సృృష్మికి ఆవల ఎక్క_డనో 
కలడనియు, ఆతడు స్థూలమైన వ్య_క్షియనియు భావించెడి మతము 
లిక నిలబడజాలను ; అవి యించుమిం దుగా నేల గూల్చబడినవి, 


ఈ చెండు సూత్రములను ఆమోాడించకి మత మే దేనికలజా ? 
నంభవవునియీ నా యభి ప్రాయము. సామాన్య ధర శ్రమును మన్నించ 
వలెననుట మొదటి విషయము. దీనితోపాటు [కమవిశాన 
ధర్మమును మన్నించవ లెను, సాథధారణధర్థముల కెల్ల సాధారణ 
మెన విశ్వజసీసధర్శమును గు_ర్రించవ లెను, డానినుండియే (వతి 
ధర్మము ఉద్భూతము కావలెను, దీని లత, ణము కనిన ఫలిత మునకు 
గల లతణమువంటిది. కారణమతుున్న త 'మెనది, వరమమెనది, 
ఆది కారణను, దాని కట్టక డవటి ఫలితము, చూ రాతిదూరమందున్న 
ఫలితము, [కమవపరిణామముల వరంనర ఒక్క_టియే అయితీజన లెను, 
ఈ వరీతకు వేదాంతము (వతిపాదిం-చు (బ్రహ్మము నిలబడగలదు, 
మనము చేరగల కట్టకడవటి సాధారణసూ్మూతము (బ్రహ్మము, 
దానికి గుణములు లేవు, అయ్యది నత్‌ , చిత్‌ , ఆనందం __వరవమము, 
అ_స్పిత్యము అనునది మానవుని మనస్సు అందుకొనగల వరమ 
విస్తృతమైన సాధారణసూ[ తమని మనమింతకుముందు (గహించి 
యున్నాము, నంగా మనము వొందినజ్ఞానము కాదు ; దాని 
సారము ; (కమపరిణామధ రము ననునరించి మానవులలోను జంతు 
వులలోను వది తన్నుతాను జ్ఞానరూవమున అభివ్యకృము చేసికొను 
చున్నదో అది, ఈ జ్ఞానమునకు పర్యవ సానము వరమవ స్తువే, 
ఆ మేవణ లేనియెడల అది వైతన్యమేయని చెవ్చవచ్చును, అడే జ్ఞాన 
మునక ర్థము, వస్తువులలో (వధానమైన ఐక్యసూత్రముగా జగత్తులో 
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మనము కనుచున్నదదియే. ఆధునికవిజా నము పునఃపునః బుజువ్ర 
చేయుచున్న బే చేనికల బేని అది “మానసికముగా, ఆ ధ్యాత్నిక 
ముగా, భాతిక ముగా మనము ఒక్క_టియేియని నా మనస్సుకు తోచు 
చున్నది, భొతికముగాకూడ మనము వెళ్వేరనుట తవ్వు. వాదము 
కొబుకు మనము ఫొెతికవాదుల మే అనుకొనినను అఖిలవిశ (ము భాతిక 
త త్ర (సాగరమును నీర్హ యమునకు రావలసియుండును,. డానిలో 
మోరు, నేను నుడిగుండములవంటివారము. పదార్ధము ముద్దలు 
ముద్దలుగా ఒకొక్క సుడిగుండములో వచ్చివడి, సుండిగుండము 
అకృతిదాల్చీ, దానిలోనుండి సదార్గముగా బహీర్షత మగు చున్నది. సో 
చేహాములోనిసదార్గము కొలది నంవత్పర ముల! కితము మొ చేహాము 
లోనో, సూర్యునిలోనో ఉండీ యుండవచ్చును, "లేడా, (వవాహములో 
వడి మొక్కలోని వదార్థముగా మాటీ యుండవచ్చును; మజేదయిన 
కావచ్చును. నీ చేవాము, నా దేహము అనుమాటల కర్ణ మేమి ? 
దైహికమైన ఏకత్యమది, ఆలోచన విమయమైగూడ నింతే, అది 
భావసాగరము, అది అఖండము, అనంతము, డానిలో నీ మనస్సు 
నామనస్సు సుడిగుండములవంటివి, ఫలితము నీవు చూచుటలేడా? 
సీ అలోచనలు సీలోనికి నీ ఆలోచనలు నాలోనికి ఎట్లు (వ వేశించు 
చున్నవో! మన జీవితములన్నియు ఒకశు ; భావముచేతగూడ మన 
"మొక్క-ర మే, మజికొంత వి _న్ఫృతమెన సాధారణధర్శమునకు వచ్చి 
నవో వదార్లమునకు, భావమునకు [పాణవదమెనది ఆత్మవ స్తువు, 
ఈ ఏకత్యమునుండియె సమస్తము వచ్చినది ; అది అనివార్యముగా 
ఒక్క_.టియేయయి యుండవలెను, మనము నిక్కముగా ఒక్కరమే, 
భొతికముగా మనమొక్క-ర మే, మానసికముగా మనమొక్క-రమే, 
ఆత్మయందు మనకు నమ్మాకమున్న యెడల. ఆత్మగా మన మొక్క- 
రమే అని ప్రత్యేకించి చెప్పనవసరము లేదు, అనుదినము అధునిక 
నిజానము బుజువు చేయుచున్నది ఈ యకత్వమునే. దురహాంకారున 
కది, “నీవును అక్కడనున్న ఆ|కిమియును బక. ఏ ఎదో 


లి28 (శ్రీవివే కాశందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, యి 


దానికి బాల వేజైనట్లు భావింవకోము. అదియును నీవును ఒక్క_కే, 
ఒకానొక పూర్ణజన్నలో సీవదియే. అడ్మేకమకోముముగా నీవు 
గర్వించుచున్న -ఈ నతన లూ య మహాోత్క్భృష్టమెస 
ఈ బోధ చేయుచున్న ది. —ినృష్టిళో ఏచేడి కలదో దానితో 
ఏ కాగ్శియత నుకూర్చు ఈ బోధ మనము 'నేద్చుకొని తీట వలసినది, 
మనక ంెళు ఉఆత్క్చృష్ట్టమె మాస జీవ్రులణో జక టియగుటకు మనలో చాల 
మంది కిష్టమే. తక్కువస్థాయి జీవులతో నె నైక్యము పొందుట 
కిప్టముగాదు. మానవుని అజాన మటువంటిది. ఎవరి ప్ర పూర్వులయినను 
సంఘముచేత పూజింవబడినచవో, వారు మృగ ములుగా, క 
గాం్మడుగా సవ రించి యున్నను, (వతివారు తాము వారివంశీయుల 
మని చెప్పూకొనుటకు రు మవ పూర్వీకులలో ఎవరుగాని 
బుజువ ర్లనము గలిగిన పదబుండినయెడల ఎవరును తాము అట్టి 
వారి వంశీయులమనుకొనుట కిస్టవడరు, ఇవడివ్వుడు భావవరి 
వర్తనము కలుగుచున్నది. న న అధికాధికముగొ బయల్పడు 
చున్నది. అందువలన మతమునకు మహూోవ కారము కలుగుచున్నది, 
అ (తము చేయుబోధ సరకిగానిదియే. దినినిసగుజించియే నేను మోకు 
ఆవన్యసించుచున్నాను, ఆత్మ -ఈ సక లవిశ్వమునకు సారవ స్తువు ; 
నకల జీవులలోని సారవస్తువు. సీ జీవితములోని సారవ స్తువ బే, అంతే 
కాదు. “నీ వచె” సీవును ఈ నమస (వవంచమును ఒక్క.ళే, 
ఎవడు తమకు నితరులకు తల వెండుక వాసి భేదముకలదని భావించునో 
అతడు వెంటనే దుఃఖమునకు గుజియగును, ఎవడు ఈ యేకాత్మతను 
"తెలిసికొనునో, అఖిలవిశ (ములో తానొక్క_టియని అనుభవము 
చేత (గహించునో అతనికే సుఖము చేకజును, 
వరమవి స్తృతేమైన సాధారణ సూత్రమును, [కమవరిణామ 
సూత్రమును మన్నించుటచేత వేదాంతమతేము  వెజ్జానిక 
(వవంచము విధించు సియమముల కనుగుణముగా నున్నది. జక 
వస్తువును గుజించిన జ్ఞానము దాని త_త్త్యమునుండియే (గహింవదగు 
నను సూ్నూతమును వేదాంతము మటింత సంపూర్ణ ముగా పాటించు 
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చున్నది, -వేడాంతము (వలినాదించు వ. Were 
కావల నేమియు లేదు ; బొత్తుగా నేమియులేదు, ఇదంతయు నిజమున 
కతేడే, అతడు జగత్తులోకలడు ; అతడు జగ తే, “పీజే పురుషండవు, 
సీవే (స్ర్రీవి. నీవే యావనగర్యముతో నడచుచున్న చిన్న వాడవు, 
సీపే తడబడుచు అడుగులు చేయుచున్న వ. అతడిక్క 
డున్నాడు, వమన వుతనిని చూచుచున్నాము, (గహించుచున్నాము, 
అతనియం బే మన ఉనికి, నివానము, విపోరము. ఇట్టి భావము 
బె బీలులోని మా [కొత్త నిబంధనమున కలదుకడా ! "దేవుడు జగ 
దంతర్షతుడు, జగత్తుకు సారవ స్తువు, జగ త్తుకు హృదయము. వస్తువుల 
కాత్శయను భావమది, ఆతడు తన్ను తాను విశ్వములో అభి 
న్య_కృము చేసికొనూచున్నాడు, మోరు నేను అనంత మైన ఆ నచ్చిడా 
నందసాగరములో నున్నాము. మనము డాని ఖండములము, చిన్న 
బిందువులము, చిన్న కాల్యలము, మానవునకు మానవునకు, 
'జేవతలకు మానవులకు, మానవులకు జంతువులకు, జంతున్రలకు 
ముక్కలకు, మొక్క-లకు రాతి ముక్క-లకు త_్త్యతఃశేదము లేదు, 
ఎందుచేతననగా మహోత్క్చృష్టమైన దేవత మొదలు సూత్మాణువు 
నబుకు ఆ యనంతసాగరము నభివ్య కృము చేయుచున్న రూవమే, 
వ్య త్వా నమంతే యు తరతమ భేద మే. నేను తక్కు. వస్థాయిలోని 
విశానము ; మో రున్న తేస్తాయిలోని వికానమునయి యుండవచ్చును, 
ఉభయులలోని వ స్తువొకశే,. చెవుడనెడి వాహిని |వవహించుటకు 
మారు నేను దాంరములవంటివారము. కనుక మో (వకృతి దివ్య 
త్యముగలది, నో వకృతికూడ అట్టి చె, జన్నాధి కారము చేత నే నా 
త_త్తము దివ్యతేగము; నా త త్త(మునహితే మం శే, మిరు పరిశుద్ధుల 
యిన దేవతలు కావచ్చును, చేను నికృష్టమైన విశాచమునయి యుండ 
వచ్చును. అయినను అనంత నచ్చిదానంద సాగ రము నా జన్నహాక్కు-, 
మో జన్మహాక్కు-కూడ నదియే, మిరు నే డధికవికానము పొందితిరి. 
ఆగుడు ; ఇంకను నేను వికానము పొందుదును, ఏలయన అది 
యంతయు నాలోనున్నది, బయట బేనితోనో ముడిపెట్టి యర్థము 


జప (శ్రీవివేశాసందనంపూర్హ (గంఖఛావళి-నంపు, ౨ 


చెవృవలసిన పనిలేదు. ఎవరికొజుకు పోనక్క_అతేను. అఖిల 
నిశములోని చస్తువుల మొత్తము భోగనంతుడే, అయితే 
"దేవుడు భాతికవదార్థమా 1 కాదు, ఎంతేమాతిముకాదు, భాతిక 
వ దార్థము అ నట మం బుద్ధి గాహ్య మైన "దేవ్టడు 
మనస్సు; అత్మదర్శించునవ్వు అతనా సాయ త్మా-రమగును, 
భౌతిక నదార్భము చనృడుకొడుు. కాపి, ఫొతిక వదార్థములోగల 
సత్య మేదో అది అః -ఈ కుర్చీలోగల సత్య మేదో అడి యతిడ్డు, 
ఇది కుర్పీయగటకు శెండునిషయములు కానలెను, నెలువల ఏదో 
కలదు. చడానిని నా యిందియములు నా కడకు గొని తెచ్చినవి, దానికి 
నా మనస్సు కొంత జతవణబచినది. ఈ రెంటి కలయిక కుర్చీ అయినది, 
పం చేం దియములకు, బుద్ధికి అధీనమె చేక సర్వతం| త్ర న్యతంతమెై, 
శాశ్వతముగా నున్నది జగత్ప్రభువు, .అతనినె న ఇందియములు 
కుర్చీలను, బల్ల లను, గదులను, గృహములను, లోకములను, చందు 
అను, సూర్యులను, నయ త్రములను, సమ _నమును చి తించుచయన్ననవి, 
మసమందజను బే కుర్చీని చూచుచున్నా మే ! స ర్వేశ్వరునిమాద, 
నచ్చిడానందముల మోద మనముదజణము ఒ కేవిధముగా వివిధ 
న స్తువులను చత్రించుచున్నా మే! ఎందుచేత? అందజు ఒ శేవిధముగా 
చిత్తరువులు ర చించుచున్నారనుట్లకు ఏీలులేదు, ఒశేతీరున చిత్తరు 
వులు రచించుచున్న వా రొ స్థాయిలో నున్నారని [గహింవనగును.. 
వారు ఒకరి చి త్రరువుల నొకరు చూడగలరు; ఒకరి నొకరు చూడ 
గలరు కూడ, భగవంతుని ఒ శేతీరుగా చి తించని జీవులు మోకు నాకు 
మధ్య లకులకొలది యుండవచ్చును. వారినిగాని, వారి చి త్తరువులను 
గాని మనము మూచుట నేదు. 


ఇంతేకాక, అధునిక భొతిక నై జ్ఞానిక పరిశోధన లన్నియు 
సత్యము, సూత్మురూవమున నుండునని నిమావించుటకు ఉన్నుఖముగా 
నున్నవిషయము మోకు ెలిసిన చే; స్థూలముగానున్నది బాహ్యా 
రూవముమా(త్ర మే, ఆఏిషయ మేమైనను, ఆధునిక తార్కి-క| క్రమము 
నకు నిలబడగల నుతేసిద్ధాంత మేడేనికల చేని అది అవైాతమే అని 


హేతుజ్ఞానము ; మతము వప] 


మువఇము వరిశీలించితిమి. ఎందుకనగా అది న 
"రెంటికి అనుగుణమెనది, అది న్య _క్రీత్వమునకుకూడ అకీత మైన విశ శ 
జసి నస్మూతేము. వతిజీవిి నమానముగా అన్వయము కాగల సొభా 
రణ సూ[తవాది, ఈశ రుడు నగుణుడను భావముతో వరినమౌా ప్ప 
మగు సూూతము విశ్వజసీనము కాజాలదు. ఈశ్వరుడు సగుణుడనుటకు 
అతడు నరందయావరుడు, నర్యమంగళ స్యరాపుడు అని చెవ్పవ లెను, 
అయి లే ఈ జగత్తు మశ మము, ఇందు మంచి చెడ్డలు రెగడును గలవు, 
మనకిష్టమెనది మా(తేము తీసికొని, చాని నందజుకు సంబంధించిన 
నగుణ దెవునిగా |వతిపాడింతుము ! నగుణుడయిన చేవ డిట్రి వాడు, 
అట్టివాడు అని మోాళు చవూచున్న స్తై అత డట్టి వాడు కాడు, ఇట్టి 
వాడునుకాడు ఆనిగూడ చెవృవలసియుండును. "దేవుడు నగుణుడేయను 
భావమును నర్వ దా దుర్హుణమైన విశాచము క లదన్న భావము. వెన్నం 
టయీ యుండును, అందుచేతనే "దేవుడు నగుణుడను భావముతో 
వరినమా _ప్రమగు సాధారణసూ్నూ తము కోక కటకడవటిదికాజూలదు. నగుణ 
హా నిరుణమును చేరవ లెను. re. కూడిన 
మ. నిరుణమం'డే కలదు. వచేదికలదో ఆదంతయు నిర్ణుణము 
నుండి రమే నచ్చినది. 'చెడుగు, తదితర లక్షణములను వచేవ్రున కాబా 
దింతుమూా ఆచేను డేపాటి దేవుడు? దీని భావమిది! మంచి చెడ్డలను 
నవి ఒనేవస్తువున కిరుపార్శ్యములవంటివి, అవి ఓేవ స్తువునకు 
గల (వ కాశ ద్యయము. అవి 'పెర్వెర నెడి య భి. పాయము 
తవ్వూ, మనవవంచములోని దుఃఖమున  కాయభి పాయము 
వాలవజకు కారణము.._వమంచి చెడ్డలు వరన్పర నంబంధములేని 
"రెండు స్వతేంతి వ స్తువులసి, అవి ఇాశ్వతముగా వేర్వేవగా 
నుండునవని భావించుట అనర్భి దాయక ము, నర్వదా మంచి 
దనదగునది, సర్వదా చెడ్లదనదగునది ఎవరుగాని నాకుభూపీన 
యెడల మిక్కిలి నంతోషింతును. మనజీవితములోని నంఘటనలు 
కొన్నిటిన పేర్కొని యవి నమ్మగమముగా మంచివే అని, మటీ 
కొన్నిటిని మవేర్కొని యవి సంపూర్ణ ముగా చెడ్డవని ఎవరు నిర్వ 


వ్ర్‌ఫ్‌ (శ్రీవివేకానంధ సంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, య 


చింవగలరు? చేడు మంచి దయినది చేపు చెడ్డదికాగలదు, నేడు 
చెడ్డదయినది శేపు మంచిదికాగలదు. నాకు మేలయినది నీకు 
కాట చ్చును. వర్యవసాన 'మేమనగా [వతి విషయమునకున లె 
మంచి చెడ్డ లనువానికికూడ (కమవికాన నము కలదు, క మవికానము 
చెందుచున్న చేనినో ఒక దశలో మంచియని, మజియుకవశలో 
చెడుగని యనుచుందుము. నా మిత్రుని (పాణముకీసిన తుఫాన్‌" 
చెడ్డదని నేనందును, కాని, ఆ తుఫాన్‌ గాలిలోని సూత్మువివ క్రిములను 
నాశనముచేసి లతలకొలది జనులను కాపాడియుండవచ్చును,. దానిని 
గు_ర్తించినవారు మంచిదందురు. నేను చెడ్డదందును, కనుక మంచి 
చెడ్డలు mre (వవంచమునకు సకజరదిర టనే, మేము | వతిషాదించు 
నిద్దణ దేవుడు సావపేతు చేవడుకాడు; కాబట్టి అతడు మంచివాడని 
గాని, చెడ్డవాడనిగాని. నిర చించుటకు సతత అతడు మంచి 
చెడ్డల కతీతుడు, అతడు మంచివాడు కాడు, చెడ్డవాడునుగాదు. కాప 
చెడుగుకంబు మంచి ఎక్కు. వసనన్ని హిత వికానమను మాట నిజము, 


ఇటువంటి నిర్ణణవ్య_క్తిని, 'దెవుని నిర్ణుణతే తత్త్వమును అంగీక 
రించటవలన కలుగగల ఫలితమేమి ? వునశేమి (పఠోజనము 
కలుగును ? జీవితరంగముభో మతము (వథధానవిషయముగా, మన 
కూజుట కలిగించునదిగా, సహాయపడగల చే క్రిగా నుండగలడా ? 
సహాయమవేఖీంచుచు ఏ చదేవునినైన [పార్షించవలెననెడి మానవ 
హృదయావేదన యేమగును? అడెవ్పటివలెనే ఉండును, నగుణ 
దెవముండును, మునువటికం-కు బలమైన (పాతివదిక మోద నుండును, 
నిరుణముచేత అతడు శ_క్రిమంతుడై నాడు. నిరుణము లేక గణము 
నిలబడజాలదను విషయము వనము (గహించితిమి, "దేవుడు 
జగత్తుకు పూర్తిగా వేటుగానుండి కేవలము తన సంకల్పము చేత నే 
ఛూన్యమునుండి ఏశ్యమును నృజించెనను .వాదమును బుజువుచేయు 
టకు వీలుకాదు, అట్టిది యనంభవము, 'నిర్ద్ణణములోని భావము 
హతము గ్రహించిన యెడల సుకు. అందు స్థానముకలదు, 
వునా కూడిన ఈ జగత్తు నిరుణమును నటించి మనకు 


హేతుజ్ఞానము ; మతము లీలికి 


కలుగు వివిధభావనల నంపుటియే, మనము వం చేందియముల వేత 
(గహాంచి నవముడు దానిని భౌతిక (వవంచమందుము. ముజట్‌ొక ఇంది 
యముగల జీవి యేదయిన నున్న యెడల ఈ [వవంచము మణ్‌ెక 
తీరగా కనబడును, విద్యుత్తును (గహ హీంచగ్లల యిం|దియము 
మనలో నెవరికయిన నున్న యెడల ఈ లోకమంతకంటు వేజటుగా 
తోచును, అభిన్న మైన వకత్యమునకు వఫిన్నయావములున్నవి ; 
వశ్యమును ”సజించిన వివిధభావనలు డానిని గుజించిన వివిధ 
దృశ్యములు, మానవబుడ్ధి నిరుణమును గుజీంచి చేయగల 
వర మోత్కువ్టమైన భావన సగుణ (బహ. ఈ కుర్చీ, ఈ జగత్తు 
ఎంత నిజమో నగుణ(బహ్మకూాడ అం జే నిజము ; అంతకు మించి 
కాదు, అది ప Woe pe అనలు నిర్లుణ 
(బ్రహ్మము మే, కనుక, నే నెట్లు ఏక తాలమం దే సత్యమును న ల్యేతరమునో 

అదియును సత్యమును, న త్యేతరమునై యున్నది, మారు నన్నేమిగా 
భూ*చుచున్నారో అది నా యథార్త త_త్త్యముగాదు. ఆ విషయమై 
మికు నంతృ ప్తి కలుగగలదు. నన్ను గుణించి మాకు కలుగుచున్న 
భావము నేను కాను, మిరు మో హేతు వన్ఫత్తిని ఆవిధముగా 
సంతృ ప్రేవటచుకొనవచ్చును, ఎందుకనగా, వెలుతురు, వాతా 
వరణములోని వివిధ చలనములు, పరిస్థితులు, నాలో కలుగు 
. చున్న చలనములు.___ఇవన్నియు కలిపి నన్ను గుజించి మోకు కలుగు 
చున్న భావమునకు తోడ్బడుచున్నవి, ఈ పరిస్థితులలో ఏది మాటే 
పోయినను, నేను మూజటిపోదును, బే మనుష్యునికి వివిధము 
లయిన వెలుగు పరిస్థితులలో ఫాట్రోవ్రలుతీసి, మారు సంతృప్తి వి పొంద 
వచ్చును, కాబట్టి స యిం[దియముల "శీనిధముగా కనబడుచున్నానో 
అది మో యిం[ద్రియముల పరముగా నిజము, ఇనస్నియు నిజమే 
అయినను, మార్చుచెందని వొకటికలదు,. దాని కీనన్నియు వివిధ 
అవసా షెేవములు; నిద్దణమైన “నేను”కు “నేను” అనెడి ఈ వేల 
పు విభిన్న వ్య కులు, నేనొకవ్వుడు బాలుడను ; మజొెకవుడు 
యువకుడను ; ఇమ్బుడు వృద్ధుడనగుచున్నాను. “అనుతుణము నా 
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చేవాము, భావములు మాటీపోవు చున్నవి, ఇన్ని మార్చులమధ్య కీని 
మొత్తమునకు కారణమైనవ స్తువు మాద్చ లేక ఎవ్వుడును ఒకటిగానే 
ఉన్నది. అచే నిరుణమైన నేను, ఈ నకల వికానములు డానికి 
ఏిభాగములవంకోవి, 


ఆవిధముగా నే ఈ జగత్తు ము త్రమునకు చలనములేదు, 
కాని, యిందులోని 'వటివస్తువు చలన నముకలచే, (పతీవ స్తువు 
[(వవాహరూవమున న్నది. [వతివస్తువు నిరంతరము కదలు 
చున్నది, మాటీసోవుచున్నది. అట్లయ్యును జగత్తు మొత్తము 
చలనములేని చే, చలనమనునది సావేవవదము, కదలని కుర్చీతో 
పోల్చినవ్వుడు నేను కదలుచున్నాను, చలనమునకు కసీనము రెండు 
వ స్తువులయిన కాన లెను, జగత్తుము త్తము ఒక్కటిగా వరిగణించి 
నచో కదలిక లేదు ; చేనితో సంబంధముగలిగి అడి కదలుచున్నది? 
కాబట్టి వరమవ స్తువ్ర మార్చు, చలనము లేనిది, సమ స్త వరిణామ 
ములు, మార్చులు వరిమితమైన దృశ్యమాన (వపంచములోని వే, 
పూర్త మైనది సీర్దుణ మే. సైటోో పకా సూయ్య్ముతిసూత్మ మైన అణువు 
సఖదలు: వన్‌ నగుణ్మబహ్మాము, నృష్టిక్నర్త, నృష్ట్రి పాలకుని 
నజకు___ ఎవరికి మనము [పణమిల్లి, (ప్రార్ధన చేయుదుమో అతని 
వజకు అటువంటి నగుణబేవుని పుమ్మ.-ల'మైన హేతుబలముతో . 
(వతీపాదించవచ్చును, అటువంటి నగుణ్మ బస న నిరుణ (బహ 
మునకు వర మోత్కుష్టమెన వికానముగా అర్థము చెప్పవచ్చును. 
మీరు, నేను న విశానము, " సగుణ బహ్మము 
మనము భా విరవగల ఉన్నతో న్నతమైన వికానము మోరుగాని నేను 
గాని సగుణ బహ్ముము కాగలమా? మోర్కు నేను చడేన్రజేయని 
"వేదాంతము చెవ్వునవ్వడు సగుణ|బహ్మమని దాని ఆంతర్నముకాదు,. 
ఉదాహరణము చూడుడు : మట్టి ముద్ద తో పెద్ద ఏనుగు చేయబడిన 
మట్టితో చేయబడిన చుంచు ఉన్నది. మట్టి చుంచు ఎప్పటికై న మట్టి 
సక కాగలదా? అయితే ఆ రెంటిని నీటిలో చేయుడు ; రెండును 
మట్టియే ; రెండును మొట్టివ స్తువులు కనుక రెండును కక్‌, 


“హెతుజ్ఞానము * మతము లికి 


చుంచు ఏనుగు అగునా? వానిఖేదము శాశ్వత మైనది, అనంత మెన 

నిరుణము ఈ యుదాహరణలోని మట్టివంటిది, మనమును జగత్క- ర్త 

యును ఒక్క_ర మేకాని, వికానములుగా మన మతేనికి ఎల కాలము 

దాసులమే, ఉపానకులమే, ఆవిధముగా డేవుడు నస, అతసి 

యునికి వా స్త్వవమే. ఈ సావేశ్స జగత్తులోని (వతివస్తువు ఉండు 
డెయే, ఆ నద్దతిని మతము స్థిర మైనపునాది మోద. (వతిష్పిత మైనది. 

వ. నగుణము నర్థము చేసీ “నుటకు మొదట నిరుణము న ము 
జపిరొనుట అవసరము 


ఇంతకుముందనుకొనినట్లు వ్య నమసష్టవలననే కెలియగల 
దని తర్కనసిచాంతేము చెవ్వు చున్నది, కనుక మానవుని మొదలు 
"దేవువివణకు వ్యష్టి గానున్న నకలము వర మోత్కాప్ట మైన సాధారణ 
సూ తమగు సిరుణమునలన నే బోధ వడగ్లలను. (ప్రార్థనల ఆవశ్యకత 
ఉండును, అవి మటింత న వాస (పార్థననుగుజించిన ఆర 
పిహినములయిన భావములు, మక్కలి స్తాయికి చెందిన (ప్రార్థనలు! 
వున మనస్సులలో జాల రేగుచున్న ముదమైన వాంఛలు భరించు 
(ప్రార్థన శబ్దములు (పాయశః అంతరింవవలసి యుండునేమో ! 
ఉత స్ట మతములలో మ న్‌ (ప్రార్థనలు చేయ యుటను ఆమా 
దింవరు. "దేవతలకు (పార్గనలు చేయుటచే ఆమూాదింతురు. అది 
నవాణము రోమన్‌ క్యాథలిక్కు-లు a [రై నలు చేయు 
దురు; అది చాలమంచిచే. కాని, బేవాది చేవునకు ప్రార్థన చేయుట. 
ఆర్థ విహీనము, వీల్చుటకు ms భావు కరివింపుడని, క్ష్‌ 
తోటలో వండ్లువండింపుడని నర్వెశ్వదుని wae రించుట అన్యాభాని 
కము, సాధువులు మనవంటి చిన్నవాగే గనుక మనకు సహాయ 


వపడగలరు, మన  వాలందశనుండియు మన  అల్ఫ్పవాంఛల 
నేకరువువెట్టుచు, “ఓ! కభూ! నా తలనొప్పిని తొలగింపుడు 


ఆని ప (ప్రార్థించుట హా స్యాస్పదము. 'లశులకొొలది 
జీవ్రలు మరణించినపి. అనన్నీయు నిక్క జేగలను ; వాడు దేవులు, 
"దేవతలు నయిరి. వారిని వచ్చిన నహాయము చేయనిండు, కాసి, వరా 
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త్పరునేనా! తగదు, అతనిని మనము ఉత్కల్బష్టవిషయముల క్రై ఆశ 
యింవవ అను, గంగానది గట్టుమోద నున్న వాడు మంచినీటికొబకు ఒక 
చిన్న బావి తమనే సని న నిశ్సయముగా అవివేకియ్‌ ; రత్న 
ఖనిజము కడ నివసించుచుు చిన్నచిన్న నృటిక పు ముక్క లకొఅకు 
నోయి (తవ్వువాడు అవివేకి మే, 

అల్పమైన ఐహిక విషయములకు మనము సర్వదయావరు 
డయిన జనకుని, వరమ (పేమమయుడయిన ఈశ రుని ఆ|శయించి 
నచో మనము అవివేకోలమే అను విషయము ముమ్మాటికీ నిజము, 
అందుచే మన మాతసిని వెలుగుకొొబకు, బలముకొొలుకు, (పేమకొణుకు 
ఆ్మశయింతము, కూని మనలో డార్బల్యము, దీనమైన వరాధన తా 
భావము ఉన్నంత వణుకు ఇట్టి అల్ప పార్థ నలు, సగుణ (బహగ్నపాన 
నను గుణటించిన యభి పాయములు ఉండును, ఉన్నతస్థాయి నందుకొనిన 
వారు అట్టి నహాయము నావీంవరు, తమకొజకు" (వయోజనములు 
పొందవ లేనను విషయమును మజుచిపోనవుదురు, వారిలోని (వబలమైన 
కాంకు.__.“నహోోదరా! నేనుకాదు, నీవు” అనున దొక్క_ కు, వానే 
నిరుణ|బహ్మము నుపాసించుట కథికారము గలవారు, నిర్గుణ (బ్రహ్మో 
పానన మెట్రిది? అందు వానినభావము లేదు యా వభూ! చేను 
“జొ తంగా 'పనికిమూలిన వాడను, నన్ను కరుణింపుము.” బకానొక 
[(పాచీన వర రన్‌ వద్యములోని గంభ రార్భము మోకు తెలియును 
కదా! “జను నా (పియుసి దర్శించుటకు పోయితిని, తలుపులు వేసి 
యున్నవి. తలుపు కొట్టితిని, “ఎవరు నీవు ౪” అవి లోవలనుండి వాణి 
పశ్నించెను, “చేను ఫలానా” అని చెప్పితిని, అడి తలుపు తెజువ లేదు, 
మరల నొకవర్యాయమువచ్చి తలుపుతట్టి తిని వెనుకటి (వ్రశ్నయే 
వినిపించెను; నేను వెనుకటి సమాధానమే చెప్పితిని. తలుపు తెజున 
బడలేదు. మూడవ వర్యాయము వచ్చితిని, అచె వశ్న వినిపించెను, 
“ళవియుడా! చేను నీవాడనే”” అని చెప్పితిని, వెంటనే తలుపు తెటువ 
బడెను, నిర్గుణ (బహాగ్నుపానన సత్యముద్యారా జరుగవ అను, సత్య 
మేమి? నేను అతజే అనుట ! నేను నీవు కాదనుట అనత్యము పలుకుట, 


'హెతుజ్ఞానము * మతము లికి? 


"నను పను కౌఆను భానము అనత్యము, దారుణమైన అనత్నము, నేను ఈ 
విశ(ము ఒక్కటి, జన్న చేతనే ఒక్కటి. నేను, జగత్తు ఒక్కటి యను 
వది నాయిం[దియములకును స్పష్టము, నను, నన్నా వరించియున్న 
వాయువు ఒక్కటి. నేను, వెలుతువ ఒక్క_ట్‌. నిఖిల విశ (పురుషుడు, 
నెను ఇాశ్యతముగా ఒక్కటి, అతడు విశ మని న్యవహరింవ బడు 
చున్నాడు, అతడు పిశ్య్వముగాక మజెవరో అని అపోపహావ 
చున్నాము. అది యతడేగాని మణెవరోకాదు హృదయపవీఠమునందు 
సిరముగా సవానముర్పఅచుకా సనజ్ఞాల యతడు, (వతిహృదయమునం 
దతడు “నేనున్నాను” అని వలుకుచున్నాడు. అతనికి నిదలేదు, 
మృత్యువు లేదు , నిరంతర నిర్ని|దుడు, అమృతుడు, అతని మహిమకు 
నాశనములేదు. అతని శ కులెన్నడు విఫలముకా లేదు. నేను, అతడు 
Crime 


ఇది యంతయు నిర్దుణోపానన. దీని ఫలిత'మేమి? మానవుని 
జీవితస్యరూవ మే వూజిపోవును, బలమే మన _ జీవితమునకు 
కానలసపినది. పావము, దుఃఖము అని మన మనుకొనువానికి గల 
కారణముక్క_ కు. అది జార్బల్యము, దార్పల్యముతో అజ్ఞానము, 
అజ్ఞానముతో దుఃఖము కలుగును, నిర్హుకోపాసన మనలను శక్తి 
సంభరితులను చేయును, అవూడు కష్టములనుమూచి నవ్వుదుము. 
దుష్టుల డొర్జన్యమును చూచి పరద కప చేయునుము, [కూర 
మైన జబ్బుల - జాని స్వభావము చాటున నున్న నా ము. 
న్య కము చేయును, వది సిర్హణో పాసనవలని ఫలితము, ఏ యాత 
he వకమగునో అది శ_క్షిమంతమైనది ; మట్‌ొకదాని 
కంతేటిశ క్తిలేదు. మో బైబిలులో చేర్కొనబడే పన నాజరెత్తు [గామ 
ములోసి య్‌ నస్సుకుగ ల జలా కారణ మేమనుకొనుచున్నారు ? 
(దోహులనుచూచి చిజునవ్వునప్వి) తన్ను హత్య చేయుటకు వచ్చిన 
వారిని దీవించగల బలములోని రహన్య మేమి 1 “ననున నరకుడు 
ఒక్క_శు” అను భావమే అది; “తెండీ! నేను, సీవు ఒక్కర మే అయి 
నే, వారందజిని నాతో ఒక్క_టి చేయుము” అను ప్రార్థనే అది, అ 
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వివర (శ్రీవివేకానందసంపూర్జ (గంథావళి-నంపు, ౨ 


నిరుణోపానన, ఏశముతో bE తు ET పకముళుటు ఇట్టి 
నిర్దుణ(బ్రహ్మమునకు బరూపణా, నిదర్శనము లవసరము బేదు, అతడు 
మనకు మన యిం[దియములక ౦ క, మన ఆలోచనలకంశు నమావ 
స్టుడు. అతనియందు, అతీనిద్యారా మనము చూతుము, భఛాఏీం 
ము. బేనిని చూచుటకై నను ముందుగా నే నతేనిని చూడవలెను, 
ఈ గోడను చూచుటకు మొదట నే నతనిని చూడవలెను, తరువాత 
గోడను మాతును, శాశ్వత మైన జ్ఞాత యతడే ఎవరెవరిని చూచు 
చున్నారు? అతడిక్క. జే-మన హృదయాంత రాళముబోనే ఉన్నాడు, 
డేహాములు, మనస్సులు వమూజిపోనును, దుఃఖము, సౌఖ్యము, మంచి, 
చెడుగు వచ్చును, పోవును, దినములు, సంవత్సరములు గతించి 
పోవును, జీవితము వచ్చును, పోవును, కాని, అతడు నశింవడు, 
“నేనున్నాను, నేనున్నాను. ”” అను వాణీ శాశత మైనది, దానికి 
మార్చు లేదు, అతనియందు, అతనిద్వారా మనము సకలము తెలిసి 
కొనుచున్నాము. అతనియందు, అతనిదాగరా మనము సమస్త 
మును చూచుచున్నాము, అతనియందు, అతనిద్యారా మన మింది 
యముల చేత (గహించుచున్నాము ; మన నూలోచించుచున్నాము, 
మనము నివసించుచున్నాము, మనమున్నాము. పరిమితే మన 
“నేను” అని మనము పొరవడుచున్న ఆ “నేను నా “నేను” 
మాత మేకాదు, మో “నేను” కూడ, అది (వతివ్య క్తి కిలోని “నేను”; 
జంతువుల, దేవతల, మ్యుదాతిత్యుదమైన జీవుల “ నేను” అచే, 
“నేనున్నాను” అనునది హాంతకునియందు, సాధువునందు, ధని 
లందు, పేదలందు, పురుషుసియందు, గ్రీయందు, మానన్రనియంచు, 
జంతువులందు సమానముగా ఒక్క-_ కే, అణువు మొదలు (బహ్మోం 
డమువజుకు (వతి ఆత్మయందది దసిరయును ననత ద సనత్‌ అని 
శాశ్వతముగా ఫఘోషీంచుచున్నది. ఆ వాణి శాశ్వతముగా కలదని 
మనము |గహించినవ్వుడు, మన మాపిషయము తోలిసికొనినప్ఫుడు 


'హెతుజ్ఞానము * మతము పల్టీ 


అఖిల జగత్తు తన రహాన్యమును నెల్ల డిచేసినట్ల గును. [వకృతి మనకు 
తన మర్శము "తెలియ జేసినదగును. ఇక ెలిసికొనదగిన చేదియు 
"లేదు. అంతట సమస్త మతములు బేనికొజ క న్వెషణ కోయు 
చున్నవో ఆ సత్యమును మనము శెలిసికొనినవార మగుదుము ; 
భెతిక వి విజ్ఞాన శ్మాన్త్మములన్ని యు అవరావిద్య లే అని తెలియగలదు, 
జగదీశ్వరుడయిన విశ్వాత్దతో మనకు “తా దాత్మ్యము కలిగించు 
జాన మే యథార్థ జ్ఞానము, 


న. 


సమైక్యసాధనమె మతలక్ష్యము 
(న్యూయార్క్‌లో 1896-వ సంవత్సరములో చేసిన ప్రసంగము) 


మన జగత్తు._ఇందియ గోచరమగు జగత్తు, హతుజ్ఞాన. 
(గాహ్యమగు జగత్తు, బుద్ధి గావ్యామగు జగత్తు ఇర్మవక్క_లను 
నిరవధికము, అజ్ఞాతము, అజేయము నగుదానిచే బద్ధ మైనది. అస్య 
పణకు రంగమిది, క రంగమిది, యథార లక లు గల 
తావిది, ఇందుండి యే. లోకమునకు వెలుగు వుతముేరిట (వనరించు 
చున్నది. మతము (వధానముగా నలిం్యదియ భూమికకు చెందినది; 
ఇం్యదియబద్ధమగు భూమికకు చెందినదికాదు. అది తర్క_మున కతీత 
మైనది; బుద్ధి గాహ్యమగునది గాదు. అఆదియొక అనుభూతి; సాహో 
త్యారము, అకు యానలనున్న దానియందును, అంతరంగ 
మందునుగలదు. అంతట చెలియ రానిది తెలిసినదానికంశు నెక్కుువగా 
"జలియుచుండును, నిజమునకది * తెలిసికొనుటకు సాధ్యముకానిది. ”” 


మానవుని మనస్సులో ఈ య న్యెహణ మానవజాతి పుట్టి 
నప్పటినుండియు సాగుచున్నదనియే నా నమ్మకము. ఈ జిజ్ఞానవినా, 
విశ్వమున కావలనున్న దానికొబ కీ యన్వేషణ వినా, " వవంచ 
చరిత్రలో నేదశలోగాని తార్కి. -క, శ క్రి బుదివికానము నాధ్యమె . 
యుండను, మనస్పనెడి మన చిన్న [వవంచములో భావతరంగ 
మొకటి లేచును, అది యొందుండి. (పభవించుచున్న దో, అదృశ్య 
ba యెక్క-డకు పోవుచున్న దో మనకు తెలియదు, బాహ్య 
వంచము, మానస్మవవంచము ఒకే చాలులో, ఒకే దశలో, ఒశే 
స్తులో సాగిపోవుచున్న ట్ల ట నిపించు చుండును, 


మతములు వెలువలనుండిగాక మానవుని యంతరంగము 
నుండియు వచ్చినవను హిందూసిన్థాంతమును మోకు తెలియ జేయు 
టకు (పయత్నింతును, మతవిచారము మనుష్య పకృతియందు అంత 


న్యమెక్య సాధన మే మత లత్యుము వ] 


ర్నీహితేమై యున్నదని నా నమ్మకము, మనస్సును, చేసామును 
వినర్జి ంచినగాని ఆలో చన, జీవితము ఆగిపోయినగాని మతేదృ్భష్ప వ్‌ 
నాడుట సాధ్యముగాదు, మానవునికి ఆలోచన యున్న ంతే నికు 
ఈ [పయత్నము సాగిపోవ్రచుండవలసిన చే, అంతవజకు ఏదోయొక 

వములో అతనికి మతముండితీఅనలసిన చే, కనుకనే లోకమున మత 
స్యరూవము లనేక మేర్పడినవి. వాని వరిశీలన మన కయోమయము 
కలిగించును. కాసి; వలువురు భావించునట్లు వాని పరిశీలన నిష్ప) 
యోజనము మా త్రముగాదు, ఈ నంవ్‌ భమునందు సమన్థయ 
మున్నది; అవ శుతులమధ్య నామర న్వము స్య నంయు చున్న కి, దాసిసి 
వినగ లవారు న్‌ నందుకొనగలరు, 

ఈ కాలమున మన మెదురొ-నవలసిన (వశ్నలన్నిటిలో 
మిక్కిలి పెద్ద (పశ్నయిది : "తెలిసినది, అలాల యిరుువక్క_-ల 
అచేయము, అనంతముగా నజాతము నయినడాసి చె బద్దమైయున్న 
దస్‌ యంగీకరింతుము, మట్‌, యా అకా కన్వేపీంప 
నేల? తెలిసిన దానితో త నంతృ ప్పివడరాదు 1 తినుటతో, (తాగు 
టతో, నంఘమున శేదో కొంచెము మేలు చేయుటతో నేల 
నంతృ పివడగూడదు? నే డివ్పు డీ భావమే [పాబల్యము వహించు 
చున్నది, విద్య త్సొముఖుడయిన అచార్యుడు మొదలు అవ్వుదే మాటలు 
నేద్చకొనుచున్న శిశువువజకు అందటు “లోకమున ప 
చేయుడు. అదె మతేము. సృ రహస్యమునుగుణించిన జిజ్ఞాసతో 
తల (బదలుకొట్టుకొనవలదు” అనిచెవ్వట నేెద్బకొనినారు. 'తత్భలిత 
ముగా నే డీవాదము స్వత ఃసిద్ధసత్యేముగ వరిగ ణింవబడుచున్నది, 

కాని మన భాగ్యవశ మున నృష్టిమర మును 'భీదింవవలసియ 
యున్నది. వ్యక్తమైన ఈ వర్తమానము: ఈ ప్రతత్యుము ws 
గో నున్న దానిలో స అంశవమ్శ త మె, అనంతేమైన గ్‌. 
(వవంచము.. ఇంద్రియ చేతనమగు భూమిక పై ఈమణ్మా( త్రము 
వ్య_కృమైనది. ఆవల నేమున్నదో "ఇలిసికొనక దీనిక ర్థము చెప్పూ 
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అట్లు? దీని తత్త్యమిదియని 'నిర్లరించుట ఏవిధముగా సాధ్యము! 
ఒక నాడు సో|క్రటీను ఏన్‌ నగరములో నువన్యసించుచుండగా 
(గీసు దేశమునకు వెళ్ళిన wos నొకనిని కలసికొనుట నంభ 
వించెను? సకల విద్యలలో య గతించి తెలిసికొను విద్యయ 
గొవ్పదసి సోకటీసు విపుసితోన నెను. వెంటనే ప పుడిట్లు రం 
చను: “చేవుని తెలిసికొనక మానవునెట్లు తెలిసికొనగలవు ౪” ఈ 
“డేనవుడు” శాశ(తముగా నజేయమెసది, పరమమైనది,_ లేదా, 
మోాకేప్త మైన మే పేరుతో సు చ్‌ వ్యవ హారిం పుడు, ఇ చే, 
ఇిదాక_శు __ _మన (వస్తుత జీవితములో తెలిసిన దానికిని, తెలియ 
దగిన దానికిని అర్థము, సేతువు చెప్పగలిగినద్తి మో రేదయిన, 
వరమభౌతిక మైన దానిని తీసికొనుడు. రసాయనిక శాన్ర్ర్యమునో, 
వ దారవిజాన శా నృమునో, ఖగోళ శా నృమునో, జీవశాన్తమునో___ 
అధ్యయనము న ఇంకను a= వ 
నింకను సాగింపుడు. వరిశోధనలో ముందుకు పోగా, పోగా స్థూల 
రూవములన్ని యు కరగి సూత్మములగును, సూత్ముము సూత్ముతర 
మగును. చివరకొక దశలో భాతికమునకుగల సరిహద్దుదాటి భాతి 
కముకాని సీమలో [వ వేశింవవలసివచ్చును. ఏవిషయమును గుణీం 
చిన జానరంగమున గాని స్థూలము సూత్మమగును ; భాతికము, 
wae 
ఈ విధముగా నూనవు డనివార్యముగా వరత _త్త్యమును 
గుణించి తెలిసికొనవలసినవా డగుచున్నాడు, నృష్టిమర మును 
'తెలిసికొనని వతమున మానవజీవితము నిరర్ధక మగును. “వస్తుత 
మున్న దానితో నంతృ _ప్పివడుడు”” అని చెప్పుకు వినుటకు సాంపుగానే 
యుండును, ఆవులు, కుక్కలు, ఆవిధముగా నేయున్న వి, అట్లుండుట 
వలననే అవి వశునులయినని, మానవులందటు ఉన్న దానితోనే 3 
తృప్తి వివడి, విశ్వమున కావలనున్న దానికొజకై. చేయు అనేంహషణ 
విరమించినయెడల మానవజాతి మరల వశుసాయికి దిగిపోవలసి 
వచ్చును, మత మే... వరత త్హ్వమును గుజించిన జిజ్ఞానయే మానవుని 
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జంతునులనుండి చేటు చేయుచున్నది. 'స్యాభావికముగానే పెకి 
చూచు జంతువొక్క.. మానవుడే” అనుమాట యథారము, తీక్కీ-న 
జంతువులన్ని యు [కిందికి చాయను, ఉర్థ్యాభిముఖము, అత 
నము, సరిపూర్ణ్య త్యము పొందుట మోతసాధనములు, మానవుడెంత 
వీ ఘ్రముగా శై కిపోవుట [పారంభించిన, సత్యమే మోవేమను అభి 
(సాయమున కనుగుణముగా అతడంతె క్రీ ఘగతిని ఉన్నతి బడయును, 
అది మో జేబులో నున్న మొ త్రము డబ్బెంత యనుదానిపె గాని, 
మారు ధరించు దుస్తుల గాని, మీరు నివసించు గృహము] గాసి 
కోక పరో మన సలా సి ఆభధ్యాత్నిక భావనంవదవమై ఆభారవడి 
యుండున్ను మానవాభు దయమున కచే గీటురాయి. భొతికాఖి 
వృద్దికి, జ్ఞనాభివృద్ధికి మూలమే; 'ననుకనుండి నడపుచున్న (చేరక 
శ క్రియడే; మానవకోటి ' పుకోగతికి వోత్చాహము కలిగించు 
సద తు 

మతము తిండిలోను, ఇంటిలోను లేదు.  “*వుతమువలన 
(వయోజన మేమి! అన్మ్నువశ్న మాటిమాటికి (శుతినోచర మగు 
చున్నది. “అది పేదల, దార ద్యమును బాపి, వారికి కొన్నిదుస్తు లయ 
గలదా ౪ ఆవని చేయజూలదసియీ అనుకొందము, అంతట మత 
మనత్యమని బుజువయినశ్లేనా | ఖగోళ శా న్ర్రమునకు నంబంధించీన 
సదరం నాకచదానిని మారు నిరూపించునప్పుడు బాలుడొకడు 
లేచి, “అది నాకు అల్లంముర బ్బా 'తెచ్చిపట్టునా 1. అని యడిౌానను 
కొందము, “అశు, అది శెచ్చిశెట్టదు.” అనికదా మరు చెప్పు 
వురు! “అయితే అదంతయు నిరర్ధకము”? అని బాలుడనును. నిఖల 
విశ్వమును బిడ్డలు తమ చూపుతోనే చూతురు ; “అల్లం మొర బ్బా 
శెచ్చివెట్టుటితోనే చూతురు, |పవంచములోని బిడ్లలందణు అశు 
యోచింతురు. ఉత్తమ విషయములను మనము తక్కు_వమాపుతో 
నిర రించరాదు, | వతివిషయమును దానికి సంబంధించిన కొలబద్దతో నే 
నిర్ణయించవ లెను, అనంతము ననంత (వమాణముళత్‌ నే నిర్ణయించ 
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వలెను, మతము మాననజీవితేసరివ్యా వము. అది జీవితములోని 
యన్నివకరణములలోను వ్యాపించును. ఈ యొక్క... జీవితములో నే 
గాదు, పూర్వ నర్తమాన భవివ్య్హ నీవితములలో నది వ్యాప్త 
మగును. అది శాశ్వతమైన అత్నాకు శాశ్వతమైన డేన్రనితోగల 
శాశ్వతమైన సంబంధము, అయిదు నిమిషములు మానవ . 
దాని [వభావముజూచి, దాని విలువను నిర్గ యించుట శుత్రుక 
మేనా? ఎంతమాతమునుగాదు. ఈ ఇెప్పినవన్ని యు వతివాద 
మును ఖండించు యుక్తులు, 


ఇవ్వు డనలు[ వశ్ననుగుజంచి "'యోచింతము : మతమువలన 
నిజముగా నేవుయిన (వయోజనము గలదా? కలదు. లది మాన 
_ వున కమత జీవనమును (వసాదించును, మానవుని (వ స్తుతసితికి 
గొనివచ్చినదదియే; అది యింకను ఈ మానవవనువును 'జీవ్చలీగా 
చేయును, మతమే చేయగలవనియది, మానవ నమాజమునుండి 
_ మతమును తీసివేయుకు, మిగులున దేమి? అడవిమృగములు మాత 'మే, . 
మానవ జీవితలత్య మిం! దియభోగముగాదు, జ్ఞానసాధన మే జీవిత 
మంతకును గమ్యము. వశువనుభవించు ఇంద్రియ సౌఖ్యముకంశు 
మాననుడు మానసిక సౌఖ్య మెక్కు_వగా ననుభవించును. అతడు 
మానసిక సౌఖ్యముక ౦కు కూడ ఆ త్మానందము నధికముగా ననుభఖ 
వించును, కనుక వ పర మోత్క్చష్టజ్ఞాన వాసాన రట సూ 
వలననే ఆనందము లభించును, న్‌ (వానంచిక విషయములన్ని యు 
"కేవలము ఛాయామా(తములే ; వరమ పాన్య మైన యథార్థజ్ఞాన 
మునకు, ఆనందమునకు మూడవ లేక నాల్లవ దిగువ అంతస్తుమోద 
వషక్తములై నన, 

మజొొక[వళ్న : జీవిత లక్ష్య మేమి? మానవు డనంతముగా 
పురోగమించుచున్నా డనియు, అంత కంతకు ముందుకు పోవ్రచున్నా 


_డనియు, అతడు పొందగల అభివృద్ధి యనున 'చేమియు. "లేదనియు ఈ 
దినములలో కు నక వక్కా-ణించుచున్నారు. eas 


నమైక్యసాధన మే మతలమ్యము వ్‌్తీస్‌ 


ముగా నమోవించుచు, వనాటికిని చేరుకొనుటకు సీలుశేనిద నెడి వాట 
మననం, వినుట క పంత యద్భుతిముగానున్నను, అట్టిది 
బోత్తుగా అనంగతెమని దాని నుదుటనే [వాసియున్నది. నరళ రేఖ 
en చలన మేమెన గలడా? సరళ శేఖ నవనంతముగా వొడిగించిన 
వృ త్తమేర్పడును. (పారంభమెన-వోటుకు తిరిగివచ్చి అతనటసినగా. 
-మొదలిడిన తావున ముగించకతవ్వుదు. మోరు ఛగవంతునియం ము 
| పారంభె మైతిరి, తరిగి భగవ -తుసి పొందవలసిన చే. మిగులున “దేమి ? 
వివరణకు కృప. అవనరము, అనంత కాలముదు వివరములకు కష 
చేయవలసిన చే, 


ప్రంకను మజియొక (వశ్నగలదు : మనము ముందుకు వోవు 

కొలది కొ త్త మతనత్యములను కనుగొననలసియున్న చా ? ఈ 
(నశ్నకు ననూభానము జా” చద కాదని మూడ ఇతుస జెల్లును; 
మతమును గుజించి మన మెక్కు_నగా నేమియు తెలిసికొనజాలమను 
పపయుమును (వపథమముగా గు ర్లింవవలసియున్నది, ఆవిషయమె 
తెలిసికొనవలసినదంకయు తెలిసికొనబడినది. మనలో ఐక్యసూ(తే 
మున్నదసి (వన నంచములోని వుతములన్ని యు నుద్ధి'వీంచుచున్న వి, 
మనము భగవంతునితో నొక్క_ి గనుక నిం క్రకమిం చిన ఐక్య 
నూత మనసనం'భ వము, క వక రామును కనుగొనుకు 
కరు నేను మిమ్ము పురుషులుగాను, (గ్రైలుగాను 'మాచుచున్నాను, 
ఇది వె న మిమ్ముందజను ఒక వర్షముగా పరిగణించి, మానవు 
లనుట శా స్ర్రయవిజ్ఞానము, ఆలా న మసిఅపుడుః ర నాయిక 
శా న్త్రము తీసి కానుడు. రసాయనిక శా స్త్రజ్ఞు లింతే వణుకు 'జెలిసిన వదా 
ముతా మ కనుగానుటకు [పయల్నించు 
చున్నారు, సాధ్యమగు-వా ee మూలమైన రిక (ద్రవ్యమును కను 
నానగలకాలము రాగలబేమో | ఆఅయొక్క-టి తక్కిన మూల దవ్యము 
లన్ని టికి మూలము, ఆదశ కువచ్చిన తరువాత వారు మటికొంత 
ముందుకుపోజాలరు; అప్పటికి రసాయనిక వాన్ర్రాము వరిపూర ర్ల తము 
పొందినదని (గ హింపశెల్లును, మతవిషయముగూడ నంతే, ఈ మైక్య 
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సూత్రమును సంపూర్ణ ముగా సామోత్కా-రము చేసికొనిన-చో._. 
అటువై న అభివృద్ధి కవకాశములెదు, 
తరువాత ప్రశ్న యిది : అట్టి ఐక్యమును కనుగొనుట 
సాధ్యమా ! స న. తా కిక విజ్ఞాన శాస్త్రమును కను 
గోనుటకు భారత దేశములో అనాదిగా (సయత్నము ర 
మతమును, తే _త్వేజ్ఞానమును వేటుగా వరిగణించుట పాశ్చాత్య దేశ 
ములలో పరిపాటి, కాసా హిందువులు ఆ రెండింటెని వేటు చేయరు, 
నుతీమును, తో _త్వజ్జానమును బప స్తువున. కిరుముఖములుగా మేము 
భ”వింతుము, ఆ రెంటిని హేతుజ్ఞానమునందు, పజ్తాన నశ్వాస్త్రీయ 
a (ప్రతివింవవ లెను, | 


భారత జేశములో_నిజమునకు ss సాంఖ్య 
శాన్ర్రము మిక్కిలి, (పాచీన త త్వ వ నొకటి, దానిని. 
_(్రకిపాదించిన కపిలమహర్షి సాందవ మన న స్త _త్వేశౌస్రుములకు జన. 
' కుడు; అతడు (పతిపాదించీన సిద్ధాంతము లే నేటికిని భారతీయు 
లామోదించు త _త్వశాన్రములన్ని ఏ (దర్శనములకు) (పాతివదికలు, 
ఇతర విషయములయందలి మహిమలు ఎంతగా భేదించినను, ఎల్ల రు 
ఆయన మన శ్నాన్ర్రమును శిర సానహించుచున్నారు.. 


సాంఖ్య కాశ్ర్రమునుండి "తార్కిక. ఫలితము. గా వెలసి న వేదాం 
తము మజీకొన్ని సిధదాంతములు వేసెను, (వకృతి త _త్వవిమయము 
యు 
నందడి కపిలుని. సిర్దాంతముతో నేకీభవించును ; క్ల వేదాంతము 
'చై్షతముతో నాగిపోవుట కిష్టవడ లేదు, వజానమునరు, మతమునకు. 
గూడ ఒకే అత్య మైన తుదియైక్యముననై. తేన సా ల 
మ. sig శ 


st) 


వెదికమతాశయములు 


మన కత్యంత ముఖ్యమైనది నుతవిషయము.... అత్న, దవ్రుడుః 
మతమునకు సంబంధించిన వదితర విషయములు, . సంహితలు 
చింత్యములు, _ అవి చెవునిగుజించిన స్తవముల సంపుటి. ఆవి 
| పాచినతముమైన ఆర్య సాహిత్యము. (వవంచసాహిత్యములో నే ఆస్‌ 
మిక్కీ-లి |పాచీనతమమైనవనికూడ చెప్పవచ్చును. వీనికంశుగూడ 
| పాచీనవై న రచన లేవో చెదురుగా నిక్క_డొకటి,  అక్కడొనటి 
యుండిన నుండవచ్చునుకాసి, సాహిత్యస్వరూ వముగ ల (గంథములని 
చెప్పదగినవి మాాతములెవు, సమోక రింపబడిన |గంథముగా నంహి 
సేలం (వవంచ సాహిత్నషQములో కెల్ల (సాచీనతమమైనవి, ఇందు (పచీ 
నార్యుల తెలి పనో భానసూల్మః వారి యాశయములు, వారి విధాన 
ములు, వద్దతులు మున్నగు విషయములు వర్షి ంవబడినవి, [పారంభము 
న. మనకొక విచిత విషయము స్ఫురించును. ఈ_స్తవములు వేర్వేరు 
డేవతలనుగుటించి గానము చేయబడినవి. శాంతితో | (వకాళించు వారు 
గనుక వారికి దేవతలను జేరు కలిగినది. ఇట్టివారు చాలమంది కలరు. 
ఒకరు ఇందుడు, మజొకరు వరుణుడు, మ మిత్రుడు, ఇంకొకరు 
వర్జన్యుడు. ఇంకను నిటువంటివా ర నేక మంది గలరు. పురాణ చేవ 
తలు, ఆలంకారికముగా రూవకల్పనలు చేయబడిన  చేవతలు ఒకరి 
తరువాత నొకరు వచ్చు చుందురు ఈ యుదాపారణము నవలో 
కింపుడు : మానవాళికి వర్ష ములు కురియకుండ అడ్డగించిన సర్పమును 
పిడుగుల కధివ బతొయెన ఇం|దుడు చంపి వేయు కథో న లదు, ఇం్యదుడు 
విడుగునాక దాసిని (వ వ యోగించును, అది యెగురుచుపోయి సర్పమును 
చంపును. అంతట వర్షము కురియును. జనులు నంతోషవరవశు 
లయి బలులతో, నై వేద్యములతో ఇ్రందునికి పూజలు చేయుదురు. 
యజ్ఞ గుండముచేసి, కొన్ని జంతువులనుచంపి, వాని మాంసమును 
శేల్పీ, దానిని య. నై వేద్యము పెట్టుదురు. వారి కిష్టమైన 
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సోములత క లదు, అచేమి లన యూ ర జెవరికిని తెలియదు ; 

యివ్వు జెందును శే లేదు, దాసిని పిండిన వో ' పాలవంటి తె తల్ల బర నము క ఇ 
ననియు అదొ పులియ బెట్ట బడు ననియు (గంథములనలన మనకు 
తెలియుచున్నది ; పులియబెట్టిన సోమరనము మత్తు కలిగించునది 
యని తెలియుచున్నది. ఈ రనమునుకూడ ఇందునకు తదితర చేవ 
తలకు నివేదించెడివారు. పివవ వారుకూడ పుచ్చుకొ నెడవారు 
రికొ_క్క-స్వడు, వారితోపాటు చేవతలు కొం చెమెక్కువగా 
పుచ్చుకొనుచుండెడివారు. ఇం[దుడు కొన్ని కొన్ని (వక్యెక నమయ 
ములలో పుచ్చుకొనుచుం జెడివాడు, ఒక పర్యాయము ఇం|దుడు 
మితముతప్పి [తాగి పిచ్చిపిచ్చిగా అర్థము లేని (సలానము లాడీనట్లు 
కొన్ని రచనలు తెలియ చేయుచున్నవి. వరుణుడుకూడ అంతటివాడే, 
అతడు మజొక చేనుడు; చాల బలవంతుకు, అతడు తన భకులను 
గాపాడుచుండును. వారును సోమరనము నే వ మ. నతినిని. 


“న స్తవము చేయుదురు, రణదెవుడు, తెదితేరులుకూడ నిం "వే, వతర పురాణ 


గాథలకు నంహితలలోని గాథలకుముఖ్య శవ మొకటి మన కాళ్చ 
ర్యము కలిగించును. సంహితలలోని (ప్రతి దేవునితో పాటు అనంతే_త్త్వ 
మునుగుజించిన భావముకూడకలదు. అనంతము వేటుచేయబడు 
చుండును, జఒక్కొాక్క_వ్వుడది. వ పని వర్ణింపబడుచుండును, 
మట్‌క వుడది యితర దేవత లందతితో వష. శ ఊదా 

వారణకు ఇందుని తీసికొందము : కన్ని [గంథములలో ఇం|దునికి 
దెహమున్నట్లు, అతడు మిక్కి-లి బలిష్టాడయినట్లు; ఒకొ-_క్క_.సడు 
బంగారు కవచము య వర్ణి స్లించబడినది. “అకక వృథిపిమోదిక్‌ 
దిగివచ్చి తన యనుచరులతో నిపిభుజించి, విహరించి పిశాచము 
లతో, నర్చములతో పోరాడినట్లు వివరించబడినది, ఒకో స్తవములో 
బ్రం|దునకు మహోన్నత వదవి ఈయబడినది. అతడు సర్వవ్యాపి, నర్వ 
థ కుడు; అతడు (వతిజీవి. హృదయమును వరిశీలించును. వరుణుడు 
గూ గడ డ అట్టిచెవ్రుడే,. వరుణుడు వు డర ఒక న్స డిందునివ లె 
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అతడు జలమువై కూడ ఆధినత్యము వహించును, తరువాతే ఆకస్మిక 
ల ఇందుసివదపి జంపొంచెను, అతడు సర్వవ్యాపకుడు, సగ 
శ కుడునయ్యెను ; ప్రంకను వఏముమో అయ్యెను, మహాోన్నతస్థి 
యందున్న నవరుణుసిగుజించిన ఒక స్తో తము చది వెదను. అవూడు. న” 
భావము మోకు స్పష్టము గలదు, ఆ స్తో తమున కనునాదముడ్‌! 


“6న కినంభరితుడయిన (సభువు మహో చ్చదశ యందుండ 
క చర్యలను నమివవుందున్నట్లుగా గమనించు చున్నాడు, మాన 
వులు తమ చేస్టల నెంత (వచ్చన్నముగా మ జవతలు 
కనివెట్టుచుందురు, ' 


వెవరు. నిలబడుచుందురో, ఒక తావునుండి ముతొక 
తావుకు చరించుచుందురో, స్మ-రించుచుందురో, లకర హాస్య 
సగ దాగియుందురో వారివారి చర్యలను చవతలు సత్వర మె వసి 
కట్టుదురు, ఎక్క_ దెక్క-డ ఇద్దజు చెరి కు టవన్నుచుందురో, తాము 
రహస్యముగా నున్నా మనుకొనుచుందురి'_ అక్కడ మూడవవ్య క్రీ 
వరుణ దేవుడున్నాడు అతనికి యూహలన్నియు. తెలియును, ఈ 
పృథివి యతనిది. సరిలేని ఈ యనంతాశకాశ మతేనిది. ఆభయ 
సము దము లతనియంేకలవు, అయినను అతడాచిన్న కొలనులో 
వరుండును, 


“(వడు ఆకాశముదాటి దూరముగా వోవలెనని యోచించునో, 
అతడు వరుణ రాజు వట్టునుండి తప్పించుకొనజాలడు, అతని వారు 
లాకాశ మునుండి యవరోహించి, ఈ |పవంచమందు అంతటను 
నవండి కాకుండ చరించి, రహన్యములను కని పెట్టుచుందురు. వారు 
సహస జాగన్నేత్రములతొ వృథిపిమాది సుదూర [వ బేశము 
లను వరిశీలింతురు.”” 

ఈ విధముగా నితర చేవతలనుగుజించి కూడ ఉదాహారణ లోయ 
వచ్చును. వారొకరితదవాత నొకరు వత్తురు. ఇటి పూజ్య లే పొందు 
ర, మొదట వారు "దేవతలుగా (పారంఛమగుదురు ; తరువాత 
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మహోన్నతవదవి పొందుదురు. ఒక్కొ-క్క_డు జగ క్పాలకుడగు పరమ 
పురుషుడగును. అతనియం బే నకలవిశ(ముకలదు ; ఆతేడు (వతిజీవి 
హృదయమును తజచిచూచును. వరుణుని విషయములో మజణ్‌ాక 
అంశముగలదు. ఒకభావము మొలశేె త్రినది; “కాని, ఆర్య (వకృృతి 
దానిని వంటనే అడచివేనెను, అది ఛభయమునుగుజించిన భావము, 
మజూక నందర్భములో, తాము పావముచేసితిమని భయవడి వరుణుని 
శమింపుడని అవ్పటివారు. | పార్థించినట్లుగలదు ; భారతనీములో ఈ 
విధమైనభావముల _ నెన్నడును బలవడి, వృద్ది చెందనీయ లేదు, 
ఇందుకు కారణములను మారు ముందుముందు (గహాంవగలరు, 
కాని, పావమునుగుటించియు, భయమును గుజించియు భావములు 
వీజరూవముననున్న వి, అవి ములశెత్తుచున్న వి, ఇదంతయు నేశేశ సరు 
డనబడు నృష్టిక_ర్త్వనుగుజించిన భావమే అని మాకందజకు తెలిసిన దే, 
ఈశ్వరుడు సృష్టికే ర్హయను నీ యే శేశ్వర భావము భారత బేశమునకు 
బహు పూర్వకాలమున నే వచ్చియుంజెను, నంహితలందంతటను___ 
మొట్టమొదటి దాసియందుగూడ సీయే కేశ్యరభావ మే [(వబలముగా 
నుండెను, అయితే అంతటితో ఆద్యలకు పూర్తి నంతృ ప్రికలుగ 
"లేదు ; దానిని మజింత (పాత కాలపు (పాథమిక భౌావముగా వరిగ 
ణించి వారు (వక్క-కుతోసియుంచిరి, వారు మజటింత పురగోగమించి 
రని హిందువుల యభ్మిపాయము. "వేదములనుగుజించి ఐరోపియనులు 
రచించిన వ్యాఖ్యలు .చదువున పుడు, తరువాతగూడ మా రచయితల 
(గంథములలో పూర్వపు భావము ల [వబలముగా కలవను 
_ వాక్యములనుచూచి.. హిందువులు నవ్వుకొనుట తథ్యము. బేవుని 

గుటీంచిన మహోత్కృష్ట భావము, అతడు నృష్టిక రయ్‌ 
అని తల్లి పాలతోపాటు (గహించినవాద [పాచీన భారతీయత త్త 
వేత్తలు, నంహితలలో నిండుగానున్న యా యేశేశ్వర సా 
మల్నమైనదిగాను, తత్త్వవేత్తలు, మేధావులు. సంతృ ప్తివడ 
దగనిదిగాను ఆర్యులు భావించిరి. అందుచేత నంహితల యనం 
తరము వారతీతము, మజీంత శ్యాస్త్రీయమునయిన తత్త్వము 
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కొబుకు కఠోర జిజానచేసి9, “అఖిల వవంచ మతనియందున్నడది”, 
“నకల హృదయములు సీయంచేగలను” అను వాక ములతో 
కూడిన నర్హ నలున్నను, ఏకేశ్వర భావము మానవునికి మజింత నన్ని 
హిశముగానున్నట్లు వారికి తోచినది, హీందువులు బహుశెర్య 
సాహాసోశేతులు. నకల భావములలోను వారు సాహానవంతు వే, 
వారి భావములలో నొక మెజపు పాశ్చాత్య చేశములలోని సాపాన 
వంతులయిన "మేధావులను ఛాయ భాంతులను వేయును, (వొఫెనర్‌ 
మాక్స్‌ముల్లర్‌ చెప్పినట్లు భారతీయ మేభధావులారోహీంచిన మహో 
న్నత మైన అంత స్తులలో వారి ఊపిరితిత్తులు మామే శారస| క్రియ 
సాగించినవి. మజెవరయిన నగువో (పాణములు_ కోల్పోవలసిన 
పూర శక శెర్యనంవన్నులు సూతు వెక్క_డకు నొనిపోయిన 
నక్కండ కెల్ల పోయిరి. అందు కెంత (శమవడవలసివచ్చినను చారు 
లెక్క- చేయ లేదు; (వశ _స్వమైన అంధవిశ్యాసము లన్నియు వటావంచ 
లయినను లెక్క. చేయ లేదు; తము స్రగుజీంచి సంఘమేవునుకొనునోయనసి 
ఏమివచించునో యని వారు గణింవ కేదు. తాము ధర్మమని, నత్యమని 
భాఏంచిన దానిని వారు బోధించిరి ; దానిని గుజించియే వారు చెప్పిరి, 


(పాచీన వె దిక బుషుల భావనలను, ఊహాలను వరిశీలించు 
టకుముందు వేదములలోని ఒకటి రెండు విషయములను [వస్తా 
వింతము. వివిధ దేవతలలో ఒకరితరువాత నొకరిని తీసికొని, ఉన్న 
తోన్నతమైన అంతస్తుల కెక్కించి, ఒక్కొక్కరిని అనంతుడయిన 
జగదీశ్వరుని. స్థాయికి. జేర్చుటలోని ఏశేషమును గుజీంచి చెవ్వు 
టవసరము, ఇది హిందువుల వె చిత్యమని (వాఫెనర్‌ మాక్‌ ముల్లర్‌ 
అభి పాయవడి యిందుకు “హానాొధీజంి” అని మేరు చెట్టినాడు. ఈ 
వివరణకు మనమెక్క-డకు పోనక్క-అ లేదు, అడి |గంథములోనే 
యున్నది. వివిధ చేవతలు ఏ కెశ్వరుని సాయిని నిలువబడినపుడు ఈ 
విషయవివరణము. తెలువబడినడి, హీందూపురాణములు [వవంచ 
ములోని తదితర పు రాణములకంకొ భిన్న మై, విశిష్టత గలిగియుండుట 
శేమి హేతువని (వశ్న కలుగ గలదు. కాబిలోనియన్‌ పురాణ 
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ములలోను (గీకు పురాణములలోను ఒగ్క- చెన్రుడే వెకి పోవుచు 
మహోన్నతమైన వదవినందుకొని అక్క_ జే యుండును, ఇతర చేవతలం 
దబు చనిపోవుదురు. మోలక్‌ లందజీలో జిహోోవామాత మే eG 
వతియగును. ఇతర మోలక్‌ లందటు అంతరింతురు. అతడే డేవాది 
“దేవుడు. (గీకు బేవుళ్ల విషయము గూడనం లే. జియున్‌ అందటికంశె 
(పాబల్యము వహించును ; అతడే జగ త్ప)భువగును ఇతర దేనుళ్లం 
దలు అల్పచేవతలుగా తగ్గిపోను నుదురు. ఈ భావమే తరువాత కాలము 
లలో పునరావృత మైనది, బొద్దులు, జైనులు తమతమ [వవ క్త కలలో 
నొకరిని దేవుని స్థాయికి గానిపోయిరి. తక్కిన దేవుళ్ల ందటిని బుద్ధు 
నికి, జనునకులోబలఅుచిరి, [వవంచమంతటను ఉన్న పద్ధతి క 
ఇందుకు మినహాయింపు హిందూ [గంథములలో నే కలదు, ఒక దేవుడు 
స్తుతింవబడును. కొంత కాలము. తక్కిన "దేవుళ్ల ౦దజు అతని లు 
- శిరసావహీంతురు, మొదట వరుణుని వే సముద్దరింవబడినవాడే తరు. 
వాత (గంథములో అత్యున్నత సానమలంక రిం చినట్లు చెప్పబడును, 
కమానుగతముగా వారు సగుణ (బహ్మవదవి నాక్రమింతుదు, డిన్‌ 
భావము (గంథములోనే వివరింవబడినది, అది గొవ్చ భావము. తరు 
వాత భారత దేశములో వెలసిన భావవరంవర కంతకను అన్వయము 
చెప్పగలభావమది. నకలముత (వవ పంచమునకు nn 
ఉదా _త్తభావమది, “వకం నత్‌ వివా బహుథా వద ని”; సత్య 
"మొక్కటే, దానిని బుషులు వివధనామములతో వ్యవ హారింతురు, 
ఏయే చేవతలను, దెవుళ్లను ఉద్దేశించి _నవములు చేయబడినవో 
వారందజేయందును 'దర్శింపబడిన చేవుడొక్క_ డే. అందజియందు 
_న్నవాడు ఆతేడ్‌ కొక్క జే; (దష్ట్రయే భదమును భావించినాడు. స్తవము. 
రచించినవ్య 'క్తీ, క్రి యోగి, కవి వివిధ భామలలో, వీవిధ వవహాలముతో + 
ఒ కేఒక్క_ పురుషుని స్తో త్రముచేసిరి, గానము చేసిరి ఉన్నవస్తు 
వొక్క-ళు, బుషులు వ. చెక్కు. పేర్లతో. ర ల 
సంభావించిరి, ఈయొక్క- | మహావాక్యమువలన : అత్యద్భుత. 


వైదిక మతాశయములు పఫ్‌వై 


మైన ఫలితములు కలిగినవి, మతసంబంధ మైన చై_షవ్యాములు, 
కలహాములుశేని నీవు భారత చేశ ముక్కే అని [గహించి 
వపు. తాట కొరద జాశ్చర్య చకితులగుదు శే మో ! దాన 
ములో ఎవరి మతవిశ్యానమున శకేనాడును భంగము కలుగ లేదు, 
ఆ స్తికులు, ro స్తీకులు, అదె దె (తులు, fs దై (తులు, ఏ శేశ్వరవిశ్యా 
సులు అందు గలరు, వారిలో నెవ(రు చాధింవబడ లేదు. "దేవాలయ 
సోపానములమిాద నిలబడి భొతికవాదులు దేవతలకు, దెవునికి వ్యతి 
చేకముగా Sh నహీత మనువమతింవబడిరి ; వారు 
చేశమంతటను నంచారము చేసి ఈశ్యర భావము కేవలము మూఢ 
NE డీవతలు, వేదములు, మతము స స్వ వ యోజనార్జ ము 
పురోహితులు కల్పించిన మూఢ భఖావములుమా త మే యనియు 
(వచారము గావించిరి, అయినను ఎవ్వవను వారిని ఇాధింవ లేదు, 
వారావిధముగా [వచారము చేసికొనుట ననువుతింవబడిరి, బుద్దు జెక్క_ 
డకు బోయినను, హిందువులకు వవ్మితమైన (పతి పాచీనభావమును 
ధూళిధూనరము చేయుటకు (వయత్నిం చెను. అతడు వండు మున 
లీగా నిరాంణము చెందెను, జైనులు అ ేవిధముగా చేసిరి, ఈశ్వర 
భావమునుగుజించి వారు వరిహాసించిరి. ““చేవుకడుండుట ఎట్లు సంభ 
వము?” అని వారు (వళశ్నించిరి. “అది కేవలము మూథఢవిశ్యాస మే” 
అనిరి, ఈ విధముగా నెన్ని యుదాహరణల నయినను చే పర్ణానవ చచ్చును, 
మహామ్మిదీయ దండ యూ తలకుముందు భారతే చాత తో శ మత కలహా 
ములు లెను, ఏిదేకీయులవలననే హిందువుల కా యనుభ వము కలిని 
నది, నేటికిని హిందువులు శె వ)_స్ల నవుల ఛర్ప్పులు ర. శకెంతగా 
తోడ్చడినదియు, వారికి నహాోయవడుట శెంతటి be ం 
నున్నదియు ₹ కేట లెల్ల మే! ఇదివజకెన్నడు ర_క్టపాతము కలుగ్‌ లేదు. 
భారత చేశములో (పాచీనమతములను వ్యతి రేకించుచు పుట్టిన మత 
ములుకూడ ఆవిధముగానే మాతినవి. ఉదాహరణము గమునింపుడు: 
కొన్ని విషయములలో జొద్దమతేము గొవ్పదే, కాని, బౌద్దమతము, 
వేదాంతము బక్క-శే అనుట అర్థము లేనిమాట, క్రై 'స్తవముతమునకు, 
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కీర్‌ (శీవివేకానందసంపూర్ణ [గంథావళి-నంపు, ౨ 


శాల్వేషన్‌ ఆర్మీకిగల భేదము నెవరయినను గుర్తింంగలరు, బౌద్ద 
మతములో గొవ్ప సుగుణములున్నవి, కాని, యివి అయోగ్నుల 
అధీనమైనవి. అందుచే వానికి భదత లేకపోయినది. తత్త్వ వేత్తల 
నుండి రాలిన మణులు నంస్కా-రములేని |వజల చేతిలో వడినవి, ఈ 
భావములను |వజలు [గహించిరి. వారికి ఉత్సాహాముండెను, అభి 
(పాయము లద్భుత మైనవి, మానవాభ్యుదయ కాంక్షతో కూడినవి, 
మానవతతోకూడినవి, కావలసిన వింతమా[తమేకాదు, వుజొకటి 
కూడ అవనరము.___అఆలోచన, తార్కిక జ్ఞానము, నక లమును 
శేమముగానుంచుట యవనరము, మానవతను గుణటించిన భావము 
లెవ్ప్వుడుగాని జన బాహుళ్యమున కథీనమెనవ్పుడు కోలుగగల మొట్ట 
"మొదటి దుష్ఫలము.__వతేనము, వాని రతణకు ఏద్య: తార్కిక 
శ_క్రి అవనరములు, బౌదమతము మొట్ట మొదటి [వచారమతముగా 
లోకరంగములో కృపి [పారంభించినది | నాటి నాగరక (వవంచ 
_ మంతటిలోను నది చొచ్చుకొనివోయినది, ఆ మతముకొణకు ఒక్క 
నెత్తురచుక్క-కూడ రాల లేదు. చీనా దేశములో బౌద్దమత (ప్రణారకు 
లేవిధముగా హీింసింవబడినదియు.__ మనము చదినితిబు. ఇద్దణు 
ముగ్గువ చకవ రులు వరునగా వేలకొలదిమందిని వధించిరి, స్‌ 
వాత బాద్ధమతస్థుల కదృష్టము వట్టినది. లక చకవంర్థి మునుపు 
హింసించినవారిపై కసిదీర్చుకొన జూచచెను, కాని, మ లందు 
కంగీకరింవ లేదు 7 దానికంతకు కారణము కొండొక (వధా ధానశ్షో కార్థ మే. 
అందుచేతనే దానిని వ  E మిము నోదచున్నాను, 
. “ఎవరిని ఇందదుడసని, మిత్రుడని, వరుణుడని వారు నంబోధించిరో 
_అతడొక్క_జేయని తెలిసికొని యున్నవస్తు వొక్క_కేయని మెటిగి. 
బుషులు దానినే వివిధనామములతో వ్యవహారించిరి”, 

_ ఈ శ్లోకము వనాడు రచింవబడినదో ఎవరికిని “తెలియదు. 
ఆభునికవరిశోధకవిద్యాంసు లేమివెప్పినను 8,000 లేక 9,000 
సంవత్సేళములయి యుండవచ్చును; ఈ మతభావములలో నేదియు 


నై దికమతాశయములు కిక్‌ 


ఎటీవలిదికాదు. కాని, అవి రచింవబడిననాడెంతటి [కొత్తవిగా 
నుండినవో నేటికిని అవియంత (కొ త్తవిగానున్నపి ; అలనాడు మానవు 
డఉనాటివ అ నాగరకుడు కాడు, అందువే నాటికంకుకూడ  నేడా 
శ్రావములు మజింత వినూత్న ముగా నున్నవి. తన యభీ(పాయముల 
కంటు కొంచెము భిన్న మైన యభి పాయములు గలవాడయినందుకు 
కన సోదరుని గొంతుకోయుట అలనాడు మానవునికి తెలియలేదు ; 
(వవంచము నతడు ర ్కకృములో ముంచివేయలేదు,. నిజసోదరునియెడ.. 
చై శాచికముగా (పవ_ర్తింవ లదు, మానవత పేరిట జనబాహుళ్య 
మును చిత్రవధ చేయ లదు. అందుచే ఆ వలుకు లివ్వుడు [కొత్త జీవ 
ముతో వినబడుచున్నవి : “అనబున్న వస్తువొక్క_కే; దానినే 
బుషులు వివిధ నామములతో వ్యవహరింతురు :” నకల మతముల 
ఏ పేరుతో అవి వ్యవ హారింవబడినను నే, హీందూ, బాద, మహమ 
దీయ, కై ) న్తవవుతేము లన్ని టి దేవుడొక్క- జే, ఎవరు ఎవరి చేన్రని 
దూషించినను తన ేవుని దూషి.౦చినశ్తే---మనమింక ను మ 
యము (గహింవవలసియున్నదె. 

వాదవేసిన వరిపొా-రమది, నే నింతకుముం బే . చెప్పినట్లు 
"చెవుడు సృష్టిక_ర్హ్వయను (పాచిన వశేశర భావము కీందూ మన 
స్త త్మ్వమునకు సంతృప్తి శలిగింవ లేదు, అదెంత గానో [వ యోజన కారి 
కాలేదు. దానివలన దృశ్యమాన (వవంచమున కర్ణము బోధవడ 
చేదు : చేవుడు జగత్పరిపాలకుడను భావమువలన జగ త్కారణము, 
జగ_త్త_త్త్యము బోధవడవు. నిశ్చయముగా బోధవడవు, దేవుడు విశ్వ 
మును వరిపాలించుచున్నా డను భావమువలన సృష్టి రహస్యము 
శలియను, ఆ వరిపాలకుడు విశ ్వమునకు వేటుగా, విశ్వమునకు దూర 
ముగా నున్న వాడగుచో అనవే తెలియదు. అతడు మనకు నై తిక 
ముగా మార్షదర్శకుడ యగుగాక ; సృష్టిలోని మహా త్తరశ క్తి 
నంవన్ను డేయగుగాక , అది సృష్టి మర మును భేదించుట కాదు : 
ఇవ్వుడుత్సన్న మగుచు, అధి కాధిక ముగా (పాముఖ్యము వహించు 
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చున్న (వశ్న విశమునుగుణించి, “ఎందుండి యిది వచ్చినది *” 
“ఏవిధముగా వచ్చినది? ఈ [వళ్ననుగుజించి, ఏశ్యము కృతి 
ధరించుటకు వడిన (వయాననుగుటించి వివిధ స్తవముటు —_ ఈ 
విషయ మోదిగువ నవములో వర్ణి బం. వునోహరముగా, 
ఆలంకారికముగా నెవ్వరు మజెందును వివరింవ లేదు : 


“అది నత్‌ కాదు, అసత్‌ వవహ అక్కడ వాయున్ర 
“లేదు, ఆకాశము లదు. మజేదియునుకేదు. నవు నృమును అచ్చా 
దించిన బేది*! సరము నెందు వి శాంతిగొను చుండెను ! అప్వుడు 
మృత్యువు లేదు. అమృతత్వమును లేదు. దివార్మాతములు టు 
అను వాదములో క విత్వలావణ్యము లు _ప్రమగుచున్న ది. ఎజ్‌“ అముడు 
మృత్యువు లేదు. అమ్ముతత్యమును లేదు, దివారా తములు లేవు,” ఈ 
భావమునకు సంస్కృతే మూలములోని శబ్రములలో నంగీత మాధుర్య 
మున్నది. “అది వరాత్పరుని _అ_స్తిత్వమును ఆవరించుచున్న దో 
యనునట్లుం డెను ; కాని యది చలింవ నారంభింవలేదు, ”” 
అది చలనము _ లేనిదను విషయము _ జావకముంచుకొనుట' 
మంచిది. ఈ భావము నృష్టివికాసశా వ్రమునందు (సాధాన్యము 
వహించగలదు, పాాందూ త _త్వేశాస్రుమ్మువ కారము అఖిల విశ్వము 
తరంగనముదాయనం చలన మే ; నంచలనరూవమే. ఈ నమన 
 సంచలనము స్తంభించి సూత్యాతి మ ప. 
ములు గలను; అస్థిలి కొంత కాలముండును, ఆస్టితియె యింతక్ర 
ముందు జెప్పిన _నవములో వర్ణింవబడినది. అది నిశ్చలముగా 
నుండెను. దానియందు స్పందనములేదు, ఒక నమయమున నది 
_ చలింవ నారంభించెను, అంతట నృష్టి పారంభ మైనది, తన కతీత 
మెన.స స్వయం భరితమైన ఆ క్రోం నుండి etl నిఖిల 
విశ్వము బహిర్గత మైనది, స 


“మొదట అంధ కారముండెను.” ” ఛారత క్‌. 
మనే. యు చేశములోగాని మిలో నెవరయిన బుతువవనములు : 


వె దిక మతాశయములు వర్‌? 


(వరంభ మగు తీరును గమనించియున్న యెడల ఈ మాటలలోని 
భానగాంఇర్యమును (గహీంవగలరు. దీనిని చ్మితించుటకు మువ్వురు 
కన్రలు (వయతల్నించిన సంగతి నాకు తెలియును, * వెలుగులేదు, 
మోదుమిక్కి_లి చీకటయే నోచరించుచుంజెను.”” అసి మిల్టన్‌ 
అనెను, కాళిదాసు, “సూ సూదిమాతమే చొచ్చుకొనిపోగల అరధ వార 
మది,” అని వర్ణించెను. కాని, ఏ రెవ్వరు, “తమస్సు తమసావృత 
మనది” అని 'ేదమునందున్న వర్ష న సమావమున కైనను రా లెదు, 
ఎండ చేడీమికి (పతివ స్తు సువు కాలీ, (శేలిపోవుచుం డెను, లోక మంతేయు 
ఉడికిపోవు చున్న ట్లుం డెను. అనేక దినము లీవిధముగానే యుంజెను, 
ఒక నాటి మభ్యాహ్నము దూరమున నెరికే భూమా కాశ ములు 
కలియు చోట మైన చిన్నమబ్బు సళ్లు జన అరగంట కాకమునుపే 
అది పృథిని వా పించినంత మేర వి స్పరిం చెను. మబ్బువై మబ్బు 
చిక్కగా కప్పి వేసెను, అంతటను హబ్బ మబ్బులు జోడయ్యెను, 
అంతట, నాకాశము చిల్లులువడనట్లు కుంభ వృ్వకురినె సను, సృష్టికి 
కారణము సంకల్పమని “వర్సింవబడెను, మొదటనున్న చేవో అది 
సంకల్పముగా మాజిను, ఈ నంకల్పము క ర్కె-గా వ్య_కృమయ్యెను, 
ఈ విషయము గూడ మనము CL SSS యున్నది, 
మనకుగల నమ _న్ఫమునకు వోర్క య కారణముగా చెప్పబడు 
చున్నది. ఈ సంకల్పమే బౌద్ధ వేదాంత సం లం (పాధా 
నంము వహీంచినది. అనంతర మది జర్నన్‌ తత్త జిజాసలో గూడ 
చొడచుకొని పోయినది, స్మో- ఫేన్‌ హోర్‌ (వతిపాదించిన తత్త 
సిద్దాంతమున కది [పాతివదిక యైనది, వంచే మనము మొట్టమొదట 
దానినిగుణటించి పింటెమి, 


“ముదట కోర్కె పుటినది ; అది మనస్పనెడి యాది కారణ 

న్‌ 
మెన బీజము. యోగులు వివేకజ్యోకితో తమ హృదయములను 
నంశోధించుకొని, నత్‌ కు అనత్‌ కు గల సంబంధమును కనుగొనిరి,”” 


వ్‌5్‌రి గ్రీవివేకానందనంపూర్ల (గంథావళి-నంపు, జ్ర 


అది బహువిచి తమైన (వయోగము; “పాయశః కవి! 
నహీతము అది తెలియచేమూా”” అనుమాటతో ముగియును, ఈ 
కీ ర్థనలోని' కవిత్వలావణ్య మటుంచినను, తకు గుజీం 
చిన యన్వెషణ యిందు నస్పష్టరూవము దాల్సీనది.. బుషుల 
లప్పటికి అత్యున్నతస్థితి బొందినవి; సాధారణ నమాభధానము' లేవియు 
వారికి నంతృ్భ_ప్టి కలిగింవ లేదు. చె నుండి యొకడు వరిపాలన వేయు 
చున్నాడనెడి నమాభానముకూడ వారికి సంతృ ప్రి సీయ లేదు. ఇదం 
తయు నెట్లు వచ్చెనను భావముగల కీ రన లనేకమున్నవి. 

' ఇదివరలో జగత్పరిపాలకుని, సగుణదెవమును వారు కను 
గొనుటకు [వయత్నించినప్పుడు ఒక "దేవత తరువాత నొక బేవతను 
తీసి సికొని, దానిని మహోన్నత పదవి శెక్కి ంచినట్లు, ఇవ్వుడు వా 
రొకభావము తరువాత నొక భావమును గొని, డాని ననంతముగా 
వెంచి, దానిని జగత్తులోని (వతివస్తువుకు బాధ ధ్యతగల దానినిగా జేసిన 
ట్ల నేక _నవములలోగలదు, ఒక్కొక్క పర్యాయ 'మొక్కొ-క్కం విశిస్ట 
భావము నాధారముగా చేసిరి, దానియందు సర్వము కలదు; నర్యము 
దాని నాలంబముగా గొనును, సర్యమున కాధారమైంన టే -ఈ నర్వము 
నయ్యెను. తక్కిన భావములన్ని టితీవ నిదే, ఈ విధానమును వారు 
(పాణసూ తమునకు (పయోగించిరి, (పాణధర్శమును వారు విశ్వజనీ 
నము, ననంతమునగు స్థాయికి వి స్తరింవ చేసిరి, నవు _స్తమును (పాణ 
శక్రియె భరించుచున్న ది ; మానవచేహామును మూత మేగాదు ; 
సూర్యచం|దుల కాంతియది యే, (వతివస్తువును చలింవ జేయు 
చున్నదదియే; అది విశ్వమంత టికి ఇచ్చాళ క్రి, ఇటువంటి [వయత్న 
ములు కొన్ని మిక్కిలి మనోహర మెనవి, కవితా వేశముతో గూడి 
నవి, “అతడే మనోజ మైన సూర్యోదయమును (వ వేశె వెట్టును, న 
ఇట్టి (వయోగములు కొన్ని విషయవివరణ చేయు తీరు ననుసరించి, 
ey గాన యోగ్యముగను నున్నవి, . మన మితః 
పాను (ప్రజల సంత uy అదిశారణముగా ery 
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మైన బిజమే విశ్యపురుషుడగు చేవుడుగా వినరించబడెను, కాని 
ఈ భావములలో నేదియు నంతృ ప్తి కలిగింవ లేదు, 

ఇక్క-డ ఈ భావము ఉదా త్తవజువబడి, కడకొళ వ్యక్తిగా 
వేటుచేయబడినది, “ముదట అతడొక్క_ చే యుండెను. నర 
జగత్తుకు అతడొక్కడే అధినాధథుడు ; జగ త్తును భరించున దతడే, 
ఆత్మలకు కారకుడు, శక్తికి కారకుడు నతడే, అతనినే నకలచేవతలు 
ఆరాధింతురు. అతని ఛాయయే జీవితము ; మృత్యువ్రుకూడ అతని 
ఛాయయి, అతనినిగాక మనము మజణెవరిని ఉపాసింతుము ? అతని 
మహీమను హిమగిరిశిఖరములు |వకటించుచున్నవి. అతని కీర్తిని 
సాగరములు తవు తరంగము లన్నిటితో ఎలుగెత్తి చవాటుచున్నవి.”” 
కాని, నే నింతేకుముందే చెప్పినట్లు ఈ భావమువలన వారికి 
తృ _ప్తికలుగ లేదు, 

చిట్టచివర కొక విచి తమైన పరిస్థితి మనకు గోచరించును, 
ప్రింతవణకు (వశ్నకు సమాధానము నిమి త్త మార్యల మనస్సు బయట 
బక డక దన్‌  వదకుతుళణను; సూర్యుడు, చందుడు, : నత్మత 
ములు మొదలుగా కనబడిన (వలెవ స్తువును వారీ విధముగా (వశ్నాం 
చిరి, (వకృతియంతీయు కలసినను జగ త్పాలకుడయిన నగుణ దెవ 
మునుగుజించి మాత మె బోథింవగలదు ; అంతకుమించి యది చప్ప 
గలిగిన చెదియు లేదు. సూత్ముముగా చప్పవలసినయెడల, బాహ్య 
[(వవంచమునుంన మనము (గ్రహింవగలిగినదంత యు శిల్పీనిగుజించిన 
భానము నిర్నాణముల నవెళూనా ప. మనబడునది. అది నిశిత 
'మెన తార్కిక యు_క్తీ గాదనునంగతి మనందణకు తెలిసిన చే ; దానిలో 
బాల్యదశ నాటి యమాయికభావము కొంత కలదు, ఏమైనను, విశ 
మందిర నిర్మాణమునకు లిల్లీ యొక డుండుట అవనరవును భావము 
మూూతమే మనము 'బాహ్యజగ త్తునుండి (గ్రహింవగ లిగినదంతే యును, 
సృప్టిత తత్త్వమును గసజించిన న నమాధానము కాజాలదు, 
[(వవంచమునకు కావలసిన వ స్తుసామ| గియంతేయు నతనియెదుట 


క02. ్రీవివేశానందనంపూర్ణ్ల (గంథావళీ-సంపు. ౨ 


తృ _ప్రివడుట, వివిధసిదాంతముల (వతిపాదన __యివన్నియు మనకు 
సత్యమునకు మధ్య యవనికను నిలిపినవి, ఇది మజొక విశిష్టఘట్టము, 
ఈ లత్యుము చివరవజకు మనము వరిళీలింవవలెను. ఇది తరవాత 
అద్భుత మైన మాయావాదముగా అభివృద్షివాందినది. వేదాంత 
సాం (వతిపాదనకు -ఈ తెర సార్థక ముగా తోడ్చడినది, వంత 
కాలము సత్యము ఉన్నచోటనే యున్నది, ఈ యవనికయే దానిని 
మటణిగువజచినది, 


_ ఈ వధముగా ఆద్యలు [కొ త్తరీతిని యోచన (వారంభించిరి, 
బాహ్య వవంచములో నెంత వెదకినను తము వశ్నకు నమాభధానము 
దొరకదని వారు (గహించిరి, బాహ్య వవంచములో యుగముల 
కొలది అనేంవషణ సాగించినను వారి (వశ్నల కందు సమాభానము 
లేదు. అంతట వారీ రెండవ వదతి ననునరించిరి;-ఈ వదతి (పకారము . 
ఇం దియ వాంఛలు, కర్శకలావములయందు (బీతి, బాహ్యా వేవ 
థారణ తమకు, నత్యమునకు నడుమ తెరవేసినవనియు, ఈ తెర కర 
క లావములవలన తోలగివోవునది కాదనియు వార తెలిసికొనిరి, వా 
రంతర్ముఖులు "కానలసినవా రయిరి; తమ మనస్సులను మనో 
వ్యాపారములను నిశితముగా నంశోధించి, నత్యమును తమలోనే 
కనుగొనవలసిన వా రయిరి. బాహ్యా |వవంచవరిళ్లీలన నివ) యో 
' జనముకాగా వారు తమ యంతేః| వవంచములోనికి (వ వెళించిరి, అవ్వు 
డది నిజమైన వేదాంత త లే శాత్రుమైనది ; ఇక్క_-డ వేదాంత 
త _త్వ కొ స్ర్రమునకు (ప్రారంభము, ఇది వేదాంతమునకు పునాది, 
మనము ముందుముందు పోవుకొలడి నము చస జిజానయు అంతరంగ 
ములోనే జరగినదని (గహింతుము, (పారంభముననే వా రీవిధముగా 
(వకటించినట్లు తోచుచున్నది : ““ఇక్క_-డ, మానవాత్తులో, మహీ 
మలలో కెల్ల మహమయగు ఆత్సలో, సకల భాండారములో, ఉనికి 
గల డానికెల్ల ఖనియగు నిక్క డ__అన్నేవీంపుడు” ఇందు లేనిది 
మెందును లేదు, [క మ్మృకమముగా బాహ్యమైన దెల్ల అంతరమున 
నున్న దాని మందమైన (ప్రకాశమే యనియు అంతకంశు మజేమియు 


వె దిక మ తాశయములు 86కి 


కాదనియు వారు ెలిసికొనిరి. చేవుని గుజించిన |పాచీన భానమును, 
_ జగత్తుకు వేజుగానున్న జగత్పరిపాలకుడను భావమును వా రెట్లు 
వీకరించి, జగ త్తులో నుంచిరో మనము గమనింతము. ఆతడు విశ 
మునకు వేటుగా నున్న చేవుడు కాదు; విశ్వము లోవలనే అతడు ' 
కలడు ; అనంతరము వా రతని నక్క-డనుండి తమ హృదయముల 
లోనికి స్వేకరించిం, అతడిక్కడ, మానవహృదయములో అత్సలో 
ఆత్మగా నున్నాడు, ఆతడు మనలోని సత్యము, 

““వేదాంతతత్త్య శాస్త్రము వసిచేయులీటును”” అని (గ్రహించుట 
కేక నుహదిగషయములను శతెలిసికొననలసియున్నది. మొట్ట 
ముదటి విషయ 'మేవునగా అది కాంట్‌, హెగెల్‌ త త్ల సిద్దాంత 
మలు నర దశా ఆది ఉక్కు [గంథము కాదు; అది ఒక్క-రి క్చప. 
కాదు, వివిధకాలములలో  విరచింవబడిన పెక్కు (గంథములకు 
వేడదాంతమని చేరు. వీనిలోనే యొక దానిలో వివిధవిషయములను 
గుణటించిన యేబది యంశములుండును ; అవన్నియు క్ర మబద్దముగా 
కరార్చినవిగాను ; భావములు తోచినవి తోచినట్టుగా లిఖంపబడినవి, 
ఒక్కొ క్క చోట ఎన్నియో యితరవిషయముల వివరణ మధ్య అద్భుత 
మెన భావములు వ్య_కృము చేయబడేయుండును , ముఖ్యముగా 
పేర్కొనదగిన విషయమొకటిక లద్దు : ఉపనిషత్తులలోని భావములు 
సర్వదా అభివృద్ధి పాందుచు నేయుండును. అవరిణత (పాచీన భాషలో 
ఈ బుషులలో ఒక్కొక్కరి మనోభావములు యథాతథముగా 
చి తింవబడీనట్లుండును. -ముదట ఈ ఫావములు అవరివకగ్శములుగా 
నుండెను, కాల కమమున అవి వరిణతి నందసాగినవి. చివర కని 
"వేదాంత గమ్యమును పొందెను, ఈ గమ్యమునే త_త్హశా_స్హ 
మనిపేరు కలిగినది, మొదట -దేవతలకొణకు (వకాతించువారిక్ర 
అన్వేషణ జరిగినది, తరువాత సృష్టి మాలము కలరు జిజ్ఞాస సాగి 
నది. ఈ యన్వేమణమునకు మజీంత న తః సుస్పహ మైన పేరు 
వచ్చుచున్నది, అదియిది : అఖిలవ స్తువుల ఏకత (ము దనిని 
"ఇెలిసికొనిన యెడల సరము శెలియునో”” అది, 

- తను 


వ దము త ము 
నేర్చకొనుశు నా మతము. మీ కై బిలు దృక్పథముతో 
నా మతగంథములను .. మజింత చక్కగా అర్థముచేసికొన? అను: 
మో (ప్రవ క్షలు దూరదృష్టితో ౩ పలికిన (పవచనములతోో పోల్చి. 
నప్పుడు నాముతీము చేసిన యువ దేశములు వుజింత న్పష్టముగా 
బోధవడుచున్న వి. సత్వ మెవ్స్వుడు సరసన మెనజే, మో అక 
చేతులకు అయిదు (వేళ్లుండి, నాకుమాత్రే త్రమే ఆటు (వేళ్గున్న యెడల 
నాచేయి నహజముగా లేదని, అది పకృతి "వె వ. వ్యాధి 
లశణమని యో భావింతురు. మతవిషయము గూడ. నరిగా అంే, 
ఏదో ఒక మతసిదాంతమే నిజమనియు, తక్కి-న సిద్ధాంతము 
లన్నియు ల చెప్పినచో ఆ మతము వ్యాధి స స్వమెన 
దని చెప్పుటకు మోకు 'పాక్కు-కలదు; ఒక మనుతము, సత్యమైన 
యశే అన్ని మతములు ' సత్యము లే ల, అందుచేత హిందూమతము 
నాజేశాదు, మోదికూడ, భారత ేశములోని ఇరువదిత్‌ "మిది కోట్ల 
ఉసొాభాలో క క్రైన్నవులు ఇరువది లక్షలమంది; మహాన్ముదీయులు 

అజుకోట్లమంది. తక్కిన వారందణు హిందువులు, 


హీందూవుతమునకు మూలము వేదములు. విద్‌” (అనగా... 
తెలిసికొనుట) అను వదమునుండి వేదశబ్దము పుట్టినది. వవ్‌ ఆనేక 
(గ్రంథములు, వీనిలో మతమును సెతించిన 'నకలవిపయముల 
సారముక లదని మా యఖి పాయము ; ; సత్యములు వానిలోచే కలవసి 
మూ యఖి పాయముకాదు, అవి మాకో ఆత్మయొక్క. అమృతత్వమును 
గుణించి బోధించును, మార్పు చెందని వ. న్‌ కావ లెనన్న 
_అకాంత పతి చేశములోసని (ప్రతిమా నవహృదయములోను కలదు, 
_ అటువంటిది వకృతిలో దొరకదు, జగత్తు మాద్చలతో కూడిన 
అనంత (వవాహము, దానినిబట్టి మాద్చలేని దనుచు ఏదీలేదని,. 
నిర యముచేయుట యనగా దమీణ దేశములోని జాదులు, చార్య 
కులు చేసిన పొరపాటు చేయుశే, ఉన్న దంతయు భ9ికవ దార్థమే 


ఖీ 


రూందూమతము విర్రవ 


యనియు, మనస్సు వేజబుగాదనియు, మత మంతయు వంచనగాని మజేమి . 
గాదనియు, నీతి, సచ్చీలము నిష్ప) యాజనమైన మూఢవిశ్వా 
సములనియు చార్యాకుల నమ్మకము. మానవుడు పంచేం[దియమ: 
లకు బద్దుడు కాడని వేదాంత శా స్త్రము బోధించును. వానికి వర 
మూనమే తెలియునుగాని భూతభ విమ్యత్తులు "తెలియవు; అయిజ 
వర్తమానము భూత ఛవనిష్యత్తులను స్పురింవ జేయును. (తికాలములు 
కాలములో మన మేర్చజచుకొ నిన విభాగములే. కనుక భూతవర్శ 
మూన ఛవిష్యత్తుల సనుసంనించుచు కాలమునకు, ఇందియములకు 
ఆతీత మెన దౌకటిఇనియెడల కాలమునుండి పట స్వతంత్రమైన 
దొకటి కెనియెడల భూత భవవ్యు త్కా-లములను నర్తమాన కాల 
కుందు గలుపునదొకటి లేనియెడల వర్త వవానముకూూడ మనకు తెలీ 
యక పోయియే యుండును, 


అయితే న్యతం|త్రమైన టెది ! వున డహాముకాదు., ఎతు 
కతగ్య్కా అది ఛాహ్యా పరిస్థితుల వై ఆభార వడినది ; మన మనస్సుకూడ 
కాదూ నష. ఆయాలోచనలు, భావములు కొన్ని కారణముల ఫలిత 
మువే. కనుక gelesen మున ఆక, నక లసిశే(ము సాషథినతే 
వరాధీనతల, స్వాతంత్య పారతంత్వముల మి|శమనియు, ఈ యన్ని టి 
లోను ఆత న (వకాశించుచున్నదనియు వేదములు ఘోషించు 
చున్నవి, అది స్వతం్యతము, నాశరహితము, శుద్దము, లోపరహిా 
తః పవిత్రము అయినది, ఏలయనగా, అది స్వతంత్రమైెనదయిన చో 
నకింవజాలదు, నాశ నమనునది మార్పే, అది పరిస్థితుల వై న, కారణ 
ములడై న ఆధార పడియున్నడి ; స్వతం త్రమైనదయిన చ్‌ అదిలోప 
రహిత మెనది కావలెను. లోవముగలది కారణమున కధ్రీనమైన బె: 
కనుక వరాధీనమైన బె. నాశరహితము, పరిపూర్ణ ము అయిన ఈ 
ఆత్నవ స్సువు మహా బేవుసిలోను, సికృష్షమానవునిలోను ఒక్కటిగా 
నున్నది. ప్రర్టతాన్టసముంల యు ఆత ఇ వ్య క్షమగుచున్న స్రీరులోని తర 
తమ భేదమే. 
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ఆత్త అనలు చేహమునేల ధరింవవలతెను ? చే నద్దము చూచు 
కొనుట ఎందుకో అందుకే __ నన్ను నేను చూచుకొనుటకు. ఆవిధ 
మున బేపామున ఆళ్ళ (వతిఫలించుచున్నది. ఆత్మయే బేవుడు. (వతి 
మానవునియందు వరిపూర్ణ దివ్యత్యమున్నది. లీ ఘముగానో, ఆలన్య 
ముగానో [వతిమానవుడు తనలోని దివ్యత్వమును [వదర్శింవవలసి 
యున్నది, నేను చీకటిగదిలో నున్న యెడల, ననెంతగా (వతీఘటించి 
నను వెలుతురు రాదు... నే నగ్గి పుల్ల వెలిగించవలెను. సరిగా అబే 
విధముగా ఎంతగొణిగినను, విలవీంచినను లోవములతో కూడిన 
దేహము లోవరహీతము కాజాలదు, అందుచేత అ త్యావబోధ 
ముతో మో దివ్యత్యమును (వకాశింవ చేయుడని వేంచాత మువ చే 
శించుచున్నది. మో బిడ్డలలో దివ్యత్యమున్నదని వారికి బోధింపుడు ; 
మతము [వయోజనము కలిగిం చెడి దేగాని, వ్యతి లేక రూవముగల 
అర్థరహిత మైన (వలావము కాదని యువ బేశింపుడు ; అది అణగ 
(చొక్క-బడినవ్వుడు అనహాయులమై రోదనము ' చేయుటకాదని, 
వ్యాప్తి చెందుట, అంతశ్ళక్షిని వదర్శించుటయని నచ్చ జెవుడు. 
[వతిమతమందును మానవుని వర్తమానము, అనాగతము 
గతముచేత మార్చ్పునొందుచున్న వని చెప్పబడుచున్నది ; వర్తమా 
నము గతమునకు ఫలితముగా చేర్కొ-నబడుచున్నది. అయితే (వతి. 
శిభువు కొంత అనుభ వముతో జన్నించుచున్నాడు. వల? ఆయను 
భవము జనసీ జనకులనుండి నంక్రమించినట్లు చెప్పుటకు వీలు 
లేకున్న ది, ఒకడు సజ్జనులయిన తల్లీ దం డులకు జన్నించు చున్నాడు; 
విద్యాధికుడగు చున్నాడు; నత్సురుషుడగుచున్నాడు. మజొెకడు 
దుష్టుల క డుపునబుట్టి, తుదకు ఉరికంబము నెక్కు_చున్నాడు, ఎందు 
చేత? భగవంతుని [వన_క్రి లేకుండ ఈ యనమత్వమున కెట్లు అర్థము = 
చెప్పగలరు? దయామయుడయిన తండి త నబీడ్డను దుఃఖమునకు 
. చారితిసెడు పరిస్థితులలో . ఏల ఉంచవలెను? చేన్రుడు తరవాత 
_ న్యాయము చెయునని, అతనికి పక్షపాతము లేదని చెప్పుట నరియెన 
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సమాధానము కానేరదు, ఇచేనాకు మొదటి జన్న్మఅయిన యెడల 
స్వాతంత్ర్యము మాశుమి * అచెమయినట్లు ? ఇకఃపూర్వ్యము నాకు 
జీవితానుభవము లేనిచో. నా స్వాతం త్యము హారించివోయిన క్లే, 
ఎందుక నగా నితరుల అనుభవములను చూచియే నా జీవిత మూర 
మును నిర్ణ యించుకొనవలసియుండును, నా మంచి చెడ్డలకు చను 
క ర్లనుకానివతమున నాకు స్వేచ లేనశ్తే, ఈ జీవితములోని నా 
దై న్యమునకు భాధ్యత నా మాదనే పెసికొందును, చే జేసినపావ 
మును మజొక జన్మలో నెనే పరిపారించుకొందునని చెమ్రుదును, 
ఏది మా జన్మాంతర సిద్దాంతము, పూర్ణ జీవితాను భవముతో 
నున మో జన్న నెత్తుదుము, ఈ జన్నలోని భాగ్యము, డార్భా 
గ్యము పూర్వ జన్మలోని మన కర్భల ఫలితము, పరిపూర్ణ తరము 
మ జన లొక దానితరువాత నొకటి ఉఆ_త్తమో_త్తవుముగా 
పరిణమించుచుండును, 


జగత్సితే యయిన "= నును మును వి శాలను కలడు: 
అత డనంతుడు, సరళ _క్రీనమన్విచుడు, మన అఆత్నకూడ చిట్టచివరకు 
వరిపూర్ణత పొందగలచదేని, అదియును అనంతము కాక తేప్పదు, 
అయి తె అనంతము, నిరవధికము నయిన రెండు వస్తువులకు, తావు 
వదు కనుక నునన ్జవుని న్య _క్రిత్వ్యమును నమ్ముదుము, మనమే 
అట్టి దెవుడు. (వతిమతమునందు ఈ మూడు దశలు కలవు, మొదట 
భగవంతుని దూరస్థునిగా భావింతుము ; తరువాత మన మతని 
సమిీావమునకు వచ్చి, నర్వ వ్యావకునిగా (గహాంచి అతని నాన్నిధ్య 
ములో వసింతుము ; వీదవ మన మతడే అని గు ర్హింతుము. దేవుడు 
మనకు భిన్న మైనవాడ నెడు భావము అసత్యము న 
నిజమునకు టేవునిగుజించిన ఏభావము అనత్యము కాదు, అందుచే 
(వతివముతము సత్య మే, యా తావథములో ఒకొొ_క్క--మతము 
ఒకొ_క్క- మజిలీ, అన్ని మతముల లక్ష్యము [శ్రుతులు వతిపా 
దించిన పరిపూర్ణ భావ మే, కనుక హిందువులమైన మేము (సలిమతే 
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మును నహించుకుకాదు; (వతిమతమును అంగీకరింతుము, మపహావమ 
దీయుల మసీదులలో (ప్రార్థించుట, జొర దష్టు షల అగ్నిహోే[తము 
(మాల ఉపాసించుట, శక క్రి; స్తవ్రుల శిలువకు (పణమిల్లుట మాకు 
సమ్మాత మే. త్రుదమెన వి గహాపూజ మొదలు జ్ఞాతకు శ యమునకు 
అభేదమును [వతిపాదించు వర మోత్కృష్ట వాదమువజకు నకల 
మతేములు_ అనంతత్యమును అవగాహాన చేసికొని సాశూత్క_ర0వ 
జేసికొనుటకు మానవాత్మ చేయుచున్న [వయత్నములే, (వతి 
మతము, అదిపుట్టిన పరిస్థితులు, వెరిగిన వాతావరణము, దానివై 
వడిన (వభావముల ననుసరించి రూపొందినది. ఒక్కొక గటి పురో 
గతిలో ఒకొ_క్క- దశను సూచించును. ఈ కుసుమము లన్నిటిని 
మేము సేకరించి | చేమ నూ తములో | గుచి, పూజా ర మెన గుచ 
ముగా — | ' ' స స 


నేను చేవుడనయినచో, నా ఆళ్ళ వరాత్సరుని ఆలయముని 
(గహ రాంవనగును. నా (ప్రతిచర్య స లర 
(శమ విధ్యు కృధర్శ మను నిర్వహణ లత్యు మొనరించుకొని లత 
సిద్ధిక్రై ముందంజ వేయవలెనను ఉత్సాహాము, నిష్కామ గర్భ, అభ 
యము నా యుపాసనలోని యంశములు, వాాకోచము పొందు 
డనియే నామతము బోధించును, వ్యాకొచము వాందుటనగా ' 
సావూత్క_రింవ జే సిరంనుట, దర్శించుట యని పరనరార వట కతన క క్రో 
శబ్లోచ్చారణము, న మతేవికాసాంశ ములు 
కావు. మానవుడు దేవుడుగా మాజవలసిన దే... అనంత (వస్థానమున 
దినదినమునకు అధికాధికముగా' దివ్యత్వము పొందుచుండవలసిన చే. ౫ 


ల లాగానా లలల లలన నాననా వపా లాల వవా పటాని అజాత రజ చ రకల? 2) 
అతా పాపా మానము పనా పవనా నామం పంప పంకం మలం రును చామ రంయక న రరర యుయయటరాయుానయును వ. న లలనా తాల వాల పం లలకజనింం 


* 1894 వ సంవత్సరము డిసెంబరు 80వ తేదిని కిన్‌ టన్‌. ఎ వెన్యూలోని 
పౌచ్‌ గ్యాలరీ యొద్ద (బూక్‌లిన్‌ ఎథికల్‌ సాగాటీ సభలోచేనిన ఊపన్యాస 
సం్మగవాము, “బూకొలిక్‌ స్తై స్టాండర్డ్‌ యూనియన్‌? నుండి పునర్ము[ద్రితము,. 


భారతీయ మతవిచారము 
(అమెరికాలోని (బూక్‌లిన్‌ దగ్గర క్లిన్‌టన్‌ ఎవిన్యూయందు 
SR మాన్షన ఆర్ట్‌ గ్యాలరీలో “ers Joe సొసై టీ” 
ఆధ్వర్యమున నన ఉపన్యాసము 

భారత చేశము వి స్తీర్ణ మునందు యునై కుడ్‌ స్టేట్స్‌లో సగ్గు 
ఉన్నను దాని జనాభొమా(త్రము ఇరువదితొమ్మిిది కోట్రకుమై గా 
కలదు, అచ్చటి (వజలవైి (పాబల్యము వహించు (పథానమతీములు 
మూడు._వముహముదియమతము, బొద్దమతము, * హిందూమతము, 
బటిట మహామ్మదీయమతే మునకు చెందినవారు సుమారు ఆరుకోట్ల 
మంది, బౌద్ధమతస్థులు దాదాపు తొమ్మిది కోట్లు, కడవటి మతావ 
లంబుల సంఖ! రమారమి బ్రరునదికోట్ల అరువదిలతు.లు, హిందూ 
మత [వధాన విదాంతములు ధ్యానమువలన, జిజాసవలన దర్శింవ 
ఇడి న తాత్త్విక సత్యముల వై న, వేద వోదితమైన నైతిక ధర్శస్మూత 
ములపైన (వతిస్టిత మైనవి, విశ్వము శాశంతము, అనంకేము అని 
చేదములు వక్కా-ణెంచినని, దీవికి ఆడి యనునది లేదు, తుదియును 
లేదు. భెతికరంగమున వ్య కృమైన ఆత్మశక్తి లీలలు, వరిమిత 
సీమలో వ కాళించిన అనంతేశ క్షి విలానములు అసంఖ్యాక ములు; 
కాని, ఆయనంత వ స్తువు మా|తము స్వ్మవ కాశము, నిత్వము, నిర్వి 
"కారము. ఇ శంతతగమునై కాలగతుల ను దలు వడవు మానవ పక 
కగాహ్యమైన అతీంద్రియ భూమిక యందు భూత భవిమ్యత్తులు అపు 
మానవాతే అనశ్వరమని -పేదము లుదోపించినవి, చెహము శాసన 
బదము ; దానికి చెరుగుదల, నాశనము గలవు. చెరుగున దేెల్ల 
విధిగా నశించవలసినచే, కాసి, అంతరమందున్న ఆత్మకు అనంత 
మగు అమృత శీవనముతో నే నంబంధము ; దాని కెన్నడును ఆది 
తేదు ; డాని శేనాటికిని తుదియుండబోదు, హిందూమత మునకు 


* చెనవముతముతో కలసి, 
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వై/_న్వవమతమునకుగల [వధాన భేదములో నొకటి యిని: (వతి 
మానవాత్స యా లోకములో పుట్టుటతో (పారంభమగునని 
కె ) న్వవవముతము బోధించును. మానవాత్త స్‌ నిత్వపురుషుని |వనరణ 
మని, [పారంభమనునది భగవంతున శేమాాతముగలదో దీనికిని 
'అంతే కలదని హిందూమత మ అది పరిపూర్ణ తము 
పొందువజుకు మహా త్తరమగు అధ్యాత్తి సక (క మపరిణామ శొనన బద్ద మె, 
ఒక వ్య క్రిత్వమునుండి మజొకవ్య క్రిత్వమునకు వయనించుటయం 
దనంఖ్యాక లీలలు (వదర్శించినది, అది యిక ముందును అసంఖ్యాక 
ములగు లీలలను (వదర్శించును. వరిపూర్ణత్యము పొందిన పిమ్మట 
పరిణామము వెందబోదు, 

“ఇదియే నిజమగుచో మన పూర్వజీవితములలోని యీ 
విషయముగాని మనకు సృృృతీవథములలొ నేల లేదు? అని తజచుగా 
(వశ్న వేయబడుచుండును. దీనికి మా నమాభాన మిది : మాననవుని 
యెడి సాగరమునందలి యుపరిభాగమునకు మాతమే చేతన మని 
పేరు. గంఖీరమెనదాని లోవలి పొరలయండే మన కష్ట సుఖాను 
భవములన్ని యును నిల్యయున్నవి. సుస్థిర మగు వస్తువు న న్యేషీంచు 
టయ మానవాత 3 యిష్టము. మనస్సు, చేహాము, నిజమునకు 
(వకృతికార్యక లావము లన్నియును నిరంతము మార్పు చెందు 
చున్నవి, "కాసి, న పరిపూర్ణ త్యముపొంది, పరిణామ 
ముందని చేదో కనుగొనవ లెనని వున ఆత్మ కాంవ్నీంచును : అదియె. 
మన యీప్పితములలోని కెల్ల ఉత్కృష్టమైనది. అనంత మైన దాని 

కొటకు మానవాత కుగల కాంతయె అది! మన నె తికవికానము, 
బుద్ధివికాసము _ నిశితమగుకొలదియు నిర్వికారమగు _ నిత్యవ స్తువు 
కొకు మానవాత ్నకుగల అభిష్టము బలవడుచుండును, 


పంచేంద్రియ గాహ్యముకాని దంతయును లేనిదనియే ఆధు 
నిక ప ములు వపెవ్వుదురు. మానవుడు న్యతంతుడనుకొనుట 
(భమయని వారందురు, దీనికి భిన్నముగా. ఆత్మవాదులు (పతి 


భారతీయ మతవిచారము 971 


వ్య _క్రియు స తంత్రుడని వచింతురు. బాహ్య (ప్రపంచము మానవుని 
మనోభావమునకు వేజుగా లేదు, (పకృతి సాతం త్య పారతం్మ త్ర 
ముల, వాస్తవికత ఆదర్శముల. మిశముమసి |గహించుటయె ఈ 
సమస్యకు సరియిన వరిప్కా-రము, మన దేహము, మనస్సు బాహ్య 
(వనంచముమై ఆధార వడియున్న మి, ఈవరాధినతే_ వానికి (పపంచ 
ముతో గల సంబంధము ననునరించి మాటుచుండును ; అంతరవుం 
దున్న ఆత్మ ఛభగవంతుసివ లెనే ము కము; అది మనోవ్యారములను, 
చేహ చలనములను.. మనస్సు, చేహము పొందిన క తర 
అల్బముగానో, అధికముగానో నడిపింపగ లదు, 


ముర క తాలుక అవస్థా పద మె, నున: పురా (వవంచములోనె 
యుందుము, మునువటి శాననములే మన మధీనుల మగుదుము, 
జ్ఞానమునందు, సౌందర్యమునందు ఉన్న తభూమికల నందుకొని, మున 
లనుదాః£ి బహుదూరము సురోగమించిన మహానియులు తమవెంట 
వచ్చు పిశ్వవై న్యమునకు మార్లదర్శకులగు నాయకులు, వరమా 
త్కృస్ట్ర స స్తువులోని ఆత్మకు, పరమ నికృష్టవ స్తువులోని ఆత్మకు 
సంబంధమున్న ది. అనంతవరిపూర్ణ తము వీజరూవమున నకల 
వస్తువులందును గలదు. మన మాశాభావము నలవజుచుకొని (పతి 
న స్తువ్రనందునుగల శుభమును చూచుటకు (వయత్నింవవ లెను, మన 
మొక వనాల కూరోల్చసి మున "దేహమనస్సులలో గల లోవములను 
గుణించి చూఖించుటవలన కలిగెడి (వయోజన మెదియును "లేదు; 
(పతికూల పరిస్థితుల నధిగమించెడి వీరోచిత వయత్న మే మన 
ఆత్మల నున్నతగ్థాయః గానిపోవును, లక ప గగుతం న శాన 
నములను జెలిసికొనుకు జీవితలకు రము, శు చ మ కె) స్త 
వులు హిందున్రల దగ్గణనుండి నేర్హుకొనవచ్చును ; హిందువులు 
కై )_నవుల దగ్గ్నణునుండి తెలిసికొనవచ్చును. లోకములో కనా 
కుడ కుర కం ఒకూ- క గ్రావిధ ముగా తోడ్చడిరి, 

యథార్థ మతము అన్యయపూర్వక మైనది, విభాయకరూవ 
మెన చేగాని, వ్యతి లేక పూర్వక మైనది, నిపేధగూవమైనది కాదని 
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మో బిడ్డలకు నచ్చ చెప్పుడు, అది "కేవలము దుహ్కా-ర్యములు చేయక 
పోవుటలో లేదు నత్కార్యములు దీశతతో చేయుచుండుటలో 
గలదు, నిజమైన మతము మానవుల బోధలవలనను, పు_స్తకములు 
చదువుటవలనను లభింవదు, అది పరిశుద్ద మగు ఏరోచిత కార్య 
నిర్వహణఫలిత మైన ఆత్మావబోధము, భోక ములోనికి వచ్చిన (వతి 
వినును తన పూర్వజన్నలలా నిల్య చేసికొనియున్న అనుభవమును 
కూడ తెచ్చుకొొనును ; ఆ యనుభవము[ద చేహమానన నిర్తాణము 
లందు కాననగును, మన అందటీయందును బలీయముగాగల 
స్వాతంత్ర్య భావమునుబట్టి మనలో "దేహము, మనస్సు కాక మజొ 
కటికూడ కలదని తెలియుచున్నది, అంతరమందున్న ఆత్మ స్యతం(త్ర 
మెనది, అదియే మనయందు స్వాతం త్యపిపాన కలిగించును, 
మనము స్యతంత్రులము కానివతృమున లోక మునెట్లు రరర 
గలము మానవాత్శ సాగించుచున్న కృవిఫలితమే మానవాభో 
దయమని మనము విశ(సింతుము, లోకమున్న తీరు, ఇప్పటి మన 
ప ఆత్మ స్వాతంయ్యత్యమువలన .కలిగిన ఫలము లే, 

మే మే కేశరునియందు విశాంనము గలవారము, అతడు 
మన అందబుకు జనకుడు. అతడు సర్వవ్యాపి, సర్వశ క్షుడు ; అతడు 
తన బిడ్డల నపొర పేమతో నడిపించి, కాపాడుచున్నాడు. శై) స్త 
వులవలెనే మేమును ఈశ్వరుడు నగుణుడని నమ్ముదుము. ముజొక 
అడుగు ముందుకు పోనుదుముకూడ : మే ముతడే అని విశసింతుము ! 
అతని వ్య_క్రిత్వము మనయం దావిప్కా_రమగుచున్న ది, చేన్రడు 
మన యందున్నాడు. మనము డచేనుని యందున్నాము. నకల 
_ మతేములందును సత్యము బీజ పాయముగా కలదని మేము నమ్ము 
దుము, వాని యన్ని టికిని హిందువు (సణమిల్లును ; ఏలయన లోక 
ములో సత్యము సంకలనమం బే కలదుగాని వ్యవకలన మందు లేదు, 
విభిన్న మతములనెడి బహు సుందర నుముములతో కూర్చిన గుచ్చ 
మును మేము దేవునకు సమర్పింవ నభిలషింతుము, ఏదో (వతిఫలా 


కానందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, ౨ 


, చెవుడు, అది కేవలము దుష్కా-ర్యములు చేయక 
నత్కార్యములు. దీక్షతో చేయుచుండుటలో 
మతము మానవుల బోధలవలనను, పు నకములు 
లభింవదు. అది వరిశుదమూస వీరోచిత కార 
ంన అ త్మావబోధము, లోకములోనికి వచ్చిన (పతి 
"ర్వజన్నలలో నిల్వ చేసికొనియున్న అనుభవమును 
సను; ఆ యనుభవము[ ద చేహామానన నిర్మాణము 
ను, మన  అందజియందును బలీయముగా౫ల 
మునుబట్టి మనలో చేహము, మనస్సు కాక మజా 
తెలియుచున్నది, అంతరమందున్న ఆత న్యతంత్ర 
౨) మనయందు స్వాతం త్యవిపాన కలిగించును, 
తులము కానివశతమున లోకమునెటు ఉదరింవ 
గాత్మ సాగించుచున్న కృషిఫలితమే మానహాభ్య 
౨ విశ్వసింతుము. లోకమున్న తీరు, ఇవ్చటి మన 
స్వాతం్యత్యమువలన కలిగిన ఫలము లే, 


శ్వరునియందు విశ్యానము గలవారము, అతడు 
'నకుడు. అతడు నర్వవ్యాపి, నర్వశ కీడు ; అతడు 
రచేవుతో నడివించి, కాపాడుచున్నాడు. శై 9 స్త 
బును ఈశ్వరుడు నగుణుడని నమ్ముదుము, మతాక 
పోవుదుముకూడ : మే మతజే అని విళ సింతుము ! 
ము మనయం దావిప్కా-రమగుచున్న ది, చేన్రుడు 
ఇదు. మనము చేన్రని యందున్నాము, నకల 
సత్యము బీజ పాయముగా కలదని మేము నమ్ము 
)న్నిటికిని హిందువు (ప్రణమిల్లును ; వలయన లోక 
సంకలనమంచే కలదుగాని వ్యవకలనమందు "లేదు, 
వెడి బహు సుందర సువుములతో కూర్చిన గుచ్చ 
వునకు నమర్చింవ నభిలషింతుము, ఏదో (వతిఫలా 
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చేక్షలోకాక, మనము చేవుని (వేమానుభవ కాంకుతోనే (పేమింవ 
వలెను. మన విధిని విధినిర్వహణాభిలాషతోనే చేయవలెను ; పతి 
ఫలాపేతతో చేయరాదు. అందమైన వస్తువును సౌందర్యానుభవ 
కాంతతోనే ఆరాధింవవ అను 3 (వతిఫలాపేత్సతో ఆరాధింవరాదు, 
ఆవిధముగా మన సిర్శలహృుదయములో భగవంతుని దగ్భింతుము, 
అజ ఈగ ముల, మోశరింవులు, నణుగుడులు, గొణగొణలు 
మతముకాదు, సాహాసో పేతములయిన సుందర స త్కా-ర్యములను 
నిగ్యహంచుటకు మనలో (వేరణ కలిగించి, భగవానుని పరిపూర్ణ త్వ 
మును (గహీంవ గలుగునట్టు మన భావముల నున్నత యా ఛ్యాత్మిక 
భూపికకు గొనిపోగలిగినచో అవి మంచివేయగును, 

(పార్థననమయములో దేవుడు మన జనకుడని గుర్తించుచు, 
నిత్య జీవితములో (వతిమానవుని సోదరునిగా వరిగణింవనిచో 
(వయోజన మేమి ? ఉత్కృష్ట జీవతవథమును సూచించుటశే (గంథ 
ములు రచింనబడినవి ; నిర్భీతితో అడుగులు వేసి చాటలో నడవని 
యెడల ఫలితము కలుగదు! (వతి మానవుని ఒకగాజు గోళముతో 
వోల్చవచ్చును. ఉన్నవొక్క-శే స్వచ్చమైన తెల్లని వెలుగు_భగ 
వంతుని (వనరణము.._-(వతిజీవుని "కేంద్రము, గాజుగోళమురంగు, 
దళనరితనము ఒక్కొ క్కని యందొక్కొ_క్క- విధముగానుండుట చేత 
కిరణములు (వసారమగుటలో భిన్న భిన్నలత.ణములను పొందును, 
అందతీయందును శేం దముగానున్న జ్యోతి ఒక్క-శు. అది సర్వత 
నమానమే; దాని సౌందర్య మొ కేవిధ మైనది, స్థూలదృష్టికి కనబడు 
అనమానత(ము, ఆ వెలుగును వ్య_క్రము చేయు ఉవకరణము 
లోని లోపమునం బేగలదు, ఉనికియందు మనము ఉన్నతోన్నత 
మగు అంతస్తుల నందుకొను కొలదియు ఉవకరణమునకు (వ్రనరణ 
శక్తి యధికాధిక మగుచుండును, 


ననా 
wre భం: వవ, నాగా 
కా మయము 
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విత్తుముండా, చెట్టుముందా అను సమన అనాదిగానున్న ది, 
పది మనకు జూనముకలుగుచున్న నకలమార్షములందును (వత్యత. 
ముగుచున్నది, ముట్ట మొదటగా నున్నది ౭ బోధళ క్లీయా భెతిక 
నధ పూరు (వ ప్రథమముగా నున్నది అదర్శన్వరూవమా చేక్ష 
బాహ్యూవ్య కీకరణవూ ; మన నిజమైన త త్రము Mesh 
శాననబదసితియా ; భావమే భాలిక విషయ న స్తువును సృష్టంచునా, 
విషయవ స్తువే భావమును నృష్టించునా ; నిశ్చలస్థితినిగుణిం చిన 
భావము "పకృతి వరిణామభావమునకు పూర్యమా వేరమా__9వి 
యన్నియు ఏనాటికిని తెగని బే శకి నే ప్ర తత్తంమునుగుజించిన నమన్యలు, 
ఇని నిరంతరము లేచి, కట... శరటములవలె ఒకదాని నొకటి 
యనివార్నముగా ననుసకించుచుండును. జనులు తమ యభిరుచులకు, 
చదువులకు, విచితస్యభావములకు తగినట్లు వీనిలో నేదో యొక 
వతేమును (గహించుచుందురు, 


ఉదాహారణ నొకటి తీసికొందము : (వకృతిలోని ఏవిధ భాగము 
లొకచానితో నొకటి నర్జు బాటు చేసికొనుచుండు తీఠునుబట్టి యిదం 
తయు థిశ క్రి ఫలిత మేయని కేట తెల ల్ల మగుచున్న బ్లాక ప్రక, చెప్ప 
వచ్చును, భ్‌. ధీశ క్రి కియీ భౌతిక త _త్స్వ్వమువలన,; శ_క్రివలన 
(కమవరిణామములో సృప్రియైనదని కావున అది యీ జగత్తుకు 
మ వీలు లేదని మజొకవక్క_. మ 
చేయవచ్చును. నృష్టాయగుచున్న (వతిరూవమునకును ముందు 
మనస్సునందు తదనుగుణమైన ఆశయ ముండితీఅవ లెనన్న చో, 


ఆశయమనునది విపిధ ల నృష్టియెన చేయని 
కూడ నమానవాదబలముతో చెప్పవచ్చును, లిక క వంక నిత్య సిద్ద మైన 


జజ మాటలు అందా అ నానానాలలన నం జానా 


* స్వామిజీ తొలిసారిగా అమెరికా వెల్లినప్పుడు ఆయన ఒకానొక 
పాశ్చాత్య శిష్యుడ డిగిన (పళ్నలకు సమాధానముగా "శానీనది, 
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ము కసి తినిగుజించిన "కాంతకలదు, మణొక వంక జగత్తులో నాదము 
నిశ్రేతుకముకాదు గనుక భొతికమున సరము, నసిక మెన 
సరము కార్య కారిణి సూూతమున ఇ తం తు కలదు, 
ఇ్రచ్బాశే_క్తీవలన దేహములో మాద్చులు కలుగుచుండుటనుబట్టి 
భాన'మే దేహమును సృష్టించినదనుచో బెహములోని మార్పులు 
భావములో మార్పులను (చే రపించును గనుక చేపామే మనస్సును 
నృస్ట్రించియుండన లెనని గూడ స్పష్టమగుచున్నది, జగత్సరిణామము 
అంతెకుముందున్న నిశ్చలస్థితినుండి యుద్భవించేనని (వతిపాదించిన 
ఫల. ప యనునది [భాంతిజన్యమని, అది రట కోన క 
సాచపేత్ష చలన మేయసి, అందుకు కారణము చలనములోని భేదములే 
తున తర్క- సమ్మిత ముగా వాదము చేయవచ్చును. 

కనుక “తు నిట్టి ఏపముచ్మక వర్ని భమణమగు 
చున్నది : ఆనిర్యచనియమైన కార్య కార ణముల వర స్పరా[శయ 
మది. తర్క-సూ(తములనుబట్టి చూడగా నిది నిద్దష్టమైన జ్ఞానము 
గాదు; ఇట్టిది నిర్దుష్టమైన జ్ఞానము కాదని య థార్థజ్ఞానముత" 
సోల్చికాక,__విషమచ[కమువై సె ఆధార వడిన సూత్రములచేత నే 
బుజున్ర చేయబడుట వింతలశెల్ల వింతే, మన నమ _స్తజ్ఞానము అనమ్మగ 
మైనదసి తన్ను తాను రుజున్ర చేసికొనుచున్న దనుట సుస్పష్టము, 
మన ఇను వె చ్మిత్యమిది. బది య థార్గజ్ఞానము "కాదనుటకు 
గూడ వీలుకాదు ; సత్యమును గుణీంచి మనము తెలిసికొ నగలిగిన 
దంతయు, భావింవగలిగిన దంతయు ఈ జ్ఞానవరిధిలోని దె, వ్యాన 
హాోగిక (వయోజన సాధనకిది చాలదనిగూడ చెవ్పజాలము. బాస్మో 
భ్యంతర (వవంచములను తన వంధిలోకి తీసికొను నీ మానవజ్ఞానము 
నకు “మాయి” అనిపేరు. ఈ జ్ఞానము సిర్దుష్రముకాదని తన్ను 
తానే రుజువుచేసికొనుచున్నందున నిది యథార్థమునుగాదు ; 
మానవునిలోని వశుజీవితమునకు కావలసినదెల్ల సాధించగలదు 
గనుక నిది యధార్థ మె, 


వీ76 లీవీవే కానందసంపూర్ణ (గంభావళీ-నంపు, 9 


బాహ్యా నవంచములో “మాతు” ఆకర్షణ, నిరాకరణ 
రూపము: లలో వ్య క్రముగుచున్నది. లోవలి [వవంచములో నది 
(వవృ ల్సి నివృత్తి కామము, నిప్మూ-నుము రూవములు దాల్చు 
చున్నది. అఖిలవిశ్యము శ్రీఘ్రగతిని ముందుకు వరుగిడిపోవుచున్నది.. 
(వతి అణువు తీస కేంద్రమునుండి యుగికిపోవుటకు (వయత్నించు 
చున్నది. మానన్మవవంచమున [వతిభావన స్వాధినము తప్పిపోవు 
టకు యత్నించు నున్నది, చాహ్యూజగత్తులో [వతియణునవును కేంద 
గామియెన మజియొకశ క్తి వశము చేసికొని శకేందమునకు గొనివచ్చు 
చున్నది, అచేవిధముగా భావ| పవంచమున బహిర్ముఖ మగుచున్న 
ఈ నకల కామనలను ని|౫ హాశ కి అదుపులో పెట్టుచున్నది. 


భాతికతత్వమునకు బద్దులము కావలెనను వ్‌ 
అనగా-_._యం[ త పాయముగా కార్య కలావములు సాగించు 
స్థాయికి అధికాధికముగా సీడ్యబడు (వవృ త్లి....మాననునిలోని జంతు 
(వవృ త్తికి సంబంధించినది, ఇంద్రియముల కధీనమగు బంధమును 
( లెంచుకొనవలెనను కాంత. కలుగునవ్వుడే మానవ హృదయములో 
మతము ప్రారంభమగును, మానవుడు ఇం[ దియబడద్గుడు . కాకుండ 
నివారించుట, అతని స్వాతంత్యస్థితిని నిరూపించుటయం దతనికి 
నపహాయవడుట ; ఇవి ముతమునలన కలుగగల (వ యోజనములు, ఈ 
లత్యు సాధ నకు నివృ_త్తిశ_క్రివలనకలుగు (పథమ (సయత్న మునకు 
“సితిి” యనిపేరు, ఈ వతనమును నివారించుట, ఈ బంధమును 
ఛదించుట ఇవి “సీతి”కి లవతణములు, నకల నీతిశ్మాన్త్రమును విధి 
నిపేధములుగా విభాగము చేయవచ్చును. “ఇది చేయుడు” అనిగాని 
“అదిచేయకుడు” అనిగాని అది యాచేశించుచుండును, *చేయకుడు”” 
అని యది చెప్పునడుప్పడది మాననుని చానినగాచేయు నొకా 
నొక కోర్కె నదుపులో జెట్టుచున్న దని తేట తెల్ల మగుచున్నది, 
“చేయుడు” అని యా ేశమిచ్చునవ్వు డది స్వాతంత్యమునకు దారి. 
చూపుచు, మానవహృదయము నధీనము చేసికొనియున్న ఒకా 
నొక దార్చల్యమును 'ధిక్క-రించుచున్నది, 


వ్యాకోచముకొజకు ఆవేదన ప్రి? 


మానవుడు పొందదగు ముక స్థితిరయోక టి యున్న వ్వడే “పీతి” 
సాధ్యమగును. సర్వతేంత న్యతంత మైన వరిపూర్ణ ము క్షస్థితి పొందు 
విషయమటుంచినను, ఆఅఖిలవిశ్వము వ్యావో చము చెందుటకు, 
Ws క్షమగుటకు (వయానవడుచున్న మాట నిస్సంశ యము, ఈ 
ఆ అతు ఆ ఆణున్రనకుకూడ చాలదు. వరిపూర్ణ ముక్త 
స్థితి సి ఫొందునటుకో వ్యాక చమున కై నిరంతరము పోరాటము సాగు 
చుండవలసిన చే, దుఃఖనివారణకు, సుఖసాథనకు wt 
రము సాగుచున్నదని చెపవ్వుటతేగదు. అటువంటి జ్ఞాన మేమియు చేని 
అధమా=ధ మస్థితియం దున్న బీవులుగూడ వ్యాకో చమునకై ప్రో 
టము సాగించుచున్నవి ; ఆ జీవుల వ్యాకోచ ఫలిత మే మానవుడని 


ఆత్మ, దేవుడు, మతము 


పూర్వ మ నేకశ తాబ్బముల కాలము: సఘోవపిరాటిన పాతి కరం 
వరగా (శుతినోచరమగుచున్నది ; హిమ శె లములలోను, నాండా, 
రణ(ములలోను వానముచేసిన బుషిశ్యరులు వలికిన వాణీయది : 
సెమెటిక్‌ జాతులకు వినిపించీన వాణి ; బుద్దుడు, తదితేర ఆభ్యాత్సిక 
(వతిభా నంవన్నుల దా తా (వసాఠమైనవాణి ; ఆదిమాననునికి తోడ్చ 
డిన వెలుగులో మానవు డెక్క- డకు వెళ్లి న ఆక్‌ ఆరా (వకాశీంచుచు 
ఎల్ల కాల మతనితోనుండు "నెలుగులో,__సీవసించువారినుండి బహీ 
ర్లతీ మగుచుండు వాణి._.__నేటికీని మనకు వినబడుచున్నది, అఆ వాణి 
వర్వ్యతములలోపుట్టు వెలయేరులవంటిది. అదృశ్యమైనశ్లే తోచు 
చుండును, వరల ఉధృతముగా [(వవహించుచుండును, చివర కిట్టి 
వ నేకముకలిసి గంభీరరూవము దాల్చును. .నకలజూతులకు, తెగలకు 
చెందిన [వవక్తలనుండి, మహాోపురుషులనుండి మనకు వచ్చుచున్న 
నంచేశములు కలసిపోయి, పూర్వపు శృంగధ్వనిగా మనకు వినబడు 
చున్నపి, అది మన కంద చేసెడి మొదటి సంచేశమిది : “మికు, 
సక లవముతములకు మంగళవుగుగాకి”, అడి విరోధమును పురికొల్పు 
నంబేశముగాదు ; మత నమన్వ్యయమును గుటించిన నం దేశమని ; 
అది శాంతినం చేశము, 


మన మో నంటబేశమును తొలుత వరిశీలితము. ఈ ప న. 
రంభమున మతమున క ౦త్య కాలము నమిాపించినదను భయము కలిగి 
నది, సమ్మెట చెబ్బులకు పింగాణి సామ గి పొడిపొడియగు నట్లు దట 
నిక వరిశోధనలకు [పాత కాలపు మూఢవిశ్వానములు తుత్తుసనియలై 
వోవుచుం డెను, ముతమనగా సిడాంతముల (పోను, అర్ధము ₹ని కర్మ 
కలానములు మతమే అని. భ"పించినవారు నిన్నృహాకు గుజీయెరి ; 
ఏమిచేయుటకు వారికి పొలుపోలేదు, నమ నము చేతినుండి జారిపోన్ర 
చుండెను, అజ్జే యవాదము, భౌతిక వాదము సర్వమును తుడిచి పెట్టు 


ఆత్మ, చేవ్చుడు, మతము 979 


కొనిపోకతవ్బ దనునట్లొకవ్ప్వుడు తోచెను. ఆ పరిస్థితులలో మనస్సు 
లోని మాట చక చెనుకొనుటకు సాహసించ లేనివారుండిరి, మతము 
నిక వట్టుకొసి (వేలాడుట నివ) యోజనమనియు, అది శాశ్వతముగా 
నశించినశ్లు అనియు వలువురు భావించిరి. అయితే, తంరలోనే కథ 
అడ్డము తీరిగనది. రతుణసాధనము దొరకీనది, ఆ సాధన మేమి? 
ఏివిధముతిముల అధ్యయనము, వాని తారతవ్యు వరిలీలన, వివిధమత 
ముల వరిశీలనవలన వానియన్ని టి ముఖ్యపిషయ చ ప “అని 
ప్‌ ఛోధవడేనది. బాలుడనుగా నున్నవ్వుడు ఈ నం దేహము 
నాకును కలిగినది, మతమునుగుజించి ఆశ పూర్తిగా వదలుకొనవల 
సిన దే అని ఒబకవ్వుడు తోచినది, అదృష్టవళశమున నేను శై) సృవ 
మతము, మహమ్మ్సుదీయమతేము, బొద్ధమతము, తదితర మతములను 
అధ్యయనము చేసితిని. నామత "మె (పాలివదిక సూూతేములను గం 
పనో వానినే నకలవుతములు బోధించెనని (గహించినవ్వుడు నా 
ఆశ్చర్య మేమని చెప్పను? నా కిట్లు తోచినది : ఏది నిజము?” అని 
నననుకొంటిని, ఈ జగత్తు నిజమేనా 1? నిజమే, ఎందువలన? నెను 
చూూచుచున్నాను కనుక, మనమివ్వూడు వినిన (శొవ్యమైన శ బ్రములు 
(గాత, వాద్య సంగీతము) నిక్కము లేనా? ఎందుచేత ? మనము విని 
నాము గనుక, నరునకు దేహము, కన్నులు, చెవులు, మనకు కన 
బడసి అతత _త్త (ము గలవని మనకు తెలియును, అతడు ఆధ్యాత్మిక 
చింతతో ఏిఖిన్నవుతముల నధ్యయనము చేయవచ్చును ; భారత 
దేశములోని అడవులలో బోేధించినను, కె) నవ దేశములో బోధించి 
నను |వథానవిహయములన్ని టిలో .మతములన్నియు వకీభావము కలి 
గిన వేయని తెలిసికొనవచ్చును, దీనినిబట్టి మతము మానవ మన స్తత 
మునుబటి విధిగా అవసరమని రూఢియగుచున్న ది. ఒక మతము నిజమా 
కాదా న విషయ మితర మతములవై ఆధార వడియుండును, జదా 
వారణము గమనింపుడు : నాచేతికి ఆటు! వెళ్లున్న యెడల మ జెవ్వరి 
_ శావిధముగా లేనిచో నిది 'వివరితమని మో రనగలరు, ఈయు క్తినే, 


వి8ి0 (శీవివే కానందనంపూర్ల (గంథావళి-నంపు, ౨ 


ఏదోఒక్క- మతముమాత మే సత్యము, తక్కిన మతములన్ని యు 
అసత్యములను వాదమునకు కూడ [వ యోగించనచ్చును, ఒక్కరికి 
ఆజు వేళ్లున్నట్టుగానే (వవంచములో ఒక్క-మత మే ఉండదగుననుట 
అస్వాభావిక ము, కనుక ఒకమతము సత్య మేయగు చో అన్ని మతములు 
సత్వ మేయగును, అవధాన విషయములలో 'భేదములున్నవి ; కాని, 
(వధానవిషయములలో అవన్నియు ఒక్క శు. నా అయిదు వెళ్లు 
స్వాభావిక మే యగుచో మో అయిదు. వేళ్తుగూడ స్యాభావిక మే, 
మానను డెక్క డనున్నను విశ్వానమును, ఆధ్యాత్నిక స్వభావమును 
వృదిచేసికొనవ లెను. 
య 

లోకములోని వివిధమతముల వరిశీలనవలన నేను (గ్రహించిన 
మజళోకవిషయ మిది : ఆతను గుణించి, చేనునిగుణించి మూడు 
దశలకు చెందిన యఖభి వాయములు గలవు, మొదట, నళ్వర మైన 
దేహమునకు భిన్నముగా అనశ్యర మైన భాగము మానన్రనియందు 
గలదని సమ_స్హమతము లంగీకరించుచున్న వి. అడి శరీరముతోపాటు 
మార్పు చెందునది కాదు, నిత్యమైనది, కొంత కాలము కృతము 
స్థాపింపబడిన ముతములుకొన్ని మానవునిలో అనశర మైన వస్తువు 
కలదని యంగీకరించుచు, డానికి పుట్టుక కలదని బోధించుచున్న వి. 
పుట్టుక గలదాసిశెల్ల ముగింపు విధిగాకలదు. మనకు___మనలోని 
(పథానవస్తువ్రుకు ఆదియనునది లేదు ; దానికి తుదియనునదిగూడ 
లేదు. ఎల్లరవై ఈ నిత్యవ స్తువున కతీతముగా అంతము లేని శాళ్యత 
పురుషుడున్నాడు __ దేవునిగుటించియు జగత్తు (పారంభ మును 
గుణించియు మానన్రని |పారంభమును గుజించియు జనులు చెవ్వు 
చుందురు, (పారంభమనగా క ల్పమునకు (పారంభమని యర్గము, 
అఖిల విశ(మునందలి మూలత_త్త్వమునకు [పారంభమను అర్థ 
'మెచ్చటను లేదు : సృష్టికి (వారంభముండుట యనంభ వము, 
"కాలమునకు (సారంభమును మాలో నెవ్యఠరును భావింవజాలరు, ఆది 
కల దాని కెల్ల అంతము గలిగి తీజవలసీన చే, “చేనుగాని మాద 


ఆత్మ, డేవుడు, మతము విప్ర] 


గాని లేనికాల మెవ్వుడునులేదు, మనలో నెవ్య్వరము ఉండబోని 
సమయము కూడలేదు” అని భగ వద్దీత (పవచనము, సృష్టి 
పారంఛ ముని Sf పస్తావింపబడినను కల్పమునకు (వారంభ 
మనియే యర్లము ; మో చేపాము నళించును ; కాని మా యాత్న 
'యేనాటికిని నశింవదు. 

ఆతునుగుజించిన ఈ యభి| పాయముతోపాటు డానివరిపూర్ణ 
త్యమునుగుజించిన యఖ పాయములు కోన్ని కలను. ఆత్మ eS 
ముగా పకిపూర్ణ మే, (పారంభమున మానవుడు వరిపూర్షుడుగా 
తాన హాబూల [కొత్త నరక అంగీకకించుచున్న ది. 
మానవుడు తన చేష్టలవలననే అవమ్మితు _ డయినాడు. అతడు తన 
పూర్వపు వప్మితతను తిరిగి పొందవలసియున్నాడు, కొంద టీవిషయ 
మును ఆలంశారికముగాను, కథభలతోను, చిహ్న ములతోను 
చెముదురు, ఈ వాక్యములను మనము సమత పూర్వకముగా వరి 
నీలించినవ్వుడు: అత్మ న్వతస్పిద్ధముగా వవిత్రమైనదనియు, మానవుడు 
తిరిని అట్టిస్థితి సాందవలసె యున్నాడనియు అవి బోధించుచున్నట్లు 
తెలియగలదు. అ చేవిధముగా సాధ్యము ! చేనుని తెలిపికొనుటవలన. 
“కుమారునిద్యారా కాక మజొకవిధముగా చెవ్రుని ఎవరును దర్శింవ 
జాూలరుి” అని హీ బరా బె బల్‌ (పవచించుచున్న ది. దాని తు 
మేమి? దేవుని దర్శించుకే మానన జీవితమునకు పర మలత్యుము, 
చరమగమ్యము. ఉఆనరునితో మనము నక్యమగుటకో ముందు పుత్తు)ని 
యర్హతే పొందవలెను. మానవుడు తేన వవితతనుతన వచెతలవలననే 
కోతగేయినాడను విషయమును విస్నరింవపకుడు, మన బాధలకు కార 
అము మన చేతలే, అందుకు చేవుడు నింద్యుడు కాడు. ఈ భావ 
ములతో నన్నిహితనంబంధము గలిగినబే పునర్హన్గసిద్దాంతము. 
ఐరోపియనులు విధుపులతో మార్పులు చెయకముంవు -ఈ ప. 
తము నర్వజనీన మైన చె, 

పునర్జన్న వ మోలో కొందటు విని, యువే 
వ్నీంచి యుండవచ్చును. ప్తది ఆత్మ నిత్యత్వమునకు నన్నిహితముగా 


ఏరి భీవి వే కానందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, 9 


సంబంధించినది. ఆంతముకలిగి ఆది తేనిదిగాని, ఆదికలిగి యంతము 
లేనిదిగాని ఏదియు లేదు. మానవాత కు (పారంభము కలద నెడి వివరీత 
వాదమును మనము విశ(సింవజాలము, పునర్ణన్న సిద్దాంతము అత్మ 
స్వాతం త్యమును రూఢివణుచును, కారణ రహితమైన | పారంభము 
కలదనుకొందము, అంతట మానవునిలోని నమ స్త అవరిశుద్ధతకు 
బాధ్యత సూర్తిగా 'దేవునివై బడడా + నర్వ దయావరుడయిన తండి 
[వవంచములోని పావములకు చాధ్యుడగును | పావ మో విధముగా 
పుట్టుచో ఒకరు మణ్‌ెకరికంకు ఎక్కువగా బాధవడనేల ? అఖిల జీవ 
దయావరుడయిన భగవంతుని నుండియే యది వచ్చు-వో నింతటి 
పశపాత మేల? లతలకొలది జనులు పాదముల కింద నలిగిపోవు 
చున్నా రెందుకు 1 దార్మిద్యమున "కేనాడును "కారకులు కానివారు 
తిండిలేక వ స్తులుండవలసివచ్చుట "కేమిహేతువు ? అందుకు బాధ్యతే 
ఎవరిది *? అందుశెనరు కారకులు శకానియెడల చేవ్రుడే బాధ్యుడని 
తలవవలెను, కనుక ఎవరి కష్టములకు, దుఃఖములకు వాే బాధ్యు 
లని చెవ్వుకే నమంజనము. నేను గాడిలో చక్రమును దొర్హించిన 
యెడల అందువలనకలుగు ఫలితములకు నేనే బాధ్యుడనగుదును, 
నేను దుఃఖముకలిగింవ గలుగుదునేని, దానిని నివారింనగలశ క్తి 
నాకుగలదు, దినినిబట్టి మనము న్యతంతులమని స్పష్టమగుచున్నది, 
విధియనునది లేదు. మనలను నిర్భంధించున చేడియు లేదు. మనము 
నిర్మింవగ లిగినడి నిర్మూలింవగ లముకూడ, ' 


ఈ సిద్ధాంతమునకు సంబంధించిన హేతువాకటి కలదు, అది 
కొంచెము జటిలముగానుండును. కనుక సావథానులరయి వినగోరు 
చున్నాను. మనకు సమ స్తజ్ఞానము జనుభవమువలన కలుగు 
చున్నది ; జ్ఞానమునకు అదియొక్క_టియి మార్షము, అనుభవములను 
నవి వైతన్యస్థాయిమాద క లుగుచుండును, ఇందుకుదా హరణమిది క 
ఒకడు పియానో వాయించుచుండును. నచేతనముగా నతడు 
రర క గా (వేలు తై Gz (మెట్టు) మోద వెట్టును, (వేళ్ల 
క భ్యానము కలుగువజుకు అతడి సాధన చేయుచుండును. తరువాత 


అత్న, కుకు; మతము విరివి 


(వయత్నపూర్యకముగా, ఎజుకతో ఒక్కొక్క (వేలు ఒక్కొక్క 
“కి మోద పెట్టవలసిన యవనరముండదు, అచేవిధముగా మన యభి 
రుచులు, (వవృత్యోలు మనము ఎటుకతో చేసిన పూర్వక రృల ఫలిత 
మని [గహింవగలము. శిశువు కొన్ని విశిష్ట (వవృత్తులతో జన్నిం 
చును, అవి ఎందుండి వచ్చినవి? వేస్రునంు భావము[దలు లేక 
శేవలము తెల్లని కాగితమువంటి మనస్సుతో ఏశిశువు జన్నించుట 
తేదు. కాగితముమోాద నిదినఐశే (వాయబడియున్నది. ఖాళీ మన 
స్సుతో ఏ శిశువు పుట్టుట లేదని ప్రాచీన శీను, ఈజిపు 'చేశముల తత్త్వ 
వేత్తలు నం ర. ఏజుకతో ప్రయత్న పూర్వకముగా చేసిన 
పూర్వక ర్భల ఫలితములయిన శతాధిక (వవృత్తులతో (వతిశిశున్ర 
జనన ముందును. వానిని నిశువు ఈ జన్మలో అలవజుచుకొన 
లేదు. అందువలన వానిని శిశువ్ర గ తజన్నలలో నలవటుచుకొనినదని 
అనివార్య ముగా నంగీకరింవవలసి యుండును. ఈ (వవృత్తులు గత 
కర్మల ఫలితము లని కరడుగట్టిన భెతిక బాదినహిత మంగీకరిం 
చును; అయితే అవి వంశర ముతో సంక మించినవని చెవ్వూను, 
-ఈ ధర్శమ్మువ కారము వున తల్లిదం డులు, తాతముతాతలు, 
మనదగ్గ అకు వత్తురు, ఈ ఒక్క-ధర్మము చేతనే ఈ విషయమును 
ge వివరించి చెప్పవ చ్చుననిన యెడల ఆత్మయందు నమ్మక 
వలసిన అవనరమేతలేదు; శరీరము నాథారము చేసికొని 
కట ముకక నమాభానము చెప్పన'మ్చును, భాతిక వాదము, ఆత్మ 
వాదములలోని వివిధయు క్షులలోనికి, చర్చలలోనికి పోవ తీసినపరి అెదుః 
ప ఏిశాంసముగ లవారికి విషయ మివ్పటికి స్పష్ట మె 
నది. నహాతుక మైన నిర్ణ యమునకు వచ్చుటకుగాను మనకు పూర్ణ 
జనులు కలవని me కతవ్పదు ర రయకిలుగాన. వ ర్తమాన 
మందుగాని (వముఖ ప తల విశ్వానమి దె, యూమలకీ ను 
కముక లదు. ఏను నాధునకి నమ్ముక ముగ లదు, అతడు జె బిలులో, 


“ఆ బహోం పుట్ట టకముందు నే నున్నాను”” అనిచెప్పును, మజొక 
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సందర్భమున ఇచ్చటికి వచ్చినట్టు చెప్పబడిన ఎలియన్‌ ఈ వ్యక్రియే 
అనెను. 


వివిధ జాతుల వారిలో విభిన్న పరిస్థితులలో, పేర్యేరు సందర్భ 
ములలో వర్ధిల్లి న మతేములన్ని యు త ఖండములో పుట్టినవి, 
పూసిన Te బాగుగా అర్థము చేసి సికొనగలరు. మాతృ 
వీవునుండి వెడలి యితర (పాంతములకు పోవుటతో అవని దేవ 
భూయిష్టములయినవి, ER సృవమతములోని మహోేత్కృపములయిన 
ధీరఖావములను ఐరోపాలోని వారెన్న డును నవ్యముగా అర్థమునేసి 
కొన లేదు. అందుకు కారణము బై బిలు రచయితలు తెలియజేసిన 
భావములు, [వ యోగించిన పం లు ఆ నీవుకు [కొత్త త, ఉదా 
హరణకు మదోనా చి త్తరువులను తీసికొనుడు, (వతి చిత్రకారుడు 
మదోనాను తా నంతకుముందు సొంతముగా ఊహీంచుకొనిన భావ 
ముల కనుగుణముగా చితెం చును, ఏసుక్రీస్తు కడవటి విందును గుటిం 
చిన చిత్తరువులను నేను వందలకొలది చూచుచున్నాను, అతడు బల్ల 
ముందు కూర్చున్నట్లు చి తించబడుచుండును, క్రీస్తు ఎన్నడును 
బల్ల ముందు కరార్చొన లేదు; అతడందజటితో కలసి చేలమోద 
కూర్పుం డెను, గిన్నెలో వారు రొ శ్రైముంచుకొనిరి__మిరు ఈ 
దినములలో లీనుచున్న ర్‌” శైవం టిది కాదది. ఏ జాతికిగాని యితర 
(వజల ఆచారముల నర్థము చేసికొనుట కష్టము. శ తాబ్బముల 
తరువాత, ఎన్నో మార్పులు... [గీకు, రోమన్‌ తదితర (వభావముల 
వలన ఎన్నో కొత్త చేరికలు... కలిగిన తరువాత యూదుల | పాచీన 
సం్రవదాయములను ఐరోపియను లవగాహాన చేసికొనుట 
కష్టమెనవని ! మనోహరమైన ఏసునాథుని మతమును, దాని చుట్టు 
నలముకొని యున్న కథలు, పౌరాణిక గాధలద్యారా జనులు ఈ 
వణ్నాత్రమే (గహిాంవగలుగుటలోను, దాని నాధునిక క 
_ నరణికి మార్చివేయుటలోను ఆశ గేర్యము లేదు, 


ఆత్మ, 'చేవుకు, మతము విరిస్‌ 


అనలు విషయమునకు వన త్రము. మతము లన్నియు. ఆత్త 
సిత్వమైనదనియు, జాని EE తెజన్సు తగ్గినదనియు, 
ఈశ్యరజ్ఞానము చెత జాసి పూర్వపు వరశుద్దతను తిరిగి వొందవలసి 
యున్నదసియు బోధించుచున్న వి, ఈ విభిన్న మతముల లోగల 
ఈశ (రజ్ఞూన మేమి? [ పారంభమున ఈశ్వరుని గుతేంచిన భావ 
మన్చష్టముగా నుండెను, బహు | పాచీనజాతుల వివిధ చేనతలు గలరు- 
సూర్యుడు. పృథివీ, అన్ని, వరుణుడు, (పాచీనయూదులు చెవతలు 
వలువురు నరన్పరము భీకరముగా పోరాకుకొనుచున్నట్లు భావించిరి, 
యూదులు, బాబిలోనిదయనులు ఎలోపాంను పూజించిరి, తరువాత 
సక నుత (కొబలరలుక వపహాం చెను. ఈ భావము ఒకొ_క్క_ జాతికి 
ఒకొ_క్క- తరుగా నుండెను, (వతిజాతియు తన దేవుడే గొవ్ప 
వాడని [వకటించుకొనెను, అంతట పోరాటములతో ఎవరి బేవు 
డధికడో నిరూపించుకొన సాగిరి. ఎవరు పోరాటములో అ|గేనరులో 
వారి స గొప్పవాడు, ఇపియనస్ని యు దాదాపు ఆటవిక జాతులు, 
కాల క భుమున అంతకంతకు మేలయిన భాొనములు కలుగుచు 
వచ్చినవి; (పాతి భావములు వోసాగినవి. అవ యన్నియు పూర్తిగా 
ge ee లేక (పాత సామానుల గదులలో చేరిననో! ఆ మతము 
లన్నియు చెరుగుట కసనెక శ తాబ్బములు వట్టినవి; ఒక్క_-టియు 
ఆకాశమునుండి ఊడివడ లేదు. ఒక్కొక్క. మతము ఎంతో కృపి. 
వలన కొంచెము కొంచెముగా మార్చు చెందుచు వచ్చెను, అనంతరము 
ఏ కేశర భావము కలుగ నారంభించెను. డెవ్రుడొక్క_డను విశ్యానము 
కలిగను. అతడు సర్యశ కుడు, నర్వజ్ఞువం, జగ దిశ్వరుడు. ఈ యొక్క 
ఉన్రడ జగదతితుడు  అతీ౫ న్ఫర్షములో నివసించును, అతనికి 
అతనిని భావించిన వారి మూఢథాభి|పాయము లారోపింవ బడినవి; 
అతనికి దవ ణపార్ళ (ము, వామపార్శ ము గలవు. అతని చేతిలో 
వవేయున్నది. ఇంకను ఇట్టి భావములెన్నియో గలవు, ఒక్క 
పలుమ స్పష్ట్రమెనది. సాగరకత ఎబుగని తగల 'దెవ్రళ్లు 
శాశతముగా అదృశ్యులయినారు, రాజ నాముందు జగ దిశ (రు 

వీల్‌ 
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డొక్క డ్మాకమించినాడు: అతడు "దేవాది చేవుడు. అయితే అత 
డింకను జగదతీతు జే. అతడు దుర్గభుడు; అతని నేదియు నమిోపింవ 
జూలదు, (క మముగా ఈ భావముగూడ మాదవ్పచెందుచున్నది, దీసి 
తరువాతిదశ దేవుడు జగదంతర్హతుడను భావము. 

బె బిలు [కొ_త్తనిబంధ నములో, '“న్వర్లములో నున్న జన 
కుడు” అని చెప్పబడి యున్న ది. బేవ్రుడు న్వర్గములో నివసించుచు 
మానన్రలనుండి వేటువడియున్నాడు., మనము పృథివిమోాద నివసించు 
చున్నాము. అతడు. స్వర్గములో నివసించుచున్నా డు, తరువాత 
_ బోధలో చేవుడు వకృతియందంతర్షతుడుగా నున్నాడని యున్నది; 
అతడు స్వర్ణములోని "దేవుడుకాడు ; వృథివిమోాది చేవుడుకూడ. అతడు 
మనలోనున్నాడు. మనకు, దేవునికి సాన్నిహిత్యమును సూచించు 
నిట భావము హిందూ తత్త (శాస్త్రములో గలదు, అయితే 
"మేము ఆ దశతో నిలిచిపోలేదు. అదె 3లేమును |ప్రతిపొదించు మజొక 
దశకలదు. ఈ దశలో మానవుడు తా నుపాసించుచున్న దేవుడు 
స్వర్షములోను, వృథివిమోాదనునుండు జనకుడుమా(త మే కాడనియు, 
“నేను,నా జనకుడు ఒక్క_ర మే” అనియు కౌలిసికొనును. అతడు తన 
ఆత్మయందు తాను చేవుడేయను సత్యమును సామౌత్క_రింవ చేసి 
కొనును; తాను చేనునికి తక్కు వస్తాయిలోని (వకాశ మని |గహించును, 
నాలోని నత్నమేదో' అది యతడే; అతనిలోని సత్యమంత యు నన, 
"దేవుని! మానవునకు గల భేద మోవిధముగా తొలగింవబడినది, 
"దేవుని కెలిసికొనుటవలన మనలోని న్వర్ల రాజ్యము ఏ వధముగా 
దర్శింవగ లుగుదుము, 


ద ఏతే భావము [పసాథమికదశ, ఆ దశలో మానవుడు తానొక 
చిన్న వ్య_క్తిత్యముగల ఆత్మనని (గహించును, జాన్‌, లేక జేమ్స్‌ 
లేక టాం అనుకొనును, "నే నెల్ల కాలము జాన్‌ లేక జేమ్స్‌ లేక 


టాంగా నుందునని వలుకును ; ఇం కేమియు కానని చెవ్వును.” హంతే 
కుడుగూడ ఈ విధముగానే వలుకవచ్చును. “నేను శాశ్వతముగా 


ఆత్మ, దెవ్రుకు, మతము విర్ర '7 


పాంతకుడనుగానే ఉందును” అనును, కాని, కాలము గడచినకొల 
దియు టాం అదృశ్యుడయి మొట్ట మొదటి పరిశుద్ద మైన తడోముతో 
చేరిపోవును, 


““నిర్శలహృదయులు ధన్యులు ; వా రిశరదర్శనము పొందు 
దురు.” మన మోశ(రుని దర్భింవగలమా ? నందేహఃమెందుకు ? 
దర్శింవ లేము. మనము బెవుని తెలిసికొనగలమా? నంశయ మేల + 
"తెలిసికొన లేము, దేవుడు _ెలిసికొనబడువాడగుచో అతడు 
-దేవుజేకాడు. తెలిసికొనుట అవధికలదనుట, “చేనును సొ తం|డియు 
కుకర్‌ సత్యమును నా యాత్తయందు కాననగును,*”” ఈ భావ 
ములు కొన్ని మతములలో స్పపికరింవబడినవి, మజేకొన్ని టిలో 
నూచింవబడినవి, కొన్నిటిలో అవి పీన వేయబడినని. వఏసునాథుని 
బోధ .లివు. డిజశములో కించిన్నాతముగానే అవగాహాము చేసికొన 
బడినవి, మరు త.మించెడి వతేమున అవి యెన్నడును చక్కగా. 
(గహింవబడ లేదని చెప్పగలను, 

పరిశుద్ధతను, వరిపూర్ణ తమును పొందుటకు నికానములోని 
వివిధదశలు అవనరములే. విభిన్నమత విధానములు అట్టడుగున లకే 
భెవములు (పాతివదిక గాను (పతిపిత మైనవి, .'న్వర్ష రాజ్యము పాలో 
నున్న "దని జీనస్సు వ క్కా_ణించినాడు, మరల, '“సర్హమందున్న నా 
జనకుడు” అని యతడనినాడు. ఈ రెండువాక్యములకు సమన్వయ 
మెక్క-డ 1? ఇక్కడ, ఈ విధముగా, కడవటివాక్యము వలుకునవుూ 
డతడు వి ద్యాగంధము లేని జన బాహుళ్యముతో , మతవిజ్ఞానము 
లేనివారితో ముచ్చటించుచుండెను. వారి భాషలో సంభాషించుట 
అవసరమైనది, జన సామాన్యము స్పష్టమైన భావములు, ఇందియ 
(గాహ్యమైన విషయములు కోరును, ఒకడు లోకో త్తరుడయిన తత్త్వ 
వేత్త అయియుండవచ్చును ; కాని, మత విషయమున బాలుడే కావ 
చ్చును, ఆక్మాభివృద్ది విశేషముగా పొందినవారు మ 
తమలో గలదని [గహింవగలరు. అబే నిజమైన మానసరాజ్యము, 
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(వతిమతములోను స్టూలదృష్టికి . గోచరించు వరస్పర వె వర లా, 
కిష్టమైన అనంయముబలుగా తోచు భానములు ఆత్మవి కాస శేమునరటు 
విపధదశలను సూచించును. కనుక ఎవరివుతమునుగాని దూషించు 
టకు మనకు హాక్కు_ లేదు. రూవకల్పనలు, చిహ్నములు అవసర 
మగు దశలుగలవు ; ఆ దశలలో అత్మ నర్ధ నరము చేసికొనగల భావలవి, 


నేను మోకు మణ్‌ొ తొక విహషయము ప మతము 
నడం ముర నమ్మకములలొ ను "లేదు. మ రేమి చదువు 
దారో, ఏ సిదాంతములను ప. అది ముఖ్యము కాదు, మా 
"శని యగుదురో అది ముఖ్యము, “నిర్మలహృదయులు ధన్యులు ; 
వా రీశ్వరదర్శనము పొందుదురు”). కాను, ఈ జీవితములోనే, అబే 
ము క్త మాటలవృగించుట చేత సిట్టది సాధ్యముకాగలదని చెవ్వు 
రున్నవారున్నారు. కాత ము 'క్రిపొందుటకు బాహా ప్యారూవము లవనర 
మని లోకో త్తరులయిన బోధకులెన్వరు చప్ప లేదు. దానిని పొందగల 
శక్తి మనలోనేయున్నది.మనము చేవునియంచే నివసించుచున్నాము, 
విహరించుచున్నాము. మతసి దారతమ్యలవలన మత ఇొఖలనలన 
(వయోజన ముండనేయున్నది,. అపి చఛాలురకొజకుక లను, వాసి 
(వయోజనము తాత్మా_లిక ము, (గంథములవలన మతములు 
సావనకావు, మతములు (గంథములకు కారణమగుచున్న వి. -ఈ 
విషయము మనము విన్నరింవరాదు. ఏ (గంథము భగవంతుని 
నృష్టింవ లెదు. భగవంతుడే అనేక మ. రచన కు "తెజము 
కలిగించినాడు, ఆత్మవ స్తువునుకూడ ఏ (గంథము సృష్టింవ లేదు. 
ఇది మనము మజుచిపోరాని wr ఆత్మయందు ఉనని 
సాయాత్కారము పాందుకు నమ స్త మతముల లక్ష్యము. అవొక్క_ శు 
నరంజసీన మతము, సకలమతములలోను సర్వజనీన నత్య మేటెని కేల 
చేని అది యిది... దేవుని సాజవోత్క_రము షొందుకే. ఆశయములు, 
విధానములు వేజుకావచ్చును ; కాని, అత్యంత వధాన విషయమే, 
వ్యాసార్థములు (శేడియె) భేదముగా నుండవచ్చును; కేంద్రము మూత 
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కరకు లు: ss త పురు చేయియుండవచ్చును : 
అవన్నియు 3ందదములో కలియవనలసిన చే. అచే, ఈం (ర సూ 
త్కా-రము : ఇందియనగోచరమగు జగ తృునకు వెనుక __నర్వ్యదా తిను 
టతో, (తాగుటతో, అవ్య _క్ష్వవలావములత్‌ వంచనతో, న్‌ 
వరత్యముత కు డిన జగత్తునకు వెనుకనున్న ది మతము, అది యన్ని 
(గంథములకు, స అని రా ంలటుంలక్న, లోకములోని భీషజమునకు 
అతతముగా నున్నది, ఒకడు తోక ములోసి వుకనంస్థలన్నిటిని 
నమ్మునచ్చును. వంతవజుకు రచింవబడిన నమస్త మత్మగ౦ంథము 
లన్నియు అతడు తిన మ స్తిష్య ములో మాయుచుండవ చ్చును, పృథివి 
మాద [వవహించుచున్న సర్వ నడీనదములలో అఘమర్ష ణస్నానము 
'చేయనచ్చును. కాని, అతి సశ రర దర్శనము మొదత వాడు కాసే 
చేనలనిని కరుడు గట్టి న నా స్పికుసిగానే భావింతును. ఒకడు ఛర్చికి 
గాని, మవీదునకుగాని వనాడును వెళ్లి యుండక పోవచ్చును, మతకర్మ 
కలావములేవియు చేసియుండకపోవచ్చును, కాని, అతడు తేన అంతేరంగ 
ములో ఈశ్వరుని ఉనికిని నంభావించుచు, తన్మూలమున జగత్తులోని 
అనత్యమున కతతుడగు నేని, అతడు మహాత్ముడు; సన్నాసి, మ్‌ 
రతెనికి వేరు పెట్టినను నే, ఎనకుగాని తాను చెవ్వునబే నిజము, 
తనవుత మే నిజము, తక్కిన మతములన్ని యు తవ్వులకువ్పయని వలుకు 
నేని అతడే తవులకువృయగును. ఇతరుల నత్యము వై తననత్య 
మాధార వడియున్న దని అతనికి తెలియుట చేదు, అఖిల మానవకోటి 
యెడల (మెము. కరుణ _ఇపియె నిజమైన మతమునకు లతణములు, 
మానన్రలందణు సోదరు చే అని తుణిక భా హవేశముతో చెవ్వుట కాక, 
మూానవకోటి జీవిత మఖండవముని వత్యకు సత్యముగా గహింవవ లెను, 
ఎవ్వరిని నిపేధించనంతే వజుకు అన్ని మత నర్రాంక ముల మత శాఖలు 
నావే; అవన్నియు ఉత్కృష్టమైన వే, అనన్ని యు మానవులకు నిజ 
మైన మతానుభవము కలిగించుటకు సహాయవడుచున్నవి, మట్‌ెక 
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మాట మనవిచేనెదను. వుతజీవితము దేవస్థాన మందు (పారంభ 
మగుట మంచిచే. కాని అందే యాగిపోయి, అది వరినమా ప్పమగుట 
మంచిదికాదు, శిఘువుగా జని గం చుట మంచి బే, ఎల్ల కాలము శిశువుగా 
ఉండిపోవ్రట మంచిదికాదు, ఛర్చులు, మతకరులు, చిహ్నములు, 
బడ్డలకొణకు, తినును వెద్ద గా చెరిగినతరువాత తాను ఛర్చిని వడ 
గొట్టవ లెను, వేదా, తొను బయటికి రావ లెను, మన మెల్ల కాలము 

వసివిడ్లలముగా ఉండతగదు, ఆ|కియ ఒ"కేకోటును అన్ని దశలకు అన్ని 
నె జులకు సరిపు చ్చుటకు [(వయల్నించుటవంటిది. మత సం|పదాాయ 
ములను నేను విమర్శించుట లేదు, అవిభగవానునికొటుకు మణీ రెండు 
కోబ్రుఉన్న నుసరే, అవెక్కు_వగా నున్న వో ఎవరికి వారు తమకు కావల 
సినదాని నేరుకొనుట శెక్కు_వ అవకాశముండును, అందణుకు ఒ కేనుత 
మును సరిపుచ్చుటమా [త మె నా యభ్యంతరము, మతములన్ని యు 
(వథానముగా ఒకశు అయినను, వివిధజాతులలో, విభిన్న పరిస్థితు 
లలో చెరుగుటవలన కలిగిన స వేదము లుండితీఅవలసిన చే, 
'బాహ్యలతుణములకు నంబంధించినంతవజకు మనలో ఒక్కొక్కరికి 
ఒక్క-కగా విశిష్ట మతముండవ లెను, 


గూల సంవత్సరముల [క్రితము వూటబేశములోని ఒక మహర్షి న్‌: 


నేను దర్శించితిని ; అతడు మహోత్నుడు. దెవద త్త గంథములయిన 
మా వేదములను గుజించి, మో El బిలొను గుటేంచి, కొరాన్‌ ను 
గుణించి మేము స్థూలముగా ముచ్చటించితిమి. నంభావణ ముగిసిన 
పిదవ ఆయన బల్ల దగ్గరకు వెళ్ల, అక్క-డి పుస్తకము తీయుమని నాతో 
వలిశెను ; అకక యా యితర న ఆనం 
వత్సరములో వర్ష పాత మెట్లుండు సెరొ_నబడియున్న ది. అందున్న 
విషయము చదునుముని ఆయన కోరెను, ఎంతవర్త ము వడునని (వాసి 
యుండెనో చదడివితిని ఆయన “ఇవ్వడు పు స్తకమును నలిపి, పిండి 
వేయుము” అనెను, అక్ష చేసితిని, ఆయన “ఏమి అచ్చాయి ! ఒక్క 
సీటిచుక్క_- యయినను రాలలేచే? పీరు రానంతవజకు అది కేవలము 
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పుస్తకమే, మజేమియుగాదు. ఆ తీరుననే భగనత్సామాఈ్మా-రము 
కలుగ నంత నజకు సీమతము నిప్ప) యోజన మే, ఎవరు. ఆశయ 
రహిత త్మ ్గంథవఠ నము మూత్రము చేయుచుందురో వాద చక్కెర 
బస్తాలను మూాసికొవిపోయిన గాడిదకథను జ్ఞావకము చేయుదురు, 
మోయలేని చక్కెర బసాల బరువును మోసిన గాడిదకు చక్కెర 
రుచి కొంచెవుయినను మా అనెను, 


మోకరించి “మేముంతటి పాపులము![” అసి ఎలుగ 
కేకలు వెట్టుడని మానవకోటికి మనము సలహానిచ్చుట హరతి. 
వలదు, లస బదులు వారి దివ్యతే మును జూవకముచేయుదము, అది 
మేలు, ఒక కథ చెప్పెదను : ఆహారముకొజకు వెదకుచున్న ఆడుసింగ 
ముకటి ఒక పుడు గొత్రాలమంద పె టను? ఒక గొలువ వడుట 
తోడనే సింహము కూననుకని వెంటనే చనిపోయినది. సింహాపుపిల్ల 
గాత్రైలతొ కలసిమెలసి, గడ్డి మేయుచు, గొత్హైవలె అజచుచు 
చెరుగుచుండెను, ఒక నాడొకసింహము డారినిపోవుచుండగా గొజ్తాల 
మందను చూవెను, మందలోని సింహము గడ్డి మేయుట, గొత్రావలె 
అఅచుట గమనించి అది ఆశ్చర్యవ డెను, దానిని చూడగనే 
గొచైలు, వావితోపాటు జెరిగిన సింహము భయవడి పాజీపోయినవి, 
స సమయముకొబకు వేచియుండి ఒకనాడు గొత్రైలతో 
చెరిగిన సింహాము నిద పోవుచుండగా సమోపించు లేవగొట్టి ““న్సిప్ర 
సింహూమవు” అనెను, నిదలేచి యది, “కాను అని నొజ్జైవలె 
అవ సాను, అంతిట సింహము దాసనినొక కొలనుదగ్గఅకు స్‌ వో 
“వీటితో నీరూపుచూచుకొనుము. నీరూపు నన్ను పోలి లేదా!” అని 
యడి”ను, అది సిటిలో న్యరూవమును గుర్తించి జన నెను, [గా 
వచ్చిన వతహాము గర్జించి, తనవ లె గర్జింపుమని గొల వై ఖరిగల 
కంగముతో ననెను, కొంత సేపు (వయత్నించి గ్‌" జ్రైసెంహము ఆది 
కొ త్తగా వచ్చిన రింహుముతో నవమానముగా భీకర గర్జనలు చేయ 
సాగెను, అదియాతుణమునుండయు గొల యలవాట్లను విడచి వె క్రైను, 


న. 
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మిత ప. మారు Mee? తెలుపుకు నా యభి 
నుతేము, 


గడ్‌ చీకట్‌గానున్న యెడల, “రీక్షటి, చీకటిి”అని మరు 
రొములు బాదుకొనుచు,. నోదనమువేయుచు నిటునటు వరు 


గీడెదరా? దీపము సనెలిగించుకే అవ్పటి క రృవ్యము. "వెలుగు రాగానే 
చీకటిపోవును. మా కతితముగానున్న పరంజ్యోతి కావలెననుచో 
మాలో ని ఆతృజ్యోతిని వెలిగింపుడు,.  అచే నూర్లము, ఆంతట 
పావనము, అవవి|తేతే పాటివోనును, మాలోని దిన్వత్యమును సంస 
రించుచుండుడు ; ఈుద|వవృత్తులను గావు, 


= xx x x 


తరువాత కొన్ని (వశ్నలు వేయబడినని ; వానికి సమాధాన. 
ములు చెవ్పబడినవి, | 

 నభాసదులలో ఒక రిట్లసిరి : ''మ తాచాద్యులు నరకాగ్నిసి 
గుణించి చెప్పుట మాని చేసినయెడల వారియందు ఆకల లమ 
ముండదు.” 
నమాధానము : అట్టి 'లక్యుము లేకపోవుకే మంచిది. భయముచేత 

మతానుహఘహైనమునకు గడంగువారికి మతమేలేదు. | వజలకు 


జతప్రోని తుద వకృతిని గుటించిగాక, వారిలోని దివ్య 
(పకృతిని గుణించి బోధించుట మంచిది, 


(వశ్న: bs -ఈ [వవ వంచమునకు చెందినది కాదని జ 

mE వస లాలు మనలో pre భవనము, స్వర్ష 

రాజ్యము వృథివివై ఏర్పడు 'నదని యూదుల భావము, 
జీనస్సు భావ మదికాదు, 


(వశ్న : మనము జంతువులలోనుండి వచ్చితిమని మారు నమ్మెదరా ? 


ఆత్మ, దేవుడు, మతము ప్‌ లి 


నమాఛానము : [కమవరిణామ ధర్శము ననుసరించి ఉ త్తమజీవులు 
దిగువస్థాయినుండి ఏికసించినవని నేను నమ్ముదును, 


(వశ్న : పూర్ణజన్న కస కాం నయిన మోాచెబుగుదురా? 
సమాధానము తేమ పూర్వజన్న స్ప లక లదని చెప్పిన కొంది 


నేను కలిసికొంటిని తమ పూర్వజన్నలను జ్ఞాపక మునకు 


తెచ్చుకోనగల సాయిని వారందుకొెనిరి, 
ga 


(వపశ్న: కీస్థును విటువమోద చంపి వేసిరని మూరు నమ్మెదరా 1 
ననమూధానము : (కస్త చేనునియవతారము ; వారతసీని ess 
మో ఈర బారు వేంరిపికది క్రీస్తు ఆకృతిని, అభానమును, 
వశ్న : అట్టి యాభానము నతడు కల్పించినచో, అది మహీమలలోే 
కెల్ల వనుహానాకాటూా! 

నమాభానము : మహిమలు సత్యవథమునకు పెద్ద [వతిబంధకములని 
చేను ఫావింతును. త్న శిష్యులాయనత్‌ ఒక మహిమ 
యన బ జెడ కీయనుగీన్నెను స్పృృశింవక వాల ఎత్తునుండి 
చేవట్టుట యను క్రియను _ చెసిన వానిని గుణించిచెప్పి, 
గ్‌ న్నను చూూపిరి. వెంటనే బుదుడు దానినికాలీ కింద (తొక్కి 
వేఇెను. మహిమలను పురస్కరించుకొని విశ్వానము నల 
వజుచుకొనవలదనియు, శాశ్వత ధర్శసూూతములల్‌ ని సత్య 
మును (గహింవవలసినదనియు భు శిష్యులతో చెప్పెను, 
అతడు వారికి నిజమెన లో వెలుగును ఆత్మజ్యోతిని గుజించి 
బోధించెను. మనము సురథటీతముగా పిశ్వసించి అనునరింవ 
దగు బోంత్మియదే. మహిమలు మనకవరోధములు, వానిని 
(పక్కకు (తోసివేయుదము, 

(వశ్న : జీనస్సు. వర్వతీముమిోద ధర్మోవ దెశము చేసెనని మార 
నమ్ముదురా 1 


్రీర్రిడ (బీవి వేశానందసంపూర్ష (గంథావళీ-నంపు. ౨ 


సమాధానము : పర్యతముమోదఆతడు ధర్శబోధ చేసెనని యనమ్ము 
దును, ఈ విషయములో నే నితరులవ లెనే [గంథముల నాధా 
రము _చేసికొనవలసినటే, కేవలము పు న్తక్మవవమూాణము 
వాలదని నేనజణుగుదును, వర్వ్యతేముమిోది ధర్మబోధలోని 
విషయములను మార్గదర్శక ముగా (గ్రహించుట నమునందణకు 
వేమము. మన అంతరాత్శకు సంతృప్తి కలిగించు దానిని 
మనము న్వీకరింవవ లెను. జరు వసునాథునకు అయిదు 
శ తాబ్బములకు పూర్వము న ఆయన వలుకులు 
(వేమభరితాశీ ర్వాదములు ; ఒక్క_ దూవణనూడ ఆయన 
చెదవులనుండి గాని, ఆయన జీవితమునుండిగాని వెలువడ 
లేదు. అటులనే జొరాన్టన్‌ నుండియు, కన్ఫూపియన్‌ 
నుండియు 'వెలువడ లేదు, 


న్టి ష్య త్వ ము 


(శాన్‌ ఫాన్సిస్కోలో 1900-వ సంవత్సరము మార్చి 29.వ శేదీని 
అస (ప్రసంగము 

యూ (వనంగము శిహష్యత్యమును సుణించినది. ఈ సిషయమై 
నామాటలు మి శకెట్టుండునో తెలియదు. మాకవి బోధవడుట 
కొంచెము కష్టమగునేమో గురులిష్నుల ఆశయములలో మో చేశ 
మునకు మాచేశమునకు చాలభేదమున్న డి. భారత దేశములో నెనుకటి 
సామెత యొకటికలదు : గురువులు శతనహ సాధిక ము గాగలరు, 
కానా శషర్య కొక్క డయినను వొరకుట కష్టము. ఈ మాట నిజమే 
లని యనిపవించుచుండును. తకు ముఖ్యముగా 
కావలసినది అష్యుని మానసిక స్థితి. -ఈ స్థితి నిర్దష్టమెయున్న చో 
సావాత్కారము సులభముగా కలుగును, 

సత్వ హణమునకు శిష్యుని కుండవలసిన లత్‌ణములేవి? 
సత్య సాజూత్మారము కనురెవృపాటు కాలములో కలుగునని 
బుషుశ్యరులు చెవ్వదురు _ విషయము ెలిసికొనుేయది. స్వవ్నము 
తొలగివోవుట కెంత కాలము పట్టును? తుణములో న్వ్యవ్నము వోవును, 
(భాంతి తోలగివోవుట కంత సెపువట్టును! కనురెప్పపాటు. నేను సత్య 
మును అెలిసికొను నవ్వుడు జరుగువనియీమి ? అంతవబికుగల అస 
త్యము తొలగివోవును. అంతకంట మజేమియు జరగదు : నేను రజ్జు 
వును చూచి నర్నమని |భమవడితిని,అది (తాడేయని నేనివ్ప్వుడు తెలిసి 
కొంటిని, ఇందుకు అరశుణముకంశు నధిక సమయము వట్ట లేదు, 
కావలసినవని అంతయునయినది. “తత్త్వమసి ** అది సీవ్ర” ఈ 
విషయము తెలిసికొనుట కెంత సేపువట్టును * మానము భగవంతుడి 
అయినచో, సర్వదా మనము భగవంతుడే అయియున్న చో, ఆ 
విషయము తెలియక బోవుట అ త్యాశ్చర్యక రము, ఆ నంగతి తెలీసి 
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కొొనుళు సహాజమైనవని, ముదటినుండియు  వమునమెవర మో, 
ఇవ్రూడును మన మెవర చె వూ: [గహించుటకు యుగ ములకాల 
మనసనరములేదు, 


జుయినను న్భ|(వకాశ మై మెన ఈ సత్యమును 'తలిసికొనుట కప 
ముగా కనబడుచున్నది. ఈ సత్యము సేవణ్నాతము దర్శించుటకు. 
(పారంభింవక పూర్వ మే యుగములు. గ తించిపోవుచున్న వి. కేన టే నై 
జీవము ; చనల త సత్యము. ఈ ఈ విషయమునుగుతుంచి మనము (గ్రంథ 
ములు (వాయువును ; ఆంత రాంతరముభో సీ సత్యమును (గహిం 
తుము, చేవుడుదక్క- _తక్కి. నదంతేయు ననత్యె మేయని ఇ భా వింతుము, 
నేడిక,_ డనున్నది రేవటికి అదృశ్య మైపోవును, అయినను మనలోచాల 
మంది జీవితములో నెదుగు బొదుగు లేక యవ్పటివలెనే యుందురు, 
అనత్వమునే అంటి కే పట్టుకోని యుందురు, సత్యము దెన జూడనొొల్ల రు, 
సత్యమును ఫొందవ లెనని కాంథ్నీంవరు,. తవు నస్యవ్నము 'సవరును 
పోగొట్టుటకు వా రిష్టవడరు. కనుక వారికి గురువుల యావశ్యకత లేదు, 
ఇక నేర్చుకొననోరువా రెవరు ? ఎవడై నను సత్యమును సాతాత్కీ-రింప 
'జేసికొనవ లెనని, భ్రమను పోగొట్టుకొనవలెనని, గురువుముఖతః 
నత్యమును (గహింవవలెనని కోరుకొనుచో అతడు నిజమైన 
శిష్యుడు కావ లెను, 


నీష్వ్కుతగుట సులభమైన మసకొదు:ః ఏశేవవైన నన్నా హము 
' కావలెను, అనేక నియమములను సాటింవవ లెను, . నాలుగ ముఖ్య 


మైన నియమములను వేదాంతులు విధించిరి, 


సత్యమును దర్శింవగోరు ప్ట్‌ా రి ఇపహాలోకమునగాసి వర 
గోకమునగాని [వయోజనము పొందవలెనను కోర్కెను విడిచిన పెట్ట 
వలెను, పది మొదటివిషయము, 


మనమిప్పుడు చూచునది నత్యముగాదు, ఏదయిన కోర్కె 
నున మనస్సులో నున్నంతవజకు మనము చూచెడిది నత్నముగాదు, 
భగవంతుడే సత్యను: జగత్తు తనా. ఈ  జగత్తుమోధ 


శిష్య త్య ము కం 


వాంహాహా మొక్కి-ంత యయినను మన హృదయములో నున్న ౧తే 
వణుకు సత్వము ద్యోతకముగాదు, పిన్ను వితనగి మోదవడ 
చెవుల దగ్గజునే ఈ జగత్తు శిధిలమైపోయిననున శే, 
ములను." 'పినివించుకొ నరా దము వానికన భూప్పు నిలువతాచు;ః 
వరలోకము విషయమునుగూడ 9ఇ్తై భావింవనగును. అంతే, 
న్వర్తముమై మన కేమియు మక్కు_వతగదు, Ss ఈ 
మ. వనన మును త తము న కనియెకల, అ 
మన ఈ నిరర్ధక సై మును నలత లర త తునక స్వర 


కలుగును ; ష్ష్‌ మివూడు కనుచుక న్న్న షచ్చికలలు మ నాం ట్‌ 


గస? 


నేనావిజృంధణ 


హోన్సను, న్వర్ష మునకు పోవ్రటవలన దుఃఖ ర తస్పుత్రను మన్న భ ములను 
పాడి గించుచుందుము. 

న్యర్షలోకమున మోకు చేకూరున చేమి? మీరు చేవతలగుదురు, 
సునాపానమువేయుదురు, కీళ్ళ వ్యాధి తెచ్చి వెట్టుకొందురు, వృథివి 
మోాదకంశు అక్క.డ దుఃఖము తక్కు_వనుమాట సః సత్యము 
కూడ తక్కు. వే, యథార్థ మును వేదలు (గహీంవగలిగినంతగా ధని 
కులు (గ్రహింవజూలకు. “' ఈశ్వర రాజ్యములొ సస. [వ వెశింవ 
గలుగుటక ౦కు, సూది బెజ్జములో ఒంకు దూరిపోవట సులభము” 
తన మైశ్వర్యము, తప సహ్య సుఖములు, భోగములను మించి 
మొక వివయము నాలోచించుటకు ధనికునకు రిక యుండయ, మతే 
దృవ్టీగల ధనికులెక్కడో గాని లేరు, ఎందువలన మతానుపాన 
వఠరులయిన యొడల జీవితములో విలానముండదని వారిభయము. అబే 
విధముగా. స్యర్షములో ఆతన్ని బడయుట కవకాశములు మిక్కి-లి 
తక్కువ; అక్కడ మితిమి అన సౌఖ్యము, భోగములుగలవు. స్వర్గ 
వాసులు తమ పిలానములను విడి పెట్టుట కిప్టవడిరు, స్వర్షములొ 
దుఃఖవునున చే ఉండదని. చెప్పుదురు ; ఏనాడును దుఃఖంవసి వాని 
యందు నా'కు నమ్మకము లేదు ; అటి వానికి హృదయముండవలసిన 
"కొనన వెద నల ౨) రాతిబండయున్న దని గహింవ జెల్లును. 
వాసులకు సానుభూతి తక్కు_వయను విషయము సుస్పష్టము. అట్టి 
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వారక్క_డ అశేవముగాగలఠు. మన మా భయంకర [వబేశములో 
బాధలువడుచున్న దురదృష్ట జీన్రులము, వారు మనకు నహాయ 
వడగలర ; కాని, నహాయవడరు, వారికి దుఃఖములేదు. అక్కడ 
దుఃఖము, _ దైన్యము లేవు ; కనుకనే వా రితరుల దుఃఖమును 
లెక్క చేయరు, వారు సురాపానము చేయుదురు, నృత్యము చేయు 
జురు వారిక ౦ందమైన భార్యలుగలరు, ఇంకను వవేవియోగలను, 


శిష్యుడు. కాగోరువాడు వీనిని నమగముగా అకిక్రమించి, 
“ఈ జీవితములో నేను దేనిని లక్క చేయను, స్యర్లము లెన్ని గలవో 
అన్ని టిని తృణీకరింతును, వానిలో చేనియందును నేను నివసింవ 
గోరను, ఏరూపములోను నే నీ యిం దియజీవితము నజేటీంపను_ 
దేహాత్మ భావమును నేను మన్నింవను. ఈ చేహమే.... ఈ 
మాంసపు Eu నా వస్తుతభావము. నే నీ భావమును 
విశ్వసింపను * అని సంకల్సించుకొనవ లను, 


ఈ [వవంచము, సకలన రములు బం దియబద్దమైన వే, "వున 
కి దియములు లేకున్న - శ. ఈ [వవంచమును మౌనము లత చెట్టము, 
nr (వవంచ' పరః పృథివి, న్వర్షము, ఈ చరెంటికిని మధ్య 
గల సీమ.__-.ఇదియును వృథివియే. 


కనుక శిష్యుడు గతమును, (వస్తు స్తుతమును, అనాగతమును 
అర్థము చేసికొని, ఐశ్వర్యమన నెమో, సాఖ్యమన కో వూ తెలిసికొని 
అన్ని టిని ఏసర్ధించి, నత్యమును_సత్యమునే ౩ కాంతీంచును. ఇది 
“మొదటి నియమము, 


అనంతరము శి హ్య్నడు అంతరిం| దియ బహారిం| దియ నిగ హము 
నలవజుచుకొనవలెను, ఇంకను అనేక అత్మగుణములయందును 
సు పతిష్టుడుగావ లెను, ఇది రెండవ నియమము, 


.. బహిరిందియములు దేహమున వివిధస్థానములలో గలవు, 
అవి మనకు కనబడుచుండును, అంతరింద్రైయములు మనకు కనబడు 


న్ధి ష్య త్య ము 999 


నవిగావు. కన్నులు, చెవులు, ముక్కు మొదలయిన బహిరిందియ 
ములు మనకున్నవి ; నలి సంబంధించిన అంతరిం దియములున్న వి, 
మనము సదా ఈ యుభయవర్షముల ఇం దియముల వీలుపులను 
ఏనిపవించుకొనుచు, ఇవి యాడించిన క్వైల్ల ఆడుచుందుము. -ఈ యింది 
యములకు సంబంధించిన వ స్తువులు బాహ్య వవంచమునందంతటను 
గలవు. నమివమునకు లేలేవస్తువు లున్నయెడల. వానిని తిల 
కించవలసినదసి ఇం[దియములు మనలను నిర్భంధించును; తిలకించుట, 
తిలకింవక వోవుట మనకు సుసాధ్యములై న వనులుకావు ; మనకు 
సాంతం| తంముబేదు, “ఇందు ఇ్రంత ఇద ఘాడోం దియమంను దాః 
స వలసిన. ఖత కా. _ 
నన యయినచో, వాసనచూడకుము” అని నాకు నేను చెప్పు 
కొందును, కాని, (పకృతి “చూడుము, వాననవూడుము””, అని 
గద్దించును. వెంటనే నేను వాననదూతును, 


మన మేవిధముగా నైతిమో కొంచెము యోచింపుడు | 
మనలను మనమే బంధించుకొంటిమి, నాకు కన్నులున్న వి, 
ఎదుటనున్న ది. ఎట్టిదయినను నశే__. మూచితిఅవలసిన దె. (శవ 
ణేం దియము గుజించిగూడ నిశ్లేయో చింపదగును, ఎవరయిననాతో 
న|పీయముగా మాట్లాడినను నేను వినిజజవలసినచే. నా శవ 
కౌం|దియము నన్నావిధముగా నిర 'ధించును. అది నాకంత బాధగా 
నుండును! పొగడినను, ెగడినను__ మానవుడు వినియేతీజివ లెను, 
చన నేకమంది బధిరులను చూచితిని, సాధారణముగా వాశేడియు 
పతర. కావ తమ్ముగుజీంచిన మాటలు ఉచ్చరింవబడుచోో వానిని 
bs ఆలకింతురు |! 


-ఈ యిం| దియములన్ని యు అ బహిరిం| దియములు, అంత 

రిం దియములు శిష్యుని యధీనముశకావలెను, [శమవడి అభ్యాసము 
చేసి చేసి ఆత జాసితెనందవ లెను, ఇం|దియముల (ైురణలకు, (పకృతి 
రాంకు వ్యతి శేకముగా తన మనస్సును బలముతో నాతడు 
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ఫూరించవలెను “నివు నాదానవు; నిన్నాజ్ఞాపింవనలసినది నేను; 
ఏచేదియు కనవలదు, ఏనవలదు 2. అసి క మనస్సు నాచేశింవ 
వ లెను. మనస్సు స నిర సావహీించును. అది ేనినీ కనదు, 
వినదు. వమాూవముగానసి, శబముగాసి మనస్సును చలింవ జేయ 
హాల బ్రందియముల తే త మునుండి మనస్సు వి పిడివ డి నస్థితి 
యది; వానినుండి మనస్సు వేజువడినది. అది యిక నిం ద్రియములన 
గాని, చేహమునుగాని అంటివె వెట్టుకొన లేదు. ఇవ్వడు నాహ్యావస్తు 
వులు మనస్సు గా కాల వాని నంటియుండుటకు మున 
స్పిప్పుడు మెమజపు చెందించు సౌరభ మిక్క-_ 


వ 


కనే 
ఉత్త 


tl} 


యుండుగాక , ““అఘాణి' జో ya nn మనస్సును జె 
రున్రచేయును, మో రీదశను నమోపించున నవ్పటికి న్‌షు es (పొ రంభ 
మైనదని (గహింవనగును, ఇందు చేత నే “నాకు నత్యము చెలిని 
అ 32 'వతివారును చెవ్వనన్వుడు, | సత్యము తెలిసిన యడల 
మా కిం దియనిగ హాము సుసాధ్యమైయుండన లెను, మోకు సంయమను 
శ్ర_క్రికలదందురేని ఈ యిం దియములను అదపులోవె వెట్టి చూపుడు” ' 
అని చేననుచుందును. 


పిమ్మట: మనస్సును శౌొంటింవ జేయవ లెను, మన స్పెవ్వుడును 
బహిద్శుఖ మె వరుగికుచుండును. నేను ధ్యానము చే. ఘుట కొవక 
మింవగా నే లోకములోని శుద విషయములస్ని యు నోక్క-నాటు' 
మనస్సులోనికి వచ్చును. అహ్వడంతయు is నుండును, 
నాక క్ష_ణి లేని విషయములను గుణించి మనసే సల ఆతోచింన వ లెను? 
 చేనొకఏధముగా మనస్సుకు బానినగై వోయితిని, మనస్సు స్వాధీనము 
తప్పి, అశాంతిగా నున్న ౦తే వణుకు ఆత్మజ్ఞానము సాధ్యముగాదు. 
మనోని గహమును శిష్యుడు సాధన చేయవలెను: యోజించుట 
మనోధర్మ మేగదా. ! నిజమే. కాని, శిష్యుడు వలదనినపుడు. 
మనస్సు “ఆలోచన విరమింవవ లెను, ఆలోచన యిక చాలింపుము” 
అనియత డు త్తరువుచేసినవ్ప్చడు ఛాలింవవలసీన టే, శిస్యూధ కార 
చరితార్థత క్రై ఈదృశ మానసిక స్థితి మిగుల నావశ్యక మైనది. 
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శిష్య నకు సహనశ కి యపారముగా నుండవలెను, జీవితము 
సుఖదాయకముగా నున్నట్లు కనుపించును; అన్నియు ననుకూల 
ముగా నున్నప్పుడు మీలో మనస్సు సరనముగా వ్యవహరించు 
యుండును. కొని, ఏదయిన (పతికూలమైనప్ప్వూడు మనస్సుకు 
య హైం తప్పిపోవును. అది మంచివనికాదు. నమన పావమును, 
దుఃఖమును నణుగుడు, గొణుగుడు లేకుండ భరింపుము, నీకవ 
కారము జరిగినట్లు ఫావింవకుము, సవేదో బాధవడుచున్న 
భావము, [వతిఘట నగుజించిన తలంపు, (వలీకార చింత (పతి కియను 
గుణీం౧చిన యాలోచన యేమా|తములేకుండ భరింపుము. ఇడి నిజ 
మన నహనము ; దీవిని సీ వలవజుచుకొ నవలను, 


మంచిచెడుగులు లోకములో చెప్పుడును ఉండును, లోక 
ములో దుఃఖమున్న విషయ మె పలువురు మజచిపోవుదురు. క నీనము 
వుజుచి పోవుటకు (వయత్నింతురు, దుఃఖము దాపురించినవ్వుడు 
వారు [కుంగి కృశించి పోవుదురు, మజీకొందటు చెడుగనునది లేనే 
లేదని తలంచతురు. నర్భము శుభ|వద మేయని భావింతేరు, అదియును 
డార్భ్బల్య మే ; కష్టమునుగుజిం చిన భయము అందుకు కారణము, 
తున నం అనర్గముగా వాననగొట్టుచుండ దానికై వన్నిరు చల్తీ, 
అది సారభమును విరజిమ్ము చున్న దని ఉఊహించుశళుల ? (పవంచ 
ములో మంచిచెడలు రెండునుగ లవు ---కు "ను, భగవానుడు లోక 
ములో మంచిని, వెడుగును ఉంఛచినాడు, అతడు చేసినవనిని మనము 
కప్పిపుచ్చుశకుల? చెడుగు ఎందుకుకలదో చెవ్వటమనవని కాదు, 
విశసింపుము, శాంతం; 

నా గురువు, (క్రీ రామకృష్ణుడు జబ్బువడినవ్ప్వుడు, ఆయన సున 
బలముతో చికిత్స చెసికొనవలసినదసి రెమొక rr సూచిం 
చెను ; చేహాములో రోగ|గ స్త్వమైన భాగమున మనస్సు నేకా(౫ 
ముగా శేం|దీకరించిన, అది స్వస్థత చెందును, శ్రీ రామకృష్ణుడిట్లు 
చెప్పెను : “ఏమేమి? ఈశ్వరార్చితమైన నా మనస్సును ఈయల్ప 
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"దేహమునకు వినియోగింవనా *”” అతని మనస్సు నిరంతరము ఈశ్య 
రుని నంయోగ మనుభవించుచుంజెను ; అతడు దానిని నంపూర్ణ 
ముగా సీశ్వరుని కంకితము చేసెను, దాని నతడు వముజొకచేతకు విని 
'యోగింవడు, 


ఆరో స్రముకొజుకు, ఐశ్వర ముకొలుకు, ఆయురాయము 
కొకు, -ఈరదీతి (పాకృతేవిషయవ స్తు సునులకొొణుకు ఆరాటవడుట_ 
(భమతవ్ప మజేమియుగాదు, వాని సమృద్ధికి, పరిపోషమణకు, 
రతు,ణకు మనస్సును ఏనియోగించుటవలన (భమ వృద్ది చెందును, 
జీవితములో మనకిట్టి స్వవ్నములు, (భమలు గలవు, ఇవి ఈ జీవితము 
తరువాత న్వర్షములో మటింతే కావలెనని (గుక్కి_ళ్లు (మింగుచుము, 
అనగా, వఏని'కై అధికాధికముగా (భమలో తగులొ-నుచుందుము 
అని నమ్ముడు. పావమును సైబడనీయకోడు, ఎదిరింపుడు, అరి 
హ్లముక ౦కు మోరధికులు, 


లోకములో నింతేగా దుఃఖముగలదు___ఎవరో ఒకరు దానిని 
భరింవవలెను, ఎవ్వరికిని అవతారము కలుగకుండ నీవేవనియుచేయ 
లేను, లోకమునకు నీవు మేలు చేయగోరుదు వేని, ఎవరో అనుభవింవ 
వలసి యున్న కీడును తొలగించుచున్నా వని (గ హాంపుము, (వలతీవారు 
దాసిని మటొకరి మందికి (తోసివేయుచున్నారు. “లోకములోని 
దుఃఖము లన్నిటిని నాకు రానిమ్ము : వానిని నేను భరింతును, 
ఇతరు లెల్లరు నిక్చింతేగానుందురుగాక .”” అని శిష్యుడు తేలువవ లెను, 

శిలువమిోది మహాత్ముని న్మరించుకొనుడు, నజయసాధన నై 
"దేవతల దళములనే రావింవగలిగిన శ _క్రిమంతుడతడు; కాని, 
అతడు [వతిఘటనను సంకల్పింవలేదు, తన్ను వధించినవారికొజకు 
జాలివడినాడు, సర్వవిధములయిన_ పాంనను, వరాభవమును అతడు 
భరించినాడు. నమ స్హభారమును తనె చె వేసికొనినాడు, “(శామికు 
లారా, చాధితులారా, రండు; నాదగ్గజకు రండు, నేను మోకు 
' విశాంతినిత్తును.”” అది నిజమైన సహనము, అతడీ మైహిక జీవిత 
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మున కలీతముగా ఎంతటి ఉన్న తస్థాయియం దున్నాడో! అతడున్న 
అంత స్తు చానినలమైన మనశేమి బోథవడును? నావెంవమాద 
ఎవరయిన _ బెబ్బకొట్టినయెడల వెంటనే నాచేయి యతనిని తిరిగి 
కొట్టును : ఫెళుమని (వేళ్ల ంటునట్లు కొట్టును ! ఇక ఆ మహిమాన్ని 
తుని మాహాోళ్శ్యమును, పవిత్రతను నేనెట్లర్ధము చేసికొనగ లను? 
వాని నుహివును నేనెట్లు దర్శింవగలను ! 


అయినను, నేను నాయాశయమును [కిందికిలాగను, జాడుగుతో 
బోరాడును, నేను చేహామననియే భావింతును. తలనొప్పివచ్చిన , 
యెడల లోకమంతటను తిరిగి తిరిగి చికిత్సపొందుట "కా వేదనవడుదును; 
"రెండువేల సీసాల మందు పుచ్చుకొందును. ఇక నేసీలోకో త్తర పురు 
షల నేమి యర్థము చేసికొనగలను 1 ఆశయమును చూడగలుగు 
చున్నాను. ఎంతమా్యా తము చూడగలుగుచున్నాను ! దెహస్టితి, 
సంకుచిత మైన ఆత భావము, కష్టములు, సుఖములు, అవశకార 
ములు, భోగములు.___ఏీనినిగుజించిన ఆలోచనలు గలవాడు ఆ 
యుత్క్చృష్ట వాతావరణమును నమిాపింపజాలరు ,భొతిక త త్త్యమునుండి 
మనస్సును వేటువెేసి, అత్మభ్యానీనిష్టుడనయినగాని ఆ యాశయము 
నొక్కింత [గహింవ లేను, భౌతిక భావములు, రూవములు, ఇండియ 
బద్ధమైన (ప్రవంచము ఆ యాశయములో లేవు, వీనినన్ని టిని | తోసి 
పుచ్చుము, మనస్సు నాత్శయందు లగ్నము చేయుము, నీ జీవిత 
మును, మృత్యువును, నిశాధలను, సుఖములను, సిమేరును, (వతిస్టును 
మజ * పొమ్ము, సీన్ర చేహాము కాదని, మనస్సుకాదని, నిర్దలమైన 
ఆత యే యను సత్యము ననుభ వమునకు తెచ్చుకొనుము, 

“నను” అని: నెనవినవ్వుడు “అత్మ” అని నా ఫావము, 
కన్నులుమూసికొని, “చేను” అని మోరనుకొనినవ్పుడు మాకేమి 
స్ఫురించునో ఆయోచింపుడు. మోకు కనబడునది మో చేహమా, మో 
మానసిక స్యభావమా అగు-దో మో నిజమైన “నేను” సాతమోత్క- 
రించ లేదని (గహింవనగును, నను అపోాయనగూానా యావత్స్రవం 
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చము' అనంతమైన అ స్థిత్యము మికు (పత్యవమగుస్థితి ఒకానొక 
నొటికి రాగలదు, అవ్వుడు మో కాత సామెౌత్కా-రము కలిగినదని 
యర్థము. మోారనంతులన్న సంగతి మాకు కేట తెల్లముకాగలదు, 
యథార్థమది ; మారు అత్మ. భాతిక త_ల్వముగాదు.! (భాంతియనున 
దొకటి కలదు___దానివలన ఒకవ స్తువును మొక వ స్తువుగా పార 
వడుట కలదు, భాతికత _ల్వేము నాభ్యాత్నిక త్ర _త్త్వ్వీముగా, "దేహము 
నాళ్శగా భావింతుము, ఇది యద్భు ,తశ_క్తిగల (భాంతి, ఇది పోయియే 
తీటవ లెను, 
శిష్యుడలవజుచుకొనవలసిన మజొక లతణము గురువునందు 
విశ్వాసము. పాశ్చాత్య వీవులో గురువులు మ త్రైకన జ్ఞాన మే 
కలిగింతురు ; అంతే. గుదవుతో సంబంధము క అ తు లలో 
కెల్ల మిక్కిలి యుత్కృష్ట్రమైనది ; తరువాత తల్లి, పిమ్మట తండి 
ముఖ్యులు, (పవ్రథమముగా నాభ క్రి గురున్రచె నుండవలెను, 
“ఈవనిచేయుము” అని నాతం్మడి, “ఆవని చేయకుము” అని నా 
గురువు చెప్పీనవతమున నే నావనిచేయను, గురువు నా కాత్త స్పవిమో 
చనము కలిగించును, నాతల్లి దండులు నాకు 'చెహము నిచ్చిరి, 
గురువు నాకు జీవన్ను _క్లీని వసాదించును, 

మాకు కొన్ని విచితమైన నమ్మకములున్న వి. వానిలో ఒకటి 
యిది: అసాధారణ (పతిభా శాలుర యిన మహాత్ములు కొొందలు 
కలరు, వారు ము_క్షపురుషులు, కాని, వారు జగత్క-శ్యాణము 
రొొఅుకు, లోక సంగ హోర్టము అవతరించుచుందురు, వారింతకుమున్నే 
ముక్ళులయినారు. వారు తమ మోతుమును లెక్క చేయరు. 
ఇతరులకు నహాయవడుకు వారి లత్యుము. వారి కేమియు బోధింవ 
నవసరములేదు, శె శవదశలోనే వారికి నర్యము తెలియును ; అటు 
నెలల పొాయమప్పటినుండి వారు పరమును గాక ఆకు ముచ్చ. 
టించుచుందురు, 


es A 


వట్టి ము కపురుషులమోదచనే మానవకోటి ఆఛ్యాత్మి శాభివృద్ది 
ధయయూథార వడి యుండును. వారు జో తులవం* వారు, నా జ్యోతుల 
నుండియే యితర జ్యోతులు 'వెలసనవీ, జాతి (వతిజీవుని 
యందున్న మాట, నిజమే. కాని, అనేకమందిలో అది మబుగువడి 
యున్నది, మహాత్ములు ముదటీనుండియు (వ కాళించు హోతులు. 
వారి మహివమువలన వారితో సాంగత్యము చేయువారియందున్న 
జ్యోతులు వెలుగును, అంతిమాతిమున మొదటిజ్యూతి కాంత్‌ 
ఏమా తోము తగ్గదు; అయినను తనశకాంతి యితర  దివముల 
కచ్చును, అకుడ దివములు నెలీగింవబడును ; ముదటిజ్యోతి 
యథా పకారము, కాంతి తగ్గక [(వకాళించుచునే యుండును, 
మొదటిజ్యోతి యి గురువు, ఆ జ్యోతినుండి వెలిగింపబడీన జ్యోతియే 
ష్య డు, న్‌ష్వు రుడు తనవంతు వచ్చినప్పుడు గురువగును. ఈశంరావ 
'తారములని మారు చెప్పెడి మహాత్ములు శ_క్రినంభరితులయిన 
ఆధ్యాతల్శిక (| పరిభాసంవ పన్నులు, బారవతెరించి తమ్మా శ్రయించీన 
సన్ని పొతే ిష్యులపై అద్భుత మైన తె తెమ ఆధ్యాత్శిక శ_ కిని (వనారము 
చేయుదురు, ఆ శ్ర క్రి శిష్యుల ద్యారా తరతరములకు (వనారమగు 
చుండును, 

వై_)_స్త్లవ్రుల ఛర్చిలోని బివవ్‌ (మ తాచాణ్యడు, తలమై చెయి 
నస్క కేన పూర్వబిపువ లనుండి తనకు నరక మించినట్లు భావించెడి 
శక్తిని తాను వసారము చేయునట్లు చెవ్వను. ఏనునాథుడు తన 
శక్తిని తన నన్నిహిత శిష్యులకు (వసారముచేసినట్లు, వారు తమ 
శిష్యులకు, ఆ శిషు్యంలు తవు శిష్యులకు (వసారము చేసినట్లు తన 
కావిధముగా వసునాథునిశ_క్టి లభించునట్లు బివప్‌ చెవ్పును. ఒక్క 
వివప్‌లకు మాత్రమేగాక |ప్రతిజీవునికి అట్టి శక్తి కలుగన అెనని 
మా ఆశయము, మాలో (వతియొక్క-రు నీ యాధ్యాత్సిక ధారను 
(వసారముచేయగల సాధనము  కాజూాలరనుటకు కారణ మేదియు 
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అందుకు మొట్ట మొదట మోారు గురువును, నరియెన గురువును 
కనుగొనవలను, అతడొక సామాన్య మానవమా(తుడగు-నో వాల 
దనునంగతి మిరు జావకముంచుకొనవ లెను, మీరు చేహభారియెన 
గురువును పొందవచ్చును. కాని, నిజమైన: గురువు దేహములో లేడు ; 
అతడు భొతిక మైన వ్యక్తో కికాడు... అతడు మో క 'న్నులకు క నబడునట్టి 
వాడు కాడు, అతడు మవూననరూనము ధరించియే రావచ్చును, 
అతనినుండి మిరు శ_క్రివొందవచ్చును. ఒక్కొాక్క_వ్వు డతడు న న్వవ్న 
ములో కనబడి శ_క్తిని లోకమునకు (వసారము చేయవచ్చును, గురు 
శ్రి మన క నేక మూర్షముల లభింవగలదు. మనవంటి సామాన్య 
మానవులకు గురువనివార్యము, అతడు లభించువణుకు మన సాధన 
నన్నాహము సాగుచుండవలసిన బే, 


"దేవుడు, జీవుడు, మతము, మోశుము._ వీనినిగుణించిన 
ఉపన్యాసములు విందుము ; (గంథములు వఠింతుము ; వాదింతుము ; 
తర్కి-౦తుము, ప్రెది ఆధ్యాత్మిక త కాదు, ఆధ్యాత్మిక త గంథములలో, 
విదాంతము లలో, తత్త(శా_ స్త్రములలో ఆండునదికాదు. అది పాండి 
త్యములోను, తర్క-ములోను లేదు. అది. ఆత్మవికానములో నున్నది. 
చిలుకలుకూడ . వివిధవివయములు కంఠ స్థముచేసి తిరిగి అవ్పగించ 
గలవు. సివు పద్యాంసుడ వై ననేమి ? అంతమా(త్రమున జరిగిన దేమి ? 
గాడిదలు పుస్తక భాండాగారములనే మోయగలవు, నిజమైన వెలుగు 
eA పుస్తకములను చదువ. నవసరము చేదు. తన 
చేరు (వాసిళొనుట చేతగానివ్య _క్తీగూడ సంపూర్ణ మైన మ తానుభూాతి 
పొందగలడు. లోకములోని [గంథాలయము లన్నిటిని తన చేతి 
యం దుంచికొనియు ఒకడు మతానుభవము పొంద లేకవోవచ్చును. 
ఆత్ఫొన్న తికి పాండిత్యమనివార్యముగాదు ; వై. వై.దువ్యము ఆ త్మాభి 
వృద్ధికొక నియమముగాదు, గురునంస్పర్శ, అతని ఆధ్యా లికళక్తి కి 
(వసారము మూ హృదయముల ను శ్తేజింవ జేయును, అప్పూడభివృద్ధి 
(పారంభమగును, అది నిజమైన అన్ని మండత్రదీవ. ఇక నిలువకుము, 
ముందంజ వేయుచు సాగివొమ్ము. 
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కొన్ని సంవత్సరముల [క్రితము “కై స్వవమత బోధకు లొకరు 
నన్ను, “నీవు ఏసు కీ స్తును నమ్ముదువా *” అని యడిగెను. “న 
దును. బహుశః మోకంెట ఎక్కువ భ _ిపూరరక ముగా oe. 
దును.’ అంటిని. “అయిన వివ్ర శ స్తవ సంవదాయము నను 
సరించి, అచారమునుబట్టి వాతస్వీకారమ్‌ కల చేయరాదు ౪” అని 
యతడ నెను, (“మతన్నీ కారము న సెట్లు చేయుదును ? ఎనరివలన ? 
నాచేత నుతీస్వ్యి కారము చేయించగలవారెవరు ! మతదీకుయనగా 
నేమి? కొన్ని స్మూతము లెక రువువెట్టుచు శిరస్స్పువై ఉదకము 
చల్లుటా ? సీటీలో మునుకలు వెయించుటా ? 


మత దీకు. నీంకరించుట యనగా ఆభధ్యాాత్రిక జీవితవథములో 
తిన్నగా (ప్రవేశించుట, నిజమైన మతేదీకు స్నీక రించిన యెడల మారు 
చేహముకాదని, మో రాత్సుస్యరూపులని (గహి.ంతరు, మాకు చేడ 
నగునేని, నాకు మతదీకునిండు. లేనిచో మీరు శై.) స్తవులేకారు. 
EE శేసినతరువాతగూడ మిోారెవ్బ్పటివ లెనే యున్నారు. 
వస్ముకీస్తుషేరిట మీరు. నుతేదీతు స్వీకరించినట్లు చెప్పుటలో. అర్థ 
మేమి? వట్టిమాటలతో, మాటల పోవుతో మో యని వేక ముతో 
లోక అ చీకాకు కలిగించుటు! చూపులేనివాని నూతగొని 
చూపులేని మజియొకడు అనునరించునట్లు అవిద్యాంధ కారములో 
ముసిగిషోయి. తాము విడ్వాంసులమని, వివేక నంవన్ను లమని అత్మ 
వంచన వేసికొనుచు మూఢులు లోకనంవారమునకు బయలు చేరి 
అడుగడుగున తొ, టువడుచుందురుఖ, కనుక కై) న్తవులమని మారు 
చెవ్వుకొనకుడు,. మత దీకు అని, పెద్ద కబురులు చెవ్పకుడు 


నిజమైన మతస్వ్‌ కారమనునది కలదుఏసు కీ సు అనతరించి 


సత శత ధర్మబోధ 'వసినవ్వుడు. జరిగినది మతదీ మోసే కార మే, 


న న 


శ కలోప పనిషత్తు, 
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అత్శసామోత్కారము పొందిన మహాపురుషులు, పృథివిమిది కప్పు 
డవ్వు డవతరించు చుండు నుహాత్సులు. ఉ త్రమములె న,దై వశ _క్షినందీ 
వితేములై న దృశ్య ములను చూవజాలుదురు, సత్య మద్‌ _వ్రమెన మత 
స్ఫీకారమిందుగలదు, (ప్రతి మళములోని నియమములకు, కర్ణ 
కలావములకు వెనుక సర్ణజనీన మైన సత్యము బీజ పాయముగా 
నున్నది. కల క్రమమున చ సత్యము నిన్నరింవ బడు చుండును ; అది 

నియనుములలో, క ర్భక లావ వవముకలోవ ది నలిగిపోవునట్ల గుచుండ ను, 
ఆకారములు మాత్రము మిగులును. * నసేటికడఉండును. అనలు వస్తు 
మ. మతదీశూ స్వీకార రూవముమ్మాతము పతక స. 
మో ఇఅెజటిగినది ని స్వీ కారపు అ ఒరులకు నుతానుభూతిని 
కోలిగించి వారి సాధ్యాత్మిక ముగ ను తెజితుల జేయగలకశ క్తి కొలది 
మంది కేగలదు, రూవముమా[తము చాలదు, నజీవ సత్యమును 
గుజంచిన నజీవజానము పొందుటకు మనము దీిత కొనవలెను, 
ఆది యాదర్శము,. 

_ గురువు ఉవదెశముచేసి నన్ను వెలుగుబాటలో నడిపీ:వ 
వలెను, ఏ ఏ న్వర్ష సూ తమున. తాను మణిపూనగా నున్నాణో ' నేగూడ 
ఆ స్మూతేమున నట్లుండునట్లాతడు నన్ను సుశిశీతుని 'జేయన లెను, 
దాః ననుసరించి వోజూలని వ్యక్త క తాను గురువునని రాయి గుద్ది తేలువ 
రాదు, దివ్యనత్యము ననుభవమువలన (గ్రహించి, తన్ను దా నాత్మ 
న్వరూపిగా దర్శించినవాజే గురువు. కేవలము మాటలుచర్చించు 
వాడే గురువుకౌడు. నావంటి వదరుబోతు గురువు కాజాలడు, నిజ 
మైన గురువు శిష్యునకు, “వామ్ము. వక పావము చేయకుము,”” అని 
ఇచవప్పును. అంతట శిష్యుడు పావముచేయడు,  పావము చేయు 
(పవృ త్తి యతనికి ఉండదు, 


నేనట్టి మహాపురుషులను చూచితిని. నేను బె బిలు, తదితర 


(గ్రంథములు . చదివితిని ; అవన్ని యు ఉత్కాన్షమైన చే. కాని, జీవ 
శ_క్థి మోకు (గంథములలో దొరకదు, తణ కాలములో జీవితమును 
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ళా 


మార్చి వేయగలశ_క్షి సామాత్కారము పొందిన మహాత్తులకు, 
అవ్వుడవ్వు డవతరించుచుండు జోోతిర్శయపురుసంలకు మాత మే 
గలదు. అటువంటివారే గసరువీఠములమోద ఆవీనులు కాదగినవాభు: 
క్రూ చేను వట్టైమాటల (వోవుల మే, గురువులముకాము,. మన 
వావాలత్యిమువలన చెటుపును (వసారము చేయుచు వోనముంతోక 
మున గగ్గోలు పుట్టించుచున్నాము, నచాశతో (పార్థనాపూర్యక 
ముగ, మనము సాధన చేయుదము, ఒకానొకనాటికి మనకు సత్వ 
సామాతా_రము చేకుటును. అవ్వడు మనము మాటాడవలసిన 
యవనసర ముండదు, | 


“రూతు వదునా జెళ్ళ బాలుడు ; అత డెనుబది 
వర ములవాని కువచేశముచేణెను. మహానమే ఉపాధ్యాయునిబాధనా 
నిధానము; శిష్యుని నంచేహములు వనటావంచలయినవి.**౫ 
గురు వనగా నతడు, అట్టిపురుషండు మోకు లభించిన చో, అతని 
యం బెంతటి (శమ వివా సములు మోకుండవలెనో యించుక 
యోచింపుడు, కావుననే కీ స్తుశిస్యు లతనిని చేవునిగా పూజించిరి 
శిష్యుడు గురువును శావువనగానె పూజింపవలెను, భగవ త్చాకా త్మా_ 
రము గలుగువటజుకు నజీవ బేవ్రనే, మానవరూవము ధరించిన చెవునే 
మానవు డర్లముచేసికొనగలడు. మజొకవిధముగా నతడు బేవు నెట్లు 
(గహింవగలడు 

క్రీస్తు అనంతరము వందొమ్మిది వందల సంవత్సరముల కిచట 
అ మెదికాలో ఒకవ్య_ జన్నిం చెను. అతడు జీనన్‌ పుట్టిన యూదు 
జాతికి ఇందినవాడయినను కాడు, అతడు జీనస్‌ నుగాని, అతని కుటుంబ 
మునుగాని చూడ లేదు. “జీనస్‌ దేవుడు. మీ రీమాట నమ్మనిచో 
నరకమునకు పోవుదురు”, అని యతేడు చెప్పెను, జీనన్‌ చెవుడని 
ఆతని శిష్య లెట్లు విశ్వసించితో, ఆ మహానీయుడేట్టు గురువయ్యెనో 
మనము [గహేంపగలము. కాని, పందొమ్మిది శ తాబ్బములకు పూర్వ 


౪ దక్రీణామూ ర్తి సోత్రము. 
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మవతరించినవానితో ఈ అమెరికన్‌ కేమి సంబంధము ? ఈ యువకుడు 
నాకు జీనసునందు విశ్వాసము లేదని, ఆకారణమున నేను నరకము 
నకు వోకతవ్ప్చదని చెప్పుచున్నాడు, నున్‌ నుగుణించి యితని కేమి 
"తెలియును? ఇతడు ఉన్న త్త చికి త్పాలయములో చేర్చదగినవాడు, 
ఇటువంటి నమ్మకములవలన (వయోజనము లేదు. ఇతడు తేన గురువు 
కొజుక నేవణ చేయవలసిన చే. 


జీనస్‌ మరల జస్మింవవచ్చును. మోాదగ్గ అకు రావచ్చును, 
అవ్వుడు మోరతనిని చేనునిగా ఉపాసింతురా, 'మంచిచే, గురువు 
వచ్చువజకు మనమందణము వేచియుండవ లెను. గురువును చేవునిగా 
ఉపాసింవవ లెను. అతడు చేవుడే, అంతకు తక్కు.వవాడుగాడు, అతని 
దన త దేకదృష్టితో చూచినకొలది గురు వదృశ్యుడగును, మరి, 
మిగులున దేమి? గురువు నానమును "దేవుడా కమించును. మనదగ్గ 
అకు వచ్చుటకుగాను దేవుడు కాంతీమయమైన గురువు వేషము ధరిం 
చును. మనచూపు చలింవనివతమున ేనము తొలగిపోవును, 
భగవంతుడు ర కనున, 
..... ోడివ్యానంద రసామృత పూరితుడై, మూర్తీభవించిన వరమ 
వ ,నమై, కలో ఆనంద|పచాతము, సిర లుడ, పరి 
పూద్దకై, ఏక మేవా ద్వితియుడై, నిత్యు డై; సుఖదుఃఖాలితుడై , 
భావాకీతుడై గుణాలితు డై ॥ సర్వాలతుడై న గురువునకు నేను (వణ 
మిల్లుచున్నాను”.. యథార్థమునకే గురువిట్టి వాడే. కనుక శిష్యుడు 
'గురున్రను దేవునిగా భఛావించుటలోను, అతనిని విశ్వసించుటలోను, 
వూజించుటలోను, సంచేహాములేసండ విధేయుడగుటలోను, అనున 
రించుటలోను ఆశ్చర్యము "లేదు, ఇది గురుశివ్య సంబంధము, 


శిష్యుడు మన్నించవలసిన తరువాతినియముము ముముతు 
PY దా 
త్వము. _బంధనిద్మ క్తస్థితి వ "ందవ లెనను తీవ్రమైన అభీష్టము. 

మన మగ్నిలో దుముకు ఫలభములవంటివారము, అది 
దహించునని, ఇందియములు మనకు ఎగ్గు చేయునని, అవి మన 


కీమ్యత్వ ము hi 
కామములను వృద్ది చేయునని తెలిసియు, [వలోభాగ్ని గుండములో 
వడిపోవుచున్నాము. ోకోకఠికలెన్నడును_ భోగముచేత తీరవు, 
ఆజ్యము అగ్నిని మజింతగా జ్యలింవ చేయునట్లు భోగము కోర్కెలను 
వింపొందించును"”* కోర్కెచేత కోర్కె వృదియగును. ఈ 
విషయము తెలిసికూడ (వజలింత కాలము దానిలో వడుచునే 
యున్నారు. జీవితవరంవరగా విషయవాంఛలను తీర్చుకొనుటకు ఆ 
వ స్తువు వెంట ఈ వ స్తువుచెంట వర్విడుచున్నారు. తతృలితముగా 
వారు దుఃఖముపాలగుచున్నారు. అయినను వారు ఫైజ్ళైలను 
విడిచి పెట్ట "లేక వోవుచున్నాడు, భయంకరమైన కర. వీడ నుకడి 
మెము క్త “కలిగిం చవలసీన మతమును గూడ వారు కోరలు తీర్పు 


కొనుటకు సాధనను..గా చేసి సికొన్నారు, దేహబంధమునుండి, ఇంది 
యముల బంధమునుండి, కోన్కెల ఆధివత్యమునుండి న 
న ర్వేశ్వరుని ఎప్పుజోగాని మొజవెట్టుకొనడు, దానికి బదులు వా 
రాగోగ్యముకొఅకు, ఐశ్వర్యము "అకు, చిరాయునుకొటుకు ప 
నలువేయుదురు, “హే! భగవాన్‌! మా తలనొప్పి చాపుము,. 
మాంకుకొంత ధ నమిమ్ము, మ్రదయున నిమ్ము,” అని వేడుదురు, 


మనవూపు వరిమితి ఎంత చిన్నదయినది ! ఎంత త్ష్యుదముయి 
నది! ఎంతగా వశునులభమయినది! ఈ చేహూమును మించిన కోర్కె_ 
ఇవరును కోదటబేదు. ఎంతటి భీకరముయిన వతనమిది! ఎంతటి 
దుస్పహమయిన దుఃఖమిది ! ఈ కొంచెమునూంనము ! ఈ యెదిం 
(దియములు! ఈ పొట్ట! ఈ er కడుపు, కొమము కలయిక 
కాక మజేమి? త్ర తకోలది త్ర పురుషులను చూడుడు నారు 
కోరుచున్న దంతయు నిదే, ఇందునే వారు జీవించుచున్నారు. -ఈ 
"రెంటిని తీసివేయుడు. జీవితము శూన్యముగా, నిరర్థకముగా, దున్న 
పాముగా వారికి తోచును, మనమిట్టి వారమే! మన మన స్త స్త త్త్వమి చే చే; 
ప త తీన్నకొనుటకు మనస్సు నిరర న! 


న... అటట జపత 


* 4 భాగవతము, 
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యుపాయములను వెదకుచున్నది. అనాదిగా జరుగుచున్న దిది యే, 
ఇందు. వనాటికిని ముగింపు లేని దుః *ఖముకూడ నున్నది ; ఈ శారీరిక 
వాంఛలు తేణిక మైన సుఖమును, దురంతెనంతావమును తెచ్చి 
చెట్లును. మోది పొర అమృత బంధుర మై దిగువ గరళముగల స్మాత 
వంటెదిది! అయినను మనము వీటికొజు కారాటనడుచున్నాము, 


కింక _ర్తృవ్యం | ఈ దారుణ దుఃస్టితిని వదల్పుకొనుటకు ఇంది 
యములను, కోక్కె_లను వరిత్యజంచు ee శుమార్లము. మిరు 
అత్నొన్న తి కోరెడివతుమున వె వె రాగ్య మనివార్యము. "ఇచే సరియైన 
వరీత్‌.. ఈ లోకమును __ ఇం| దియముల అన సంగత వేరణలను పం 
పుడు. అయితే ఒక్క. కాంవుకలదు : ఒకేఒక్క. కాంత, సత్య 
మేమో ెలిసికొనవలెనను (వగాథాభప్టమది. ఆతి కన్న తి బడయ 
వలెనను ఆకాంతు యది. ఇక భౌతిక జీవితమువలదు ; అహాం 
కారమువలదు. చే నాత్మత _త్త్యమును దర్శింవవ లెను, ఈ యాకాంతు. 
బలవడవ లెను ; తీ వరూవము దాల్భవ లెను. ఒకనిని కాలు సేతులు 
గట్టి గాకట్టి వడ వెసినవ్వు డతని నెత్తిమాద కణకణలాడు నివ్వు 
సడినదనుకొనుడు, అతడు తన యావచ్చ క్తి కితో దానిని 
తెసి వెసికొనుట ఇంతగా గిలగిలలాడును, దహించి వేయుచున్న ఈ 
(వవంచమును [తోసివేయుటకు నే నంతటి తవనవడినవ్వుడు, అంతటి 
యావేదనతో గిలగిలలాడినవ్వుడు దివ్యనత్యిము "ఖామా్ర 
ముగా గోచరించు మ వును: 


జు నా చెపు మూడుడు, నా చిన్న నోటుపు స్త నకము, డానిలోని 
రెడు మూడు డాలర్లు ఎక్కుడయిన అగవడక పోయినచో, దానిని 
వెదకోటకయి చే నింటిలోనికి ఇరువది వరాగయములు పోవనుదును, 
వ్‌మి యాందోళన ! ఏమి యావేదన! వమి నంమోభము! మిలో 
ఒకరు నన్ను కొట్టినయెడల నే నది యిరువది నంవత్పరములు 
జ్ఞాపక ముంచుకోందును, నేను శుమింవ లేను, మణజచిపో లేను, 
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ఇం దియములకు నంబంధించిన యల్పవిషయముల క్రై చ నంతగా 
ఫోరాడుదును, భగవంతుని కొజకంతగా పోరాటము సాగించు వా 
"వరు? “పిల్లలు ఆటలలో ఇతర విషయములన్ని యు మజుచివోవుదురు, 
యువకులు ఇంద్రియ భోగములకై ఆరాటవడుదురు. చారు మరి 
చేనిమోాదను లత్యుముంచరు, ను మున్ను తాము 
చేపిన వొనగులను సుజించి తలపోయు-చుందారు.”” అని (శీ వంకరగా 
బారులనిరి. ఇక సుఖమున కనశకాశముశేని వృద్దులు ఇదివజులో 
తామనుభవించిన భోగములను సృృరించుకొనుచుందురు. నము 
వేయుకే వారు చేయగలిగినవని, అం బేకాని, ఇం దియ భోగములకై. 
పొకులాడుచున్న తే తీ వముగా భగవంతుని పొందవలెనని 
కాంతీంచువారు లేరు, 

“దేవ్రడు సత్యన్వరూపుడని, దేవుడే సత్యమని, ౭న్రడు దక 
మజొక్క-టి లేదని అందజు చెస్పదురు ; ఉన్నది ఆత్నవ స్తువేగాని 
భౌతికతత్త్స్యముగాదు. కాని, వారు నర్వ దా భగవంతుని కోరునది 
భౌతికవిషయములే. ఆత్మవిషయము అపపడ గాన నిరత ఇొకి 
(ప్రార్థనలలో ఆత్మను భాతికత_త్త(మునుండ వేటుచేయరు. ఎంతటి 
వతనము !__వుత మో స్థితికి దిగజారినది! అంతయు బూటక ముగా, 
వంచనగా వరిణమించినది. _ ఏండ్లు పూండ్లు గతించిపోవుచున్న వి, 
ఆతన్ని పొందుట లేదు, కాని, ఉన్నది ఆత్మవ స్తువే గనుక మానవు 
డాతో్ళన్న కికొటుశే తవనవడవలెను, అదియే ఆదర్శము. ఇవ్వూడే, 
మోద దానిని సాధించలేని యెడల, “*మేవాట్లు చేయజాలము అబే 
యాదర్శమని మూకు తెలియును. కాసి, యింకను మేము దానిని 
సాధింవ లేము” అని మోరనవచ్చును. కాసి, మో రట్ల నుట లేదు. 
మారు మతమును మో పితికి దిగలాగి అత్మ పెరిట భాతిక విషయము 
లను కోరుచున్నారు, కనుక మోరందబజు నా స్తికులు, ఇం్ట్రదియము 
లందు తవ మోకు మరిదేనియందును నమ్నకములేదు, “ఫలాని 
వారు ఫలానవిషయము చెప్పిరి.._-అందులో ఏదో కొంత సిజముండ 
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వచ్చును, (వయత్నించి చూతము, దాని తవూహపాయీమో తెలిసి 
_ కొందము, ఏదోకొంత (వ యోజనముండక పోదు, బహుశః నా 
కొంటికాలు సరియగునేమోాి”. ఇది మన వె ఖరి, 


_వ్యాధిగ స్తులస్థిలి కడు దీనము; వారు న ర్వేశ్వరు సెక్కు 
వగా పూజంతురు. చేవుని పూజించిన యెడల వ్యాధి కుదురునని 
వారియాళశ. అట్టి ప్రార్థనలు మతముకాదని (గహీంచి, చి శుద్ధితో" 
చేసిన అవి శేనలము తవ్వుకాదు, “నన్ను పూజించువారు so 
తరగతులకు చెందినవారు: క వ్రములోనున్న వారు, ఐహిక విషయములు 
గోరువారు, జిజ్ఞాసువులు, జ్ఞానులు” అని (శ్రీకృష్ణుడు భగ వదీతలో 
వప్పియున్నాడు, కష్టములోనున్నవాద బాధానివారణకు "దేవుని 
సమిపీంతురు, వ్యాధివచ్చిన ప్పుడు న్వస్థతవాందగారి చేనుని పూజిం 
తుడు ధనము పోగొట్టుకొనినవారు పోయిన ధనమును తిరిగి 
పొందుట కతనిని (ప్రార్థింతుడు, మజీకొందరు నానావిధములయిన 
సౌఖ్యములకొఅకు ఈశ్వరుని ఆరాధింతురు, వేరు, (ప్రతిష్ట, 
ఐశ్యఠ్యము, పదని... ఇటువంటివి కావలెనను కోర్కెలు వారి ఇన్ని 
ఉండును. వారు, “ఓ నురియమ్ము కుమారీ నే నడిగినది (ప్రసాదించి 
తివా, నీకు నేను నై వేద్యము వెట్టుదును, నా (ప్రార్థనను ఫలింవ 
జేయుటయందు నీవు కృ తాధ్ధురాలవగుదు వేని నేను బేవుని ఉపా 
వించి, నాకుగల (వతి వస్తువులో నికు కొంత యిచ్చెదను,” అని 
యర్థింతురు. విషయవాంఛలింత (పబలముగా "లేనివారు కొందటు 
గలరు, వారికి చేవుని తెలిసిొనవలెన నెడి తహతహా కలదు, అటు 
వంటివారు తత్ర శా _న్త)ములు, మత గంథములు చదువుదురు, తత్సం 
బంధయమెన ఉవన్యానములు విందురు. ఇంకను అనేకవిధముల వ్యాసం 
ము చేయుదురు, వారు జిజ్ఞాసువులు. ఏరుగాక మజొకతరగతివారు 
గలరు. వారు వరాత్సరుని ధ్యానముచేయుదురు, అతనిని “తెలిసి 
కొందురు, వారు జానులు, ఈ నాలుగుతరగతుల భక్తులు సజ్జను లే. 
వీరిలో నెవరును చెడ్డబారుకారు, _ ఏరందతాతనినే యుపాీ సంతు, 
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అయితే, మనమివ్వుడు శష్యులము కాగోరుచున్నాముగ దా, 
సరమసత్యమును తెలిసికొనుశే మనలతుుము. అది యొక్కటియ 
మనలత్ఫ్యుము, మనలత్యము వర మోత్క్బృస్ట్ర మైనది, మనకు మనము 
చాల వెద్దమాటలు -చెవుకొసియున్నాము _- పరిపూర్ణ సావాూత్కార 
మంకఠిమి. ఇంకను చాల అనుకొంటిమి,. ఈమాటల కనుగుణముగా 
సాధన చేయుదము, ఆత్మయందు సుప్రతిపితులమై, ఆత్మను, ఆతచే 
ఉపాసింతేము. ఆత్మనే | పాతివదిక గా ౧ కొందము ; ఆత్భనె మధ్య 
ఉంచుదము ; ఆత్మనే సాజూాత్యా_రము చెేసికొందము. ఎందును 
(వవంచమును రాసియవలదు. అది పోయి, పోయి సుకులుతెరిని 
యాకాశములోకలసి వమూయమై పోయినపోవుగాక ! డాసిని లకీ.ంచు 
వారెవరు? అత్మయం బె స్థిత వజ్జు లుకొండు! అదియే మనలశ్యుము, 

థ క్ల 

అంతటిసితి యివ్వుజే పొాందజాలమని మనకు తెలియును, అంత 
మా[తము చేత నిరుత్సాహవడకుడు ; ఆదర్శమును క్రిందికి లాగి 
వేయకుడు. మా చేహము శేవలము భౌతికత_త్త్వమని, నిర్తీవము, 
తమః[పథానము, నిశ్చేతనమునయిన భౌతికపదార్థమని ఎంతగా 
తలంతురాయనున చే ముఖ్యాంశము; మిరు తేడోమయమెన అమృత 
పురుషులను, సత్యమును ఎంతఎక్కు_వగా న్నృరింతురనున టె (పథా 
నము, తేడోమయమున అమృతపురుషుతే మారని సరించుకొను చుండు 
కొొలది వ పిలి పొందవ లెనను తృష్ణ ప అ ర 
భాతికత_త్త్వమునుండి, చేహామునుండి, ఇ్రం|దియములనుండి "వేజటువడ 
వలెనని అధికాధికముగా కాంవీ.౦తురు. 


శిష్నుడలవణుచుకొ”ెనవలసిన నాల్లవ లవణము, కడవటి 
లతే ణము నదనద్వి వెక ము. సద్య స్తువొక్క- కు __భ గ వంతుడు, 
మనస్సు నతేసిదెస మజలింవవ లెను. దానినతని _ కర్పించివేయ 
వలెను, చేవుడే ఉన్నది. మజేదియులేదు. తక్కి-నదంతయు 
వచ్చుచు పోవు చుండును, (పంచమునుగుణించి |ప్రతివాంఛ (భాంతి 
మాత మే, జగత్తు సత్యము కాదుగదా. అంతకంతకు మనస్సును 
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పస 


య థార్థరూవమున___ అసత్యముగా క సబడువజకు మన ఈశ్వర 
భావమునందు లగ్న మైపోవ లెను, 


ఈశ్యర భావముతో పూరించుకొనవలెను, [వతి యితేరవసున్ర 


శ్‌ష్యుకు కాగోరు న్య క్తి క్రి సాధించనలసిన నాలుగు లతేణము 
లివి; వీటిని సాధన చేయక నద్దురువుతో (వత్యత సాంగత్యము 
కలుగదు. ఒకవేళ అట్రిగురువు లభించునంతటి యదృష్టము కలిగి 
నను, గురువు (వసారముచేయు న్‌ క్రివలన అతడు _ల్రెజితుడు 
కాజాలడు. ఈ నియమములను సడలించుటకును ఒక విధమైన రాజీ 
పద్ధతిని సమాధానము కుదుర్చుటకును సాధముకాదు. ఈ నియమ 
పాలనమునం దాత డు త్రీధ్ణడగు చో... -త+ సంసిద్ధతతో __శిష్యూని 
 హృత్పుండరీకము విక ః వంచన (భమరమువచ్చి దానిపై |వాలును, 
అవ్వుడు గురువు తనయం బే ఉన్నాడని, తనేపాములోనే అతడు 
కలడని శిష్యుడు [(గహించును, శిష్యుడు. గురువును దర్శించును ; 
సాహి త్మా-రము పొందును. జీవిత సాగరమునుదాటి, యావలకు 
బోవును. భీకరమైన నము[దమును డాటును ; అతడిక తనవంతు 
(వకారము లాభ మునుగుజించిగాని, స్తుతినిగుజ్‌ంచిగాని తలంపు లేక 
"కేవలము కృ పారనభరితుడై యితరులకు జీవితసారగమును దాటు 
టలో నహాయవడును, 





వివేకానంద స్వామి 


జగద్గురువులు 


(కాలిఫోర్నియా, వసదెనాలోని షేక్స్‌పియర్‌ క్లబ్‌లో 1900 వ 
సంవత్సరము ఫీబవరి 8 వ తేదీని స్వామిజీచేసిన ఉపన్యాసము) 


పాందువుల సిదాంతము (వకారము విశ్య్వముతరంగరూపము 
' లలో వృ త్తములుగా సాగివోవుచున్నది. అది (వభవించి, వరాకాప్ట 
చెంది, పతనమె పిమ్నట కొంత కాలము పల్ల ముభోనుండును, మరల 
పుట్టి, వెంపుచెంది &ీణించును, ఈరీరున తరంగము వెంట తరంగము 
చేచుచుండును. వతనమువెంట వతనము కలుగుచుండును. విశ 
మును గుజించి నిజమైనది విశ (మునందలి (వతిభాగమును గుణించి 
కరూడ నిజమే. మానవకోటి వ్యవ హారముగూడ అంతే. జాతుల చరి|త 
విమయమునం తే; అవి పు కును వీణించును, అభ్యుదయానంత 
రము వతనము నంభవించును, వతనమునుండి మహా త్తరశ క్లితో 
అవి మరల ఉజ్జీవనము పొందును. ఈ పరి భమణము నిరంతరము 
జరుగుచునే యున్నది, మత [వవంచమునగూడ గతి ఈ విధముగనే 
యున్నది, |వతిజాతి ఆధ్యాత్మిక జీవితములో పత నాభ్యుదయము 
లున్నవి, జాతి శీణించును, దానితో సర్వము నాశనమై పోవుచున్నట్లు 
తోచును ; తరువాత బలమును చేకూద్చకొని విజృంభించును ; 
ఉత్తుంగ తరంగ మొకటి లేచును; బఒక్కొక్కావ్వు డది కడలిపోటు 
వంటి వెద్దతరంగముగానుండును. అటువంటి శెరటమువై సర్వదా 
ఆత యొకటి (వశాళశించుచుండును _ బేవుని దూతయే అది, ఆ 
పురుషుని యు శే జనశ క్తివలననే శరటము వేచినది ; జాతికి రాజీ 
వనము కలిగినది, ఏ శక్తులు కెరటమునకు కారణమైనవో ఆశ కులే 
అతనిని నృష్టించినవి, కనుక అతడు నిర్మాత, నిర్మితుడు కూడ, 
ఆ శ కల (వభావముండొంటివై (వనరించుచుండును, అతేడు 
మహత్తరమైన తనశ క్తిని సంఘమువై (వసరింవ జేయును. సంఘ 
27 
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మతని నంతటివానినిగా చేయును, అట్టి వ్యక్తు లతిలోక (వతిభా 
ఛశాొలురు, వారు (పవంచ[పవక్త ర _జీవితనం బేశమును గొని 
వచ్చిన దూతలు, ఈశ రాన తారములు, 


"అతత ఒక క_[వవక్త క్క బక్కా అవతారము ఏ మాత్రమే 
ఉండుట సాధ్యమను అభ్మిపాయము మాననునకు గలదు; కాని, 
అది సరికాదు. ేవుని దూతలందజి జీవితములను తజచిచూడగా, 
రిలో బఒకొ_క్క-రు ఒక్కొా-క్క- పాత _ఒకొ-క్క- ప, 
నిర్వహింప వవలసియుండుట నిధినిర యమని తెలియగలదు; ఏదో 
ఒక్కు_ న స్యరములో గక వివిధస్యరముల నమ్మేళనములోనే సావు 
రస్యమున్నది. వివిధజూతుల జీవితములోగూడ నింలే___ఏ జాతియు * 
బై (వవ వంచములో తానొక్క_ శు సుఖపడుటకు పుట్టలేదు, ఆమాట 
చెప్పుట కెవరు సాహాసింవగలరు 1 ఈశ రుని Te పో 
వివిధజాతుల సామరన్యము కొఅకై. (వతిజాతియు నిర్యహింవవలసిన 
ప్మాతయొక టిగలదు, . (వతిజాతికి, అది కొన సాగింవవలసిన ధర్మము; 
నిర్వహింవవలసిన విధిగలదు, ఏనిమొత్తము మహా తృరవైన సామ 
రన్యమగును.. 


కనుక ఈ (ప్రవక్త కలలో వ ఏ యొక్క-రుగాని (వవంచము నెల్ల 
కాలము శాసించుటకు జన్నింవ లేదు. రెట్ట [వయత్నమున స్టే 
వ కృతకృత్యులు "కాలేదు; వ యొక్క_రును ఎల ల్ల కౌలము 
ఆధివత్యేము వహింప నం. ఒక్కొక్కరు కొంత వయోజనమే 
™ ఆ (వ ల్యేకవయోజనము విషయమున కాల్మకమ 


న ప త్మిపవక్త క్ర ప్రపంచమును శాసించుచు, (వ్రవంచవి కాసమునకు 
తోడ్చమయుడును. ఇ్రంతవబుకు నిజమే, 


మనలో చాలమందికి పువషునిద్యారా వ్య కృ కమెన, మతము 
నాడే నమ్మకము, - మనకీ నమ్మకము పుట్టుకతోనే కలిగినది. సూ|గ్ర 
ములను గుజేంచి. కా గుజీంచి మనము మాట్లాడుదుము. 


జగద్దురువులు 419 


అదియంతయు మంచిదే; కాని, ఒకవ్య కీ ముఖతః వ్య కృమైనస్పుడే 
ఒక సూత్రము నవగావామొనరించుకొనగలమని మన ఆలోచనలు, 
ఉఆద్యనుములు, వనులు తెలియ చేయుచున్నవి, దేహభారియెన 
ఆదర్శవ్య క్రద్యారా వకటితమైనప్పుడే మనమొక భావమును 
(గహీింపగలము, దృష్టాంతముతోో కలిసినవ్వుజే బోధ నరముచేసి 
కొనగలము,. ఉదాహరణలును ఆదర్శపురుషులును అవనరములేని 
న మనమం౦ందజు మట రాయక "దేవు జెంతగా నంణో 
కించును! కాని, మన మాసికియందు లము; కనుక జన బాహు 
భ్యము తమ యాత్మలను ఈ ప్రవక్తల సన్నిధిని ఈ లోకో త్తర 
పురుషుల సన్ని థిని అవునే అవ-తారముల సన్ని ధినుంచిగి, ఈ యవ 
తారములను కై స్తవులు, బౌదులు, హిందువులు పూజించిరి, 
మహాముదీయులు మొదటెనుండియు నట్టి పూజకు (వటికూలురుగా 
నుండిరి, వారికి (ప్రవక్తలను, ఈశ్వరదూతలను పూజించుటతో 
గాని, వారికి విధేయత సకటించుటతోగాని వమియు సంబంధము 
చేదు; కాని, యాచరణలో ఒక్క (వవ క్షకు బదులు వేల 
కొలది సాధువులు పూజింవబడుచున్నారు, మనము వా_స్తవిక 
సంఘటనలకు వ్యతి రకముగా బోలేముకడా ! వ్య కులను పూజింవ 
కుండ ఉండ లేము. పూజించుట మంచివే, ““(వభ్యూ, నా తం డిని 
చూపుము.” అని కోరినప్పుడు పూ (వవ_కృచెప్పినమాట న్మరించు 
కొనుడు. *నన్నువూచిన నా తండిని చూచినశత్తై” అని 
యా మహాో(వవక్త వలిశెను. అతడు మానవుడనిగాక మజొకవిధ 
ముగా నెట్లు ఛభావింపగలము ? అతనిని 'మానవతే ద్యారా మాత మే 
కనుగొనగలము. కాంతి వనార మోగది యంతటను గలదు, అయి. 
నవ్వుడు నర్వ తే మన మెందుకు కన లిక పోవుచున్నాము. మారా 
దీవమునే  చూడగలుగుచున్నారు, భగవంతుడు _- సర్భవ్యావక 
సూ్మూతము ననుసరించి ___ అంతటను గలడు, కాని మన 
మతనిని మానవుడయిన డేవునిద్యారా, మానవుడయిన చేవుని 
యందు మాత్రమే చూడగలము, (గహీంవగలము, మన (వస్తుత 
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తత్త మటునంటిది, ఈ దివ్యజ్యోతులు వచ్చినవ్వడు మానవ 
ఉశరానుభవము పొందును. వారు మనవ అగాక మటొక వధముగా 
వత్తురు, మనము యాచకులనలె వత్తుము; వారు చకవ భలనలె 
వత్తురు, మనము దిక్కు_ లేనివారివలె, దారితప్పి దిక్కుతోచని. 
వారినలె వత్తుము, మన కర్తవ్యమేమి ? మన జీవితముల అంతర 
మేమో మనకు తెలియదు, ఆ రహస్యమును (గహింవ లేకున్నా ము, 
మనము నేడొక వనిచేయుకుము ; రేసు మజొకవని చేయునుము, 
మనము నీటిలో ముందుకు “వెనుకకు ఊగులాడెడి గడ్డిపోచలవలె,. 
రుంరూమారుతములో నెగిరిపోన్రు దూదిపింజెలవ లెనున్నా ము, 
మానవజాతి చర్మితలో "దేనునిదూతలు వచ్చుచుండుట 
మనము కనుచున్నాము. పుట్టుకతోనే వారు వచ్చిన కార్య మేమో 
స్పషహ్టమైె, ఏర్పాటగుచుండును, వారి కార్య(వణాళిక నమ్ముగముగా 
నిర్జీ తమై యుండును ; వారు తమ క_ర్హవ్యమునుండి అంగుళమైనను 
ఛలింవరు. వారొకవనికొజకు వత్తురు; కనుక నొక నంబేశము విన 
రింతురు, వారికిక తర్క వితర్మములతో వనిలేదు, ఈ జగద్దురువుబు, 
ఈ|వవ_క్షలు తాము బోధించువిమయములను గుణించి హేతు క్రమ 
బద్ధము చేయుట విరా రెన్నడయిన గమనించితిరా ? వారితో నెవ్వరు 
నావని చేయలేదు. వారు సూటిగా [వనంగింతువ, 'వారు హేతు 
విమర్శ చేయు కెందుకు ? నత్యమును వారు చూతుతు,. మాయకు 
కాదు, చూపుదురుకూడ | “దేవుడున్నాడా? అని మీరు నన్నడి 
గిన ఉన్నాడని నేను చెప్పుదును. వెంటనే మారు నన్ను హితున్రలు 
చెప్పుడని కోరుదురు. మికు తగిన కారణములను చూపుటకు నేను 
చాల శ్రమ వడుదును, మిరు కీ స్తుదగ్గరకుబోయి, “డేవ్రుడున్నా డా?” 
అని యడిగిన యెడల ఉన్నాడని యతేడువలుకును, “అందు శేమయిన 
నిదర్శనముగలచా”” అని మీరు (వళ్నీంచినచో “అడుగో (వభువు, 
'ఆజగదీశ్వరుని దర్శింపుడు!”” అని యతడు చెప్పును, అది (వత్యతదర్శ 
నము, తార్కిక (వతిపాదనగాదు, అది (వత్యతీదర్శన బల్ల మేగాని 
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చీకటిలో త డుములాడుకొనుటగాదు. నేనీ బల్లను చూచుచున్నాను ; 
ఎంతటి వాదమైనను నూ విశ్వాసమును వోగొట్టజాలదు, అది (పత్యకు. 
దర్శనము, వార్‌ పి శా(సమటువంటేది._అది వారి ఆశయములందు 
ని౪స్వ్వనము, త | _రృవ్యమునందు విశ్వానము, అన్ని టిక ౮చ కోర 
అత్త విశ్వాసము. (పఫాకలిలంలై స్‌ మహోత్ములకుగ ల అత్నినశ్వా 
నము మజెవరరికిని కోటు, | 


“పూకు చెనవునియందు నమ్మకము గలదా? మరణానంతర 
జీవితమునందు నమృుకముగలడా? ఈ సిదాంతమునంవో ఆ సిద్ధాం 
తమునంవో నమ్ముకముగలదా 1”” అని ' జను లడుగుచుందురు, 
ఇక్కడ పునాదియే ప ఆత్నవిశ్యానమది, జను! 
తన్ను తాను నమ్మ లనివాడు మణ్‌ెక డాని నెట్లు నముగలడు? నా 
యుసికియం బే నాకు నవ్నుకములేదు, ఒక క్షణములో, “నేనున్నాను, 
నన్ను నాశనము చేయగలిగిన చేమి యులేదు'” అనిపించును ; మజు 
మణములోనే మృత్యుభయముతో గడగడ. వడకిపోవుదును. ఒక 
నిమిషములో నే నమృతుడనని ఛావింతును ; మరు నిమిషములో 
స్‌ో దయ్యము కనబడును. అవ్వడు నే నెవరినో, ఎక్క-డనున్నానో 
నాకు తెలియనిస్టితిలో నుందును. నేను జీవించియున్న డియు, మరణించి 
నదియుగూడ నాకు తెలియదు. ఒక ముహూర్తమున నెను ఆత్మ 
సంరూపుడనని, సీతిమంతుడనని తలంతును ; తరువాత ముహూర్త 
ములో వదో వివత్తు కలుగును; నేను చిత్తు అయివోదును, ఎందు 
చేత ?___ నాయందు నాకు కాలా లా నెపికమెన నా 
'నెన్నెముక వితిగివోయి నది, 

మహాత్సులందజీలో ఈ లతుణము నర్వదా కనుపించును : 
వావికిగల ఆత్మవిశ్వాస వుచంచలము, అది యసాథభారణము ; అది 
మనకవగాహాముగాదు. అందుచేత వారు తమ్ముగుజించి చెప్పెడి 
విషయములను [గహింవ నేరక. వానిని పివ్పిచెవూటనై, వివిధరీతుల 
చ్రాఖా చర్మకమణ మునరింతురు ; వారు తమ ఆత్మానుభూలతిసిగుతించి 
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చెవ్వావిషయములకు జనులిరువది వేల సిద్ధాంకేములు కల్పింతురు, 
మనలనుగుజించి మన మోరీతిగానూహింవము. కనుక వారి నర్థము 
చేసి కొనజాలకపోనుట విడ్దూరము కాదు, 


వారు |వసంగించునప్పుడు లోకమనివార్యముగా వినితీటును, 
వారు మాటాడునవ్వుడు (వతిశ బ్లము సూటిగా 'వెలువడును ; అది 
బాంబు పేలుడుగా బహిర్షతమగును, శబ్లము శ_కినంభరితము. వట్టి 
మాటలో నేమున్నది? వభావలో నూట్లాడిననేమి ? మాటల నేవిధ 
ముగా కూర్చిన నేమి! వ్యాకరణయు కృముగా | వనంగించిననేమి ? 
చతురతతో వనంగించిన నేమి ? ఆలంకారిక కౌశములలతో ముచ్చ 
ఉంచిన నేమి ? ముచ్చటింవకపోయిననేమి ? భోధింపదగు విషయ 
మేమైన మోకుకలదా ? లేదా? అదియంతేయు నిచ్చుటకు పుచ్చు 
కొనుటకు నంబంధించిన విషయము ; వినుటకు నంబంధించినదిగాదు, 
ఇవ్వదగినది మిాదగ్గజు వమైనగలదా? ఇది (వధానవిషయము, 
ఉన్నచో నీయుడు. మాటలవలనగలుగు [వయోజనమంతయును : 
ఈయదలచినదానిని తెలియ జేయుకే! అడి యనేకఠతీరులలో నొకటి. 
ఒక్కొక్క వూడు మనము మాట్లాడము. ఒక శోకమునందీవిధముగా 
చెప్పబడియున్నది. చెట్టు కింద కరార్చొనియున్న గురువును నేను 
మూాచిలిని, ఆయన  వదునాటు వర్ష ముల (నొయముగలవాడు, 
ఆయన శిష్యుడు ఎనుబది సంవత్పలముల వద; గురువు చేయు 
చున్న ఉవ దేశము మానము, అతత" శిష్యుని సం చెహము 
లన్నియు నివారణ మైనవి, ప్‌ 


ఒకొ-క్క-ప్పుడు వారు మాట్లాడే మాట్లాడరు, మాట్లాడక యే 
వారు తమయభిప్రాయములనుతమ మనస్సునుండి మజాకరి మనస్సుకు 
'వసారము చేయుచుందురు, (వసాదించుటకు వాడవత్తురు, వా 
రాచేశింతురు ; వారు బేవునిదూతలు, వారి యా'జేశమును మిరు 
క స జీనన్‌ అధికారముతో మాట్లాడినట్లు 
వ నున్న విషయము. మోకు క్ఞావకము లేచా! (దక్ష 
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మిరు వెళ్ళీ అన్నిజాతులవారికి బోధింపుడు. ,....నేను మిమా 
'దేశించినవన్నియు తు, చ. తవ్పక పాటింవవలసినదని వారికి ఉవ 
"దేశింపుడు.”” అని జీనస్‌ అనలేదా? తన నం దేశమునందు తనకుగల 
ఏశ్యాన వుతని |వవచనములోను (వస్ఫుట మగుచుండును, (వవక్త 
లుగా లోక వూరాధించు లోకో త్తర పురుసషులందజ్‌ జీవితములలో 
నట్టి విశ్యానబలము శాననగును, 


ఈ జగద్దురువులు వృథివిమోద అవతరించిన (వత్యత. ఈశ్వర 
న్య్వరూపులు. పేర్రసిగాక మఖెవ్యరిని మన ముపాసింవగలము 1 భగ 
వంతుని గుతీంచి భావించుటకు [వయత్నింతును, ఎంతటి అల్పమైన 
అసత్యవిషయము నామనస్సులోనికి వచ్చును అటి అటి "దేవుని పూజించుట 
ఐొపము, కన్నులు తెబిచి, వృథిపిమోదికి వచ్చిన ఈ మహాపురుషుల 
జీవితములను చూతును. భగవంతునిగుజించి నాకు సాధ్యమైన 
ఉత్కృష్ట భావనకంశు ఈ మహాత్సులు మిక్కి_లీ గొవ్వవారు, నా 

వస్తువు నవహరించెడివాసిని వెన్నంటి చెరసాలకు వంవెడి (వవృ త్తి త్రి 
గల నావంటివారు కరుణ చేవిధముగా భావింపగలరు? శమాగుణ 
మునుగుజించిన మహోోేత్కఫ భావ 'మేపాటిదిగానుండును * నా 
కతితమైనదిగా నుండజాలదు. మలో, మో చదేహమునుండి ఆవలకు 
దూక గలవా రెవ్వరు ? మో మనస్సులనుండి దూరముగా లంఘీంవ 
గలవారు మీలో నెవరుగలరు? అట్టివాడు మాలో నెవ్యరును లేరు, 
మో' జీవితముల కతీతముగా దివ్య ేమనుగుజీంచి మో నేమి ఫావన 
చేయగలరు? మన అనుభవములో లేనిదానిని మన మెన్న డును 
భావన వేయ జాలము, కనుక భగవంతుని భావించుటకు నే చేసెడి 
నకల (వయత్నములు విఫలములగుచున్న పి, ఇచ్చట: నూ 
నంఘటనలు కనబడుచున్న వి. శేవలము ఆశయములుకావు___ -_పమ, 
కరణ, . పరిశుద్దత _ వీనిని గుజించిన వాస్తవిక విషయములు, 
నాఖావనకు క్‌ అట్ట సందర్భమున నె సి మహాత్ముల 
చవరణములకు (వణమిల్లీ, పనిని భగవంతునిగా పూజించుటలో 
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నాశ్చర్య మేమి ! ఎవరుమా[తే మంతకంట  నేమివేయగలడ ? 
మాటల నెంతగానయిన జెప్పవచ్చును కాని, ఇంతకంశు నధికముగా 
"చేయగలవా రెవరయిన నున్నచో నాకు వారిని చూడవలెనని 
యున్నది. మాటలనుభవము కాదుగదా, చేనునిగుణీంచి, నిరుణ 
త_త్త్యమునుగరించి, _ ఈవిషయమును గుణించి, ఆవిషయమును 
గుణించి ముచ్చటించుట వాలమంచి బే; కాసి, మానవరూపమున 
_ నున్న ఈ దేవుళ్లు అన్ని జాతులకుచెండిన నిజమైన దేవుళ్లు. -ఈ దివ్య 
పురుషు లుపాసింవబడిరి, మానవుడు మానవుడుగా నున్నంత 
"కాలము ఏదపాసీంవబడుదురు, నతంమునుగుజించి మన విశ్వాస 
మందులోనేయున్నది ; మన ఆశ అందులో నేయున్నది. కేవలము 
నిగూఢ మైన సిద్దాంతమువలన కలుగ గల (వ యోజన మేమి ? 

(సవ _కృలందబును ఉపాసించుట నా జీవితములో నాకు సాధ; 
మెనది, అంతేకాదు. ఇకముందవతరింవగల వా రందజనుకూడ 
ఉపాసించుటకు చేను నంసిద్ధుడనై యున్నాను. ఇచే నేను మోకు 
చెప్పదలచిన ముఖ్యవిషయము, బిడ్డ యేదు స్తులు ధరించినను తల్లీ 
గ్గు _ర్రింవ గలదు ; ఎవరయిన గు ర్రింవజాలని యెడల, నిశ్చయముగా" 
ఆమె ఆబిడ్డ తల్లి కాదని (గహీంవనగును, ఎవరో ఒకానొక (పవక్త క్ర 
యం బే సత్యమును, దివ్యత్వమును, భగవంతుని [(గహింవగల 
మని మోలోనెవరయినను చెప్పుచో, నిజముగా వీరియందును 
మూరు దివ్యత్యమును (గ్రహించుట లేదని నే నరముచేసికొనవలసి 
యున్నది; ఏవొకొన్ని మాటలు (మింగి ఏదో ఒకానొక మతశాఖ 
నంటి పెట్టుకొనియున్నారని [గహింతును, రాజకీయ విషయములలో 
ఒకానొక యభి పాయముతో 'నేకీభవించుటవంటిదది ; అయితే 
అటువంటిది మత మేగాదు. సమివములో తియ్యని మంచిసీరున్న వ్పటి 
కిని దానిని విడిచి పెట్టి ఉమూసీటిని వాడుసట్టి అవి వేకులిలోకమున 
కొందణుగలరు, ఈ కర్టమునకు హే పాతు వేమని యడిగినవ్వుడు ఉవ్వునీటి 
బావి తమ తండి (త్రవ్యించినదని వారు నమాభానము చెప్పుదురు, 
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నా న్వల్పజీవిత ములో నేను (గహించిన జ్ఞానమిది -_వతమున 
"కారోపించు అపార్గమునకు మత ము త్తరవాదికాదు. దాని త ప్పేమియు 
చేదు. ఏ మతమును మానవులను హింసింవలేదు, ఏ మతమును 
మాం తికులను నిండు పాణములతో “కాటు చంపివేయతేదు. ఏ 
మతమును ఎన్నడు నిట్టివని చేయ లేదు, అయితే (పజల నిట్టి చర్యలకు 
(పోత్సహించినచేడి 1 రాజకీయము వతేగాని మతముశకాదు. అటు 
వంటి రాజకీయములు మతముేరు పెట్టుకొనినచో ఆ దోష 
మువరిది ? 

కాబట్టి ఏ వ్య _క్తీగాని, ““న్మావవక్త మూత మే నిజమైన 
(వవ_క్ట” అని చెప్పినయెడల ఆమాట నిజముగాదు, ఆతనికి మతము 
యుక్క_ తూర్పువడమర లే తెలియలేదని (గహింవనగును. మత 
కనగా (వనంగ ముకాదు,; భర కాం, న... ఆఅ వోా 
దముగాచుం. _ అది హృదయాంతే రాళములో పాంచెడి యనుభూతి ; 
అది భగవంతుని స్పృకశించుట ; అనుభవించుట; నే నాత్మనని, 
విశ్వాత్శతోను, కాస యుత్కృష్ట విభూతులతోను నాకు 
సన్ని హితే సంబంధముగల ఆత్మనని యనుభూతి పొందుట, నివు 
భువనములకు జనకుడె న భగవంతుని గృహమున (వ వేశించితి వేని 
ఆయనబిడ్డలను చూచి గు ర్తింపకపోవుకెట్లు సంభవించును? నివు 
వారిని గుర్తింవ లేనివతమేమున ఆ తండిగృహమున నివు (వ వెశింప 
లేదని (గహింవనగును, తల్లి తనబిడ్డను_ ఏదు స్తులు ధరించినను, 
ఎటి మాటువేవము వేసికొనినను గుర్తింవగలదు, (వతిచెశము 
(వతియుగ ములోనుగ ల అ ధ్యాత్న్‌క (వతిభానంవన్ను లయిన 
(స్రీ పురుషు లందజను గు_ర్జింపుడు, వారిలోవారికి వై రుద్ధ్యము 
చేదు, నిజమైన మతము ---దివ్యన్పర్శ: ఆత్మకు ఈశ్వర సందర్భ 
నము ఎండెందు కలదో అందు మనస్సు ఏక సిం చి, విన్తరించి సర్వత్ర 
. జ్యోతిని. దర్శింవ జేయగ లుగును, ఈ. విషయములో మహమ్మ 
దీయులు మిక్ష్టైలి యనాగరికులు, స్వమత దుర భిమానపూరితులు, 
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భార నినాదమిది : ““బఒక్కొ_ దేనుడే ఉన్నాడు. మహమ్మద్‌ 
అతడు . వంపినదూత.” ఇంతకు భిన్న మైనదంతయు చెడుగు 


మా(తమేకాదు ; వెంటనే నిర్మూాలింవద గినదికూడ ; డౌ త్రరువందిన 
క్షణములో, నరిగా ఆవిధముగా నమ్మని [వతిపురుషుని, (వతి(స్క్రైని 
మ = న ప నానిని 
(గంథమును తగుల బెట్టవలసిన బే. ర మయా 11 
కాలము వసిఫిక్‌, మహాసము[ దమునుండి అట్లాంటిక్‌. మహానము[ దము 
వణుకు ర _క్ష[నవంతులు En అ ప 
అయినను నువామ్ముడీయులలో త్ర _క్ల్యచింతేగల న్య కి ఎక్కొ-డయిన 
ఉన్న యెడల అతడిట్టి హింసా కాండను సివారించుటకు (వయత్నించుచు 
వచ్చెను. అట్టి [వయత్నములంచే అతడు దివ్య స్పర్శనుచూవి 
కొంతే సత్యమును గు రించెను. అతడు మతీములతో  చెరలాట 
మాడుట లేదు. ఏలయనగా అ్రతేడు మానవుడుగా సత్యమును సూటిగా 
వలుకుచుండెనేగాని, తనతండి మతమునుగుజించి | పనంగించుట లేదు. 


ఒకవంక అధునిక క్రమపరిణామసిదాంతముతో పాటు 
_ వుటోొకవంక పూర్వవద్ధతి యనుకర ణాభిలాషగలదు. మతమును 
గుటేంచి (పాత భావములను. మున్నిం చెడి |దవృ_త్తియుక టి మనలో 
కలదు. మనము Cpe తవిషయ మాలోచింతము, అందులో వార 
పాట్లున్నను సే, అచ మంచివని, లత్యుసాధ న కెందుకు యత్నించ 
గూడదు? తవ్బులుచేసి నరిదిద్దుకొనుటవలన మనము ని వెకవంతుల 
మగుదుము,. స అఆగోడదిక్కు.గా చూడుడు, గోడ 
యున్న డైన సత్యము పలికెనా? గోడ యెవ్వుడును గోడ యీ; "మానను 
సత్యము. వలుకును___అతడు "దేవ్రడుకూడ కాగలడు, వదోయుకతి. 
వేయుకెనముంచిది ; అది- తప్పని 'బుజువయిన కానిమ్ము ; అది నిమ్మీ 
యత్వముకంచు మేలు, ఆ వెన్నడును అబద్దముచెప్పదుక దా, అయిన 
నేమి? అ దెల్ల. కాలము ఆవే, ఏదయిన జేయుడు | చేనినై.న జిజ్ఞాసతో 
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సరిశీలింపుడు ; మీోయాలోచన తీప్పుగానిండు. ఓవ్వుగానిండు. ఏదో 
యోాచింపుడు. నా పూర్యులవిధముగా ఆలోచింవ లేదు కనుక నేను 
నిప్కీ- )యుడనై కూర్చొని [కవుముగా అనుభవిం చెడి ప. 
ధీశ_క్తిని ఛేణింవ జేయుదునా? ఇంతకం క చనిపోవుటమేలు! నజీవమెన 
అభి పాయములు, మతమునుగుజించిన న్యంతవిశ్వాసములు లేని 
జీవితము వ్యర్థము. నా స్తికులే కొంత మేలు, వా రితరులతో నేకీభవింవక 
పోయినను: వాళు నతంతిముగా నాలోచింతురు. తమకు తాము 
న్వ్యతం్యతముగా ఆలోచింవనివారు వుతవవంచములో నలక నుతి 
"లేదని యరము. వారి బతుకు రొయ్య చేవ se వారు 
యోూాచింవరు; వారికి మతమందు (శద్ద లదు, అవిశా నా స్తికునకు 
(శద్ధయున్నది. అతడు [ఛశమవడి (సయత్నించును. క నో 
సర్యశమ చేయును. దివ్యత్వము దె దన పురోగపుంచుటకు కృపి 
చేయుడు. [వయత్నము విఫలమైనను నష్టము లేదు. జిజ్ఞాస ఫలితముగా 
వివరీత సి దాంత మునకు వచ్చినను హోని లేదు, విచిత్రముగా నున్నదని 
అవిపించుకొనుటకు మారు భయవడుదుచేని, ఆ సిడాంతమును మో 
మనస్సులోనే యుంచుకొనుడు _- ఇతరులకు (పచారము చేయ 
నవనరములేదు. కాని, ఏదయిన చేయుడు! దివ్యత్వము 'బెన అకుగు 
"చేయుడు... వెలుగు (వసరింవవ లెను, అనుదినము నా కెవరయిన. 
అన్నము తినిపించుచుందు చేని, కాల్మకమమున నా చేతులు నా 
కువ యోగ పడవు, గొ" త్రైలమందవ లె ఒకరి నొకరు అనుకరించుట 
ఆత్నవినాశ హతువు, మృత్యువు నిష్కి)యత్యమునకు ఫలితము, 
చుబుకుతనము వహించి క సి చేయుడు, కృషియున్న చోట అభి 
(పాయ ఇదములు తప్పవు. ఛేదము జీవితమునకు రుచివంటణివి; అది 
సౌందర్నము. (వతివిషయములోని కళయది. ఛేదము సరగమును 
కశాత్శక ముచేయును, జీవితమునకు మూలము. లత్‌ణము నానా 
త్యమే. నానాత్యమునుచూచి భయవడనేల ? 


మన మిమష్పూడు (వబ క్‌ కల నవగాహాముచేసికొనగల స్థితికి 
వచ్చితిమి, మత విషయమున ర పొయ్య చేవవంటి ఉనికివిషయ ష్‌ 
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చినను చారిత్రక నిదర్శనము (ప్రకారము, నిజమైనజిజ్ఞాన, నిజమైన 
ఈశ్వర (వముయున్న తావున తత్తు ఈశ ( రాభిముఖముగా పురోగ 
మించినది, అవ్వుడవ్వుడు కాంతికిరణముల [(వసారము ద్యోతక మైనది, 
జీవిత ములో న ఖా. న ఈశ్యరుని 
(వత్యతు దర్శనము కలిగినది, నెంటనే, '“సర్వనం చేహములు శాళ్య 
తముగా వటావంచలగును, హృదయములోని వక్రత తిన్న నగును, 
నక లబంధములు విడివోవును, కర్భఫలములు, కర్మ అంత మొంనును, 
ఏలయనగా సమివమునందున్న వానిలో కెల్ల మిక్కి. ల నమూవమున 
నున్నవాడు, ద దూరాతిదూరమందున్న వానిలో కెల్ల దూరమందున్న 
వాడునగు భగవంతుని దర్శన మెనది”” అనివచింతుము. మతమనగా 
అది. మతీమంతయు అదే; తక్కినదంతయు వటి సిడాంతము, 
చలింవని నం నం వ దాయము, (వత్యవే దర్శనమునకు తోడ్పడు పవిధ 
మార్గములు కలవు, మన వమివ్వుడు గంవకొఅకు స 
చున్నాము ; గంవలోని వండ్లు గోతిలోవడిపోయినవి, 


మతవిషయమె యిరునురు తగ వులాడుకొనుచున్న చో వారి 
యొద్దకు పోయి, ఈ [వశ్నవేయుడు. “మిరు దేవుని చూచితిరా? 
ఈ వస్తువులను చూచితిరా ౪” క్రీస్తు ఒక్కడే (వవ_క్తయని ఒక 
డనును. అతడు క్రీస్తును దర్శించినాడా? “మి తండి |క్రీన్లును 
చూచినాడా 1” “లేదండి”, నీవు మాచితివా?” “వేదండీ” 
“అయితే, బేనికొజకు మో వివాదము? వండు గోతిలో వడిపోయినవి, 
మోరు గంవకొజుకు తగవులాడుకొనుచున్నా రాల” స 
గల (స్రీలు: పురుషులు -ఈ విధముగా తగ వులాడుకొనుటకు సిగ్గు 
వడుదురు ! 

దివ్యదూతలు, [వవక్త కలు నిజమైన మహాత్ముశే, ఎందువలన? 


వారిలో ఒక్కొక్కరు ఒకొక్క... మహాది షయమును బోధించుటకు 
వచ్చిరి, ఉదాహరణకు ప (పవక కలను తీసికొనుడు, 
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మత స్థావకులలో వారు మిక్కిలి (పాచీనులు, మొదట కృష్తుని 
గుణించి వరిశీలింతము, మోలో భగవద్దితే నధ్యయనము జేసీనహన 
(గంథమునందంత టను సిర్శమతను గుజించిన  భావమొక్క_ శు 
గ మనించియుందురు. మవుతాగంవ వివర్ణి తులు కండు, హృదయ 
మందున్న అనురాగ మొక్క-నికే నమర్శింవవ లెను, ఎవరికి? ఎవరు 
నిరి'కారుడో అతనికి, ఎవరా యొక్క-రు? అతడు భగవంతుడు. 
వరివ రనాశీలము గల చేనికిగాని హృదయమధీన  మునర్చెడి 
పొరపాటు చేయకుడు, వలయనగా అది దూఃఖహేతును,. మిడు 
మానవుని యథీన మెతిరా, అతడు మరణించిన, దుఃఖము సంపా ప్ప 
మగును, మీద మితునకు మనసి త్తులేని శేవతడు మోకు శత్రువుగా 
మాజవచ్చును. భర్తకు హృదయమిచ్చీన యడల అతడొకనాడు 
కలహింంవ గలడు. మనసును భార్యయథధినము చేసితిరా, ఎల్లుండి ఆమె 
చనిపోవచ్చును, [వవంచపు పోకడ ఈతీరునేయున్నది. కనుక 
కృష్ణుడు గీతతో నిట్లువ దేశము జేసెను : జగత్ప్స్రభు వె ఏనాటికీని 
మార్చు చెందనివాడు. అతని (పేమ ఎన్నటికిని వ్యర్థముగాదు. మన 
మెక్క-డడఉన్నను, మన మేమిచేసినను అతడు నరగదాకరుణామయుడదే, 
అతని దెల్ల ప్పుడు (పుమహూరిత హృదయమే, అత డేనాటికిని 
మాటుడు, మనమేమివేసినను ఆతడాగహీంవడు, భగవానుడెట్టు 
మనపై కినుక వపాూంవగలడు ? మో పసిబిడ్డ "వక్క అల్ల రివనులు 
చేయును, మీరు శిశువుమోద కోవవడుచున్నా రా? మన మేమి 
కానున్నా మో దేవునికి తెలియదా? ళీఘముగానో, ఆలన్యము 
గానో మనము వరిపూర్ణ్మత్వము పొందనున్నామని అతనికి తెలి 
యును, అతనికి ఓఉద్పగలదు, అంతులేని తమాగుణమది, మన 
ముతపిని ( శుమింవవ లెను ; (వతిజీవిని అతనియందు, అతని ద్యారా 
(చైమింవవలెను. ఇది నభానసూ త్రము. భార్యను |వేమింవవ లెను ; 
భార్యకొఅకుగాదు, “కీ వేయస్స | భు ఎన్న డును 'భ_ర్లకొొబుకు 
శేమింవబడ లేదు, భఛ_రయందీశ్వరుడున్నాడు గనుక అతడు 
పేమింవబడును,”” భా ర్యాభ_ర్హల్మపెమలో గాడ భార్య తాను 
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భర్తనే (సేమించుచున్నానని భావిచు చుండవచ్చును. కాని, భర్త 
యందున్న భగవంతు జే నిజమైన ఆకర్ష ణయని వేదాంతశ్నా స్త్రము 
చెప్పుచున్నది. అతః, డొెక్కడే ఆకర్షి ౦చువాడు, మణ్‌ొక అక కర్తే 
లేదు; సాధారణముగా ఛార్యకీవిషయము తెలియదు. తెలియక్యీే 
ఆమె మంచివని చేయుచున్నది. ఈశ్వరుని అల మంచివని, 
తెలియక చేసినవ్వడే దుఃఖముకలుగును. - తెలిసి చేసినచో అది 
ముక్తి. వూ? “భర (గంధములు చెవ్వు విషయమిది, ఎక్క డెక్‌ డ 
(పేమకలదో, ఎక్కు జెక్క.డ ఆనందకిరణను కలదో అది ఈశంరుని 
దని (గహీంపుము., ఆనంద న వమే, (ఎవున్వరూవ మే ఆతడు, 
అతడు లేని దే ఏవిధమైన (పేమ సాధ్యముకాదు. 
(శీకృష్ణుని యువ బచేశవముంతయు సీపీరున నేయున్న ది. ఈ భావ 
ముతనిజాతియందు మొలకె త్తినది. _తత్భలితముగా హిందు వేమి చేసి 
నను, నీరు తౌాగినను, “ఇందేమెన సుగుణమున్న యెడల అది ఈశ 
రార్చితమగుగాక !”” అని వలుకును. _ “అతడేమైన న త్మా-ర్యము 
చేయునెడల చానిఫలితము [వవంచమునకు చెందునుగాక, నేను 
చేయువనులలో మంచిదేమైననున్న యెకల అది లోకమున కే చెందును 
గాక. లోకములోని చెడుగు నాకు వెందునుగాక.”” అని బౌదుడనును, 
హీందువు తన కీశరునియందు (వగాఢవి శ్వాసము క్రపేదనును ; 
ఈశ్వరుడు సర్వశ _క్రీనమన్వితుడని సర్వత్ర (వతి ఆత్మకది ఆత్మ 
యనును, “నా సకల సుగుణము లతని కర్పణచేయుదునేని, అది 
వముహోత్కల్భష్ట మైన త్యాగమగును. దాని ఫలితము నమస్త విశ్వ 
మునకు చెందును.” అని హిందువు ఛావింఛును. 


ఇదియొక దశ; శీకృష్ణు డువ దేశించిన మజీయొక విషయ 
మేమి? “ఎవడు లోకరంగమున జీవించుచు, కర్నచేయుచు, తన 
కర్మ్శఫలితము నంతను ఈశ్వరుని కర్చించునో అతనికి లోకములోని 
చెడుగు అంటదు. తామరపువ్వు నీటిలోపుట్టి నప్పటికి నీటివైకి లేచి 
వికసించును. కర శ్రఫలములన్నిటిని ఈశ్వ రార్చితము చేయుచు. లోక 
వ్యవహారములలో పాలొనువాని విషయముగూడ నటే విధము.” 
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కృష్టుడు బోధించు మటొకవిషయము నిరంతర కరఠరువరా 
యణత్యము. కృషి, కృపి, అహోర్మాతములు కృపి అని గీత 
ఘోేవించుచున్నది.. “అయితే శాంతి ఎక్కడ?” అని మిరు 
(వళ్నించగలరు, జీఫఏత కాలమంకయు నేను బండిలాగు గుబ్బ మువ ల 
(శమవడి, చావవలసినచో నే నిక్కడుండుకెందుకు ? అనగలరు. 
మోకు తప్పక శాంతి లఫఖించగలదని కృష్ణు డభయమిచ్చుచున్నా డు, 
అయితే కార్యరంగమునుండి వలాయన మగుటవలన శాంతి కలు 
గదు, శక్యమ శు వో మో బాధ్యతలన్ని టిని వినర్జించి వర్య తాగము 
మోదికివొండు అక్కుడగూడ మనస్సు వరి మంచుచు నే యుండును. 
_ఒకరొక సన్నా (సి. నడిగిరట, “స్వామీ, మాకు చక్క-ని స్థలము 
పొతికిన దా? ఎంత కాలముగా' మూరు హీమాలయ పర్వతములలో 
నివసించుచున్నారు | ““నలుబ “దేంక్షుగా”” అని నమాధానము 
వచ్చినది. **అనేక సుందర (వ చేశములున్నని గదా! మా చేదో 
మిక నిర్ణయిం చుకొని స్థిరనిభాస మర్పజచుకొనవచ్చుగదా ! 
ఆవని వళ. చేయలేదు?” “ఎందుకనగా ఈ నలుబది వర్ష 
ములుగా నా మనస్సు (ద్రిమ్మారుచు నె యున్నది, అది నాకు మతము. 
కలుగసీయ బేదు. ?” అసి CRS బదులు చెప్పెను, “వునమను కాంత్‌ 
పొందవ అను.” అని మననుదట మనుచుందుము. కాసి, మనస్సు 
ఆవని సాధ్యవడసీయదు. 
ఒక సైని నికడు తానొక తారారుజాతివానిసి పట్టుకొంటినని 
వినెలువల దిగ్గణుగా కేకలకు పను "నికుల స్థావరములో నుండి, 
“వానిని లోవలికి తీసికొని రము” ఆనువాటలు వినవచ్చినవి, 
“అతడు లోవలకు రాలేదండి”” అని సైనికుడు చెప్పెను, 
“అయితే, నీవే లోవలికిరాి” అని మరల మాటలు వినబడినవి, 
“వాడు నన్ను లోపలికి రాసీయుట లేదు.” అని వై నికుడనెను, అబే 
లీజటున మునమునసుతేో తారారుకొక డున్నాడు, వాసిని మనము 
శాంతింవజేయ లేము. అతడు మనలను శాంతిపొందనీయడు. మన 
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మందణము తారారులను వట్టుకొనియున్నాము, '“స్టీమితేవడుము, 
శాంతిపొాందుము.”” అని ఏమేమో చెవ్వచుందుము,. ఈమాటలు (వతి 
శిశువు చెవగలదు; తానీవని సాధించగలనని యనుకొనును, కాని, 
అది కష్టతరమైన వనియన్నమాట నిజము. నేను [వయత్నించితిని, 
నా విధులన్ని టిని వినర్టించితిని, కొండలపై కి వెడలీతిని ; గుహూల 
లోను, కారడవులలోను బివానము చేసితిని, అయినచనేమి? నేనింత 
కాలము తారారుని వట్టుకొని యేయుంటినీ, పంత కాలము నా ([వవం 
చము నాలోనేయుండెను, తార్తాడుడు మనస్సులో నేయున్నా డు, 
కనుక మనము బయటిజనులను నిందింవరాదు. తారారుడు మన 
మనస్సులోనుండగా, wr వరిస్థితు లనుకూలమైనవి, ఆ పరిస్థితులు 
(వతికూలమైనవి.”. అని మన మనుచుందుము, వానిని మనము 
శాంతింప జేసిన యెడల మనము చక్క_బడుదుము, 


అందువలన మన భర ములను నిర్ణ త్యుముచేయ రాదని క్ర భ్రష్టుడు 
హీతోవ దేశము చేయుచున్నాడు. వానిని పొదవముతో నెదుర్కొన 
వలసినదని, ఫలితముల విషయమే అలోచింవవలదని ఆతడు వలుకు 
చున్నాడు, (వశ్నింవగ లహాక్కు_ సేవకునకు లేదు, తర్కి.ంచగల అధి 
కారము సై నికునకులేదు. ముందుకు సాగిపోవలసిన బే. మరు చేయ 
వలసిన |కియలోని త _త్వ్వమునుగుజించి మితిమోజట్‌ యోచింవవలదు, 
మిరు నిస్పా సత్సముగా నున్నదియు లేనిదియు మా మనస్ప్సునడుగుడు, 
మోారు మ నున్న-వో మారు 'దేనినిగుజించియెన ఆందో 
ళన వడవలదు, మిమ్మేదియు నడ్డగింవజాలదు ! ముందుకు లంఘిం 
పుడు, అందుపాటులోనున్న విధి నిర్భహింపుడు, అది చేసినపిదవ [కమ 
(క మముగా మోరు సత్వేమును సాయాత్క_రింవ  చేసికొందురు, 
“ఎవడు [వచండమైన కర్మయందు గంభీరమైన [వ శాంతతను, గంభీర 
మైన [1వశాంతతయందు [వచండమైన కర్మను కనుగొనునో అతడే 
యోగి, అతడే మహాత్సుడు, అతడే పూర్ణ తము వొెందినవాడు.” 

ఈ యువ దేశ ఫలితముగా లోకములోని కర్శలన్నియు వవిత్రీ. 
కృతేములై నవి. ఏ |కియనుగాని నీచమైనదనుటకు మన కధికారము. 
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లేదు : సింహాననారూఢుడయిన చకవ ర్తి ధర్మ మెంతటి యుత్కుష్న 
ఆ లు 
మెనదో, (పతివానిధర్శము అంత యుత్కప మైన దె, 


బుద్దభ గ వానుని నంచేశము నాలకింపుడు_ అద్భుత నండేశ 
మది. క కదయ మాలా దాని సానము గలదు, "స్వార్థ చింతను, 
స్‌బ్రో స్వార్థ చింతను పురికొల్పు సర్వమును సమూలముగా తొలగిం 
పుము. భార్య, బిడ్డ, సంసారము వలదు. | పావంచికవాసనలకు 
వశుడవు కాకము; సంపూర్ణ ముగా నిస్సా ర్గము నలవజుచుకొనుము.” 
అని బని (వబోధము, (పావంచిక వాననలకు వశుడగువాడు, 
తాను స్వార్థ చింత లేని వాడనని యనుకొనును. కాసి, పత్నీ ముఖము 
రాద గాన. “అతడు నంతగా తల్లీ, తాను సంపూర్ణ ముగా 
Es నతీ(క మించిన డాననసి త. విసువ్రను త్‌ సజ 
ఆమెలో moo (వ “వేశించును. (వతీవిషయమున ని చెవిధము, 
స్వార్ధచింతలు మొ కె త్తగానే, స్వార్థ పరత్వముతో కరాడిన కార్యము 
నిర్వహింప గానె మానవుడు పూర్తిగా (భష్టుడగును; అతడు పశు 
వగును; బానిసయగును ; తోడిమానవ్రలను మజచిపోవును. “ మొదట 
నివు, తరువాత చేను.” అని యిక అనడు. “ముందు నెను. తక్కిన 
వారందటు తరువాతే, ఎవరి తిప్పలు వారిని వడనిండు.”” అని 
పలుకును. 

మనలో (నీకృష్ణుని నం చేశమునకు తావున్నడది. అతని సందేశ 
మును మన్నింపక ముందుకు అడుగు వేయజాలము, కృష్టుని యువ 
దేశమును పాటింవకుండ మన మే బాధ్యతను శాంతితో, ఆనంద 
ముతో, సుఖముగా, మనలోని ధర్మ్మవవృత్తి కనుగుణముగా నిర్వ 
హీంపజాలము, మోరుచేశెడి పనిలో లోవ మేదయిన నున్నను భయ 
వడకుడు, దోషకలుపీతముకాని వని యేడియునులేదు.”” “డాని. 
సీశ్వరుసికి విడిచి పెట్టుడు. ఫలితముల శెదురుదూడకుడు, ” 
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మటణీయుక సందేశమునకు గూడ మన హృదయములో 
చోటున్నది : కాల మెగిరివోవుచున్నది 5 ఈ (పవంచము వరిమితము, 
సర్వము దుఃఖమయము, న్న చావస్థయందున్న (త్రీ పురుషులారా, 
సుఖభోజనము, చక్కని దుస్తులతో, భోగములతో కూడిన 
గృహముగ ల మో రెన్న డయిన తుద్బాధతో చనిపోవుచున్న లతల 
కొలది (వజలవిషయ మాలోచించుచున్నా రా? వదియంతయు 
దుఃఖము, దుఃఖము, దుఃఖమును య థార్థమును గు ర్హింపుడు, శిశువు 
ఉచ్చరించు తో 'లివలుకును గమనింపుడు : జన్నింవగానే ఏడ్చును, 
అది యథార్థము_శిశున్ర వడ్చును, వడ్చుటకు తగినస్థల మే యిది ! 
దివ్యదూత నంచేశమును శిరసావహింవ దలచిన మనము నవ 
"యోజనవరులము కాగూడదు, 


మరొకదూత, నాజనెణ్‌ [వవ క్ష యేమి చెప్పెనో కనుడు, 
““నంసిద్ధులుకండు, స్వర్గ రాజ్యము చెంత నేయున్నది”” కృష్ణుని నంచే 
క. చింతనముచేసితిని, మమత లేకుండ ధర్మమును నిర్వహించు 
టకు [వయత్నించుచుంటిని, కాని, ఒక్కొక్క-వ్వుడు మణిపున వడు 
చున్నాను, వంటనే నాకు బుద్దునినం దేశము క పువమ్బు మున్నది ' 
“జ్యాగ త్రసుమా! ఈ జగత్తులోని సర్గము మాజిపోవుచున్నది. 
ఈ జీవితములో నర్వ్యదా దుఃఖము తప్పదు.” ఈ సందేశమును 
విందును. చేనిని స్వీకరింవవలసిదియు నాకు సాలుపోవుట లేదు, 
అంతట పిడుగువలె ఈ సందేశము వినబడును : “'నంసిద్ధులుకండు, 
స్వర్ల రాజ్యము చెంత నేయున్నది, తణమైన ఆలన్యముచేయకుడు, రేవ 
టికి "దేనిని వాయదా వేయవలదు, తుది నంఘటనకు సంసిదులుక ౦డు, 
అది వెంటనే జరిగినను జరగ వ చ్చును, ఈ తణములో జరిగినను జరగ 
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వచ్చును.” ఈ సంచేశమునకు కూడ తావున్నది, మనము దీనిని 
విరసావహింతము, దివ్యదూతకు, ఈశ్వరునకు వందనము చేయుదము, 


తరవాత సమానత్వమును (వబోధించు దూత, మహమ్మద్‌. 
వె గంబరు వచ్చును. “అతని మతములో మంచివిషయమే 
మున్నది?” అని మారడుగుదురు, దానిలో మంచి లశ్‌ణము లేవియు 
లేనియెడల నది యింతకాల మెట్టు మనగలిగినది ధర్మమే జీవించును, 
ధర్మమె కాలముయొక్క- తాకిడికి నిలుచును, ధర్మమే బలముగలిగి 
నది, కనుకనే మనగలదు, ఈ జీవితములో సహితము పాపి (బదు 
కంత దీర మైనది ! 


అంతేకంకు పుణ్యాత్ళుని జీవితము దర్భ తరము కాడా ? నిన్సం 
చేహముగా పరిశుద్ధత యె బలము, ధర్మమే a మహమ్మదీయ 
మతబోధలలో శ్‌ మమియు బేసియెడల ఇంతకాలమబెట్లు మన 
గలదు? దానిలో విశేవ సుగుణమున్నది, మవామ్మదు సమానత్వ 
మును, మానవ సౌ భ్మాతమును,; అఖిల ముసల్మానుల సౌ(భా(త 
మును (వతి పాదించిన (వవ క్త, 


కావున ఒక-క్కా- (పవర్‌ కకు, ఒక్కొాకలా దూతేకు 
ఒక్కరా పిశిష్టనం దేశము కలదు, సందేశమును మొదటపిసి, తరు 
వాత [వవక్త పు చూచిన యెడల, జీవిత రహాన్యమంతయు 
"లేట తెల్ల మగును, స్య కా మగును, 


అవివేకు లిరువది వేల కిదాంణేములను (పారంభింతురు., అవి 

వారి మనోవికానమున కనుగుణముగాను, మత భావముల క నుకూల 
మైన వివరణగాను ఉండును. వానిని (వనక కల కారోపింతురు, (వవ 
"కల యువ చేశములను గొని వానికి తమ భెవములు తొడుగుదురు. 


486 (శ్రీవి వేకానందనంపూర్మ (గంథావళీ-నంపు, ౨ 


దత ద్రవ నంబేశమున కతని జీవితమే భాష్యము. అతని జీవితము 

పు మాడుడు. అతడు చేసినది అతని బోధల కనుగుణముగా 
న భగవద్దతను వఠింపుడు, అది Ys జీవితమునకు 
సరిగా అన్వ్యయమగును, : 


మహమ్మాదీయులలో నిష్దప్తమెన సమానత్వ ముండవలెనని 
మహమ్మదు నిజ జీవిశముద్యారా ' నిరూవించినాడు, జాతి, కుల, వర్ణ 3 
లింగ భేదము లేవియు వనికిరావు. టర్కీ. దేశపు సులాను అఫ్రిశాలోని 
సంతలో నొక నీ గోనుకొని, నంకెలలతో అతనిని టర్కీ-కి తీసికొని 
రావచ్చును, కాని, మహమ్మదీయుడయి, తగిన యోగ్యత, 
శకులు. గలినినవతుమున అతడు సులాను కొవా చెను వివాహాము 
చేసి సికొనవచ్చును, ఈ ధర్మమును ఈ దేశములో పనలు, అమెరి 
కన్‌ ఇండియన్‌'లు చూడబడుచున్న. తీరుతో పోల్చి పరిశీలింపుడు ! 
హిందువు లేమి చేయుదుకో తెలియునా? మో (వచారకులలో నెవ 
రయిన ననాతనుని యాహారమును నశించుట నంభవించినవో, 
దాని నతడు పాజ వేయును, మహోత్కకప మైన త్ర ge 
ములతోపాటు ఆచరణలోగల మా లోవములను గు _ర్టింపుడు ; జాతి, 
రంగు విభేదములను _ పాటింవక “నవా నల (మును నద మైన 
మానవత్వమును మన్నించుటలో బ్రతరజాతులకం"ట మహా హమ్మ 
దీయుని ఆధిక్యమును గమనింపుడు, 


ఇతర (వవ_క్తలు, ఇంకను గొవ్చ వవ కలు రాగలరా ? 
తప్పక వత్తురు. అయితే వారి కొట కదురుమూడకుడు,. అంతకం"బు 
మీలో వతి ఒక్కరు క్రైస్తవ (వబోధమునకు సంబంధించిన [పాత 
నిబంధన లన్నిటి సంపుటియగు నిజమైన కొత్త నిబంధనకు (వవ 
i యగుట నాశెక్కువ సమ్మతము, పూర్వ సం 'బేశములన్ని టిని (గహిం 
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పుడు. వానిని మా యనుభూతులతో సమ్మ గముచేయుడు, అంతట 
మో రితరులకు నూర్లదర్శకులగు (సవక్షలగుడు, వనుక టి (పవక 
భొకొ-క్క-రు మహానీయగుణగరిష్టులు ; ఒకకురు మనకొక 
మహాదిరవయ మంద శేసినారు. వారు మన చేవుళ్లు. మనము వారిని 
పూజింతుము ; మనము వారి సేవకులము ; మనలనుకూడ మనము 
భ్రాజించుకొందము, వా రిశ్యరుని దూతలు, బిడ్డలు. మనముగూడ 
ఈశ్వరుని దూతలము, బిడ్డలము, వారు వరిపూర్ద తము yee 
మనమును పొందబోవుచున్నాము. ఏసునాథుని మాటలు స్మరించు 
కొనుడు : “స్వర్ల రాజ్యము వెంత నేయున్న డి !” ఈ క్షణమే మనలో 
(వతియొకరము ఇట్లు దృఢ నంకల్పము చేసికొందము : “నేను (వవ, 
నగుదునుగాక! నేను జ్యోతిర్మయుని దూతనగుదునుగాక ! నే నమృత 
పుతుజనగుదును గాక ! ఈశ్వర తనూభవుడనగుదును గాక! నేను 
ధగవంతుడనగుదును గాక 1” 


శ్రీకృష్ణుడు 


(కారికోర్నియూలో 1900 వ సంవత్సరము ఏపిల్‌ 1 వ తేదీని 
ఇసీన _(ససంగము), 


భారత చేశములో బౌద్దమత మవతరించుటకు ఏ పరిస్థితులు 
కారణమెనవో, దాదాపు అవే పరిస్థితులు శ్రీకృష్ణుడవతరిం చినప్పు 
'జేర్పడినవి. అంతేకాదు. ఆనాటి పరిస్థితులే నేడు మనయుదుట 
సంభవించుచున్న వి. 
అదర్శమొకానొకటి యుండును, దానితోపాటు దాని నందు 
కొనలేని _ బుది చేత (గహ పీంచుటకు నహితము శ_క్రిచాలనివా 
రసంఖ్యాక ముగ నుందురు. . .శ ' క్రిమంతులు ఆదర్శమును సాధిం 
తుద. తజచుగా అట్టివారికి దుర్భలులయందు సానుభూతియుండదు, 
శ_క్రిమంతులకు దుర్చులులు యాచకులవ లె కనబడుదురు, బలవంతులు 
ముందుకు సాగిపోవుదురు. , అయిన నేమి? దుర్భలులను కనిక 
దించి, వారికి నహాయవడుచుండు కు . వర మోత్క్బృష్ట ధర్మమని 
మనకు చెలియునుక డా | అనేక సందర ములలో బలహీనులయందు 
కనికరము చూవనీయకుండ తత్త్యవెత్త లభ్యంతరము చెవ్వు 
చుందురు. అనంతజీవితమును పూర్తి త్రిగా.. అకకడ యివ్వుదే ఈ 
కొలది సంవత్సరముల కొలమానముతోసశే ని రెశిం చ చవలసియున్న దను 
వాద మంగీకరించెడి వఠ్షుమున,. wd సంక యోచించు 
టకు మన కవకాశముబేదు, అట్టి నిబంధన లేవియు. లేనియెడల, 
మనము (వవెశించవలసిన అనేక పాఠశాలలలో ఈ (వవంచ 
ముశకా నొకటియెనచో, శాశ్వత జీవితమును శాశ్వతధర్శముచేతనే 
శాసించవలసి యున్న చో, శాశ్వతధర్శము, శాశ్వతమైన అవకాశ 
ములు ఎ (ప్రతివ్యక్తి కికి లభించు-వనో.___మన మాతురవడవలసిన వని లేదు, 
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చుట్టువట్ల చూచుటకు, సానుభూతి చూపుటకు, దుర్చలులకు 
చేయూతనిచ్చి వారిని నముద్ధరించుటకు మనకు న్యవధి యున్నది, 


బౌద్దనుతముత నంన్కృతములోనికి రెండువదములు వచ్చి 
నవి: ఒకటి రూపాంతరము పొందినవుతము ; మజొకటి మత శాఖ, 
శీకృస్తుని శిష్యులు, అతని నంతతివారు ఆనుసరించెడి మతమునకు 
హిందూమతే మని, (్రాహ్న్మణమతేమని విజేశీయులు వేరు పెట్టినను, 
నిజముగా హారి నుతేమునకే శేరు లేదు, ఉన్న మత మొక్కే. “దానికి 
శాఖ లనేకములున్నవి. మతమునకు మేరు వెట్టుటతోడనే డానికి 
[వ వ్యేకత కలిగించి యితర శాఖలనుండి వేటు పేయుటతోడనే అది 
“తెగయగును ; ఇక మతము కావేరదు, తెగ తన సత్యమునే 
బాటును. తాను చెపె చ్చెడిదికాక, మజెక్క. డను సత్యము లేదని 
వక్కా-ణించును, లోకమున ఒక్క_మత మే యిదివజుకుగ లదని, 
యివ్వుడును ఒక్క మతమే డణన్నదని మతము విశే(సించును, 
ఏనాడును చెండు మతములు లేవు. ఒ కేమతము పభిన్నసీమలలో 
విభిన్న కళలతో వ్య క్షమగుచున్నది, మానవకోటి పరమగమ్యము, 
అందుకుగల అవ కాశములను తెలిసికొనుకు క _రృవ్యము. 


(శ్రీకృష్ణుడు సాధించిన ఘన కార్యమిది : మన కన్నులకు 
[కమ్మి న మనకను తుడిచి, విశాల దృష్టితో మానవకోటి అభ్యుదయ 
గతిని పరిశీలింప చేయుట. అన్నిటియందు సత్యమును దర్శించిన మొట్ట 
"ముదటి విశాలహృదయు డతడే, అందణకు, (వతి ఒకరికి - మొట్ట 
మొదట మంగళవచనములు మనోహరముగా వలికిన ఇదవులతనివే. 


నీక్సుషుడు బుదునకు కొని చేలేండ్లకు పూరగమం 
శ్రీకృష్ణ ద్ద ్న స 

దున్నాడు...... అతడు నిజముగా కలడనెడు నమ్మకము లెని 
వారెందరగోక్లలరు. కృష్ణుని పూజ సూర్య్యోపానననుండి పుట్టి నదని 
కొందటి. నమ్మక ము. కృష్ణులు వలువురున్నట్లు కనబడుచున్నది. ఒక 
రిని గుజించిన (వస్తా వ “ఉపనివత్తులలోకలదు. వుజొకరు. రాజుగా 
నుండెను, వేతొకరు సేనావతి, అందటు ఒక్క- కృష్ణునిలో కలిపి'వేయ 
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బడిరి, ఇందువలన నష్ట మేమియు లేదు, ఆత వతిభను (వదర్శించిన 
వ్యక్తి కి ఒక డవతరించును, అంతట అతనినిగుజించి ఎన్నెన్నో గాథలు. 
కల్పింవబడును, వానినన్నిటిని అతని శీలమున కనుగుణముగా మరల 
రచింపవలసియుండును, బై బిలులోని కొ త్తనిబంధనలోని క థలన్ని టిని, 
అంగీకరింవబడిన (శ్ర స్తు జీవితమునకు, శీలమునకు అనుగుణముగా 
తిరిగి వాయవలౌను. బుద్దునిగుజించి భారత దేశములో రచింవబడిన 
కథలన్నిటిలో ఆ మహత్తర జీవితములోని (ప్రభానవిషయము __ 
ఇతరులకొజుకు త్యాగమువదిలముగాగ లదు. చత? 


కృష్ణునిలో__అతని నంచేశములో శెండు విషయములు 
(పథానముగా గలవు : న... sha నిగ్గ 
మత, ఒకడు సింహోాననముమిోద ఆనీనుడయి; సేనలకు 'ఉత్తరువులు 
వేయుచు, జాతుల సప కార బృహ_త్సర్మ వణాళికల ననులు 
వజచుచు తోడోడనే జీవితపరమార్లమును సాధింవవచ్చును. వరి 
పూర ర్ల త్వము పొందవచ్చును, పజము నకు కృష్ణుని ధర్యోవ దేశము 
రణరంగేములో చేయబడినది, 


(పాతకాలపు పురోహితుల భేవజమును, కరఇకలావముల 
లోని శువ్కు_ హాస్యాస్పద. లతశ్‌ణములను కృష్ణుడు స్పష్టముగా 
గమనించెను ; వాసనిలోని కొన్ని సుగుణములను కరాడ నతేడు 
గుర్పించెను, 


మోరు బలాఢ్యు లై నచో, వాల నంతోపషము, కాని, మో 
యంతటివారు కానివారిని నిందింవకుడు, [వతివారు, “ఓ (వజలారా! 
మోకు కీడుకలుగును” అని చెవ్వుచుందురు. “మోకు నహాయవడ తేక 
పోయినందుకుగాను నాకు కీడు కలుగుగాక !'” అని ఎవరందుత? 
జనులు తమశ కిక, జ్ఞానమునకు, అవకాశములకు తగినట్లుగానే 
చేయుచున్నారు. నే నున్నస్థితికి వారిని తీసి సకనిరా లేకపోవ్రచున్నం 
దులకు నాకు కీడుకలుగుగాక | 
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కనుక కర్శక లావములు, బహుచదేవతారాధన, అభూత కల్పనలు 
మంచివే అవి కృష్ణుడనినాడు. . .ఎందు చేత ? అవన్నియు మానవుని 
ఒకే లత్యుమునకు గ్‌ కిలా గ ర్భలు, (గంథములు, గూవకోల్న 
నలు ఒకనగొలుసులోని పూనలను కలుపు అతుకులవంటివి, వానిని 
పట్టుకొనుడు. అది ముఖ్యమైనవని, గద్దతో మారు ఒక అతుకును 
సట్టుకొంటిశేని దానిని విడిచి వెట్టకుడు ; తక్కి నదంతయు మికు నచ్చి 
త కూసు కనుల శద్ధనో గట్టగా వట్టుక్‌ నరు, దేనిని వట్టుక్‌ న 
వలెనా యని అకక 1 దురు దేనిని వట్టుకొనరు.. సత్యమే 
తనకు కప అసితదసే ఎప్పుడును చెప్వుచుందుము. రారు. - “దూపిస్‌ 
చేరుట కిష్టవడము. ఇక్కడికి, అక్కడికి వెళ్ళీ అడుగుటతోగల 
నాఖ్యమె పస "కావలసినది. మనకు పకల త శ క్రికలదు, 
డాని నావిధముగా వినియోగిం చుచుందుము, అందుచేత చే, బే 
కేం దమునుండి ఫొడిగింవబడిన ఈ గొలుసులో ఏడో బక డానిసి 
గట్టిగా వట్టుకొనుడని దీకృష్టుడు (వభోధించినాడు. ఏ ఒక అడుగు 
మజూక పాసు నోత ద నాచన త్తశుద్ధి, గద్ద ఉన్నంత 
వణుకు ఏమ తాభి పాయమును దూవి.౦వకుము, నొలునులోనీ ఈ యతు 
కలలో చేనినో ఒకదానిని గట్టిగా వట్టుకొనుడు. అది మిమ్ము "కేంద 
మునకు లాగగ లదు.మో హృదయ మే తేక్కి-నదంతయు మోకు es 
గలదు, వునలోగల అచార్యు డే నకల సిగ్ధాంతములను, నకల త త్తే 
శాశ్రాములను ఉవచేశింవగలడు !. ..... 
కృష్ణుడు క్రీస్తువలె తాను చేవుడనని వచించెను, తాను 
భగవంతుడనని ము క్షకంఠముతో చెక్కు_ సారు లాతేడు పలికెను, 
కనా మార్షమును విడిచి ఎవరును తప్పిపోజూలరు, అందు నాదగ్గజకు 
మ సన. ఎవ నెవరు ఏయెరూవములలో ఉపాసింతురో, వారి 
వారికి ఆయా రూవములలోనే విశ్వానము గలిగింతును. ఆ దృక్పథము 
ననునరించి నేను వారికి దర్శనమి త్తునుః. ..అని అతేడు (వవచించు 
చున్నాడు, జనులందజీయందు అతనికి దయక లదు, 
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సర్భతం|త్ర న్యతంత్రుడుగా కృస్తుని విశిషత మనకు నోచదింవ 
లం I) 

గలదు. మనము (ప్రతివస్తువువై ఆభారపడుచుందుము_కొన్ని 

మంచిమాటలవై , పరిస్థితులపై ఆధార నడుదుము. చేనిమోదను, 

జీవితముమోద సహితము, ఆత్త ఆధార వడకుండుట వ వర మోత్క్మష్ట 

వెన వేదాంతము. మానవుని పరిపూర్ణ వికానము. ఉపానన మనల 

నట్టి స్థితికి నెవవోగ అను; కృష్ణుడు స “రంత (ప్రాధాన్య 
మిచ్చెను. ఛగవంతుని ఉపాసింపుడు. 


లోకమున పలుపిధములయిన ఉపాసనలను మనము చూచు 
చున్నాము, రోగి దై వమునందు భ్‌ _క్రిభావముతో నుండును. , 
భాగ్యమును పోగాట్టుకొనినవారు కలరు. వారుకూడ పప క 
విశేషముగ ప్రార్థన చేయుదురు. 'దేవ్రునికొజ కే బేవుని మ. 
నరో గతే ఎహమెన ఉపానన,. చేవుడగెడి ల (పవంచ 
మున సింతిదుఃఖ మేల ఉండవలెనను (వశ్నతో చుచుండును. భోక్త 
డిట్టు నమాభానము చెస్సును. .. “లోకములో దుఃఖమున్న ది. అంత 
నూ| తము చేత చేశ్రని (చెమించుట నేను మానను, నా క వము 
తలగింపుడని నేను చేవుని (ప్రార్థించను, అతడు _వేమన్వరూపుడు 
గనుక నే నతనిని (చెమింతును. "౩ ఇతరవిధములయిన ఉపాననలు 
తక్కు_వసాయికి శౌందిన మిక శాన్‌ కృష్ణుడు చోనిని ఖండించడు, 
నిశ్చేస్టుడయి కం ఏదో ఒకటి చేయుట మేలు, న నంతుని 
ఉపాసించుటకు (పారంభించిన వారు Ee చెటేీని గ 
చేవుని ఆ రాధింతురు, ౫ 


ఈ జీవీతములో పవితాల్చులమగు కొట్లు ?. హసమంపు నుడ 
వులకో, వర్వతగుహూలకో పోవుదమా ? దానివలన మన కేమి (వయో 
జనము? మనస్సు మన యధీనములో లేకపోయినతరువాత గిరి 
గోహాలో నివసించినమాాతీ మేమి యువయోగము? వలయనగా ఈ 
మనస్సే అక్కడ మన కవరోధములు కల్పించును,. గుహాలో మన 
కీరువది భూతములు (వత్యతమగును. వలయనగా అవన్నియు మన 
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మనస్సులో నున్న వే, మనస్సు మన యధీనమైునయెడల ఎందు 
గావలసిన నందే, మనమెందున్న నందే గువా వర్పడగలదు. 

మనకు [పవంచము అగవడువిధము మన మానసికస్థితివై 
ఆధారనడియుండును. మన మనోభావముల సనుసరించి న స్తువులు 
సుందరముగానో, వికృతముగానో కనబడుచుండును, (వవంచ 
మంలేయు మన మనస్సులో గలదు. సమ్యగ్‌ దృక్పథముకో వస్తువు 
లను చూచుట నేర్చుకొనుడు. మొదట |వవంచమును విశ ్వసింపుడు-- 
(వతిదానికి అర్థము కలదని నమ్మడు, జగత్తులోని | వతివ స్తువు మంగళ 
కరమైనది, వవ్మితమెనది, సుందర మైనది. మో కేడేని చడుగు కనబడిన 
యెడల దానిని సరిగా అర్ధము చేసికొనుట లేదని మోరు [గహింపుడు. 
భారము మిానై నే వేసికొనుడు !...లోకము [భష్టమెపోవుచున్నట్లు 
మనకు తోచినవ్వు డెల్ల మనలను మనము పరిశీలించి చూచుకొన 
వలెను, అటుపిమ్మట వ స్తువ్రుల యథార్థ స్వరూవమును చూడగల 
న డై మనలో లు _ప్పమెనదని జెలియగ లదు. 

-శేయింబవళ్లు "కృషీ చేయుడు! “తుడు. ననూ జగత్తుకు 
(వభువును. నాకు పధ్యు కృ ర్త ధర్శమనునది లేదు. ప్రతికర్మ క 
ను న మముగాొ కృషి చెయుదును. నిమివమా|త మైనను నేను 
వని చేయుట నూనివేసినయుడల అరాజకము, నంతోభముకలుగును, 
కనుక మారును నిప్కూ_-మముగ కృషి చేయుడు.”*౫. .. 

జగత్తు ఒక క్రీడ, [క్రీడలో మీ రతని సహచరులు. ఏ విధ 
మయిన దుః ఖమునకో దె న్యమునకు తాపయక కి న. సర 
వరుడు; మురికి శేటలలో, బహిరంగ వ జెశములలో అతని క్రీడను 
గమసింపుడు | on కృషి చేయుడు ! వారు దుష్టులు, వటి 
తులు అనుభావముతో ఆతడట్టి ఇ వమును వ్య కీకరింవ లేదు. శ్రీకృష్ణు 
జడామాట చెప్పుడు, 

నత్కా రం మింత తక్కువగా జరుగుటకు కారణ మెమో మోకు 
తెలియునా? నా భార్య మురికి పేటలకు పోవును. . .కొన్ని నాణెములు 


స విత అధ్యా, 8, 22.28, 
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విసరి'చేసి, “దీనులారా ! పనిని స్రీపికొొని సుఖవడుడు, "౩ అని ఆమె 
వలుకును. ,.. లేదా, ఆ సుందరి వీధిలో నడచుచు, ఒక నిరుసేదను 
చూచి అయిదు చిన్న నాణెము లాతని పాజణవేయును, ఈ 
'వెఖరి ఎంత క్వ దమైనదో యోచింపుడు! ఇది ఈశ్వరుని నిందిం 
చుటవంటిది. [వభువు తనబోధను మి మతనిబంధ నలోకూడ తెలియ 
సీనందుకు మనము య “నా సహోదరులలో హీనాతి 
హీనస్థితిలో నున్న వారికి తే న్‌వు చేచిడిసేవ నాకు చేసి న శ్లై”” అని ఏను 
నాథుడు చెప్పియున్నా డు. ఎవరికిగాని మిరు సహాయము చేయగ లరను 
. కొనుట అవచారము, ఇది ఈశ (ర నిందకెనయనది. నహాయవడుట 
_ అనెడి భావమును వరిత్యజింపుడు. పమ్మట 'ఉపాసింపుడు, చేనుని 
బిడ్లలు మో (వభువుబిడ్డలు. బిడ్డలు జనకునికి వివిధరూవములు. మో 
వతని శేనకులు. ..జీవముతోనున్న చేవుని శేవింపుడు! దేవుడు 
' అంధుడుగా, కుంటిఐ*డుగా, దరి|దుడుగా, బలహీనుడుగా, [కూరు 
డుగా మోదగ్గఅకు నచ్చుచున్నాడు, ఉపాసించుటకు మిాశెంతేటి 
ఉత్కృష్టమైన అవకాశము కలిగినది! “నహాయము” చేయుచున్నా 
మను తలంపు మోకుకలుగగానే, సర్వము తారమారణగును ; మీరు, 
వతనము చెందుదురు. -ఈ' తత్త్వమును (గహించి కృషి చేయుడు, 
““దినిఫలిత మేమి +” అని మోరడుగుదురు. హృదయ విదారక మెన 
దుఃఖము మోకు కలుగదు. . ,అంతట కృషి బానిసతనము కానేరదు, 
అది కీడయగును ; ఆనంద ఖేలనమగును. . .కృపి.చేయుడు, కాని, 
మమతవలదు! రహన్యమంతయు. అంచేకలదు. మమతవలన బంధితు 
లె తిఠా, దుఃఖమునకు గుజీయగుదురు, 4.6, 


జీవితములో మనమువేయు వతి క్రియతోను మనము తాడా 

శ్శ్యము ఫొందుదునము, నాతో షన వ్యకి కి యిక్క-డ 
కలడు, నాకు కోవమువచ్చుచున్నట్టు (గహింతును, కొలది తుణ 
ములలో నేనును ఆగ హమును ఒక్క-టి అయిపోవుదుము, పిమృట 
నాకు దుఃఖమువచ్చును, భగవంతునితోదక్క_ మజి చేనితోను అను 
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బంధము వెట్టుకొనకుడు. తక్కి_నవంతయు అనత్య మే. అసత్య మైన 
దానితో మమత దుఃఖ హేతువు, సత్యమైన దొక్క_శే; ఒక 
జీవితమే. దానిలో శ్రయము లేదు, జ్ఞాత లేడు, 

మమత లేని (పేమ మోకు చాధకలిగింవదు.  మీాేమి 
జేసీననునరే..వివబాహాము చేసికొనుడు, బిడ్డలను కనుడు...మోా 
యిష్టము, ఏమిచేసిననుననే మి మ్మేదియు బాదం. నూక 
యనెడి భావముతో ఏదియు చేయకుడు. ధర్శముకొజు కే ధర్మము ; 
కృృవికొఆ శే కృషి, డానివలన మో శేసిబాధ * మాడ త లంగా 
అండం! 





నిన్సంగత్య మలవడినతరువాత అద్భుత మైన షూ సృష్టి 
రహన్యము బోధవడగలదు ; అది ఎట్లు! వకకాలమంచే (వచండ 
కార్యరూవము, (వ శాంత స్టైర్యము అగునో; అనుతణము ఎట్లు 


కీయ, నిష్కిఏయత్యము కలవో అవగాపహాముకాగలదు, ఇచే సృష్టి 
మర ము_న్య_క్తితె్భము, వ్య_ క్రిత రాహిత్యము ; సాంతము, 
అనంతము కలిసియే ఉన్నవి, అవ్వుడు రహస్యము తెలియగలదు, 
“ఎవడు తీ వమైన కర్నలో అకర్మను, నిశ్చలమైన అకర్శలో కర్శను 
దర్శించగలడొ అతడు యోగి” (గీత, అధ్యా 1.18). అతడే 
నిజమున కరువరాయణుడు, తేదితేరులుకారు, మనము కొంచెము 
వని చేసి అయానవడుచుందుము, ఎందువలన? వనియందు మవుత 
కలియుటవలన, మనము మమవుతేను విడిచి పెట్టగలిగిన-వో కృషితో 
పాటు అనంతమైన వి ఛాంలెకూడ పొందగలుగుదుము. .. 


మమ తాగంధవివర్ణితే మైనస్థితి పొందుట ఎంతకష్టము | 
. అందుచే మనకు శీకృష్ణుడు తక్ష్కు-వస్థాయికి _ చెందినవద్దతులు, 
పధానములు చూపుచున్నాడు., గ్ర్రకిగాని, పురుపునకుగాస (వతి 
వానికి మిక్కి-బీ సులభ మైన ఉపాయము తనవసి తానుచెయుచు 
ఫలితమును శతీసికొనకుండుట, మనలను బంధించునది మనకోర్కె యే, 
మనము వేసెడివనుల ఫలితములను వాందదలచిన యెజల___ అవి సత్ఫ 
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లితములు కావచ్చును, దుష్బలితములు కావచ్చును... వానిని మన 
మనుభవించవలసినదే, కాని, మనకొజకోగాక, మన |వభువైన 
ఈశ్వరుని (వస్తుతించుటకై మనము క _ర్హృవ్యమును నిర్వహించితి మేని 
మనల నంటని ఫలితము లే పొడసూపును, “వనిచేయుటేకే నీ కధి 
కారముకలదు. దాని ఫలితము నచేతీంచుటకుగాదు.”' (గీత 
247). సైనికుడు ఫలితమాశించి వనిచేయడు. అతడు తేనవిధిని 
నివ్య_ర్రించును. వరాజయము నంభవించినయెడల 'అది తన నాయ 
కునిది, తనదికాదు. (పెమను దృష్టలోనిడికొని మనభర మును నెబవ 
వలెను, సేనాధివతి మోది (పేమ, [వభువుమోది్శ సోమ ననుసరించి 
ధర్మమును నిర్వహింవవ లెను, , , 


మీరు శ_క్టిమంతులయినయెొడల, వేదాంత నంటేశమును 
స్వీకరించి న్యతంత్రులు కండు. అది మోకు సాధ్యముకాని పక్షమున, 
ఈశ్వరుని ఉపాసింపుడు ; లేదా, ఏదోఒక (వతిమను పుాజిం పుడు, 
దానికి కావలసిన దార్హ్యముకూడ మోకు లేనిచో ఫలితమూశింవక 
సనత్కా ర్యములు చేయుడు. మోకుగల సర్వన్యము (వభువును సేవించు 
టకు వినియోగింపుడు. పోరు సాగింపుడు ! “వ తమో, పువ్చమో, 
తోయమో ఎవరు నా కర్చింతురో దానిని నేను వారి భక్తికి నమాన 
మైన ఆనందముతో న్వీకరించెదను.” (గీత : అధ్యా 9.26). ఒక్క. 
మంచివని అయినను మిరు చవేయలేనిచో భగవంతు న్నాశయించి 
శరణు వేడుడు, “ఈశ్వరుడు సకల జీవుల హృదంతరమందు వసించు 
చున్నాడు, వానినతేడు తేన యంత్రముమిోద |క్రివ్వుచున్నాడు. సీవు 
నిండు హృదయములో, బలముతో అతని శరణువేడుము. ..... న్‌ 
(గీత 18-61), 


ఇవి (శ్రికృవ్ణభగవానుడు తనగీతలో (పేమత_త్త్యమును 

గుణించి చెప్పిన కొన్ని యభి|పాయములు, ఐఇతర ఆద్ద)ంథములలో 

బుద్ధుడు, క్రీస్తు (పభృతులు (మత త్త్యమును గుజించి చేసిన ధరవ 
"దేశములుకలను.. క్‌ eg ఖో ల్లీ 
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(శీకృష్తుని జీవితమును గుజించి కొలది మాటలుగమనింపుడు, 
$'సెసు జీవితమునకు కృష్ణుని జీవితమునకు చాలపోలిక కలదు, ఎవ 
"5వరి యొద్దనుండి విషయము (గహీంచిరను అంశముచె చర్చజరుగు 
చున్నది, ఉభయుల ేశములందు నిరంకుశు డయిన రాజుకలడు, 
ఇద్దరు గడ్డివాములో పుట్టిరి, ' ఉభయుల తల్లిదండులు కారాగార. 
బద్దుతై క్ర ఉభయులు "దేవతలచేత రకీంపబడీరి, ఉభయుల జీవిత 
కథ లలోను వారు పుట్టిన సంవత్సరమున జన్నించిన శిశువులందణు 
చంపి వేయబడిరి. చాల్యదశ కుక నే ళాల చివరకు ఇద్దణు హత్య 
చేయబడిరి. కృష్ణుడు (పమాదవశమున చనిపోయెను; అతడు 
తన్ను చంపినవానిని వె కుంఠమునకు గానివోయెను. జీనెను ' తన్ను 
హత్య చేసిన వారిని ఆశీర్వదించి వారి స్వర్ష (వొప్స్‌ వికి తి కోేడ్చజెను, 


గీతలోని ఉవ బేశములకును బె బిలులోని [కొత్త నిబంధనల 
బోధలకును పోలికల నేకములు కలవు, మానవుని ఆలోచన ఒశే తీరున 
సాగినది. ... . *.కృషస్తుడు చెప్పిన మాటలలోనే మాకు సమాధానము 
చెదను : “ఎపుడెపుడు ధర్మము [కుంగి అధర్మము పెచ్చు 
చెరుగునో అవ్వుడవ్రూడు నే నవతరింతును, పునః పునః నే నవత 
రింతును, కనుక, ఎవ్వడుగాని ఎవరయిన మహాపురుషుడు మానవ 
కోటి సముద్ద రణకో పాటుపడుచున్నట్లు నీవు చూశచెదవేని, అతడు 
నస అసి గ్రహించి, ఆ రాధింపుము ””* (గీత అధ్యా, 4-8; 10-41) 


అతడు జీనెసుగానో, బుద్దుడుగానో అవతరించిన యెడల 
వివాదమేల? మన మనుసరించవలసినది బోధలను! భగవానుడే 
కీస్తుగా, కృష్ణుడుగా, మహాపురుషుడుగా అవత 
రించునచని హిరదునుభావించును, Rye మహాత్ములు, ము 
పురుషులు, బంధపిము కులయినను, లోకమంతయు కక. 
చుండగా మోూాఠుము ననుభపంచుట కష్టము లెనివారయి, వారు 
మాశకఠమును నిరాకరించి”రని హీిందూత శ్తవే త్త పలుకోను మణుల 
వారు మానవులుగా అవతరించి మానవకోటికి సహా మపడుచు దురు, 
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తామువరో ఎందుకొటుకు వచ్చిరో. వారికి బాల్యదశ నుండియు తెలి 
 యును,,.వారు మనవలె బందీలుగా రారు. , న్గచ్చంద విహారులయి, 
అద్భుత మైన ఆధ్యాత్నికశ_ కితో వారు వత్తురు. ఆశ కిని మనము 
(వతిఘటింవ లేము. సుడిగుండములోని కీస్చెనట్లు ఆ శ మానవ 
కోటిని ఆధ్యాతి క్లికనథమున చేర్చును. ఒక మహాపురుషుడు కలి 
గించెడి యొ త్రిడినలన అధ్యాత్మిక శ_క్రితరంగ సంచారము సాగు చునే 
యుండును, యావన్నానవకొటిఃి విమవోాచనము గలిగి, పృథ్వి 
మండలముమిోద లీల వరినమా వ్రమగువజుకు అది సాగుచునే 
యుండును, 

వ్‌ ఏ మహాత్ముల జీవితకథలను మనము వఠించుచున్నా మో. 
వారు మహీమాని(తులు ! వారు లోకమున అవతరించిన (పాణ 
నందీవీతచేవతలు, మన ముపాసించవలసినది వారినే. మూనవరూవ 
ములో నాయొద్దకు en వారిని గు _రింవగలను, ఈశ్వరుడు 
డంతటను టట. అయి తే మనము . చరూచుచున్నామా ? మానవ 
వరిమితి నతడు ధరించినవ్వుజే మన మతేనిని. గుర్తింపగలము. .. 
మానవులు,. ..వశువ్రులు భగవంతుసి వికానమే అయిన యొడల, 
మానవకోటి పురోగతి సూచించెడి ఈ "బోధకులు మార్లదర్శకులు, 
గురువులు. “కాబట్టి ఈశ్వరా | "దేవతలు ఉపాసించెడి సీ పాదవీఠ 
మునకు [వణామములు ! మానవజాతికి మూర్షదర్శకుడవై న నీకు 
[వణామములు ! జగద్దురువై న నీకు (ప్రణామములు ! నాయకుడ వై న 
న్‌ు సర్వదా మా[వణామములు సమర్చించుచున్నాము,”” 


శత 


బుద్ధధగవానుడు 


(డెచొయిట్‌ లో స్వామిజీచేసిన (ప్రసంగము) 
ఆత్మనిష్టకు ఒకొ-క్క- మతములో ఒకొ-క్క-- విధానము 
వృద్ధిపాందినది, కోర్కె_ లేకుండ కృపి. చేయు విధానము బొద్దవుత 
మున విశేవముగా అభివృద్దిపొందినది. బౌద్దమతము, (ాహ్నణ 
మతము. జక శు యని (భమింవకుడు, ఈ దేశములోనివారట్టి ర్ట 
పాటువడగల అవకాశమున్నది. ఫూ మత శాఖల నేకములో బద్ద 
వుతయమొెకానొకటి, గాతముడను మహాపురుషుడు బాదముతమునే 
వించినాడు, వరత _త్తమునుగుటించిన చర్చు నాడు (పబలముగా 
జరుగుచుండెను. ఎంకకును తెగని సమస్య అది, అట్టి త్త 
మోవమాంనతోను, నాడు విపరీతముగా పెరిగిపోయిన కర్శకలావముల 
తోను, కులశేదములతోను అతడు విసువ్ర చెందెను. మనమొకానొక 
వుం జస్ముంచితీమి, "కావున, ఆ స్టీతీయందు పుట్టని వారిక ౦ 
అధికలమని కొందణు చెవ్వుదురు, పురోహితవర్ల (పొబల్యమునకో 
కూడ స (వతికూలు డే, Hc (వేరణ లేని మతము నతడు 
బోధించెను. వరత _క్త్యము, ' దేవుడు.._వినినిగుజించిన సిద్దాంతముల 
విషయమై అతడు పూర్తిగా ఉపేతు వహించెను, చేవుడున్నా డా! అని 
అతనిని వలుమాణు |వశ్నించిరి, తనకు తెలియదని అతడు చెప్పుచు 
వచ్చెను. సద్య ర్షనమునుగుణించి అడిగినవ్వుడు, “పుణ్య కార్యము లే 
చేయు చుండుడు, నద్భావముతోోనే ఉండడు.” అని అతడు చెవువాడు, 
రిక నాడతని దగ్గణుకు అుయినుగురు (చాహ్మణులువ చ్చి తమ వివాద 
మును వరిమ్మ_రింపుడని కోరిరి, వారిలో ఒకడు, * బేవుడిటువంటి 
వాడు, అటువంటివాడు. అతనిని పొందుటకు మూర్షమిది,”” అని 
నాగంథము చెప్పుచున్నది.” అనెను. మజొకడు లేచి, “ఆర్యా! 
అది బొత్తుగా తప్పు. నా [గంథ మోవిధముగా చెప్పుచున్నది. భగ 
వంతుకు ఫలానాలతణములు గలవాడు, అతనిని పొందుటకు మార్ష 
29 
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మది” అనెను. అదేవిధముగా తక్కిన వారుకూడ చెప్పిరి, వారందణు 
' చెప్పినది బుద్దుడు సావధానముగా విని, ఒక్కొ-రొక్క-రిని ఈ విధముగా 
(వళ్నించెను: సావు డ్మాగహించునసి, ఎవరినిగాని ఎవ్వడయిన 
హీాంసించుననిగాని, అతడవవి తుడనిగాని మీ గంథములలో నది 
గాని చెవ్వచున్న దా?” “లేదు స్వామి ! అతడు వవితుడని, 
మంగ ళన్యమాపుడని ' గంథములెల్ల వక్కా-ణించుచున్న వి” అని 
వారు పలికిరి. “అగు-నో మీరు ప. సాధుశీలురు కారాదా? 
అవ్వుడే భగవంతు 'డెటునంటి వాజ్‌ తెలిసికొన గలుగుదురు”” అని 
భు హితెన్రవ దిశను, 

అయి తే, బుదుడు (వతిపాదించిన త _త్వీవాదమునంతను నే 
నామాదింవజాలను, నా అంతకు నాకు త_త్త్యమిావాంన నాల 
కాన లెను, అనేకవిషయములలో నా యఖ పాయములు భిన్నములు, 
అభిపాయ  'భేదమున్నందున మానవుని సౌందర్యమును నేను. 
గుర్తింవకూడడా ? కోర్కెల పేంణ వకొశమున లేని మానవుడత 
_డొక్కజే! తాము శేవలము భగవంతుని అవతారమే యని 
చెప్పిన మహోానుభానవులున్నారు. తమ్ము నమ్మినవారు. స్వర్గము 
పౌందుదురనికూడ వారు వలికిరి, బుద్ధుడు కొన ఊపిరితోకూడ 
చెప్పిన దేమి ! “సీకెవ్యరు సహాయవడజాలరు ; నీకు నీవే తోడ్పడ 
వలెను, సీ మోతుమును నీవే నంపాదించుకొనవలెను.”” తన్ను, 
'గుటించి ఆతడనినమాటలివి : “బుద్ధుడను పదము అనంతమైన 
జానమునకు చేరు. అది ఆశకాశమువలె ననంతేము. గాతముడను 
నే నాస్టితి పొందితిని; మీరును సాధన చేసినచో ఆస్థికి పొందగలరు.” 
కోశ్కలను పూర్తిగా వరిత్యజింపుడు. అతడు స్వర్గమునకు పోవ.లే 
నని అపేవీంవ లేదు ; ధనవూళింవ లేదు ; రాజ్యమును, సర్వమును 
పరిత్యజిం చెను, అతడా ర్యావర్తపు పీథులలో ఇిచూటనము 
చేయుచు, సాగరమంతటి విశాలహృదయముతో మానవ 
కోటి మేలుకొజకు, జంతుకోటి మేలుకొఅకు బోధ చేనెను. ల 
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ములో వశుబలిని నివారించుటకు, జంతువును రశీంచుటకు తన 
|పౌణము నిచ్చుటకు సదా స యిన మహాపురుషు డత 
వొక్క జే! అతడొకవర్యాయము సు. నిట్ల నెను : “గొతైపిల్లను 
ఒలీయిచ్చుటవలన ని పీకు స గరా లభించునేని, “మానవుని స మా 
స-వో ఆంతకంశు ఎక్క-వమేలు కలుగునుకడా ! కనుక నన్ను బలి 
యిమ్మ” రాజు నిర్హాం ఎతపోయెను. బుద్దునికి చేనియందును ఆన క్రి 
లేదు. నిర్దష్టము, _వరిపూర్ణము అయిన [కియానీలమునకు నిదర్శ 
నము బుద్దుడు. అతడు పొందిన మహోన్నత 7 సాయినిబట్టి మనము 
కూడ వూ మాట్‌ ఆభ్యాత్మిక పరిపూర్ణ త్వము పొందగలమని 
స్పష్టమగుచున్నది. 


ఈశ పరునియందు విశ్వాసమున్న చో, ఈ మౌార్షమ నేక మందికి 
సులభముగును, దేవునియందు నమ్మకము తేక పోయినను, తత్త 
గజా చేకపోయినను, వఏమతశాఖకును చెందకపోయినను, 
ఛర్చీకిగాని, చేవళమునకుగాని వెళ్ళకపోయినను, భౌతిక వాదిని సనని 
వవ్వుకొనినను వరమవదవిని పొందుట ఎవనిశై న సాధ్యమని బుద్దుని 
జీవితమునుబట్టి తేట తెల్ల మగుచున్నది. అతనిని విమర్శించుటకు మన 
కధికారముశేదు. బుద్దుని హృదయములో లవలేశమైనను నా 
కున్న -చో ఎంతే బాగుండునా యని అనిపించుచుండును, క. ఇస అనన్‌ 
నమ్ని యుండవచ్చు. నమ యుండక పోవచ్చు, ఆవిషయము నా కనవ 
నరము. ఇతరులు దేవుని ఆంత న క కేమార్ల మున 
యోగమార్లమున, జానమార్షమున ఏవర మోన్నతస్టితిని 'పాందిరో, 
బు రా అస్థితిపొంచెను. వరిపూర రత్వము శీవలము విశ్వాసము 
స్ట. కలుగదు, (వనంగమువలన చసన జేమియులేదు, చిలుకలు 
క౮ాడ వలుకగ లను. వరిపూర్త రత్వము నిష్కామ కర్భవలన కలుగును, 


బుద్ద దెవుని సఠ శమము 
(శాన్‌ఫ్రాన్సిస్కోలో 1900 వ సంవత్సరము మార్చి 18 వ తేదీని 
స్వామిజిచేసిన ఉపన్యాసము) 


చారి తక ముగా Mees 'మత్యంతే ముఖమున దక క ( 
కము కాదు, చారితకముగానే అ [వవంచములో నది ముహు 
త్తరమైన మత్‌ “ద్యమము : నమూనసపనంఘమువై పొంగి (వవహించిన 
బృహా త్తరమెన ఆధ్యాత్మిక ధార, ఏదోయొక విధముగా దాని |వభావ 
మునకు గుటికాని నాగరికత లేనేలేదు, 


బుద్దుని యనుచడులు మిక్కిలి యుత్సాహలీలురు, ధర వచార 
దీకుగలవారు, స్వస్థలములోని పరిమిత మాతృమత సంస్థతో తృప్తి, 
చెందని వివిధ మతావలంబులలో బౌ దులు మొట్ట మొదటివారు. 
వారు దూరబేశములకు వ్యాపించిరి; నలుదిశలకు [వయాణము 
చేసిరి ; టిబెట్టులోని దుర్గమ పొంతములకు బోయిరి ; పరాకు, 
ఆసియామైనర్‌ కు వెళ్ళిరి; పాశ్చాత్య (వవంచములోని రబ్యూ, 
పోలెండు వంటి వెక్కు_ దేశముల శేగిరి; చనా, కొరియా, జపాన్‌ 
చేశములకును నడచి వెళ్ళిరి ; బక నయాం, తూర్పుల్తిండియా 
దీవులు చాటి (వయాణము చేసిరి, అలెగ్జాండర్‌. చక్రవర్తి రి దండ ' 
యాత్రల ఫలితముగ* మధ్యధరా (వపంచమునకు ఇండియాతో 
నంబంధము కలిగినప్పుడు, ఆసియా, ఐరోపా ఖండములలోని సెక్కు. 
"దేశములకు భారతీయ విజ్ఞానమును [వసారము చేయుటకు అవకాశ 
ములు కలిగెను, బొద్దమతగురువులు వివిధ చేశములలో ధర్మబోధ 
చేయుటకు వయనమెరి. వారి బోధలవలన మూఢవి శ్యానములు, 
పురోహితవర్లముల | వరన సూర్యరశ్శినంస్పర్శవలన మంచు మటు 
మాయమై పోవునట్లు మాయమా యెను, 

క్రై న్త్రవమతము నర్గముచేసికొనుటకు, వసు క్రీస్తు పుట్టినవుటి 
యూదుల సాంఘీక పరిస్థితులు తెలిసికొనుట అవనరము. అదేవిధ 
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ముగా చౌద్దమతో ద మమును సవ్యముగా నర్ధముచేని bls 
బుద్ధుడపతరిం చినవూడు భారత చేశములో (వబలిన పరిస్థితులే 
గహీంచుట అవనరము, ఏస్నుకీస్తు పుట్టుట న పనో 
పూర్వము భారత చశములోని సాంఘీక వరిన్లితులనుగుజించీ మోరు 
శొలిపికొనవలెను, నాటికి భారతీయ నాగరకత వరిపూర్ణ వికానము 
వాంబెను, 


భారతీయ నాగరకతను వరిశీలించినచో అది వలుమూటు 
నతన పునరుజ్ఞవనము ర నాంాన సతు ననటోభత దగ అతు హస తూటి 
వె చ్మిత్యము. అనేక జాతులొక సారి యవతరించి తీవవాత ఇాశ్యత 
ముగా నళించిపోవును, రెండు నిధములయిన జాతులున్నవి. కొన్ని 
నిరంత రాభివృద్ధి పొందుచుండును; మజికొన్నిటి యభివృద్ధి యొకా 
నొక దశతో ఆగిపోవును. శాంతివీతి గల ఇండియా, చైనాల 
_ వంటి జాతులు వతేనము ఛచెందినను మరల అభ్యుదయము పాందు 
చుండును; మజీ కొన్ని జాతు లొక పర్యాయము శీణించిన చో పున 
ey నంద లేవు. అవి నళించివోవును, శాంతి! పీయులు ధన్యులు; 
వారు వృథ్విలో సుఖానుభూతి నంచెదరు, 

భక్‌ (పభ వించునవ్పటికి భారత చేశమున ఆభ్యాత్సిక 
ber నాయక తము వహింవగల మహావవ క్త యొకడు 
కావలసివ చ్చెను. అవ్పటినే బలమైన ప్ట్‌ా “"హితవర్షము గలదు, 
ఆ పరిస్థితిని యూదులచరి తను మీరు వరికీలించినచో, చక్క-గా 
(గ హింపగలదు యూదులకు రెండు మ మత నాయకు 
లుండిరి_ పురోహితులు, (వవక్ష వక లు. పురోహితులు (వజల 
నజానమునందుంచి, మూఢథవి శ్యానములను వారి మనసులందు 
ప (వజలవై తమ యాధథివత్యమును నరము 
చేసికొనుటకు వీలయిన పూజావిధానములను సూచించుచుండిరి, 


పురోహితవర్షముల మూఢవి శ్యానములను (వవక్త కలు తీ వముగా 
ఖండించిన అదరక ములక జై బిలులోని (పాతనిబంధ నము నందంత 
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టను గలవు, ఉభయులకు జరిగిన ఈ సంఘర్షణ ఫలితముగా 
(వవ గలు విజయము పొందిరి పురోహితులు వరాజయము 
పొందిరి, | 


జేనుడు కలడని పురోహితులు నమ్ముదురు. కాని, తమ 
ద్యారామాత్రమే అన్నని నమోపించుట సాధ్నQముని వారు se 
దురు. తమ యనుముతితోనే (ప్రజలు గర్భాలయములలో |వవే 
శింవవచ్చునని వారి (వవారము. మీరు పువోహితులకు రుసుము 
చెల్లింపవలెను ; పూజింవవలెను ; మా నర్వన్యము వారి యధీనము 
చేయవలెను. (వవంచమందంతటను పురోహిత వర్ష పాబల్యము 
పునః పునః వొడచూపినట్లు చర్మితలో నిదర్శనములు గలవు... 
అధికారవాంఛ, బెబ్బులి దాహమువంటి తృప మానవ వకృతి 
లోనే యున్న చేమోా యనిపించుచున్నది, మావ పురోహి హితులు 
వె త్తనము చేయుదురు; వేయి స తో. మిమ్ము ఉక్కిరి 
బిక్కిరి. చేయుదురు, సులువయిన చిన్న విషయములను వారు 
జటిలముచేసి, డొంకతిరుగుడుగా చెప్పుదురు, తమ యాధిక్యమును 
నిరూపించుకొనుటకై వాశేవేవోకథలు, గాథలు చెవ్వుదురు. మీరు 
ఇపాలోకములో వ్‌ లవలెననినను, మరణానంతరము న్వర్ల్ణమునకు 
పోవలెననినను ఆవని వారి చేతులమిదుగా జరుగవలసిన చే. అన్ని 
విధములయిన కోరక లావములు చేసితీజవలసిన దే. _ దీనిఫలితముగా 
జీవితము జటిలము, క్లివ్రమునయినది ; ఛావనంటోభము కలిగినది, 
అ:దుచేత నేను సూటిగా ఉన్నది ఉన్నట్లు పషయము సున్చష్ట్రము 
చేసినయెడల మోకు నంతృప్రి విక లుగదు, మిరు పూర్తిగా "పెట్టి 
వారయినారు, ఎంత తక్కు_వగా యన అంత ఎక్కువగా నంత్స్లి 
పొందుదురు ! (వవ క్తలు పురోహి తుల విషయమై, వారుబోధించు 
మూఢ నిశ్యానముల విషయము, వారి కుతం తముల విషయమై తలు 
చుగా హెచ్చరికలు చేయుచునే యున్నారు; కాని,వారి హెచ్చరికలను 
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జనబాహుళ్యమింక ను వినిపించుకొన లేదు... | వబోధము, నంస్కా_ 
రము వారికింక ను కలుగ వలసియున్న వి. 


జనులు చదువుకొనితీజవ లెను, ఈ దినములలో (వజాస్యామ్య 
మని, నమానత్యమని చెప్పుచున్నారు. అందజితో తాను నమానుడే 
సి సామాన్య మానవు డెట్లు (గహింవగలడు | అతని మెదడు 
బలమైనదిగా నుండవలెను. ఆసంగతములయిన భావము శోవియు 
"లేకుండ స్పష్టముగా యాచింవగల మనస్సు కావలెను; తన మన 
స్పువై తామరతంపరగా  వెటిగివోయిన మూఢ పిశొంనములను 
తొలనించుకొనుచు, తన యంతరంగములోనున్న సత్యమును ఆతడు 
దర్శింవగలుగవ లెను, అప్పుడతడు నమ స్త పరిపూర్ణ తము, నకల 
శ కులు తనయం చేగలవని, ఇవి తన కితరుబియవలసినవి గావని తెలిసి 
' కొనును. ఈ విషయ మేనికి రూఢియెనతరువాత అతడు న్యతం్రు 
డగును, సమానత్వమును పొందును, తనవలెనే వతివ్య క్తి తనతో 
సమానముగా వరిపూర్ణ త్వముగ లవాజేయని, అందువలన తన సోదరు 
లవై తాను సారీరకముగాగాని, మానసికముగాగాని, నై తికముగా 
గాన ఆధిక్యమును చమూవరాదసిగూడ అతడు [గహించును, తనకంకు 
తక్కువ వ్యకి మెవ్వుడుగాని కలడను భావమునే యతడు విడ 
నాడును. అమవమాడతడు సమానతమును గుటించి మాట్లాడవ చ్చును, 
అంత వణకు కాదు, 

యూదులలో (వవ కలకు, పురోహితులకు నిరంతరము సంఘ 
గ ణ జరిగినదని చెప్పుచుంటిని; సుక హితులు అధికారమును, 
జానమును తమ యధీనమందుంచుకొనిరి. చివరకు వారే యధికార 
క జానమును కోల్ర్యోవ సాగిరి. జనుల కాళ్ళకు వారు తగిలించిన 
న వారి కాళ శే తగుల్కొ- నెను. యజమాను లచిరకారముూ 
త్రో బానినలగుదురు, -ఈ సంఘర్ష ణ నాజరెత్‌ (పవక జీనస్‌ 
దిగిజయముతో వరినమా_ప్పమెనది, ఆ విజయమే క్రై_స్తవమతే చరిత్ర, 
డాకినివిద్య నదిరించి, డాని ననుప్టించువారిని కరాల| దోయుటలో 
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జీనస్‌ విజయము పొంచిను. ఆ దివ్వ పవ ర్త పురోహితవర్ష సా ర 
వరత(మనియెడి కాలనర్పమును చంవివేసి దానినోటినుండి నత్వమని 
యెడి మణిని రథీంచి, లోకమున కందించెను. కావలసినవా రెల్ల రకును 
దానిని పొందుటకు సంపూర్ణ స్వేచ గలదు ; వ పురోహితుని దయా 
దావీణ్యముల పై ఎవ్యరును ఆభారవడనక్క_-అ లేదు, 


యూదులు త త్త్వజిజ్ఞాసువులు కాడు ; వారికి భారతీయుల బు 
సూత్ముతగాని, వారి యాత్మళశ క్రిగాని లేదు. భారత దేశములోని 
(బ్రాహ్మణులు, పురోహితులు గొవ్ప థీశ క్రి, ఆతశ_క్తిగల వారు. 
భారత దేశములో ఆధ్యాక్నికాభివృద్ధి (పారంభించినవారు వారే, 
వారద్భుత కార్యములు సాధించిరి, తొలుత అభ్యుదయదాయక మెన 
ఏ భావస్వాతంత్యము (బాహ్మణులను | చేగేపించినదో అది 
తరువాత అంతరించినది. అధికారము, గౌరవము వారు గు త్తగొనిరి, 
(బ్రాహ్మణు డెవరినయినను హత్య చేసినచో, అతనికి శిత. లేదు, 
జన్నమా[త్రముచేత నే (బ్రాహ్మణుడు జగ త్తుకే అధివతి, వరమ. 
దుష్పుడయిననున 5, (బ్రాహ్మణుని పూజింవవలసిన చే, 

పురోహితవర్ష మొకవంక (వబలముగానుండగా, నన్నా రను 
లును కవులును [వవ_క్తలును మట్‌ొకవంక గలరు. ఎవనేకులము 
వారయినను సే, హిందువు లెల్ల రు మోతీ. పా పికి కర్మలను 
త్యజించి మృత్యుముఖమున వడుటకు న. "కావలెను, -ఈ 
లోకముమిోద వారికెట్టి మవుతయు నుండగాడదు, గృ హామునుండి 
బయ ల్వెడలి వారు. నన్నా్య్యానము స్వీకరించవలసిన చే. పురోహిత 
వర్షము కల్సీంచిన రెండువేల కర్మ్శలతొ నన్నా సుల కేమియు వని 
లేదు : కొన్ని శబములు (వదియనుడు ఇరువదియనుడు) ఉచ్చ 
రించుకే వారిపని, అంతయు కేవలము మిథ్యా చరణము, 


ప్రాచీన భాతరచేశములో కవులైన |వవ_క్టలు పురోహితుల 
వద్దతులను నిశితముగా విమర్శించి, స్వచ్చమైన నత్వమును (వక టిం 
చెడివారు. వారు కొంతవటజే కృత కృత్యులయి నారు, రెండు 
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తరములలో, _వారిశిష్యులు మూఢవిశ్వ్యానములలో, పురోహితుల 
డొంకతిరుగుడు లేన్నులలో దిగజారిపోయి తామే పురోహితులుగా 
మాటణిపోయిరి : “మోకు సత్యము వూ ద్యారానే లభఖింవగలదు '” 
అని వచింవసాగిరి. మరల సత్వము ఘసిభవించెను. మగల (వవ 
లుదయించి నత్యము వై ఘనీభవించిన 'బెరడును తొలగించి నంకెళ్ళ్లలో 
నుంచి సత్యమును విడిపింవసాగిరి, పునఃపునః ఈ విధముగానే 
జరుగుచు వచ్చెను, సర్వదా (వవక్త ఉండవలెను, లేనిచో మానవ 
జూతియ నళిం దును, 

పురోహితులు డొంక తిరుగుడు తెరువుల నేల అనునరింవవలసి 
వచ్చిన దాయని మో రాశ్చర్యవడుదురు. సూటిగా సత్వ్యమునేల నమో 
పింవ రాదు? చేనునిగుణించిన సత్యమునుగుర్నించినట్లు సిగ్గువడవలసిన 
చేమున్నది ? దానిని జటిలమైన కర్మలలో, కు సూ తేము 
లలో మజుగువజ చవలసిన అవసరత కలదు? చేవునిగుణేంచి లజ్ఞవడ 
వలెనా? అందువలన అతని సత్యమును లోకమునకు చాట లేపన్నా రా! 
అట్ట వానిని ముతొవలంబయని, అ నియని యనగల రా? సత్వము 
నెటుగుటకధికారముగలవారు పుర్‌ హితు లేయట | సామాన్యజనుల 
కందు నధికారము లేదట ! శావున . దానిని కొంత “వలుచవఅచవలె 
నటి! కొంచెము నీరు కలివినట్లు చవేయవలెనట | 

జీనన్‌ వర్యతముమోద చేసిన ధర్య్నోవన్యానమును, గీతోవ 
"దేశమును తీసికొనుడు. _ నృష్షవివరణమునకు, "లేటదనమునకు అవి 
నిదర్శనముబు, ఏధిని వోవువారుగూడ వాని నర్గముచేసికొనగలరు. 
ఎంత మనోహరముగా నున్నవవి! వానిలో సత్యము సూటిగా, స్పష్ట 
ముగా చెల్ల డింవబడనది, కాది సత్యమునంతే నూటిగా తెలిసికొన 
దగునని పురోహితు లగీంకరింవరు. వారు రెండువేల న్వర్షములను 
గుజించి, నెండువేల నరకములనుగుజించి చెప్పుదురు, వారు చెప్పినట్లు 
వినిన వవతముననే జనులు స్వర్ణమునకు పోవుదురు! వారు విధించు 
నియమములను పౌటింవనిచో నరకమున శే పోవుదురు | 
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కాని, జనులు నత్నము తెలిసికొనియే తీణుదుళలు, సత్యము 
నందజుకు పూర్తిగా చెప్పివేసినచో కీడు మూడునని కొందటే 
భయము, ఏదో కొంత నవరణ, మార్చు "లేకుండ నత్యమును యథా 
తథముగా చెవ్పగూడదట ! కాని, సత్యము నీ విధముగా సనమన్యయ 
వజచుటవలన లోకమునకు కొంచెమైనను మేలుకలిగినట్లు లేదు, 
కన్వశున్న సిత. కంకు మజేమి హాని కలుగగలదు? నత్యమును 
వ్యక్త కము చేయుడు | అది నత్యమే యగుచో దానివలన మేలే 
కలుగును. దీనికి కొందర భ్యంతము. చెప్పి మటీకొన్ని వద్ధతులు 
సూచింతురు, అట్టి [వయత్నములు మాం|తీకుల తం్యతములకు ' 
'వత్యామ్నాయముతే, (| మాం|తికుల యుపా 
యముళలే! 
ట్ర్‌ య "దేవు డవతరించిన కాలమున [వబలముగా తతత 
థా జ్ఞానమున కనర్లు లని తెలువబడినడి. వేదములోని 
ఒక్క. శబ్లమైనను వారి చవినివడీన చో వారు [కూరమైన శికుకు 
గుటీకావలసిన వారయిరి, పురోహితులు వేదములను రహాన్యముగా 
నుంచిరి ! వేదములలో నున్నవి (పాచీన చర. కనుగొనిన 
అధ్యాత్మిక సత్యము ల | | 
చివరకు ఈ దారణదూఃస్థితిని భరింవ చేని వ్య | కి యొకడు 
పుట్రెను. అతనికి దజ్జ, శ క్ర హృదయము గలను___అతని 
హృదయ మాశాశమంత విశాలమైనది, జనులెట్లు పురోహితుల 
ననునరించుచున్నా రో, పురోహి త్తు జనుల నెట్టు నడిపించు 
చున్నారో, వారు తమ యధికారముతో కీ _కవలిస్టల నెట్లు 
చెంపుచేసికొనుచున్నా రో అతడు _ గ్రహించెను, ఈ పరిస్థితిని 
చక్క.దిధుట కతడు నంకల్పిం చెను, ఆత డెవరిమి-దను అధికారము ' 
చేయనగోర లేదు, జనులకు గల మానసిక, అధ్యాళి లిక బంధ నముల 
నతడు (లెంచివేయుటకై. నంక ల్పీంచెను, ఆతనిది గంభీరహృదయ ము, 
మన చుట్టు వక్క-ల నున్న oe వలువురకు హృదయముండ 
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వచ్చును. ఇతరులకు నహాయవడవలెనను భావము మనకోును 
ఉండవచ్చును. కాని, మనకు ధిశ క్రిలేదు; నహాయము చేయదగు 
వినిధమార్లములు, విధానములు మనకు తెలియవు. జీవుల బంధ 
ములను _కేంవగల సిధానములను కనునగొనగల Ce యతని 
కుండెను, జను లేల దుఃఖము పాలగుచున్నానో అతడు తెలిసికొ చెను: 
దూఃఖనివారణోపాయము నతడు కనుసొనెను అన్ని విధములయిన 
అర్హతలు గలవాడతడు, అతడందుకు నిశేపకృపి చే 
భీదభావము లేక అతశడందటుకు బోధచేనెను ; ఉత్కృష్ట ట్‌ 
శాంతినిపొందు మార్షముచూ వెను, బుద్దుడిట్టి ముదా సాయము; 


లి 


ఆర్నాల్లు రచించిన “ఆసియా జ్యోతిలో బుద్దుడు రాజవంశ 
మున జన్మించెనని, లోకములోని దుఃఖవుతని హృదయమును కలచి 
వె చినదని, భోగములతో వెటిగినను, భోగముల భుధ్యనున్నను 
స్వ సౌఖ్యమునందు, రతుణయందు అతనికి మనశ్నాంతి 'ేకళంచేనని; 
తన భార్యను, పసినిసుగును విడనాడి యతేడు విరాగియయ్యెనని 
నత్యము న న్వేషించుచు నతడనేకమంది గురువుల న్మ్నాశయించెనని 
మారు చదివియెయుందురు, అతనిశెట్లు జానోదయమైనదియు మోకు 
తెలియును. స్‌ కాల మతడు కావించిన ధర్మ వచారమును గుజించి, 
అతని శిష్యులనుగుజంచి, సంస్థలనుగుణేం చి మోకు తెలియును. ఈ. 
సక లవిషయములు మోారు తెలీసికొనియున్నారు. 

భారతదేశములో పురోహితులకు (వవ, క్షలకు సాగు చుండిన 
సంఘర్భ ణలొక లిగిన విజయమే స మూ_ర్జీభవించినడి, 
భారత దేశములోని పురోహితుల విషయమై ఒక్కమాట చెప్ప 
వచ్చును వారికెన్న డును మతనిషయమై అనహానముతేదు ; కన్య 
మతములవారి నెన్నడును వారు హీంసింప లేదు, తమకు వ్యతి లక 
ముగా ఎవరయినను మతేబోధ చేయుట కనువుతించెడివారు. వారి 


మతమే అటువంటిది ; మతాఖభ్మిపాయములవలన ఎవరినిగాని వారె 
న్నడు బాధింవళలేదు. అయితే వారును పురోహితులందణకుగల 
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విచి తలోవములవలన బాధవడీరి : వారుగూడ అధి కారమును కాంథీం 
చిరి; వారుగూడ సియనుములు, నిబంధనలు కల్పించి మతము ననవ 
నరముగా క్రిష్రముచెసిరి ; తత్భలితముగా తేముమతము ననునరిం చెడి 
వారిని నిర్వీర్యులను మన్చి సని; 


ఈ కలుపుమొక్క-లన్నిటిని బుద్దుడు తొలగించి వే నెను. అత్య 
ద్భుతసత్యముల నతడు బోధించెను. వేదములలోని త క్వజ్ఞునసార 
మునే జాతు బోధించెను ; విచతణ లేక ఆందణకు బోధించెను. 
అతని క్ష. తేర నంబేశములలో నొకటి మానవసమానత్యము. 
కనుక యావత్చే) వం చమునకతేడు తనమతమును బోధించెను. మానవు 
లెల్ల రు సమానులే, ఎవరికిని (వ ల్యే కాధిక్యము కనికరించిదూవ నవ 
నరము లేదు ! సమత్వము బోధించిన మహాత్ముడు పు పురోహిత 
వర్గమునకు తదితర కులములకుగల భేదమును బుద్ధుడు నిర్మ్శూలిం చెను, 
ఎంతటి నికృష్ట స్థితిలో నున్నవారయినను వ వర మోత్క్భృష్ట [వయోజన 
ముల కరు శే; నిర్యాణ[ప్రా_ప్ర్తి వీ కతడు ద్వారము నంచి తెబుచి 
పపం... భారత దేశములో నహిత వుతనినం దెశము సాహసోపేత 
మెనది. ఎంతటి (వచారమున కయిననుసశే, భారతీయులు 'బెవరు 
వారుకారు, కొని, బుదుని సిదాంతము భారతీయులకు నుబోధకమగట 
కష్టమయ్యెను. మికు మజెంతగానోే కష్టమగునుక దా! 


అతని సిద్దాంతమిది: “మన జీవితములో (గ మెందుకున్న ది? 
మన సౌఖ్యముకోజుశే మనము కోర్కెలు రోరకొనుచుందుము-అండు 
నలననే దుఃఖమున్నది. దుఃఖ నివారణొపాయ మేమి! వ్య _క్రీత్వమును 
విడనాడుళు, ఈ (వవంచమున,; మనముచూచుచున్న సర్వము 
గలదు, ఉన్న బెల్ల నదియె.  జననమరణముల కడుగున అత్మయనున 
చేమియు లేదు. (వవాహరూవమున భావవరంవర యున్నది. ఒక భావ 
మును మజొకభావము, దానినింకొక భావము 'వెన్నంటియుండును, 
ఒక్కొక్క భావము వచ్చును, వెంటనే పోవును. అంతే; న 
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నాలోచించువ్య క్రి యెవ్యదను లేరు, అత్మ లేదు, ఈ చేపా 
వమణము మాజీపోవుచున్నది ; అనే మనస్సు, చేతనయును. ఆత 
యనునది (భాంతి, ఆత్న్మసంటివె వెట్టుకొనుకు__ లేని ఆతను అంటి 
వెట్టుకొనియుండుశు సార వరత్యమున కంతకు కారణము, ఆత 
యనునది లేదను ప మనము [గహించినంతనే మనము సుఖ 
వడుదుము, ఇతరులను సుఖ వెట్టుదుము,”” 


ఇదియే బుద్దుడు బోధించినది, అతడు జేవలము మాటలు 
చెప్పి యూరుకొన లేదు ; లోకముకొజుకు తన జీవితము నిచ్చి వేయు 
టకు గ రగ “జంతువును బలీయిచ్చుట మంచివని 
అయినవతుమున, మనుష్యుని బలీయిచ్చుట ఆంతకంళకు మంచి వని 
కదా,.”” అని యతడనెను, బలిీయగట కతడు సిద్ధవ డె , “జంతు 
బలి వముజొక మూఢవిశ్యానము. దేవుడు, ఆత్టు__ ఈ రెండును 
దారుణమైన (గుడ్డి నమ్మక ములు, పుళోహితులు కల్పించిన (గుడ్డి 
నమ్మాక మే దేవ్రక. [ఈ ర హ్మణులు చెవ్పునట్లు 'దేవుడున్న చో లోక 
ములో నింతదుఃఖ మేల? అతడు నావంటివాడే, కారణ కార్య సూత 
మునకు భానినయి. కారణకార్య సూ(త్రమునకు బద్దుడు కాని యెడల, 
అత బేల నృష్టిచేనె నిను అట్టి భగవంతునివలన నంత క్షి వీకలుగదు, 
ఈశ్వరుడొక డు న్యర్షములోనుండి జగత్తును తనకిష్టమైన విధముగా 
వరిపాలించుచుండును. మనము దుః ఖములో మునిగి కలే 
యని మునలనిందు వదలి వేసినాడు, ఏనాడును తుణమయినను మన బెన 
చరాడవ ఆనను నద్భావమయిన నతనికి లేదు. మన జీవితమంతయు 
దుఃఖమయ'మే ; మనకీశిత చాలదోయనునట్లు మరణానంతరమున 
'మన మనుభవించవలసిన మజికొన్ని శితులున్నపి, అయినను జగత్సరి 
పాలకుని సంతోవ పెట్టుటకు మనము నానావిధములయిన కర్ణులు 
చేయుచుందుము [”” అని బుద్దుడు చె వ్చెను. 

బుదుడింక ను ఇట్లు [వవచించెను : Be: క ర్మ కాండలన్నియు 
నిరర్ధకములు. జగత్తులో కెల్ల వర మోత్క్బుష్ట్ట్రమెన ఆశయమొగ్క_ కే, 
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సకల|భమలను, (భాంతులను వటావంచలు చేయుడు ; ఏది నతంచోా 
అడే మిగులును. మబ్బు లెక్కడి వక్క_డ చెల్లాచెదరయిపోయిన తరు 
వాత సూర్యుడు [వకాళించును, వ్య క్రీత్యమును నశింప జేయు కెట్లు? 
_ సంపూర్ణ ముగా నిస్సార్గుడవుకమ్ము. చీమకొజకయిననునచే, వీ 
జీవితము నాహుతిచేయుటకు సంసిద్దుడవుకమ్ము. మూఢ భావముల 
రోొలరకు, ఏశాఫపిగాన నంతోప. పెట్టుటకు, న్మవతిఫలము వాందుటకు 
వని చేయకుము. సీ వ్య_క్తిత్యమును నళింవ జేసికొని బంధవిము కుడవ 
కాగోరు తీలంపుతోనే వవనినయినను చేయుము. పూజ, (పార్షన 
మొదలయిననన్ని యు అర్థము లేనివనులు, “నేను భగవానునికి 
వందనము సమర్పించుచున్నాను,” అని మోరందటు వచింతులఠు. 
అయితే అతడు నివసించున బెక్క_డ!? మోకు తెలియదు, తెలియక పోయి 
ననుమిోరందటు దేవుడు, దేవుడని నుతి వోగొట్టుకొనుచున్నారు,”” 
పాందువులు చేనినయినను వినర్ధింవగలరు, కాని, చేన్రని 
మాతము వినర్జింవ లేరు. చేవుడు వేడనుట భ' క్రికి ఆధారముగా 
నున్న పునాదిని తీసి వేయుకే, చేవుని, భ_క్లిని హిందువు లంటి వెట్టు 
కొనియుండక తవ్చదు, ఏవరిస్థితులలోగాని ఏనిని హిందువులు విడ 
నాడరు, ప సం బేశములో చేవుడు లేడు, ఆత్మ లేదు __ కేవలము 
కృషి, కృపి యెందుకొలుకు ? న్య్వార్ధముకొజకుగాదు ; “అహాంి 
(భాంతియే, -ఈ (భాంతి తొ "లగినవిమ్మట మున య థార్థత _త్వ్వ మేదో 
అదియే మనమగుదుము. -ఈ స్థాయినందుకొని కేవలము కృషికొఅశే 
కృషి చేయువారు, ఉదారలయ్యసిద్ధికై నడుముగట్టువారు (వవంచ 
ములో మిక్కి-లీ కొలదిమందిమా త మే యుందురు, 
అయినను, బుద్దుని మతము ల్లీ ఘుగతిని వ్యా ప్రి చెందినది: 
మానవ చరిత్రలోనే తొలిసారిగా విశాలహృదయమునుండి దివ్య 
(పేమ పొంగివెరలినది ; అది నిఖలమానవకోటి సేవకే కాక, అఖిల 
జీవకోటి సముద్దరణకు అర్బితమైనది..._నకలజీవులకు బాధలనుండి 
విముక్తి కలిగించుటకు మార్గము కనిెట్టుచింతతక్క_ అ (వేమకు 
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"వేజొక్క- తలంపులేదు, ఈ కారణముచేతనే బాదముతమంత వేగ 
ముగా బ్యాతంబునదె, 


మానవుడు బెన్సని (పేమించుచుండెను, కాని, సోదరుడగు 
మానవుని వుజచిపోయెను, 'దేవ్చనివేరట తన | పాణమునే త్యాగము 
చవేయగలవాడు, (పక్కకు తిరిగి సోదరుడగు మానవునిగూడ ఫల 
పేరిట. చంపివేయగలడు, ఇదియ నాటి పరిస్టితి, భగవంతుని 
తృ్భ_ప్రివపజుచుటకు కన్నకుమావని బలిచేయగలరు; దేశములను దోచు 
కొనగలరు ; వేలకొలది (పాణులను వధింవగలరు ; వృథిపిని రక్త 
సి కముచేయగలరు, మానవుడు మణొక దేవుడయిన తోడి మానవుని 
మన్నించుట నేర్చుకొనుటకిదియే [(వారంభము. [ చేమింవవలసినది 
మానవుని. సర్వ్యమానవులందు నుండవలయు [వథమ్మ వగాఢవణయ 
తరంగ మది_విశుద్ధ ముగు య థార్థజ్ఞూన పీచికయది. భారత చేశమున 
(సారంభమై, (క్రమక్రమముగా నొక చేశముతరువాత నొక చేశమున 
ప్లావితేమగుచు, పూర్వ వశ్చిమదిశలకు, 2త్తర దథ్సీణదిశ లకు 
అదె వ్యాపించినది, 


ఈజగ ద్దురువు సత్వము సత్యముగా శాసింవవ లెనని యాశీం 
వను, మెతకదనముగాని, రాజీగాని, పురోహితులను, బలవంతు 
లను, రాజులను మెప్పించుటగాని వనికి రాదు. అంధవి శ్వాసము 
లతోగూడిన సం్యవదాయములకు.___అ వెంతటి (సాచినమైనవయినను 
నశే___శిర మొగుట, వరంవరాగతమైనవను కారణమున ఆచారము 
లను, (గ్రంథములను మన్నించుట తగదు. అతడు సకల ధర్న గంథ 
ములను, నకలవుతవిధానములను సనిరాకనించెను. సంవ దాయము 
ననునరించి మత వబోధమునకు నిమి త్తమార్ష మైన సంస్కృతే భామను 
నహీత మతడు తిరన్క-రిం చెను. సంస్కతేభాపో సంపర్క-మువలన 
తనశిష్యులు మూఢవిశ్యాసములను అవలంపింతురని ఆ సం(పదాయ 
మున కతడు (తోసిరాజనెను., 
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మనమింతవజకును చర్చించుచున్న సత్యమును 'మజొక విధ 
ముగాకూడ చూడవచ్చును : అది హౌాందవ దృక్పథము, బుద్ధుడు 
బోధించిన మహోత్క్భృష్టమగు నిస్వార్థ ధర్మమును మా మాపుతో 
ఛభూచినయెకల మటింత చక్కగా నది బోధవడగలదని మాయఖి 
(పాయము. ఈవజ'కే ఉవనిషత్తులలో (బవ్మామును గుజించి, ఆత్మను 
గుణించి చెప్పబడియున్నది. ఆత్మ, (బహ్మము, న ర్యెళ్యరుడు-ఒ క్‌ు. 
ఉన్నదంతయు ఈ యాత్సుయె, అదొక్క. "కు సత్వము, మాయ, 
(భమ-మనకది వేజుగా కనబడునట్లు చేయుచున్నది. ఉన్న దొక్క-శు 
అత్మ. అనేకాత్సులు లేవు. న. ఆత్మయె నానారూవము 
లుగా [వకాళించుచున్నది. * “మానన్రలందణు ఒశేవ్య క్రి కావున 
మానవునకు మానన్రడు నహోదరడు, మానవుడు నా నహోదరుడే 
కాడు; అతడు నేనే, నేనే అతడు” అని వేదములు ఘోషించు 
చున్నని, విశ్వములో న (పాంతమునకు హానిక లిగించినను, నాకు నేను 
హాోనికలిగించుకొనుశు. నేను విశ్వము నే. నేను aga కీని ; 
మహో రాజ రాజ శ్రీ)... - ఫలానా అని భావంచుట (భ్‌ 'మయే, 


స్వత స్పిద్ధమైన ఆత్మత _త్వ్వమును అధి కాధిక ముగా సమిపీంచు 
కొలది (భమ అధికాధికముగా తొలగిపోవును, విభేదములు, విభాగ 
ములు ఎం తెంతగా తొలగిపోనునో, సర్వము ఒకే ఓక దివ్యత_ తమను 
మంతంతగా సామాత్కారమగును, “బేశ్రడుకలడు; అయి సే, 
oe logge మేఘములలో కూర్చునియున్న మానవుడు కొడు, 
అతడు నిర్వలముయిన ఆత్మ న్గయాపుడు., అతని నివానస్థానమేది ? 
నీను సీశెంత నమిీవ స్గు సుడవో అతడు సీకంతకం కు ఎక్కువ సమిోవస్థుడు,. 
అత డాత్మయి ! దేవుని భిన్నమైన వానిగా, నీకు వేటుగా సెట్టు 
దర్శింపగలను? అతడు నీకు వేజుని భావించినవో అతనిని తెలిసికొన 
లేవు. అతడు నీవే, ఈ I భారతీయ (వవ క్తలు వతిపా 
దించిన మ... 
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నీవు ఫలానావ్య శక్రిని_మహారాజరాజ(ర్రీ). , గారిని చూచు 
చున్న ట్లు, (వవంచమంతయు కక వేటుగానున్న ట్లు భావించుట సా ర 
పరత్యేము, నిష్ట నాకు వేజుని నీవు నమ్ముదువు, . నీకు నన్నుగుజించీన 
చింతయే లేదు. నీ వింటికిపోయి విందు నారగింతువ్ర, నిశ్చింతగా 
ని దింతువు. నేను చచ్చినను సీవెప్పటియట్లు తిందువు, (తాగుదువు, 
విలానముల ననుభవింతువు, కాని, తక్కిన (ప్రవంచము శోక 
నిమగ్న మైయుండగా నీవు నిజమైన సుఖము ననుభవింవజూలవు, 
మన మందణ మొక్క- అమే, వేటుఫావము కలిగించు భమయే నమ స్త 
దుఃఖమునకు మూలకారణము, ఆత్మతక్క- మజొకవ స్తువులేదు ; 
మజేదియు లేనేలేదు, శ 
"జేవుడనువాడు స్‌. న  యభి పాయము ; ఉన్నది 
మానవుడే, చేవుని గుటించి నాడు [వబలముగా నున్న భావములకు 
మూలమైన మనస్త స్తత్తగము నతడు ఖండిం చెను, అట్టి మన స న సత్త్వము 
కణ. దుర్చలులను' మూఢులను చేసినదని క [గహిం చెను, 
కావలసిన దెల్ల ష్‌ కమ్మని శాసన (వారి ంచు వతుమున, (శమవడి 
వని చేయుట కవడు నడుముకట్టును 1 ఎవరు [శమించి, కృషిచేయు 
దురో వారియొద్ద శే "దేవుడు “వచ్చును. తమకు తాము ల 
వారి శే "దేవుడు తోడ్పడును. చేవునిగుణించి యిందుకు మ 
భావము మన నరములను దుర్చలవజచును; కండరములను వ మార్హవ 
వజ చును ; మనలను వరాధీనులను చేయును, న్యతంతమెనబెల్ల 
సుఖముగానున్న ది; వరతం్మత్రమైన బెల్ల దుఃఖవడక తప్పదు. మాన 
వునకు అనంత శ క్రికలదు. అది యతనియందేకలదు, దాని నతడు 
మ న & తా ననం తాతృయను సత్యమును సాతాత్క 
రింవ జేసికొనగలడు, అది సాధ్యమే; అయిన ఆ విషయమై మోకు 
నమ్శశములేదు,. మోరు చేనుని (ప్రార్థింతుకు; మో శక్తిని నిరువ 
యోగముగి" నుంచుదురు, . 
దీనికి విరుద్దమైన నివయమును  బుద్గుడువ డేశిం చెను, 
మానవు లెవరును ద్యఖపడవలదు, ఈ పూజలు, (ప్రార్గనలు వలదు. 
30 
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దేవుడు దుకాణము పెట్టుకొని కూరని యుండ లేదు, (వతి 
శా్యాసయందును మారు జీవం (పార్థించు చునేయున్నారు, నను. 
మాటలాడుచున్నాను ; అది (పార్థనయే. అనంతమైన దివ్వశ క్తి 
యందు పాల్గొనని | క్రియ... శారీర క, మానసిక చలన మే"దేని కలదా! 
అదంతయు నిరంతర పార్థన యే. _వవో కొన్ని నిరిప్ట్రమెన మాటలే 
(పార్థనయ గుచో, (ప్రార్థన లాంఛనమా(తమే యగును, అట్టి 
(ప్రార్థనలంతగా మంచినికొను ; వానినలన కలుగగల పెద్ద “మే లేదియు 
చేదు. ;; 


కష్టవడి వని చేయకుండ, (ప్రార్థనవలన అద్భుత మైన ఫలితము 
కలుగునా ? (ప్రార్థన మహిమాన్వితమైన గారడీ సూ్మూతమా+ దానిని 
పలుమాజులుచ్చరించుట చేత నే ఫలితము కలుగునా? ఎంత 
మాతముకాదు, అందబజును (శేమప సుడి కృషీ చేయవలసిన దే ; ఆ 
యనంతశ క్రి గభీరతనందజు నందుకొనవలసిన దే. నిరు ేదలందు, ధనికు 
లందు నున్న దాశ_క్రియే, ఫలితములు కలుగుటకొకరు (శమించి పని. 
చేయవలెను ; కాని, మజొకరు కొన్నిమాటలు వల్లించిననే వాలు 
ననుట సరికాదు, నిఖలజగత్తు నిరంతరము (పార్ధన చేయుచునే 
యున్నది. ఇదియే ప్రార్థన భావమయినచో నేను మాతో నేకీభ 
వింతును, కన ఇహ తనతో ను! ; మౌన ప్రార్థన (గ్రేస్టము. 


ఈ సిద్దాంతము నత్యధిక నంఖ్యాక్నులె న [వజలు అర్హము చేసి 
కొనజాలరు, భారత దేశములో అత్మవాదముతో నేమా(తము 
సమాధానవడినను, పురోహీ తవర్షము చేతి కధికారమప్పగించితిమని 
(గహింవనగును. (వవ కల బోధలను విసరించితిమనియు (గహింవ 
నగును, బుద్దు డీవిషాయము చెటిగను ; అందువలన అతడు పురోహిత 
వర్షము చెపి ప్పెడి సద్దాం ములను ఆచారములను (తోసి సిపుచ్చి, 
మానవుని స్వశక్తి క్ర్‌వై నిలబడునట్లు చేసాను జనులలవాటువ వడి 
యున్న వద్ధతులను వ్యతి రేకించుట "అతని కవసరమయ్యను ; విప్ప 
వాత్శక మైన I (వ వెళ వె వెట్టవలసివ చ్చెను. దీని ఫలితముగా 
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యజ్ఞ భూయిష్టమైన మతాచారము భారతభూమిలో సడలిపోయెను, 
అది మరల తలయె త్త లేదు. 

భద్దమతము భారతభూమినుండి వెడలీవోయినట్లు సూల 
దృష్టికి అగవడును; నిజమునకది పో బేదు, న యువ చేశములలో 
ఒక మువ్వుగలదు.__౨ది నంస్కారమతము. త్మీవమైన యాధ్యా 
త్శిక పరివ_ర్గనమును సాధించుటకై అతడ నేక వ్యతి లేక బోధలు 
చేశాను. వమతమయినను నిర్మూలన శే విశేవ ప్రాధాన్య మిచ్చిన 
వపశ్షమున అడి నళించివోగల అపాయమున్న ది, వ సంస్కరణ 
మతము గాని, (నసంస్క-రణయే దాని వనియెన యెడల) ఎక్కువ కాల 
ముండజాలదు ; అన్యయపూర్వక మైన లశణము లే__యథార్థ వేర 
ణయ, సిద్దాంతము చే జీవముతో న లిక కక ౩ సఫల 
మయిన తరువాత, అన్వయధర్శమున శే (పాథాన్య మిాయవ లెను, 
భవనము నిర్భాణమయిన తరువాత బోటుగానుండ్‌న ఉన్న తమంచను 
తీసివేయవ లెను. 

భారత దేశములో కొంతకాలము బుదుని యనుచరులు జనన 
బోధలలో వ్యతిరేకమయిన వానికే విశేష (పాథాన్యమిచ్చిరి, తత్స 
లితముగా వారు తమ మకము శ్రీణించుటకు కారకులయిరి. అన్వయ 
ధర్మములు వ్యతి రెకశ క్త కుల యొ త్రిడికి ఉక్కిరిబిక్కైరియెనవి. బౌద్ద 
మతము పేరిట వరిల్సి న నిర్మూలన (పవృ తులను భారత దేశము 
(వతిఘటిం చ చెను, భారతజాతీయ ధర్భ వవ్భత్సి చెప్పినతిర్చు అది, 

దేవుడు లేడు, ఆత చేదు - గౌద్ధమతములోని ఈ వ్యతి రేక 
సిధ్ధాంతేములు జీవమును క్‌గేత్రగ్సయి నబి: ఉన్న దొక్క- దేవుడే యని 
నేను చెప్పగలను; ఇది వాస్తవిక విదాంతేము, అతడొక్క_డే 
సత్వము, ఆత) లేదని బుదుడు వచించెను, చేను, “మానవుడా, 
స్‌ విశ్యముతో ఒక్కటిగా నున్నావు; నీవు, నకలవ స్తువులు 
నొక్క_శు.” అని చెప్పుదును. ఇదెంత నత్యపదీ_ప్త్పమైనది. నంస్క- 
ర భావము పోయినది, వా న్తపిక సిదాంతే మంత కాలమునకును 
నిలిచియున్నది. జంతువులయెడ కారుణ్యము చూవవలసినదని 
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బుద్ధుడు బోధించెను; నాటినుండియు , భారత దేశములో నక లజీన్రుల 
యెడల, జంతువ్రులయెడల సహితము సేవాభావమును బోధింవని 
మత శాఖయుక్క_ టియును లేదు. నకల సిదాంతములకంశు ఉత్కృష్ట 
మయిన ఈ కారుణ్య మే, ఈ దయాగుణమే, ఈ దానలీలమే - అద్ద 
మతము మాకు పెట్టిన భితు, 


బుద్ధుని జీవితమునం దొక విశిష్టమయిన ఆకర్షణ కలదు, 
ముదటినుండియు నాకు బుదునియందు గొవ్పపూజ్య భావము గలదు, 
అతని సిదాంతములకు గాదు, అతని నీలమునకు__అందటీకంకశు ఆతని 
యం చే క శిక్కు_వ గౌరవము కలదు-వమి సాహూనము! ఏమి నిర్నయ 
తరము ! ఏమి దివ (పేమ! అతడు మానవకోటి నంచేమముకొటు 
కవతరించెను, ఇతరులు "బేవుని అవేశ్నీంవ వవచ్చును, కొొందటు తవుకు 
తాము నత్యమును సామాత్క-రింవ జేసికొనవచ్చును. అతడు తనకై 
సత్య సాతూత్కారము భొందుటకయినను లత్యు పెట్ట లేదు, లోకులు 
దుఃఖవడుచున్నందున వారి దుఃఖమును బాపుట కతేడు సత్యమును 
శతెలిసికొనవలసి వచ్చెను, 


వారికి నసహాయవడుట మెట్లు అనున చే యతని యావేదన, 
అంతటి దీర్చ జీవితములో అతడు తన్నుగుజించి తణమయిన ఆలో 
చింవ లేదు. అజ్ఞానులము, స్వార్ధవరులము, నంకుచితమనస్కు-లము- 
మన మతని మహాత్మ్యము నెట్టు (గహీంపగ లము ? 

అతని యద్భుత మేదస్సునుగుజించి యోచింపుడు! ఆవేశ 
మేమాత్రమును లేదు. అవిమర్శగా చేనిని | గహింవనొల్ల ని అతిలోక 
(వతిభ యతేనిది, | పాచీనలిఖత పున్తకములలో నున్నదనిగాని, 
మో తాతముతాతలనుండి సం[కమించినదనిగాని, మో న్నే హితులు 
కోరుచున్నారనిగాని చెప్పి యా = కారణముల చేత మోరు దేనిని నమ 
' వలదు-మోయంతకు మిరు ఆలోచించుకొనుడు. మోరే నత్నమును 
సంయముగా అన్వెషింపుకు ; మోరే సావాౌత్మా-రము పొందుడు, 
అపహ్వుడది యందటకును | శేయస్క-_రమని మీరు తెలిసికొనిన పక్షమున 
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జనులకు బోధ్రింపుడు. రత ల దుర్చలులు, సంకుచిత హృద 
యులు సత్యమును దర్శింవజాలరు, ము కులము కావలను, ఆకాశ 
సంకాశ ఏశళాలహృదయుములను కలిగయుండవశిను. మన మనసు స్సు 
స్ఫటిక మువ ల సిర్గలముగా నుండవలెను, అవ్వడే అందు 
నత్యము |వకాశించును. మనమో, మూఢ భావముల కుట్ర థా... 
ని ద్యాధికుల మనుకొనియెడి మీ చేశ (వజలలో నహీత మెట్టి 
మూఢ భావములు, నంకుచితభావములు చేవు! ఈ విషయము 
కొంచెము యోచింపుడు ! మోరు సాగరికా్రోనరుల మనుకొందురు, 
ఒక సందర్భమున కుర్చి మిద కరారొనుటకు నా కనువుతి నిరాక 
రింవబడ్‌నది. నేను హీందువునగుట యీ అందుకు కారణము ! 


కీ స్తజననమున "కాటు శ ఆాబ్బములకు పూర్వము, వ 
కాలమున భారత చేశములో నావ 'విద్యావిధానమే వ్యా _ప్రిలో 
నుండెను, అపుడు భావ స్వాతంత్యము సంపూర్ణ ముగా ఉండి యుండ 
వ లెను, Ma (వజలు వ అనుసరించిరి, రాజులు, 
రాణులు తమ తమ సింహాననములను "పరిత్యజించి. అతని. సరోద్‌ 
వము ఎంతటి విప్ప వాత్శక ములయినను, యుగ యుగములుగా సరో 
హితులు చేయు ఉప ేశముల కెంత యో భిన్న ముగా నున్నను వానిని 
ప్రజలు |గహించి, శిర సావహింవగలిగిరి! వారి మనస్సు లసాధారణ 
ముగా స సువిశాలములునయి యుండెను, 


బు నిర్యాణమును గుటించి యో చింపుడు. అతని జీవితము 
మవశోత్కవ్షమయినది. అతని నిర్యాణము గూడ మహోత్క్బృష్ట మే! 
అమెరికన్‌ ఇండియన్‌ లను పోలిన జాతివాడు పెట్టిన అన్నము నతడు 
తినను, ఆ జాతివారు పిచతుణరహీతముగా నేదీవట్టిన అది 
తీందురని వారిని హిందువులు స్పృృశింవరు, అతడు శిష్యులతో నిట్లు 
నను. “మోరు దీనిని భుజింవకుడు. నేను దీనిని నిరాకరింవ లేను, 
తః యన్నము వెట్టి నవానిదగ్గ లుకు మోారు పోయి, అతడు నాకు 
మహనోవకారము చే నెనని చెవ్వుడు. వలయన అతడు నన్నీ చేహ 
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బంధమునుండి విము కుని జేయును,’ ఒకవృద్దుడు వచ్చి యతనిచెంత 
కూర్చుం డెను ___అతడు బుదుని దర్శనము చేసికొననోది మెళ్ళకొలది 
దూరము నడచివచ్చెను - అతనికిని బుద్దుడువ బేశము చేనెను, ఒక 
శిష్యుడు దుఃఖంచుచుండగా చూచి యతవిని బుద్ధుడు మంఏలించుచు. 
నిట్ల నెను: **వమి యిది? నేను చేసిన యువచేశమున కంతకు ఫలిత 
మిది యేనా? అనత్యము నిన్ను బంధింవకుండుగాక ! నీవు సక 
యాధారవడ రాదు, బుద్బుద(పాయమైన ఈ వ్య _క్రీత్వోమును క్రీ రంప 
దగదు. బుద్దుడు వ్యక్తి కికాడు అతడు నత్యసామోశ్కాఒరము.. న్నీ 
మోతుము నీవే సాధించుకొనవ లెను.” 


తుది తణములో నహితము బుద్ధుడు తనకు విశిష్టతగలదని 
భావింప లేదు, అందుకు నే నతనిని పూజింతును, టల, + క్రీ స్తులని 
మోర చెప్పినవి కొన్ని యనుభూతులకు మేర్లు, జగద్దురువు లందజిలో 
మన కాత్మవి శ్వ్యానము నెక్కుువగా బోధించినది బుదుడు, "మన 
అనత్య వ్య _క్రీత్వముల బంధముల నుండియే గాక, అనోచరవుగు 
దేవుడు, 'దేవతలకై నాధారవడు వరాధీనతనుండి సూడ అతడు 
మనకు విమోచనము కలిగించెను, నిర్యాణమని యతడు చెప్పిన 
ము _క్షస్థితిని పొందుట కత డెల్లరను ఆహ్మనించెను.' ఒకానొక నాటికి 
అందటు తర్‌ పొందక తవ్పదు; ఆ స్‌ పొందుటతో మానవజీవిత 
మునకు వరిపూర ర్గత్వము లభింవగలదు, 


(| 


కీస్తుదూత 


(కాలిఫోర్నియా లాస్‌ ఏంజెలెస్‌ దగ్గజి 1900 వ 
సంవత్సరములో స్వామిజీయొసగిన ఉపన్యాసము) 


సముదమున కెరటము లేచుచున్నది. డానివెంట వల్ల 
మొకటి యుర్చడుచున్నది. మరల కెరటము లేచుచున్న ది. బహుశః 
యిది మునువటిదానికంశు పద్ద బేమో ఇదియును (క్రమ్మర a 
వలసిన బే! అచేతీరున మజొకటి లేచును, ముందుకు సాగిపోనును, 
ఈ తీరున సంఘటనల వరంవరలో వతనమును ఆభ్యుశానమును 
గలను, సాధారణముగా మనము వతనము విషయము మణచివోవుచు 
wR కదురుచాచుచుందుము. నిజమునకు పతే నాభ్యు 
తై నములు ' రెండును అవనరము లే; రెండును గొవ్ప నంఘటనము లే, 
[వవంచపు పోకడయే యిది. భావవవంచమున గాని, సమాజ 
జీవితములో మన పరస్సర నంబంధములలో గాని మన ఆధ్యాత్సిక 
వ్యవహారములలోనిగాని వ వత నాభ్యుత్రానముల (కమ మవ కారము 
ననే సాగిపోవుచున్నది, మహత్తర స ఘటనలు, ఉడారాశయములు 
ముందుగా [వభపంచి మార్లము చూపుచుండును ఆవి తరువాత 
అ పోవును, అవి జీర్ణ మగు గుచున్నట్లనిపించును, గతమును 
నురించుకొనుట కవి కతా కలిగించును. అవి సిరవడి బల 
మును సేకరించుకొని మణోౌక మాతు FT 
తీ వముగా విజృంభించును, . 
న కూడ ఈవిధముగానే. యున్నది, మన మా 
అవరాస్లాము ఏ ఏ మహాత్ముని, ఏ దివ్యదూతను గుణించి సంగం 
భోవ్రుచున్నా మో అత డవతరించినకాలమున వాని జాతి మిక్కిలి 
వతనావస్తయందున్నదని చెప్పవచ్చును, అతని. బోధలను. గుజిం. 
చియు, చేతలను గుజించియు అక్కడక్కడ మన లభ్యమైన 
పుస్తకముల వలన కొలది కా మాత్రమే. మనకు: ఎలెలియు 


హా 


wey 
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చున్నవి; ఆ మహాత్ముడు ౩ పలికిన పలుకులు, చేసిన వను లన్ని టిని 
గుజీంచి ఎవరై న (వాసియుంచినచో అ వాతలతోలోకము నిండిపోయి 
యుండు నన్న మాట. నిజమే. అతడు ధర్శబోధ కావించిన మూడు 
సంవత్సరములు _అనంఖ్యాక సంఘటనలతో కిక్కిరిసి. [కిక్కిరిసి 
పోయిన కాలమన జెల్లును, ఆ కాలములో నతడు నిర్వహించిన 
కృషిని అన చేసికోనుటకు కఠటొ మ్మిదివందల నంవత్పేరములు 
వట్టినది; ఇంకను ఎంత కాలము వట్టునో ఎవరు చెప్పగలరు? మోవంటి, 
సట చిన్న వారియందున్న వ ర్‌ బహు న్వల్పము,. అది పు రగా 
వ్య: క్ర కమ పహారించివోవుటకు కొలది నిమిషములు, కొలది య్యే 
చేచా, కొలదీ నంవత్సేరములు చాలు, అంతటితో మనము. నరి, 
సమా _వ్హము, ఈలోకో త్తురుని గనుడు; శతాబ్దములు, సహ్మసాబ్బములు 
గడచిపోయినను, అతేడు [వవంచముపై సారించిన శ క్తి యింకను 
సంపూర్ణ ముగా వ్యక్త కము కాలేదు; పహాూరించిపోలేదు. కాలము కడ 
చినకొలది [కొ త్తశ క్తి వచ్చి దానితో కలియుచుండును. 


' వీసునాథుని జీవితములో మనము కనునది అతనికి పూర 
జీవితమంతటిని, ఒక విధముగా, (వతి మానవుని జీవితము అతనికి 
పూర్వపు జీవిత 'మే, వ. ధర్శముగా, వరినరముల 
(వభావముగా, విద్యాఫలితముగా, స్వీయక రా నుసారముగా._.__తన 
జాతిగతమంతయు నతనిలో వ్య కమగును. అ బేవిధముగా వృథ్వీ 
Mes గత (సపంచానుభవము (వతి ఆత్మయందు ముదితేమై 
యున్నది. మన మనంతమైన గతమునకు ఫలితముగాక మేమి ! 
మన మాదిమభ్యాంత రహితముగా, అ(వతిహతముగా, వి శాంతి 
పొందుటకు సహితము సాధ్యముగాక ముందుకు సాగిపోవుచున్న 
సంఘటనల వరంవరయందు లెలిపోవుచున్న శెరటములవంటి వారము 
గాక మజేమి! మారు, నేను సీటిబుడగలవంటి యల్పులము,. 
- జగ దా్వ్య్యాపారములనెడి - సాగరమున .మహోోత్తుంగ తరంగము లెవు 
“తును ఉండును. మాయందు, నాయందు గతజీవితము నంల్పముగానే 
వ్య కృమైనది;' గతమును' సంపూర్ణముగా హృద్దతము" చేసికొని, 


స 
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ముందుకు చేతులు చాచి చారిమాపుచుండు మహాతులు కలరు. 
వారు మానవకోటి పురోగతిని సూచించుచు, మన మక్క_డక్క_డ 
కనుచుండు నంరేతసంఛములవంటి వారు; వారు నిజముగా మహాపురు 
షులు. వారి ఛాయలు పృథ్వినంతే నాచ్చాదించును. జ్యా 3 పశర 
జీవులు. ఆ దివ్యదూతే |ప్రవచించినట్లు, ''కుమారునిద్యారా గాక, 
శనిని చూచినవా రెవ్య రేనాడును "లేకు ఈ మాట నిజము, 
పుత్తునియండు గాక జనకుని మజెక్క_డ చూడగలము 1 మారు, 
నేను, మనలోని గర్భదర్శి దులు, సఏీచాతిసీచులును ఈశ రాంశ సంభూ 
తువే, ఈశ (మని వ్యక్తము వచయవా రు ఈమాటకూడ. నిజమ 
కాంతి|పసార మంతటను గలదు. అది నర్యవ్యావక మె ; కాన 
మనము వెలుగును చూచుటకు దీవము నెలిగింవవ లెను. పృధివికి 
జ్యోతులగు (వవ కృలలో మహాత్సులలో అవతార పురుషులలో, 
(వతిఫలించినగాని మనము జగదిశ్వరుని కాంచ లేము, 
భగవానుడున్నా డని మనకు "తెలియును. కాని, మన మతే 
నిజజేదూడ లేము; అర్థము చేసికొన లేము. ఈ దివ్యజ్యోతి దూతలలో 
కరన స్రీలికొనుడు. వాని శీలమును భగవంతుని గుణించి మారు 
భావించిన మహోత్కృృష్టమైన ఆశయముతో పోల్చి చూడుడు. మా 
భావన లన్ని టికంబ (వవ _క్షలశీలము మహోన్నతముగా నుండును, 
ఉపాధి ధరించి, సానుూత్కారము పొందిన (వవ క్రలు మనకు చూపు 
చున్న ఆదర్శములక ౦కు ఛగవంతుని గుణించి మో ెక్కు_వగా 
ఛావన చేయడాలరు. కనుక విరివి భగ వత్స (రూపులనుగా ఆ రాధి9 
చుట దోషమగునా ! విరి చరణములకు (వణమిల్లీ లోక ములో కెల్ల 
పీశే చేనుడని పూజించుట పావమగునా! భగవంతుని గుజించి 
మనకు గల భ'వనలన్ని టికంశు పీరు నిజముగా నధికోలయిన-చో, 
ఫీరని పూజించుటలో హోని యేమున్నది? హోని "లేకపోవుశు కాదు; 
అచే స్పష్టమైన పూజ, సాధ్యమైన పూడ మా” నలతగా (శమవడి 
(వయత్నించినను, ఎంతగా భావన చేసినను, ఏవిధాన వునునరించి 
నను_.మోరు మానవలోకములో వ్యవహరిం చెడి మానవమా।తులే 
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అయినంత కాలము మో [వవంచము మానవ. (వవ వంచమే; మో 
మతేము మానవవుత మే. మీ చేనుడు మానవుడయిన చేవుజే. ఇది 
కంసితా స? (వత్యతముగా నెదుట క నబడుచున్న నిదర్శనమును 
(గహించి, భావనను....దుర్హా)హ్యమైన భావనను, సంతన ఉవ 
కరణముదాంరాకాన మటొకతీరున పొందుట కలవిగాని భావనను 
విడనాడనివారెవరు? ఆ మూూతము కార్య వాదులు కానివా రెవరు 1 
అందుచేతనే ఈ భగవదవ తారములు నర్వ కాలములలో, నర్వ 
"దేశములలో ఆ రాధింవబడుచువచ్చినని. 


యూదులలో నవతరించిన ఏసుక్రీస్తు జీవితము నొకింత మన 
మిప్పుడు నరిశీలింతము. (క్రీస్తు జన్మించినవ్వుడు యూదులు రెండు 
దశ లమధ్య వతేనావస్థయందున్నారు ; ఎదుగు బొదుగు లేక తత్కాల 
న్యవస్థనంట పెట్టుకొసియున్న స్థితి ; మనస్సు పురోగమించుటకు శ స 
విహీన మె, అంతవటకున్న చొనినీ ఛదవజ చుకొనుటయం దే (శద్ధ 
వహీంచిదశళ ; ఉత్క్చుష్టము, స్థూలమున యిన సాధారణజీవిత నవు 
స్యలవై గాక, (వ ల్యేకాంశములమిోద, సూతుఎ) వివరణములమోద 
పట్టుదల వహించిన కాలము ; పురోగతి లేక చలనములేని యవస్థ ; 
క్రియావరత్యము లేన గాధామయసితి, ఈ పరిస్థితిని నేను వ. 
చుట లేదన్న సంగతి గు_ర్రించుకొనుడు. విమర్శించుటకు మనకధి 
కారము లేదు... ఏలయనగా యింత టి వతనావస్థ లేనియెడల నాజశెల్‌ 
[సవ్ర క జీనస్‌ వహించిన అభ్యుదయము సాథ్యమై 
యుండెడిదికాదు, ఫారసీలు, నదూనీలు చి తశుది లేనివారయి యుండ 
వచ్చుగాక. వారు కానివను లే చేయుచుండియురేడవచ్చుగాక ; వారు 
'వంచకు లే అయియుండవచ్చుగాక , ఏమైనను, దివ్వదూ తయవ తార 
మునకివే కారణములయినవి, ఈ హేతువుల ఫలితమే జీనస్‌ అవ 
తరణ. ఫారసీలు, నద్దూనీలొక (వక్క కలిగించిన (చేరణకు ఫలిత మే 
ప నాజురెత్‌ లో ee శాలిఅయిన జీనన్‌ జననము, 


శో 
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రూవకల్పనలు, నియమములు, నిత్యమ తానుసా నవివరణ 
ముబు, క ర్మక లావములు ఇని ఒక్క-క్కావమూడు వరిహాసింవబడు 
చుండును. కాని, వీనియంచే బలమున్నది. నిజమునకు విశాలభావ 
ములుగలవానికంశొు స్యమత దురభిమాని ఎక్కువ శ క్లిమంతుడు, 
సమత దురభిమానితలోశథూడ నొక సుగుణముగలదు. అతనియందు 
శక్తి విశేషముగా ,భృదమైయున్నది. వ్య క్రి విషయమువంటిదే జాతి 
వివయముశూడ; శక్తి ఛభ్మదవజువబడుటకు సేకరింపబడును. వెలు 
వల శ తున్రలు చుట్టిముట్టి నను, ఒక వంక రోవున్‌లు, మజొకవంక 
పి ద్యాధిక [(వవంచమునుండి [గక వభావములు, అతె వరక 
వర్దా: ప్రిండియా, అ లెగ్జాం ఉయాలనుంచి (వనరించిన [వఫావ 
ములు అన్నిివక్క- లనుండి 'శారీరకముగాా మానసికముగా, నైతిక 
ముగా సిర్భంధములకు గుజియెనను యూదుజాతి నళింవక, తన 
నహాజశ క్తితో నిలిచియున్నది. ఆ జాతి సంతతి నేటికిని తన వటి 
మను కోల్పోలేదు. ఆజాతి తనళ_క్రియు క్రలన్నిటిని జెరూన లేమ్‌వై న, 
యూదు మతమువైన "కేయదీకరింవవలసి వచ్చినది. శ_క్రియంతేయు 
నొక చోట పుంజీభూాత మెనప్పుడు, అటులనే యుండజాలదు, అది 
పిని యోగముకావ లను ; వ్యాకోచము పొందవలెను, సంకుచిత మైన 
వరిమితిలో చిరకాలము నిలిపియుంచుటకు వీలయినశ _క్రి యేదియును 
లేదు, _ ఏనాటికిని బ్యూమ్తి చెందనీయక డాని నణచియుంచుట 


యూదు జాతిలో కేం దీక్భత మైన ఈ వక్ర తరువాత దశలో 
7 సవమతావతరణరూవములో వ్యకృమైనది, పాయలుగావచ్చి 
చేరిన కాల్యలన్ని యు చెద్ద వాహినియైనపి, క్రమముగా వీల్ల కాల్య 

ది ర గం 

లన్ని యుక లసి, ఉత్తుంగతరంగిత మైనవి. తరంగముమోద నాజశెత్‌ 
నగర |వవ_క్ట జీనన్‌ శీలము కనబడుచున్నవి. [వతి |వవ_క్ష తన 
కాలవరిసితుల ఫలితమే; తన జాతి గతచర్మితఫలిత మే ; అతడు 

(౮ | 
'భ వివ్యత్తుకు కర్త, వర్తమానము భూతమునకు ఫలితము; భవిష్య 
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త్రుకు కారణము. చేనుని దూతేస్థితి యిది. అతనియందు తన జాతి 
లోని యుత్కృప్షతే, ఘనతే పుంజీభూత మైనవి, తనజాతి దేనికొటకు 
యుగయుగములుగా పోరాటము సాగించినదో అది, ఆ జీవితము, 
చాని ఆంతర్యము అవన్నియు అతనియందున్న వి; అతడు భవిమ్య 
న్ని ర్మాణమునకు ఉ ల్తేజకశ క్రీ; తనజాతి ఛవివ్యత్తు కేగాదు, [వవంచ 
ములోని నకలజాతుల భవిష్యత్తుకు కూడ అతడు ల్తేజకళ_క్రియే, 
మజొకవిషయముగూడ మనము గుర్తించు రొొనవ ఇను, 
నాజనెత్‌ [వవ కను గుజించిన నా యఖ పాయము | పాచ్యదృక్కో-ణ 
మునకు చెందినది, అతడు పాచ్యులభో (ప్రాచ్యుడను విషయము మోరు 
వలువూబు విన్నరించిరి. సలినే తాలతో, వసుపు వచ్చని శేశము 
లతో మో రతని నెన్ని మాటులు చి తించుటకు (సయత్నీంచినను 
అతడు (_పాచ్యుడె. బె బిలు భాషలో (పయోగింవబడిన అలంకార 
ములు, సామ్యములు, చిహ్నములు, అందలి దృశ్యములు, సన్ని 
వేశములు, స్థానిక పరిస్థితులు, మానసిక వై ఖరులు, వర్షములు, కని 
నపుడు... వాచ్యుడు వాతో (పనంగించుచున్న ట్లుండును, ఫ్‌ లా 
కాథము, ఆతపము, ఉపహ్పము, ఎడారి,  ఊచాహ బాధితులగు మాన 
వులు. వశునులు, (గ్ర్రీపురుషులు కుండలు నె ల్సిన పెట్టుకొని ఛాన్సుల 
యొద్దకు వ చ్చి వానిని సీటితో నింపుట, గొ జ్రైలమందలు,; సేద్య 
గాండు; చుట్టు జరుగుచున్న వ్యవసాయము, ని యంతము, 
చకము, ప ఇవన్నియు నడాసియాలో గలవు, 
ఆసియా (వబోధథము నుత వబోధ మే, ఐరోపా [వబోధము 
రాజకీయ [వబోధము. చేని రంగమున నది గొప్పదే. ఐరోపావాణి 
ప్రాచీన (గీసువాణే, (గీకుమన _న్లత్వమునకు (వస్తుత సమాజమే 
సర్యన్వము. అంతకు మించినది అయోమయము. [గీకలకు దక్క 
వే అెవ్వరికి జీవిం చెడి హక్కు లేదు, (గీకోలు చేయున బెల్ల న్యాయమై 
నది, నిర్దష్టమైనది ; తేద్భిన్నమ.గా లోకములో నేబేని కలచేని 
న్యాయ ముకాదు; నిర్దష్టము కాదు ; అందు కనువుతింవ రాదు, 
కనుక దాని యభిమానములు మానవతాపూగితములు, స్వాభావిక 
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ములు, కళొత కములు, (గ్రీకువ్య క్తి పూర్థిగా ఈ [వవంచములోనే 
నివసించును. భావన చేయుటయందతని కాన _క్రిలేదు, ఆతని 
కవిత్యము సహితము వాన్తవికత్మావపూరిత మే, అతని. జేవుళ్లు, 
దేవతలు మానవ త్మావపూరితులు, దాదాపు మనవంటివారి భావ 
ములు, ఆ వేశములుగలవాదు. సుందర మైన డాసి నతడు (చమించును, 
అయి తే, సర్వదా చాహ్య్య పకృతి శే: కొండలు, మంచు, పూలు, 
రూవలావణ్యము, వి౫హా సౌందర్యము, మానవముఖసౌందర్యము, 
మానవాకృతి.___ఇవి గీకోల కిష్టమెనపి, తరువాత వెలసిన ఐరోపా 
నాగరకతకు, సంస్కృతికి ఆచార్యులు (గీకులే, కనుక ఐరోపావాణే 
(గీకల బే | 


ఆసియాలో మజేయొక సువిశేవముగలదు. విశాలమైన ఆ 
ఖండమునుగుటించి యోచఛింపుడు : మేఘములను దాటిపోయి, 
_ఆకాశపుటంచులను న్పృళించు పరత శిఖరములు ; పిటి చుక్క 
గో; గడ్డి మొక్క-గాని యొక్క-డను కనువీంవని వందలకొలడి మైళ్ళ 
దూరము వాంపీించిన ఎడారులు; దుర్గ్షమారణ్యములు ; సాగర 
నంగమ మభిలషించి శర వేగముతో [వవహించు మహానదులు. ఇవి 
అచ్చటి (వకృతిలో దృగ్గోచరమగు వివిధదృశ్యములు. వటువంటి పరి 
సరములమధ్య అం సౌందర్యపిపాస, మహోత్కృష్టమెన 
భావన మజొకరూవమున (వకటిత మైనవి, _పాచ్చుని మనస్సు 
బహిద్మఖముగాక అంతద్నృఖ మైనది. (వకృతివొజుకు, గ్గ_క్తికొలుకు 
(పాచ్యునిక తృప్పక లదు, సుందర మైన గానికొటకు అభిలాష 
కలదు, అది గీకుల, అనాగరకుల పిపానవంటిదే,అది. అది విస్తృతే 
రంగమున పరివ్యా ప్తమైనది. నేటికిని. ఆసియాలో జాతిని నిరూ 
వించునది జనుకాదు, రంగుకాదు, మతము, మేమందణిము క్రై నవు 
లము ; మేముందజుము మహమ్మాదియులము ; "మేమందజుము హిందు 
వులము ; లేదా,  మేనుందజము శ త చైనా 
చడేరీయుకయినను, పర్యా దేశి యుడయినను నే, తామందబు సప 
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దరులని భావింతురు : ఇందుకుకారణము వారందబటు ఒకే మతము 
నకు జెందినవార గుళు, మత'మే అనుబంధము, మానవ సమైక 
సాధనము, ఈ కారణముచేత నే (పాచ్యులు భావనాదృశ్యములను 
గనుదురు; న్యవ్నములు గనుట వారికి పుట్టుకతో కలిగిన Ew 
జలపాతీముల వంపు సొంపులు, వకుల కల ఆకులు సూర 
చందులకాంతులునతు[త్రముల అందచందములు, వృథ్వి సౌందర్యము, 
సుఖము కలిగింవజాలునవే. కాని, (పాచ్యుని హృదయమున కవి 
చాలన్ర, అతడతీతవిషయములను గుజించి న స్యవ్నము క నవ లెను, అతడు 
(వత్యతుము నధిగ మించి పోవలెను. |సత్యతవ న స్తువుతో నతనికి తృ ప్రి 
"లేదు, (పాచ్యసిమలోనే మానవజాతి పెరిగినది. నకలకష్ట్రనుఖాను 
భవము లక్క-డివారికి కలిగినవి, రాజ్యముల వెంట రాజ్యములు, 
స్నా మాజ్యముల వెంట సా(మాజ్యము లక్క_డ నేర్చడినవి, మానవ 
శక్తి క్రి అధికారము, వె భవము, ఐశ్వర్యములు అక్క_డగలను. శ క్లికి, 
విద్యలకు నిలయవముది, (పాచ్యుని త తమది. (వతావమునకు. రాజ 
ములకు, వి ద్యాపఠములకు సనిలయమది, అందువలన (పాచ్యుని మనస్సు. 
ఇహలోక విషయముల నేవగించుకొనుటలో నాశ్చర్య మేమున్నది? 
మార్చు మృత్యుమయము, దుఃఖమయమునగు సీ (వవంచమధ్యమున 
నిత్యము, ఆనంద దాయక మునగు వస్తువు కొజక తడ న్వేపించుట 
నహాజమేకదా! ఈ యాశయముల (పాధాన్యమును గుజించి వచే 
వచే నొక్కివక్కాణించుటకు (పాచ్యవవక్త నం దేహింవడు, 
_ అందుకతడు పిసువుచెందడు, ఇక (వవ కృల విషయమా ? ఒక్క 
మినహాయింపుకూడ లేక, (వవ _క్షలెల్లరు ప్రాచ్య చేశీయు లే యని 
మారు (గహీంపుడుః 
కనుక జీనస్‌ మనకంద జేసిన మహా త్తర మైన జీవిత సం'బేశము 
లోని |వ(వపథమ | ఏషయమేమోా తెలియునా? “మనకు కావలసినది 
ఈ జీవితముగాదు. ఇంతకంకు ఉత్కృష్ట జీవితము** అని; (ప్రాచ్య 
సీమలోపుట్టిన ఉ త్రమ పుక్తునిన లె అతడీవివయములో అనుష్టాన 
వరుడు, వళ్ళి మనీమలోని CE నె'నిక 
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శాఖలో, రాజకీయవర్షముల నిర్వహణలో మారు కార్వళశీలురు 
గదా! (పాయశః (పాచ్యులా వ్యవహారములలో కార్యశీలురు 
కారేమా! తనరంగములో _పాచ్యుడు కార్యశీలుడే, ఒకరు త అ 
బోధ చేసినచో మజునాడు వందలకొలది జనులు దానిని తమ జీవిత్‌ 
ములలో ననుు.౦ంచుటకు సరగ విధముల (వయత్నింతురు, ఒంటి 
కాలినోూద నిలుచుండుటవలన  మోతము లభించునని ఒకడు 
చెప్పినచో ఆవనికి వెంటనే అతడయిదువందలమందిని నమా వేశ 
వజణచును, అది హాస్యాస్పదమని మోారనవచ్చును ; కాని, ఒక్క 
విషయమును గమనింపుడు___దాని మజుగున నున్నది వారితత్త్వ 
దృష్టి ---ల్మ్‌వమైనకియావరత్యము, పాశ్చాత్య "దేశములలో మోతు. 
మునకు సాధన [వణాళికయనగా బుద్దిగ తమైన వ్యాయామము, 
ఆ(వణాళిక లేనాడును కార్యరూవము  డాల్చునవిగావు ; [కియా 
జీవితములోని క వెన్నడును రావు, పాశ్చాత్య దేశములలో బవ 
అధికముగ వచఃకౌశలమును (వదర్శింతురో వారు గొెవ్పబోధకులని 
ఎన్న బడుచుందురు, 

కాబట్టి, (ప్రాచ్య దేశముగనిన ఉత్తమ పుత్తు)డు వచండ 
మైన [కియావరుడను విషయమును. మనము [వ్మవథవమముగా గమ 
నింవవలసియున్న ది. నిరంతరము మాటిపోనుచున్న ఈ యిహాలోకము 
నందుగాని, ఈ లోకములోని వ స్తువులందుగాని అతనికి విశా 
నమువేదు. ఈ కాలమున పాశ్చాత్య దేశములలో నాగరకలకుణ 
ముగా వరిగణింవబడుచున్నట్లు (గంథములలోని వాక్యములను 
విజిచివేయనలనసిన వనిలేదు, ఇక సాధ్యము కాదసివించునంతి వణకు 
వానిని విజిచి అర్హముచెవృ నవనరములిదు. ఈనాటి స్వాతిశయ 
భావములను (పోత్సహించుటకో పీలుగా మతము నేర్పాటుచేయ 
నగత్నము లేదు. మనమందజిము బుజువ రనము నలవణుచుకొందము., 
ఆదర్శము ననునరింప లేని వక్షమున మన జార్బల్యమునయినను 
గు_ర్లింతేము, అంతేగాని యాదర్శమును వతనము చెందసీయవలదు ; 
ఎవరుగాని దానిని కిందికిలాగి వేయదగదు., పాశ్చాత్యులు జీనస్‌ 
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జీవితమును గుణించి వేర్వేరుగా చెవ్వుకథలు వినినప్పుడు హృద 
యము మోభవడును, అత డెట్టి వాడో, ఎట్టివాడుకాడో నాకు తెలి 
యదు. అతడు గొప్ప రాజకీయవే త్తయని ఒకరనును; బహుశః 
మజొకరతనిని గొవ్చ సేనావతిగా' చిితించునేమో ! వేళొకరతనిని 
స్వ దేశాఖిమాన [వపూరితుడయిన యూదీయునిగా వర్షించును ; 
ల సీవిధముగానే వలువుడు చ్నితింతుడు. ఈ విధమైన భావనలకు 
తగిన యాధారము లేవయిన (గంథములలో గలవా? ఒక మహాత్ముని 
భావములకు సరియెన భామ్యమతని జీవితమే. ““నక్క_లకు బొరియలు 
కలవు, గాలిలో విహారించు వక్వులకు గూండ్లుగ లవు. కాని, ఈశ్వర 
పుత్తునకు తలదాచుకొనుటకు తావులేదు.” మోతువమార్షమ దే 
యని జీనన్‌ చెప్పెను, అతడు మజొకమార్షమును సూచించ లేదు, 
కాపూయాంబరములు ధరించి, భన్మము ఫూసికొనినను మేమట్టిస్టి తిక 
రాలేదని యొవ్వుకుందుముగాక, “నేను”, “నాడి” అను య. 
కారమింకనుగలదు, మనకు ఆస్ఫిపాస్తులు ధనము, వశ్వర్యము 
కావలెను. మనకు దుఃఖముకలుగుగాక ! మన యశ _క్షత నంగీక 
రించుట మేలు, ఆ జగద్దురువు నవమానింవకుందాముగాక ! అతనికి 
సంసార బంధములు లేవు, శారీరక పేరణలకు నంబంధించిన భావము 
లతనికిగలవని మోరు భావింతురా? ఆ లేజఃపుంజము, ఆ న 
మానవుడుకాడు వశువులకు సోదరుడగుట కే అతడు వృథివిమోది కవత 
రించెనా? అతడు నానావిషయములు బోధించెనని చెవ్వుటకు 
జనులు [వపయల్నింతురు, అతనికి కామమునుగుటించిన భావము 
లేనేలేదు! ఆత డాత్మన్వరూపుడు ! వమ ేమికాడు.-__వమూానవకోటి 
శుభమును కాంథీంచి _ కేవలమందుకొొటు కే _ 'దేహముద్వారా 
కృషీ. చేసినాడు. అతనికి చేహాముతోగల నంబంధ మంతమా।త మే, 
ఆత్మయందు లింగ భేదము లేదు, విచహాత్శకు వశునుతో, శరీర 
ముతో సంబంధము లేదు, ఈ యాశయము మనకందరానిడే కావ 
చ్చును, అయిన నేమి?! ఆశయమును విడనాడకుడు. అబే మన 
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ఆశయమని, మనమిప్పుడు దాని నందుకొన లేకున్నామని ఒప్పు 
కొొందుము, 


అతనికి జీవితములో మతొక వ్యావకము లేదు. తా నాళ 
ననుభావము తక్క_ వేతొక్క. తలంపు ఆతనికి లేదు. ఉపాధి విరహి 
తమ, ఎట్టి శృంఖలములు లేని, ఏఏధముగాను బద ముశకాని ఆక 
యతడు, అంతవూ[త మేకాదు. యూదుడుగాని మట్‌ొకడుగాని ; 
ధనికుడుగాని పేదవాడుగాని, తావసిగాని పాపిగాని_|వలీపురుషుడు, 
(పతిని తనవతె అమృతమైన అత్న్మన్వరూపియని అద్భుత సాయో 
త్మా_రముచేత నతడు ెలిసికొనెను. కనుక వారందజు తేమ 
అత్నత తత్త్వమును. (గహింవవలెనని [వబోధముచేయు టొక్క-శే 
అతని క_్హవ్యమైనది, 


ఇట్లని ఆమహనీయుని జీవితమువలన స్పష్టమగుచున్నది, 
మోారు,తక్కు_వ వారు నిర్భాగ్యులు అనెడి మూఢవి శాసనములను విసర్జిం 
పుడని యాతడుద్చోధించెను. మో రణగ | దొక్క బడుచున్నారని, 
అతాషచారమునకు గుజీయగుచున్నారని తలంవకుడు, అణగ (దొక్కు 
టకు, కూరముగా బాధించుటకు, హింసించుటకు, వధించుటకు 
సాధముకాని దొకటి మాలోగలదు. మోరందణు ఈశ్వరుని బిడ్డ లే, 
అమృత పుత్తు) లె, సర తాబ లూ మోలోనేకలదు.” ోనేను, నా 
జనకుడు ఒక్క-రమే” అని యాతడుద్ద్‌ మిం చెను. అ సీశ్వరుని 
బిడ్లను” అని మాత మేగాక, నా అంతరంగమున “నేను నా 
తండి ఒక్కర మే” అన్న అనుభూతిని సహితము పొందునువుని 
మోరు చవెవృసాహసింవగలరా 1 కాని, నాజరెత్‌ [వవక్త జీనస్‌ 
ఆవిధముగా వక్కా-ణించెను, ఈ [వవంచమును. గుజీంచి, ఈ జీవిత 
మును గుజించి అత డెన్నడును ముచ్చటెంవడు, వీనియందతని కాన క్రి 
చేదు, లోకమును ఉన్నది యున్నట్లుగా స్వీకరించి, దానిని ముందు 
కొక్క తోపుతోసి, నమస్త విశ్వము దివ్య తేజస్సు పొందువణకు, 
(పతి వ్యక్తి తేన అతత _త్త్వ్వమును సామాత్క_రింప . జేసికొనువ అకు 
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'మృత్యువు:. దుఃఖము ఆంతరించువజకు.__ పురోగతికి | 
అతనికి లోకముతో నంబంధము కలదు, 


అతనిని గుణించి రచింవబడీన నానానిధ కథలు మనము చదివి 
వీని, మనకు విదాంంసులనంగతి, వారి రచనల నుగతి తెలియును, 
ఉత్తమ విమర్శలుకూడ మనకు తెలియును, అవన్నియు అధ్యయనము 
చేసి రచించిన వేయని తెలియును. బైబిలు |కొ_త్తనిబంథ నములోని 
-బెంతవణకు సిజమనిగాసి, ఆతని జీవిత మెంతవజకు చారి తకమనిగాని 
మన మివ్వుడు చర్చింవబోవుట లెదు, అతడు పుట్టన అయిదు శ తౌబ్ల 
ములలో నది రచింవబడినను, ఆ జీవితమంతవటణకు యథార్థ మైన 
దనుచర్చ మన కవనరము లేదు. కాని, దాని వెనుకనున్న మహాది(వ 
యమును వున మనుకరింవవ లెను, అసత్య మాడుటకుకూడ సత్యము 
.ననుకరింపవ లెను, ఆ సత్యము వా _స్హవిక సంఘటన అయియుండవ లెను, 
ఎన్నడు చేనిదానిని మన వునుకరింవజూలము, మన మెవ్వుడును 
చూడకనిదాని ననుకరింవజాలము. బీజ పాయముగా నయిన నేదో 
యుండవ లెను, అత్యద్భుత మైన ఆధ్యాత్మిక శ_ి విభూతి వృథివిమోది 
కవతేరించి యుండవలెను. దానిని గుజించియే మన మివ్వుడు 
ముచ్చటించుచున్నది. అది యం.౦డనే యున్నది, కనుక మనము . 
విద్యాంసుల విమర్శలకు భయవడ నవనరములేదు. ప్రాచ్య చేశీయు 
'డనుగా చేను నాజలెత్‌ జీనన్‌ను ఆరాధించవలెననిన, అందుకు నా 
కొక్కశు మార్లము, అతనిని కేవలము భగవంతునిగా ఉపాసింవ 
వలసినదే, ముజొక మార్లము లేదు, ఆ విధముగా నతనిని ఉపాసించు 
టకు మా కథికారములేదని' మూారనగలరా?. అతనిని మనస్థాయికి 
దింపి, ఒక మహాపురుషునిగా కొంచెము గారవించుకే చాలునను 
కొన్న చో, అన లాతనిని ఉపాసింవ నేల? “జో తిర యుని -ఈ యు త్తమ 
పుత్తులు, జ్యోతిని (వసరింవ జేసెడి. పీరు, జ్యోతిర్ణయు లే, వీరిని 
'ఉపాసించుటచేత వీరు మనలో నొకటి యగుదురు. మనము వీరితో | 
నొకటి యగుదుము.' ”” అని మా శల వెన్వుచున్నవి. 
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మానవుడు భగవంతుని మూడువిధములలో గు రించును, 
(పాథమిక దశలో విద్యాగంధము చేనివాని సంస్కారవీహీన మైన 
బుద్ధికి భగవంతు జెక్కడో దూరముగా, స్యర్లములో సింహాసనము 
మిద కూర్చొనియున్న న్యాయాధిపతిగా తోచును, నివ్వును చూచి 
నట్లు భీకరునిగా భావించును. ఇది మంచిదే, ఇందు తప్పేమియు 
లేదు. మానవకోటి అనత్యమునుండి సత్యమునకుగాక సత్యమునుండి 
సత్యమునకు వయనించుచున్నదన్న నంగతి మనము గస ర్రింవవ లెను, 
లేడా, కీందియంత స్తు సత్యమునుండి వె యంత స్తు నత్యమునకు 
(వయాణము సాగుచున్న దని చెప్పవచ్చును, అం లేగాని అనత్యము 
నుండి సత్యమునకు మా(తముగాదు, మా రిక్కడ బయలుచేరి 
తిన్నగా సూద్యనియొద్ద క్ష (పయాణముచేయుదుర నుకొందము. ఇక్క 
డకు సూర్యుడు చిన్న వాడుగా కనబడును, వదిలతుల మైళ్లు 
అభిముఖముగా పోయినతరువాత సూర్యుడు చాల పెద్ద వాడుగా 
కనబడును, ముందుకు పోనుకొలది ఒక-చోటికంచు మజొకచోట 
వెద్దవాడుగా కనబడును. అనేక చోట్ల నుంచి సూరద్యునిఫాటో లీరువది 
చేలు గీసితిమునుకొనుడు. ఈ యిరువదివేల ఫొటోలలో ఒక దాని 
నాకటి పోలినది యుండదు. చేనికది వేజుగాచేయుండును. అయితే, 
పనితో. సదిడోన్‌ సూర్యునిఫాటొ కాదనగలరా? అదే విధముగా 
అన్ని మతవిధానములు -- ఉత్కృష్ట మె నవి, నిక్ఫృష్టమెనవి-_ శాశ (త 
మెన జ్యోతికి దారిచూపు సినిధదశలు, కొన్ని వరిమిత దృవ్రీగ లవి, 
మజికొన్ని ఉన్నతదృ్య; గలవి. భీదమంతయు నింతే. న ర్వెశ్వదడే 
ఆరనిజ్యూతి, కనుక (వపంచమంతటను సంస్కా-రముబేని (వజా 
చాహుళ్యము మన్నించు మత ములన్నియు విశ్వమునకు "వెబువల 
నున్న చేవుని గుజించిన వే, అతడు స్వర్ణలోకములోనుండి జగ త్తును 
వరిపాలించును, అతడు దుస్తులను శిషీంచును; శిష్టాలను రహీంచునుః 
అతడింక ను ఇత్యాదిలక్‌ ణములు గలవాడు. మానవుడాధ్యాల్శిక 
వికాసముపొందు కొలది భగవంతుడు సరవా అతు నతు తనలో 
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గూడ, కలడనియు, అతడంతటను నిండియున్నా డనియు, ఎక్కడో 
దూరముగా నున్న వాడు కాడనియు అత డాత్శలకాత్సయనియు 
వింవసా7ను. నాయాత్శ నాచేహాము నెట్లు నడివించుచున్న దో 
అశ్లు భగవంతుడు నాయీత ను నడిపించుచున్నా డు. అతడు నా 
తే కు అతు. కొలదివుంది మహాత్ములు, వెశేవముగా ఆతొన్న తి 
తప్‌ వవిితులయిన వారు మటికొంత ముందుకు పోయి భగవంతుని 
దర్శించిరి. బై బిలు [కొత్త నిబంధనము చెప్పునట్లు “ోనిర్శల హృద 
యులు ధన్యులు, వారీశ్వరుని దర్శింతురు. "” చివరకు తామును, 
భగవంతుడై న తమ జనకుడును ఒక్క_శుయని వారు కనుగొనిరి, 


జై బిలు [కొత్త నిబంధనమునం దీ మూడు దశలను జగద్దురువు 
జేర్కొనెను, అతడు బోధించిన సమష్టి పార్థనను వరికీలింపుడు: 
““స్యర్ణలోకమందున్న జగక్సితా! నీ నామము వవి|తమగుచుండు 
గాక!” అని (ఆరక మగును, బది స కార్‌ న ఏది సమప్లి 
ఆరున విషయము మిరు ముటువరాదు. ఇది పిద్యాగంధము 
శేనిహారికొజకు సూచింవబడినది. ఇంతకంకశు కొంత నంస్కారము 
పొండి, పురోగమించిన వారి కతడు ఉత్క్చుష్టమెన యువబేశము 
చేనిను. “నేను నా జనకుని యందున్నాను, వారు నాయందున్నా రు, 
చేను | మ్‌ యందున్నా ను. స ఇది మోకు జ్ఞాపకమున్నదా! తరువాత 
యూదు లతనిని నీ వెవరవని యడుగగా తాను తన తండి ఒక్కుళు 
యని అతడు చెప్పెను, అతడు దై వదూషణ చేయుచున్నాడని వా 
రనుకొనిరి. అట్లనుటలో నతని.  యాంతర్యమేమి! మో పూర్వ 
[ప్రవక్త కలు న. నీవిధముగానే చెప్పిరి. “మీరు బేవతలు, మో 
రందజు వరాత్పరుని పుత్రులు,” ౨౨5 ఈ (తివిధదశలను గమనింపుడు, 
మొదటి దశతో (ప్రారంభించి క కడవటి దశతో ముగించుట మాకు 
సులభము కావచ్చును, = " 
fe  దివ్యదూత మనకు SM వచ్చెను. చాహ్యరూవ 
ములలో ఆత్త లెదు, తల ది మ్మెక్కి-0 చెడి త్ర _త్వీ మామాంనవలన 


i 
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ఆత్నవ స్తువు తెలియరాదు, విద్యాధిక్యము లేక పోన్చకేమంచిది, 
మో జీవితమంతటిలో నొక్క పుస్తకమైన చదివి యుండక పోవుళ 
మేలు. ధనము, వదవి, పాండిత్యము-వెరాత్‌ మునకి వేవియు నక్కలు 
అదు కొక అలసిన చొట? విశుద్ద హృదయము. “విశుద్ధ హృద 
యులు ధన్యులు,” ఆత వస్తువు స్వతస్పిద్ధముగా నే విశుద్ధ మైనది. 
అది మజొక విధమెన 'దెట్లు కాగలదు అది ఈ శంరాంత, ఈక 
అని నుండివచ్చినది. బె ఓలు భాషలో నది “ఈక(ఠని శాన”, 
హొజ్తాక్‌  శ్రావతలోనది “ దేవ్రనియాత్న. ఈశ్వరుని అత్మ యేనాడు 
గాని మలినము కాగలదని మో రనగలరా* కాని, యుగయుగము 
లుగా మన నత్కారనములవలన, దుఖ్కా-ర్యములవలన నది 
దుముతో, మురికితో క వృబడియున్నది. యుగయుగముల అ 
నమువలన మనము చేసిన వనులు. , .నరియెనవి, నత్యమైనవి కాని 
పనులు కారణముగా ఆత్మను దుమ్ము, మురికి కప్పివేసినవి, ఆ 
ముూరికిసీ, దుమ్మును తొలగించుకు యవనరము. అంతట ఆత్మ తన 
సహాజకాంతితో (వకాశించును. న కాయలు ధన్యులు, 
వొ రిశరుని దర్శింతురు.” ““న్వర్ష రాజ్యము మోలోనున్నది,””. 
స్వర్గ రాజ్యము “మాలో నుండగా డాని కొజకు మో శెక్క-డ వెదక 
బోవుచున్నా” రసి నాజరెత్‌ వీరుడు జీనస్‌ [వళ్నించుచున్నాడు, 
హృదయములను నిర్మలము చేసికొనుడు. అది యక్కడనే కలదు, 
అది యీ వజశే మాలోనున్నది. మోది కాని దానిని మిరెట్లు 
పొందగలరు a అది మో జన్న్మహాక్కు- మోర మృతత్యమునకు 
వారసులు, శాశతుడగు జనకుని పుత్తులు, 

పది మనకు దివ్యదూతే చేసిన గొవ్పబోధ. నకల మతములకు 
పౌతివదిక యెన వె రాగ్యమును గుతించికూడ ఆతడు బోధ చేసెను, 
ఆత్మను మో రెట్లు నిర్మలము చేయగలరు? వె రాగ్యము వెత నే. ధనికు 
డయిన యువకుడొకడు జీనన్‌ ను, “వభూ: నే నమృాతజీవనము 
పొందుట ేమిచేయవ లెను?” అని యడిగెను, జీసస్‌ ఇట్లు చె వ్పెను: 
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“సీలేనొక్క_ విషయము లోవముగానున్నది. నీను పోయి నీ యావ 
దా స్తిని విక్రయించి చేదలకు వంచిసె పెట్టుము. స స రములో పీకు ధన 
రాసులు లభించును. తరువాత నీవు దిశూకీ హు చేసి, నా 
"వెంట రమ్ము. *” ఆ వూటల కతడు ఖన్ను డయి వెళ్ళిపోయెను; 
వము! అతనికి * ఆ స్తిపా స్తులు” విసారముగానున్న వి. మన మంద 
అము కొంచెమించు మించుగా ఆసితియం చే ఉన్నాము, ఆ వాణి 
యహోోేరా[తములు మన చెనులలో గింగు రెట్టుచున్న ది, సుఖ 
సంతోవముల మధ్య, (ప్రాపంచిక విషయముల మధ్య మనము సర్వము _ 
మజఛిపోయినా మనుకొనుచుందుము. ఎవ్వడో త&ణకాలము 
చి య నిలిచిపోవును. “నీ నర్వన్యమును వరిత్యజించి నావెంట 
రమ్ము. ”” అను మాటలు వున చెన్రలలో ధ్యనించుచుండును, 
“ఎవరు తేమ _పాణరతణమునకు సర్య్యవయత్నములు చేసికొందురో 
వారు [పాణములను కోల్యోవుదురు. ఎవరు నా కొజకు | పాణముల 
నర్పింతురో వారు జీవింతురు ”” ఎవరతనికొణుకు జీవితము నర్పింతురో 
వా రమృతేజీవనము పొందుదురు. మన. దౌర్చల్యమువధ్య తణ 
మాత్రము విరామము కలుగును. అంతట ఆవలుకులు చెవులలో 
(వతిధ్వనించుచుండును: “నీకున్న దంతయు నిచ్చివేయుము, పేదల 
కిచ్చివేసి నా వెంటటరమ్ము”. ఈ యొక్క. ఆశయము నతడు 
బోధించెను. గొవ్చవవ క్త లెల్లరు ఈ యాశయమునే బోధించిరి, 
"నె వై రాగ్యమే ఆ యాశయము, వె వైరాగ్య మననేమి? నీతి యందలి 
ఆశయముక్క._శు, నిస్సార్గ ము. స్వార్గరహితుడన్ర కమ్ము. నంపూర్ణ్మ 
నిస్స్వార్థ మే ఆశయము, ఈ చెంవమిోద గొట్టిన ఆ చెంనకూడ 
చూవవ లెను. ధరించియున్న కోటు ఎవరయిన తీసికొనిన వశమున 
చొక్కాగూడ ఇచ్చి వేయవలెను, 


ఆశయమును _ దిగువకులాగక మనకు సాధ్యమైనంత 
a యుత కృాహ్ట్రముగా సేవ చేయవలెను. ఈ యాశయమున్నది, 
““ఓకనిలో, స్వార్థ చింత, యళమాన్య్య (వవృ త్తి త్రి నేను, నాదియను 
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భావము పోయినతరువాత ఆత్నార్బణ. చేసినపిదవ, అహం 
కారము నళించినపిమ్మాట ___ అతనిలో నవ్వుడుండునది చేవుడే ; 
అతనిలో అహంకారము పోయినది, నిరూ లనమెనది, కరగి 
పోయినది. ఆదర్శ పాయుడయిన మానవు డతడు. మనమా 
స్థితిని ఇంకను పొందలేదు, అయినను మన మా యాదర్శము 
నుపాసింతము. నిదానముగా ఆ యాశకయము  నందుకొనుటకు 
సాధన చేయుదము. సాధనలో తీవ్పటడుగులు వడినవడుగాక, నేవే 
కావచ్చు, లేదా, వేయినంవత్సరముల పిదవ కావచ్చును. మన 
మా యాశ యసిద్ధి బడసియీ తీజవలెను, అది మన లత్యుమే కాదు; 
Seg అ తప టల. నిస్సా (ర్థము, సంపూర్ణ 
మైన నిస్వార్ధము మోతుమే; లోవల మానవు డంతరించును; 
ఈశ్వరుని ఆవిప్కూ-ర మగును, 


వుల్‌ొక్క-విషయము. జగద్దురువు లెల్లరు నిస్సార్గు లే. 
నాజరెత్‌ [వవక్త జీనస్‌ ధర్మబోధ. ee ఒక రతనికడకు 
వచ్చి, “మరు చేయు బోధ మనోహరముగా నున్నది. పరిపూర్ణ 
త్రము పొందుట కది మార్త మని సను విశ్వసించుచున్నాను. 
పథము ననునరిం దుటకో సంసిద్దముగా నున్నాన్వు అయితే మా 
వాన ఖా. ఈశ్వరుని తనూ న. బాబతు; నిమ్మా రాధింవజాలను, స! 
అనినాడనుకొందము, అందుకు జీసెస్‌ ఏమి ఈ వెవమ్చును! 
“మంచిది, నహోోదరా | ఈ యాదర్శమును గొని నీకు తో చినవద్ధతి 
ననునరింపుము. నా బోధకు నీవు నన్ను క ర్తితువా లేడా యను 
విషయము నా కనవనరము. నేను దుకాణదారుడను కాను. మతము 
నాకు వ్యాపార 'విషయముకాదు, నేను సత్యము: బోధించును; 
సత్య మే యొక్క. రిసొత్తు కాదు, ఎవరును తెమ ముద 
"వేయజాలరు. సత్వము దేవుడే, ముందుకు సాగిపొమ్ము,” 'అని యతడు 
చెవ్వును. కాని, యా దినములలో అతని శిష్యులు " .చెవుచున్న 
దిది: “అతని బోధలు నీవాచరించినను నే, ఆ చరింపకపోయినను 
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నే, ఆ|వవ_క్షను పూజింతువా? పూజించు-వో నీవు రహీంవబడుదువు. 
పూజింవవా, నీకు మోత.ము లేదు.” ఈవిధమున జీనస్‌ బోధ 
యంతయు కళంకిత మైనది, ఆ వ్య_ి (ప్రాధాన్యము కొలే (శమ 
పడుచున్నారు, పోరాడుచున్నారు, ఇట్టి విభేదము కలిగించు టవలన 
ఎవరిని తాము కీర్తింవ గాంతీంచుచున్నారో వాని కొకవిధముగా 
అవమానము కలిగించుచున్న నంగతి వారు గుర్తించుట లేదు... 
అట్టి యాలోచన కాతడు మిగుల లజ్జ జెంది యంతగా వాధవడు 
వాడో! తన్ను సంన్నరించువాడొక్కడయిన లోకమున నున్నను, 
లేకున్నను అతని కేమి లక్ష్యము? తాను లోకమున కంద జేయవల 
సిన నంచేశ మొకటికలదు. దాని నత డందజేసెను. అతని కిరువది 
"వేల జీవితములున్న ను వాసినన్ని టిని ఆత డొక్క నిరుచేదకొటకు విని. 
యోగించును. లశ్‌లకొలది నమేరియన్‌ ల కొట కతడు లతవరా 
 యములు చికేహింన చేయబడినను, వారిలో నొక్కొ_క్క_రి కొజకు 
తను (సాణత్యాగము చేయుకు తన మోశతమున కుపాయమైన చో, 
నిన్సంకోచముగా తన | పాణము' లిచ్చి వేనెడివాదే. ఇంతవని చేయుట 
తనశేరొక్క_రయినను డశెలిసికొనవ లెననెడి కోర్కెతో కాదు. 
(వశాంతముగ, అజ్ఞాతముగ, నిశ్శబ్ద ముగ నతడు కర్తవ్యము నిర్వ 
హీంచును, జగ దీశ్యరుడు వని చెయున కై చేయును. ఇవ్వడు శిష్య 
'జేమని చెప్పును? నీవు పరిపూజ్ణడ వగుదువుగాక, సంపూర్ణ ముగ 
నిస్స్వార్ధడ వగుదువుగాక్య అయినను, సీవు మా [వవ_క్షను, మా 
తపస్విని కీ ర్లింవవేని, నీశేమియు ఫలితము కలుగదు, ఎందుచేత? 
ఈ (గుడ్డినమ్మాకమునకు, ఈ యజ్ఞానమున శేమి కారణము? జగ 
దీశ్వరుడు తన్ను తా నొక్క.వర్యాయమే (వక టించుకొనునని 
శిష్యుని (యఖ పాయము, అనరమంతయు ఉన్నదిక్క_డ. నీకు దేవుడు 
మానవుని ద్యారా వ్య_కృమగును, (వకృతియంతటను ఒక్క పర్యా ' 
యము జరిగినది యితఃపూర్వము _జరిగియుండవలెను; ఇకముం 
దును జరుగగలదు, శాసనబద్ధము కానిది (ప్రకృతియం "చేదియును 
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లేదు; అనగా ఒక పర్యాయము జరిగినది ఎప్పుడును జరుగవలసిన చే, 
పూర్వమునుండి జరుగుచునే యున్నది. 


భారత చేశములో కూడ ఈశ్య రావ తారములను గుణీంచి 
జనులకు గల యభి|పాయము లిటువంటివే, మిక్కిలి గొవ్చ యవ తా 
రముిలలో నొకటి కృష్ణావ తారము, అతడు చేసిన మహోత్కబ్బాష్ట 
మైన ధరో వ చేశ మే భ గ వద్దీత, దానిని మోలో కొందటు చదివి 
యుందురు, ఆ యువ చేశములల్లో నొక (వవచనమిది : నాకు 
పుట్టుక లేదు, నా తత్త్వము మార్పు చెందునది కాదు, ఆఅఖిలజీవులకు 
నేనే (వభువును. అయినను నా (పకృతిసి నేను సాధనము చేసికొని 
నా మాయవేతనే అవతరించితిని. ఎప్పు డెవ్వుడు ధగ్గుము శీణిం 
చప, అం ను (వబలునొ అవ్వుడప్పూడు చే నవతరించుచుందును, 
సాధుజనుల రతణకు, దుష్టజనుల సంహారమునకు, ధర నంస్థాపనకు 
యుగయుగములందు చే నవతరించుచుందును.” “ఎవ్వూడెప్పుడు 
లోకము వతనము చెందుచుండునో అవ్వుడవ్వు డెల్ల భగవానుడు 
వచ్చి పురోగతికి నసహాయవడుచుండును; అత డావిధముగా [వతి యుగ 
మున, [వతిదెశమున చేయుచుండును. మటోొక చోట అతడు చేసిన 
(పవ చనమునకు ఇతర మున “ఎక్క_డయినను వక్తి నమన్వితుడు, 
పూతే చరితుడు నయిన మహాత్సు డౌకడు మానవకోటి సముద్దర 
ణకు పాటువడుచున్న వతమున అత డస్నృదంశ నంభూతుడని, సన 
అతవిద్యారా వనిచేయుచున్నా నని (గహింపుడు”. 

అందువలన భగవంతుని నాజరెల్‌ పొరుడయిన  జీనస్‌లోనే 
గాక, అతనికి పూర్వము పుట్టిన మహాపురుషులలోను, అతని తరు 
వాత వచ్చిన మహాత్ములల్లోను, ఇ్రకముం దవతరింవగల లోకో త్త 
రులలోను దర్శింపుడు, మన పూజ్య భవము సరవంక అ నిర్ని బం 
ధము. మహాపురుషులందజు నా యనంతుడగు భగవంతుని అంశ 
నంభూతు లే. వారందజు పవిత్రులు, నిస్సా్యద్ధలు. వారు మనవంటి 
దీనులకొణుకు క పించి, యసువుల చాసినవారు, మనలోని (ప్రతి 
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యొక్క-రికొజుకు, భావితరముల వారందజణికొటుకు నా మహాపుడష్కు 
లందజు, వారిలో (వ్రతియొక్క-వ (పాయశ్సి త్త మనుభవించిరి, 
ఒక విధముగా మోరందణు (వవ_క్షలే; మిలో వతియొక్క_ట 
భుజముల మోద |ప్రవంచభారము మోయుచున్న (వవ కయ, 
న ఓర్మితో జీవితభారము వహింవకున్న పురుషునిగ్గాని, 
(ద్ర్రునిగాని మిరు చూచితిరా? మహాపుధషులయిన (పవక్షలు 
(వచండ శ_క్తినంవన్నులు, వారు [వవంచభారము నధికముగా 
వహించిరి. వారితో పోల్చినవో "నిస్సందేహముగా మన నుర 
కులమే. కాని, మనముకూడ అవనినే చేయుచున్నాము, ప 
వరిమిత రంగములలో, మన గృహములలో మన బాధలు మనము 
వడుచున్నాము., “వరమపావీ, బొత్తుగా ఎందుకు వనికిమూలిన వాడు” 
అనదగిన వారెవ్యకు తేరు... కాని, తన కషములు . కాననుభవింవ 
వలసిన చే, మన (సమాదము లెన్ని మైనను, నున చింతలు, చేవ్నలు 
ఎంతగా దుష్ట మైనను మనలో నెక్కడో నుగుణముకూడ నున్నది, 
భగవంతునితో అనుతణము మనల ననునంధించు న్వర్శ సూత 
మొకటి యెక్కడో మనలోనున్నడి, తణమ్నాత్రమైనను ర 
స్పర్శ లేకున్న వో మనము నళించుట తథ్యమను సంగతి జ వయం 
దుంచుకొనుడు. ఎవరును నాశన మొందువారు ses es 
హృదయగుహాలో ఎక్కడో ఒకమూల... మనమెంత యు దులము, 
వతితులము అయినను___అనుత్షణము దివ్యన్పర్శ ననుభ వించుచున్న 
జ్యోతిర్శండల మొకటికలదు, ట్‌ 
| " వదేశస్టులయినను, వ జాతివారయినను, వ మతమువారయి 
నను ఎవ రెవరిబోధలు వరంవరగా మనకందినవో అట్టిపూర్వ (వవక్త 
లందజకు మన '"(వణామములు |! జను జాతి, రంగు ను 
మ్వానవకోటి' క శ్యాణమునకు తోడ్చడుచున్న దివ్యమానవు లెల్ల రకు- 
(స్రీలకు పుడుషులికు.మన' [వణామములు! మన సంతతి శేమము 
న సేవ చేయుట కికముందవత రింవనున్న దై వాంశ 
' సంభ వ్రలందణకు మన; (ప్రణామములు ల 
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మహమ్మద్‌ పైగంబరు 


శాన్‌ ఫాన్సిస్కోటబే (పాంతమున 1900 వ సంవత్సరము 
(శాన్‌ ఫ్రాన్సిస్కో-బే ( ) 
మార్చి 25 వ తేదీని స్వామిజీచేసిన ఉపన్యాసము) 


బుద్దుడు వను క్రీస్తు, నుహమ్మదు బోలువారు బోధించిన ధర్భము 
లకు సామరస్యము సాథించుకే పూర్వము శ్రీకృష్ణుడు మనకిచ్చిన నంటే 
శము. ఈమూడు ధర్భములలో ఒక్కొక్కటి ఒక్కొక భావముతో 
(పారంభ మైనది, ఆభావములు కొట్టకొనవణుకు గానిపోబడినవి. ప్రవక్త 


'లందణేికంటు కృష్ణుడు పూర్వీకుడు అయినను ఆతని నంచేశము 


(పాచీనతమమైనను, అతడు [పాచీన భావములను సమన్వయ పబిచి 
నాడని తెలువ జెల్లును. కొంతకాలము అతని సం దేశమునకు, బౌద్ధ 
మత [పాభవమువలన (ప్రాబల్యముతగి నది, నేడా నంబేశము భారత 
"దేశమునకు వై శిష్టసూచకముగా నున్నది. మీరు కోరకు వత్‌. 
మున నేటి మధ్యాహ్నము మహమ్మదును గుజించి ముచ్చటించె 
దను, అశేబియా (ప్రవక్త సాధించిన విశిష్ట కార్యమును తెలివెదను, 


మహమ్మదు చిజుత పాయమున మతమునందు విశేష శ్రద్ధ 
వహించినటు అగవడడు, అప్పుడకనికి ధన నంపాదనయం దాన క్తి 
ట్లు 


యుండెను, అతడు బుద్ధిమంతుడుగా, స్ఫుర్మదూవిగా భావింవబడు 


చుండెడివాడు. సంవన్ను రాలయిన ఒక వితంతువు ఆ యువకుని 
(వేమించెను, వారికి వివాహము జరిగినది. విస్తారమయిన రాజ్యము 
నకు మహమ్మద్‌ చ్మకవర్తి అయిన తరువాత రోమన్‌, వర్షన్‌ 
రాజ్యము లతని పాదా కాంతము లయ్యెను, అతని కనేకనుంది భార్య 
లయిరి. ఒకనాడు “ఎవరియందు ' సీ కెక్కువ యిష్ట్రామని యడు 
గగా, అతడు జ్యేష్ట భార్యవైపు చూచెను, వమియనగా నన్ను 
(ప(వథమముగా పిశ్వసించినది ఆమె, “అని ఇవ్పెను”. , ోతల్లు 


లారా! విశ్వానముగలిగి  యుండుడు, స్వాతంత్య్యమును సాధింపుడు, 
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(శాన్‌ ఫ్రాన్సిసో-బే ప్రాంతమున 1900 వ సంవత్సరము 
మార్చి 25 వ తేదీని స్వామిజీచేసిన ఉపన్యాసము) 


న. ఏను, కీ స్తు , మహమ్మదు బోలువారు బోధించిన 
లకు సామరస్యము సాధించుకే పూర్వము శ్రీకృష్ణుడు మనకిచ్చిన నం చే 
కము. ఈమూడు ధర్భములలో ఒక్కొ-క్క-టి ఒకొ_క్క_ భావముతో 
(సారంభ మైనది, ఆభావములు కొట్టకొనవణుకు గొనిపోబడినని., (పవర 
లందటేక ౦కు కృష్ణుడు పూర్వీకుడు అయినను ఆతని నంబేశము 
(పా చీనకమమైనను, అతడు (పాచీన భావములను సమన్గయ వజిచి 
నాడని 'తెలువ జెల్లును. కొంత కాలము అతని నం దేశమునకు, బౌద్ద 
మత |పాభవమువలన (పాబల్యముతగ్గి నది, నేడా నంచేశము పర 
"దేశమునకు వై శిష్టసూచకముగా నున్నది. మారు కోరకు వతు 
మున నేటి మధ్యాహ్నము మహమ్మదును గుజించి ముచ్చటించె 
దను, అరేబియా [వవక్త క్ష సాధించిన విశిష్ట కార్యమును తెలివెదను, 


నుహమ్మదు చిజుత పాయమున మతమునందు విచేష (శద్ధ 
వహించినట్లు అగవడడు, అప్పుడకనికి ధన నంపాదనయం దాన క్తి 
అతల. అతడు బుద్ధిమంతేడుగా, స్ఫుర్మదూపిగా భావింవబడు 
చుండెడివాడు. సంవన్ను రాలయిన ఒక వితంతువు ఆ యువకుని 
( చేమిం చెను, వారికి వివాహము జరిగినది. విస్తారమయిన రాజ్యము 
నకు మహమ్మద్‌ చ్మకవర్తి అయిన తరువాత రోమన్‌ వర్షన్‌ 
రాజ్యము లతని పాదా కాంతేము లయ్యెను, అతని క నేక ముంది భార్య 
లయిరి. ఒకనాడు ఎవరియందు నీ శకెక్కు_వ యిష్ట్రోమని యడు 
గగ్యా అతడు జ్యేష్ట భార్యవైపు చూచెను. వమియనగా నన్ను 
(ప|వథమముగా విశ(సించినది ఆమె, “అని చెప్పెను”. . ోతల్తు 
లారా! విశ్వానముగ లిగి చంచ మ, స్వాతంత్యమును సాధింపుడు. 
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సర్వము పొందుడు, (స్రీజన స్వాభావిక మైన అబల లవణమును 
విడిచి పెట్టకుడు 1. . 


సావము, విగహపూజ, చి వలం ఉపానన, మూఢ 
విశ్యానము, నరబలులు మున్నగువానిని చాచిన పుడు స... 
హృదయము మ్షోభిల్లి నది. యూదులు శై౨_నృవుల నలన పీంనదశక 
వచ్చిరి, ఆతని 'దేశస్థులకం'ె k ర్త నవులు మజింత హానస్థితిలో 
నుండిరి, 


మనకు తొందరపాటు ఎక్కువ. కాని, ఏదయిన మహత్తర. 
కార్యము నిర్వహింవ వదలచినవ్వుడు ముందుగా నన్నాహము, (పాథ 
మిక (వయత్నము చాల అవసరము, శేయింబగ ళ్లు (ప్రార్థన వేయగా. 
చేయగా మహాముదుకు స్వ్యవ్నములు కలిగినవి, దివ్య _దృళ్యములు 
_ కనబడినవి, ఒకనాడు ₹|బియల్‌ న్వస్నములో ల. సి తాను సత్వ. 
దూతనని చెప్పెను, “జీసెస్‌, 'మోసిన్‌ మున్నగు పప సల నం'దేశ | 
ములు కాలగర్భమున కలసిపోవు”నని వలికి నంచారము చేసి ధర్మ 
మును బోధింపుమని ఆతనితో చెప్పెను. క్రైం నవుబు నను పేరట. 
రాజకీయవిషయములను, వర్ష్యనులు (3 చె తమును బోధించుచుండుట 
చూచి “మా దేవుడు ఒకే ఒకడు. సర్భమున కతటే (ప్రభువు, 
అతనికిని మజెవరికిని, ముటిీ బేసికిని పోలిక లేదు” అని మహమ్మదు 
వక్కా_ ణించినాడు. 


దేవుడు క అందు త శ్యసీద్ధాంతము చేదు, జటిలము,, . 
క్రీష్టము అయిన సీతిశ్మాన్ర్రము లేదు. “మా ేవుడు ఏక మేవాఒ ప 
ద్వినీయుడు. . మహమ్మదు [వవ క్ష.” ఈ నం చేశ మును మహమ్మదు = 
మక్కా-ఏథులలో బోధింవసాగెను. . ,..అచ్చట జను లతేనిని బాధిం 
చిరి, అంతట అతడు మదీనాకు పాజటీపోయినాడు, అతేడుపోరాటము 
(పారంభించినాడు, జాకియంతయు నేక మైనది, దేవుని "వేరు త్‌ 
మహముదీయమతము (వచండ మైన శ్ర తో లోకమును ఆకరి వ. 
నది, ఎంతటి అద్భుత నకరర శ్ర క్రీ! అ 
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(పజల భావములు చాల కరడుకట్టినవి _ మూఢవిశ్యాన 
ములతో, దురూపహాలతో కూడినవి! ఈ మహనీయులు ఇపుడు 
వంపీన దూత లే అయి యుండవలెను, కాకున్న నింతేటి మహిమా . 
న్వితు లెట్లు కాగలిగిరి! మిరు ఒకొ_క్క_ లోవమువెపు చూచె 

aE) (sea 
దరు. మనలో పతి ఒక్క-రిలోను వవోలోవములు కలను. లోవము 
'లెవరిలో లేవు? యూదులలో నేను చెక్కు లోవములు భూవగలను. 
దుష్టులు దోవములనే చూచెదరు, 


ఈగలు గాయములకొజకు వెదకును, తుమ్మెదలు పువ్వు 
లోని తేచనెకొటకు అన్వేపి౦చును. ..ఈగను “కాక తుమ్మెద ననున 
రింపుడు, 


అనంతరము ముహావ్వుదు వెక్కు. మందిని వరిణయమా డెను, 
మహాత్ములు బక్కొ-క్క-రు. రెండువందలమందిని కూడ వెండ్డి చేసి 
కొనవచ్చును. రాకు నబలముగల మోవంటివారు ఓక్క-రినేని వివాహ 
మాడుటకు నే నంగీకరింవను, మహాత్ముల మనస్తత్వము మన 
కగాహ్యము, వారి విభానముల ఆంతర్యము మునక మూగారు తోని 
మనము విమర్శింవగూడదు, వను క్రీస్తు మహమ్మదును. విమర్శింప 
వచ్చును, మీరు, నేను ఏపాటివారము ? వసిబిడ్డలము. ఈ మహో 
పురుషుల ఆంతర్యము మన కేమితెలియును?. ..... 


మహాముదీయమతము (వజాసామాన్యము నుదరించుటకు వెలసి 
నది; తోసి? మమదటి ధర్మము సమత్వము. ..మత మొక్క కే__అది 
(వేమ. జాతి, వర్ణము తదితర విషయముల (వన క్తిలదు. దానిలో 
చేరుడు! ఆ [కియాళీలమే దానికి విజయము సాధించిపెట్టినది. ..... 
మహా త్తర మైన ఆనం బేశము బహుసూమ్మ మైనది. భూలోకమును, 
స్నర్ష లోకమును సృష్టించిన ఒశే ఒక చేవుని విశ్వసింపుడు. అతడే 
ఈ సర్యమును శూన్యమునుండి నృపం చెను, (వశ ఇ లెవియు వేయకుడు, 


వారి ఉపాననాలయములు (వొ క్యుస్తంటుల ఛర్చిల వల 


నుండును. . .నంగీతముగాని, చి త్తవవులు, వటములుగాని వానిలో 
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ఉండవు, ఒకమూల నొకడు ధర్మోవ దేశము చేయు తావున వేదిక 

కలదు; డానిమోద కొరాన్‌ ఉండును, ఉ పాసకులందణు వరుసగా 
' నిలిచియుందురు, పురోహితుడు, ఆచార్యుడు, అర్చకుడు ఎవరు 
ఉండరు. ..సౌర్గనచేయునతడు (శోతలున్న వె వె పునే నిలబడవ లను, 
కొన్ని అంశములు చక్క-నై నవి, 


పూర్వ కాలమందలి ఈ మహానీయులందజు చేవుని దూత శే, 
నేను మోకరిల్లి వారిని ఆ రాధించెదను ; వారిపాద ధూళి నాశిరమున 
దాల్చెదను, అయితే వావ చనిపోయిరి. మనము జీవించియున్నాము. 
మనము ముందుకు సాగిపోవ లెను... . .మతము జీనె సెస్సును, మవామ్మ 
దును అనుకరించుట కాదు, య మంచిదని ఉఊహి 
నను, అది స్వాభావిక మైనది కాదు, సెస్సును 

సెస్సు అగుము, సీను జీచెస్సు. బుద్దుడు; తదితర మహాపురుష 
లంత టి నొవృవాడ వే నాల ఇవ్చడంతటివారము కాక పోయినను 
సాధనచేసి అంతటివారము కావలెను. నరిగా నేను జీసెస్‌ గా మాటే 
పోవుటకు యూదుడనుగా పుట్ట నవసరము లేదు. 

సీ స్ట (వకృతి కనుగుణముగా జీవిచుపే 
వర మోత్క్మహ్లమైన మతము. ఆత విశానము నలవజ చుకొనుడు ! 
మోసే లేనియెడల, "దేవుశుగాని మజెవరుగాని ఎట్లుండగలరు! మో 
రెందున్న ను, ఈమన స్పేక దా, అనంతుని సహితము దర్శించగ లుగు 
నది. నేను భగవంతుని దర్శింతును. కనుక, అతడున్నాడు. నేను 
డేవుని భావింవ లేనియెడల అతడు నాకు లేడు. అద్భుతమైన మానవ 
పురోగతి యిది. 

ఈ మహామహులు (వయాణములో మనకు దారివచూపు 
స్తంభములవంటివారు, అంతే, “సహోదరులారా! పురోగ 
మింపుడు 1” అని వారు మనలను హెచ్చరించుచుందురు, మనము 
వారినంటి పెట్టుకొని యుందుము ; _ఉన్నచోటునుండి కదలుట మన 
_ కిష్టములేదు. మనకాలోచించుకే యిష్టములేదు ; బేవుని దూతలు. 
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తమధర్శము నిర్వహింతురు. ఒరులు మనకై..చితింంవలెనని ఆశవడు 
దుము, నడుముగటి లే _రృవ్యమును నిర్వహింపుడని మనలను వారు 
హెాచ్చరింతురు, ఒక శతాబముతరువాత మనము వారినం చేశ మును 
మది నిడికొని స్మదింతుము.. 


విశాంన సిన్గాంతములను గుణించి మాట్లాడుట సులభమే. 
నీలము ప న ఇంది యో ద్యేగములను శమింవ జేయుట 
కష్టము. వానికి మనము వశ మెపోవుదుము వంచకుల మగుదుము. 


మత మొక సిద్దాంతము కాదు, ఏటరథ నకు ఆది పురోగతి. 
అంతే, Tee నిబంధనములును సాధన కవసరములు, 
అట్టి సాధనవలన మనము శ క్లిమంతుల మగుదుము, తుదకు 
శృృంఖలములను. లెంచి, న్యతంత్రుల మగుదుము. సాధ నతవ్ప 
సలాం పువరిన వేటు (వ యోజనము లేదు. . * సాధన నవలన అల 
పరిపూర్ణ వికానమునందును. “నెను విశ్యసింతును”” అని నీ వెవ్వుడు 
చెప్పుదువో అప్పుడు సాధన ఆగివోగలదు. 

“ఎప్పు డెవ్వూడు ధర్మమడుగంటి, అపసీతి పెచ్చు వెజుగునో నేను 
_ మనుష్యరూపమున అవతిరింతును. యుగయుగమున నేను దుష్ష 
నిక్షుణకు, శిష్ట రతు ణకు, అత్మ క డ్వ్రమను (పతిషించుటకు ధర్మ 
సంస్థావనార్గము అవతరింతును”...... మహనీయులైన ఆలోక 
దూోతలట్టివారు. బారుమనకు' సద్దుదువ్రులు, మన అగ సోదరులు, 
కాస వశము మనవథము ననునరించి, స. రులము కావ లెను, 


మ భన 5 దెవుడు 
 (న్యూయార్యునగరమున (ప్రద త్తమైన ఉపన్యాసము) 


“ధర్మము శీణించి అధర్మము వృద్దినందినవ్వుడు, నే సీ 
మనుషంలోకము నుద్దరింవ నవళేరించుచుందును? అని శ్రీకృష్ణుడు 
గీతలలో (ర-౭) (వకటించి యున్నాడు, నరివ ర్లనాశీలముగు ఈ 
జగ తున స్థితిగతులుమా తే, సమన్వయ మావశ్యగ మైన వట్ల, వక్ర 
తరంగ మొకటి వచ్చుచుండును, మనుష్యజీవ నము ఐహికా 
ముపీ క విషయముల రెంటితోడను నంబంధము కలిగియుండుట వలన 
సమన్వయము ఉభయ్యత (ప్రయోజన మగుచున్నది. అధునిక 
యుగమున, ముఖ్యముగ ; ఐరోపాఖండ మే తాకిక విషయములను 
నంస్క-రించు [వభాన వీథమై యొవ్వూచున్నది. ఇక, ఆసియాఖండము 
ఆదిమయుగ మునుండియు ఆధ్యాత్మిక నమన్యయమునకు మూలమై 
తనరుచున్నది. నేడు, మరల, మనుష్య డాభ్యాత్శిక [వబోధమును 
గోరుచున్నాడు., జడభావముల (వభావము మిక్కు_టముగ 
_ వ్యావ్తమగు దినములలో, మనుష్యుడు తన (బహ్మభావమును 
విన్నరించుచు, జడళ క్తి నాాశయించుచు, అరా పార్టనా యంత్రముగ 
వమూటనున్న ఈ సమయమున; సమన్భయము ఆవశ్యక మగుచున్నది. 
ఆ నమన్వయవాణి ఉద్లోపీతమెనది. మేఘశ కలములవ లె వరివ్యా ప్త 
మగు ఈ జడవాద - విదాంతేములను ఎగురగొట్టుటకుగాను ఆ మహో 
శ_క్రి అరుదెంచుచున్నది. అది తన కార్యము నారంభించినది. అచిర 
మున నే అయ్యది మానవజాతికి, మరల నొకమాజు, స్వన్వరూవ - 
స్మృతిని (పసాదింవ నున్నది. ఈమాబుకూడ, ఆసియాఖండ మే ఈ 
శ క్రికి లీలారంగ మగుచున్నది. [కియా విభజన్మవణాళిక వై ఈ మన 
జగత్తు ఆధారవడియున్నది. “కజ్టేఫల అను సీతివిభానమున నే మన 
జగత్తు నిలిచియున్నది, సమ_స్తమును ఒక గాదే అనుభవించునని వచిం 
చుట వ్యర్థము. అట్ల య్యు, వ ఏ చేమని చెప్పుదును! 
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అజ్ఞానదశలోనున్న పసికూన, తన వ.  వజ్లేయైకుం గ 


వాంఛనీయార్గ మి ప్రపంచమున లేదని తలచున్ను.- కల్‌ భీ 
శకులను హు హా స్తగత 'మునర్చుకొసి మహిమాన్విత మైన జేశము, 
సర్వార్తన్‌డ్‌ నొందితి నసిళ్యు తా నభివృద్దిని బాందవలసినవిషయము 
లింశేమియును లేవనియు, నభ్యతయొక్క_ వరమావధి ఇంతటితో 
నమౌా_వ్రమనియు, ఎంచుకొనుచున్న డి, మజీయు వఐశ్వ ర్యా వేత లేని 
చశములు కొన్ని యుండ్‌, భౌతిక శ కులు అధిశ్యరత్యమును నంపా 
దింవనియెడల వానికి (పవంచమునం దుండుట కర తర బేదనియు, 
స _స్తీత్యో మే స్స సునిత ఎన్ను చుండును, స మజటేయొక 
"దేశము జడనభ్యాత నంపూర్ణముగ సిరర్ధక మని తలపోయవచ్చును. 
వరమార్థన ంవద లేని సార్వభామత్యముకూడ వ్యర్థ 'మేయని పాచ్య 
పాణి ఒకేవ రి జగత్తున నుద్చోధించినది. ఇదియు es ఆదర్శము. 
వెనుక చెప్పినది పాశ్చాత్యుల ఆదర్శము, 


-ఈ భావముల రెండిటిలో నేయొక్కటియును చన్నత్య వెభ 
వములందు తీసిపోదు, ఈ ఆదర్శద్యయన మ్మేశ న మె వర్తమూననమ 
నయము, (పాచ్యులకు అత్నలోక మే సత్యము, పాశ్చాత్యులకు 
ఇం దియానుభూతమగు (వవంచ మే నిక్కము, (పాచ్యులకు -ఈప్పి 
తార్థము లన్నియును ఆధ్యాక్‌ బి కానుభూతియం దె లభించుచున్న వి. 
ఈ అనుభూతియండే వారు జీవిత సాఫల్యము నంవగ లుచున్నారు. 
పాత్చాత్యున (పాచ్యుని న్యవ్నముగ్గునిగ దలచును, (పాచ్చుడు. 
పాశ్చాత్యుని అనిత్యవ స్తువులత క్రీడించు వ్యర్గుడనును. పరిణత 
బుద్ధులగు (గ్రుపురుషుశే అశాశంతములగు se 
దీణేని బూనుచున్నా రను విషయమును తలచి (పాచ్యుడు నవ్వు 
కొనును, బక రినౌకరు పిచ్చి వారిగ నెన్నుకొనుచున్నారు, (ప్రాచ్య 
పాశ్చా త్యాదర్శములు “"రెండునుగూడ మానవాభ్యుదయమునకు 
సమాసము (పయోజనక రము లగుచున్న వి. (ప్రాచ్యుల ఆదర్శము 
పాశ్చాత్యుల ఆదర్శముకంశును (పాము ఖ్యమును నా 
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నా.అభి ప్రాయము, యం తములు మనుష్య్యషనకు సుఖము నొనగవు, 
ఒసగజాలవుకూడ, ఈ విషయమును మానవులచే విశ్వసింవ జేయ 
గొదవాడు. యంతములకు సుఖ వదానశ క్షి యున్నదని వచించును, 
కాని, సుఖమునకు ఆ్మశయభూత మగునది మనస్సు. మనోజయము 
'నరనన వాచా టి సౌఖ్యమునందగ లడు, తదితరు లెవ్వరికిని శాంతి 
లేదు. వాన్తవమునకు యంతశ_క్రియన నేమి? తం(త్రీద్యారమున 
విద్యుత్‌ -శ కిని వంవగలిగినవాడే శ_క్రీశాలియును,  వతిభావంతుడును 
అనుట ఏల? (పకృతి (వతినిమిషమునను నహ సగుణాధిక ముగ ఈ 
కార్యము నొనర్పుచున్న చే! కనుక, (వకృతిశే దోసిలొగ్గి 
“దాసోజు” మ్శ్‌ననగునే 1 విశ్వమునంతటిని లొంగదీసికొని, [వతి 
అణువును వశవజచుకొనినను నీకు గలిగెడు పురుపార్థ మేమి 1 ఆనంద 
మునకు మూలకందమగుశ క్రి సీహృదయమున లేకుండిన, నీవు ఆత్మ 
విజయమును బడయకుండిన, ఈ భాతికవనీకరణము అెవ్యియును 
సీకు శాంతిని (బసాదింవజాలను, మనుష్యుడు (వక్కతిని 
జయించుట శే జన్నించినాడను విషయము _ వాన్తవ మేకాని, 
పాళ్చాతు లు (వకృతి యనిన భౌతిక వకృతియో లక్ష బాహ్యా 
(పకృతియోయని భావింకురు. నదీసాగరవర్యత సంకోభికమును, 
అనంతేశ_క్షియు క్షమును, వైచి త్యదీ వ్రమును అగు బాహ్య వకృతి 
అద్భుత మై వెలయుచున్న విషయము సక్య మే కాని, దీనికంకును 
అత్యం తాద్భుత మై, మనుష్యుని అంతః వకృతి దీపిల్లుచున్నది. 
చంద తారార్కు_లను మించుచు, భౌతిక-విశ (ము నతి క మించు మ 
మన ము దజీవితముల కతీతమై, మన గవేవణకు మజీయొక శ్నేత్ర 
మును కల్పించుచు, ఈ. అంతః పకృతి విలసిల్లుచున్నది. పాశ్చా 
తులు బభావ్యా[వకృ్ళతి విషయమున చై శీహ్హ్యమును సంపాదించినశే, 
(పాచ్యులు అంతేగ్‌ -జగద న్వేషణమున (శేష్టతను వహించినారు,. 
కనుక, _ఆధ్యాత్శికనమన్గయము [వయోజనమైనవ్పుడు, అది. 
ద్రాచ్య దేశముల నుండియే ఉద్భవమగుచుండుట కడుంగడు నమంజ 
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సమైయున్నది, వ్రకు యం(తనిర్మాణ నీకును స బడయ 
నభిలపించిన, సాశ్చాత్యని పాదనన్ని ధియం దాసీనుడై, దానిని 
నేర్చుకొనుట నముచితేము. పాత్చాత్యు డు (బహ్మము, శుశ్యకుడు. 
ఆత్మ మున్నగు విషయములను, వేశ్యరహ స్యమును (గహింవగొ రు 
నెడల (పాచ్యులకు శుశూవ నొనర్పనగును, 
భారత దేశమున  ఈవిధమగు ఆధ్యాత్మిక = నమన్వ్యయ 
తరంగమును పుట్టించిన హక మహాత్ముని చరితమును నిను శతు 
జెప్పెదను. ఈ విషయమును (వార ంభించుటకు బూర్యము, భారత 
చేశ మే యాదర్శమును పాలించునదియు దాని మర్భమేమైనదియు 
మోకు తెలుపుటకై (వయత్నింతును, భాతి క్ర వ స్తు వుల 
(వఫాపుంజమున అంధు లె, జీవితమును అన్న వాన భోగములకు 
నంపూర్ష్మ ముగ అంకిత మొనరించి ప వరమపురుషూ 
ర్గములుగ తలచుచు, ఇం్యదియసుఖము సే se సావన సగ ఎన్ను చు 
i చె వమని నమ్ముచు, క ఆదర్శముగ 
(గ్రహించి పరలోకమును విశ్వసింవక , దూరదృష్టివిహినులై కం|ద్రియ 
విషయలోలు రై తదపీతమగు వ స్తువునుగుజెంచి చింతింవజాలసి జను 
లకు భారత చేశమున (పత్యతుమగున దేమి ? చార్మిద్యము, మాలి 
నంము, అజానము, మౌథ్యము, భీభత్సము లే వారికి . నోచనసిలచున్ను 
ఏలయన, వీరు వేవభఛాషల అడంబరమును, నం gs 
= ఛావింతురు, పాశ్చాత్యులు తమ ఐహీకనంవదల అభీ 
వృద్ధివై_ భగీరథ| వయత్న ముల నొనర్చియుండ, భారతీయులు. ఈ 
విషయముపై లతంముంచక డఊారకుండిరి. భారత "రశ వజలకును 
ఇతర చేశవాసులకును ను పోలిక యేతేదు, (వవంచచర్మ తమును గాలించి 
నను ఇట్టి వారు కనబడరు. వారు తమచేశపు పొలిమేరలను దాటి 
జై జై తయ్యాతల నోసర్య "ద వరుల ఐక. నం వారి కన్నువడ 
చేదు, వారి భూములు సారనంతములె , వారు వడిన్నశమకు ఫలీత 
ముగ ఐశ్వర్యమును వసాడించి, దేశీయులకు లోభమును కల్పించి, 
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దండయా(తల నొనర్ప |పోత్సాహ మొనను. ఇదియే వారి వినాళ 
మునకు కారణమైనది, వరులు తమ్ము నిర్ధనులుగ జేసి, అనాగరికులని 
నిందించినను వారి కిసుముంతయును ఆ|౫గ హాము కల్ల లేదు, 
తమవై దాడి జరిగినను తాల్మిని నడలనీయక వారు జగత్తున 
అత్మనాతా త్కార నత్యములను (పచార మొనర్చవ లెనని మనుమ్య 
(వకృతియొక్క రవాస్యమును తేట కెల్ల మొనర్పవలెనని మనుష్యుని 
దివ్యత్యము నావరించియున్న _తెరను ఉనచన మొనర్చవ లెనని 
మక్కు-వవడిరి. వలయన, ఈ [వవంచము న్యవ్ననమమనియు, ఈ 
జడదృశ్యములమటుగున సత్యమును దివ్యమును అగు ఆత 
అపావవిద్ధమును, అకళంకమును, కామగంధరహీతమును అనియు 
వా రెణుంగుదురు. ముణియును, ఈ ఆత్మ అగ్నికి అడాహ్యామై, 
జలమునకు అన్సృశ్యమై, తావమునకు అశుమ్క-నీ-మ మై, అమరణ - 
ధర్మియె వెలయుచున్న దని వారికి చెలియును. ఇం[దియ[గాహా 
మగు ఏ జడవదార్థమునై నను, పాశ్చాత్యులు అసందిగ్ధ నత్యమని 
_విశ్వనించురీతిగ, పీరు మనుష్యుని దివ్యవకృతిని సత్యమని విశ్వ 
_మింతురు, 

వారు సింహనాదమునొనదృ్చచు ఆ గ్నాయాన్ర్రాముల 
[(మోల దుముకుచు ఎట్టి ఖేర్యసాహనములను (వదర్శింతురో, 
దేశభకాగగణ్యుతై న్వ దేశమాళకు (పాణముల నర్పించుటలో 
ఎట్టి ఏరత్యమును జూపుదురో, అట్టి థై.ర్యవిర్యాదులను భార 
తీయులు భగ వద న్వేషవణా విషయమున జూవగలరు, ఈ (వవంచము 
కల్పనా సమిప్రి యనియు, న్యవ్ననమమనియు ఘోమించి, తమ 
వాక్యముల యథార్గతను నిరూపించుటకై వారు సర్వ నంగ త్యాగ 
మొనర్చుటలో ఈ ధీరత్యమే (వకటితమగుచున్న ది. భారతీయుడు, 
ఆత యొక అమృత స్యరావమును నామా త్మా_ర మొనరద్చుకొని, 
నదీతిరస్థితు డై మీరు తృణకణములను వరిత్యజించునట్లు పాంచ 
భెతిక దేహామును తుచ్చముగ నెంచి, వరిత్యజించుటలో సీ సాహా 
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సమే (వత్యతృు మగుచున్నదె, వారు మృత్యువును సోధ్హఘుసివల 
నాలింగ న మొనర్చుకొన నంసిద్దులె తమ ₹ “ర్యమును జూపు 
చున్నారు; ఆత్మకు మృత్యువు "లేదను దృథవిశ్యాన మే వారి కేటి 
సామర్థ్యమును లభింవ శేసినడి, ెళ్ళునంవత్పరములు విచేళీయులు 
దాడినల్పుచు, అణగ దొక్కుచు.  ఉవ/దవ మునర్వుచున్నను 
ఛార తీయులు అవతిహాతు నై అవరాజితులై యుండగల్లిన దీ అత్మ 
శ క్రివలననే, భారత దేశము నేడుకూడ (వతిభానంద్‌ వృమెై విలసిల్లు 
చున్నది, అత్యంత దుర్గ శొవన్నమైన వివమవరిస్థితులలోగాడ 
ఆ చేశమున సిద్దపురుషం లుదయించుచునే యున్నారు. (ప్రాచ్య 
చేశములు రాజ్యాంగ కొవిదులకును, | (పకృతిశ్నాన్తవె_త్తలకును 
నిలయమైనబ్బు, ఆసియాఖండము మం(త్ర(ద్రవ్ష్లలగు బుప్‌పుంగ 
వులకు జన్నభూమియొనది. 

నర్తమాన శ తాభ్రారంభమున పాశ్చాత్య - సాంస్కతీక్‌ = 
ఫూరము భారతచేశమున [వవహింవ నారంభించినప్పుడు, 
పాశ్చాత్యవి జేతలు ఖడహా స్టులె బుపీం|దవంశస. జాతులగు భార 
శీయులను నంస్కృతిరహితులనియు, న్యవ్న ముగ్గ జాతిలోని వారసియు 
నిళూవీంవనోరినవ్వుడు వారి మతము పుక్కి-టిపురాణమనసియు, వారి 
ఆధ్యాత్ని కా న్వెవణ మంతయునుగూడ అర్థము లేని వాక్యాడంబర ము 
మాత్రమే యనియు, వారు కృతేయుగమునుండి నటివబకు ఆచ 
రించుచుం కిన తపో త్యాగ ములు వ్యర్థములనియు సనికూపీంవగోరి 
నవ్వుడు ఆధునిక విశ్వవిడద్యాలయములలో సరన్వత చేవి నుపాసిం చెడి 
యువకుల మనస్సు నంచేపాడోలల నూగసాగను, వారు, అను 
పూరక మగు జాతీయజీవనము (భ ప్ల మైపోవుటవలన, మరల పాశ్చాత్య 
విధానము ననుసరించి తమ జీవితమును సమ|గముగ నంస్క_రించు 
కొననలసియుండునేమా యని శంకింవదొడిగిక్‌, (౮3 పాచినశాన్రు 
[గంథములను (తోసిరాజని, దర్శన సిద్దా ౦త ములకు స్య స్తివాచక 
మును వఠించి, మ తాచార్యులకు మంగళపహాోరతిగా తి చేవాలయ 
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ములను మంటిదిబ్బలుగ మార్చవలసియుండునాయని భావింవసాగిరి, 
పాశ్చాత్య వభువులు __. బాహుబలమున స్వమతె న్నత్యమును (వక 
టించిన పాశ్చాత్య పభుపుంగవులు-| పొచీనాణారముల నన్నిటిని 
అజ్ఞానజనితము లసియు, మూఢములనియు బోధించుచుండగా వీని! 
న్య స్తీ చెవ్చుటకంయె గత్యంతర మేమియున్న దని తీలవోయు 
హంత ర రాలు పా శ్చాత్యవిధానము ననునరిం చి నిర్మింప 
బడిన విద్యాలయములలో రిక్షణమును బడయుచు, పాశ్చాత్య భాన 
పూరితులై నవారి డెందములిట్టి నం చేహముల గేహములగుటలో 
వచిత మేమున్నది! మూఢ సంస్కా- రములను పరిత్యజించి, సత్యా 
న్వేవణాతత్సఈ లగుటకు నమూబటుగ నారు పాశ్చాత్యుల వ చనములనే 
వరమ వమాణములుగ వర్మిగ హింవసాగిరి, మతాభార్యుల అధ్య 
ర్యము, ఇాశ్రావి శ్యానమును అంతరింవవ అను, ఏలయన, 
పా శ్యాత్యు లు (వబోధించుచున్నాలు,. ఈరీతిగ తటస్థ మైన 
చిత్తనంత్‌ భ మే కారణముగ నంస్కా-రోద్యమ మొకటి భారతి చేశ 
మున వొడనూవెను, 

 సనంస్క_రణమునే [వధానాశయముగ (గహించినవ్య ్రికీ 
ముఖ్యముగ మూడుగుణము లుండవలయును. మొదటిది, నద 
 యాంతేఃకరణము,. నీవు సోదరమానవకోటినిమి త్రము యథార్థ 
ముగ వరితవించుచుంటివా ? [వవంచము నావఠించియున్న అజ్ఞాన 
మౌాధఢ్యశ్‌ కములు నిన్ను వా స్తవముగనే కలవర పెట్టుచున్నవా ! 
మనుష్యమా తుజే నహాోదరుడని నిజముగనే వల్కు- చుంటివా? 
ఈ భావము నీయందు పరిపూర్ణముగ నున్నదా? ఇది రక్తముతో 
సవమూనముగ నీలో (వ్రవహించుచున్నదా ? తదిసి ర_కృనాళముల 
నుబుక జేయుచున్న దా 1 ఈ భావము నీ నాడులన్నిటియందును, 
స్‌ అవయవ సంధులన్ని టిలోను 'వలతిన్చందించుచున్న డా 1 ..ఈ సాను 
భూతియందు సీకచె సల్‌ సిద్ది కలిగినదా? నీ యందింతటి భావ 
| పాబల్యమున్న్యయెడల, ఈ విషయమున కనుకూలమగు సాధన 
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సంవ త్తియందు నీ కొక్క-టి మాత మే లభించినదని (గహింపుము, 
తరువాత, నివు చిండింవవలసిన విషయము (వత్మికియమైయున్నది. 
(పా-వీన భావములన్ని యును విజ్ఞాన నమ్మాతములు కాకుండినను, ఆ 
అక్రాసన్రువములలో సువర్ష్యశకలములవ ల మిలమిలలాడు సత్య 
గణము లున్నవి, _మట్టితో బంగారము కలసియున్నది. మట్టిని 
గడిగివై చి బంగారమును కుద్ద మొనద్బు ఉపాయము 'నాపిమ్క్మురించి 
తిబా? ఉపాయము నీకు లభించినయెకల, సాధనసంవ త్సీయందు 
రెండవదానిసి చేకూర్పుకొంటణివని పిశ్య్వసింపుము. మజియొకటి 
ఆవశ్యక మైయున్నది, స్ప ఉ గ్రేశ్య మేమి ? సీవు నంపూక్షముగ నిప్కూ- 
ముడ వె, ఐశ్వర్యమును * పరు వతిష్టల ను గోరు చుందుట లేదను 
పమభమున: కు దృఢవిశ్యానమున్నదా ? నివు ని ఆదర్శమును 
వట్టుదలతో గట్టిగ పట్టుకొని, (వవంచమంతేయు నిన్ను నులిమి వేయ 
[బయత్నించినను, పు: “క చక్క. బెట్టుకొనుచండగ లవా 1 
నిగూఢ చేతనయందు సుషు వ్రములై యున్న భావములు నీకు విదెత 
'ములా? మిత్తి గొంతుకమై ననున్నను కర్తవ్యనిష్టను (బదర్శింప. 
గలవా ?* * బొంచేలో (పాణమున్నంతవజకు , తుది సిశ్యాసమును 
విడుచువటకు, సూనికను విడచి వెట్టకుందువను ఆత్మవిశ్యానము ని 
కున్న దా లట క ర కున్న యెడల, " నివు అ. 
నంస్క- ర్తవు; నీవు ఉవ చేశకుడవు, జగద్దురుడవు ; నీవలన లోక 
సం|గహాము సాధింవబడగలదు. కాసి, మనుష్యుని ఫలాన క్తిని , 
గసజించియు, సంకుచితదృష్టిని ' గుతేంచియు ఏమని చెప్పుదును ? 
ఫలితములయెడ నుదానీనతను దాల్చి, తుదివణుకు చూచు శక్తి 
అః మనుష్యుడు అధికారమును (వదర్శింవనారును ; తక్షణమే ' 
ఫలితములను బొందనోరును. ఏలయన, చా స్తవమున కాలేడు 
స్వార్ధ కామి యెశాని ఇతరుల శుభమును ఆకాంహీంచుచుండుట లేదు, 
ప కర్మము ఆతనికి రుచించుట లేదు, “విహిత కర్మ్యముల. 
నాచరించుటశేగాని, వాని ఫలముల గోరుటకు నీ కెన్నడును అథి 
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కారములేదు ?, (గీత: ౨-౮౩) అని శ్రీకృష్ణుడు వచించెను, ఫల 
ముల గోర నేల? క_ర్తవ్యానుస్టాన మే మనవంతు, ఫలితము లేమి 
మొనను అగుగాక ! కాని మనుష్యునకు ఫలానక్షి అవరిమితము, 
అత డకాగ్యమునై న నొనర్చ నుత్పహించును, [(వవంచమున 
సంస్క- ర నామధారులగువారిలో పెక్కుమంది ఈ తరగతిలోనివాశే 
యగుచున్నారు, 


బువి. వ. se 'జడవాదతరంగములబడి కొట్టు 

కొనిపోవుతణి భారత చేశమున న సంన్క-రణోద్యమ ముకి పకక 
దేజునని మోకు. 'చెప్పియుంటోని, భాం త చేశమున కెట్ట ప టి. 
పూర్వము బహుళముగ నే ఘటిల్ల యున్న వి. వానితో నరిపోల్సీ : 
చూచిన యడల నియ్యది అత్యరంతి సామాన్యమని తోచును... 
అనంఖ్యాకములగు [వళయములు నమ స్తమును విధ్యంనమొన ర్చెను, ్‌ 
నిశితేకర వాలములు రుళిపింవబ డెను, “అల్లాహో అక్సర్‌ " అను. 

ధ్వనులు భారత చేశ గగనతలమును సిదీర్ల . మొనర్చెను. కాని, భారతీ. _ 
యుల ఆదర్శముల కెట్ట మాద్చును గలిగింవక యె ఈ వెల్లునలన్ని యు 
నింకిపో మెను, గ 


భారతీయుల నెవ్వరును. విధ్యంస మొనర్పజాలరు. వాకు ' 
మృత్యుంజయులు, అత్బృత _త్త్వము నె ఆదర్శముగ న్‌ '"నర్సురకొని, ఆధ్యా'. 
త్న్‌క విషయాను రాగ మును విడువనంతేవణుకు వారు అమరులై వెలు . 
_ గొందుదురు, లకీ వ సొదము కలుగకసోయినను, చిరకాలము" 
పెద్దమ్మ యే అనుగహము చూపుచున్నను, వారు ws విన 
రింవకుందురుగాక ! తమ వంశములకు మూలపురుషులు బుదీ. శ రలని 
త పియందుంచుకొందురుగాక | పాశ్చాత్య దేశములలో సథులయందు 
తిరుగాడు నికృష్టుడు గూడ తాను మధ్యయుగ మున విలసిల్లిన ఒకొ 
నొక చోర పభుని వంశమున జన్మించితినని నుడువనుత్సహిం చునట్టు, 
భారత చేశమున సింహాననాసీనుడగు న మాట్టునెతము ఆర్య వాసి 
యును, నిప్పచ్చరమును స్వీకరించిన యోగియు జటావల్క-లాజిన 
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చోరియనుూ, ప (బహ్మ ధ్యానవ రాయణుడును 
అసం కాన్‌ బుపిం[దని , ఫ్‌ (తేమున జస్థించితినని చెప్పునుత్చ 
హాంచును, మే. మిట్ట యోగుల కులమున నే పుట్టగ్‌ రుదు ము. లంత 
వణుకు సవ తగుణము బరమ ప్రజ న భారతీయులే వర్మెగ 
హింవబడుచుండునో, ఆంతవటకో వాంికి వృుతి లేదు, 


ఇటీవల “నైస్‌ న్న్‌ స్యెంచురీ అను వృత్రికలో మాత మూలక 
భట్టాచాద్యలవాదు (వకటించిన “ఒక యథార్థ మహాత్ముడు? ఆను 
వ్యానమును మిలో వెక్కు_మండి వఠించియు యుందురు, (శ్రీరామ 
కృష్ణుని జీవితము ఆయన బోధనలకు దృ స్టాంత స్థాసియమగసటవలన 
ఆకర్ష శీయముగ నున్నది, పాశ్చాత్య చేశ ములందలి వరిస్టితులకును, 
భారత -జేశమందలి స్థితగ తులకును పిసేవముగు తారతమంముండట 
వలన మోకు ఈ స్‌ పతచరి తము ఒకింత ఆశ్చర్యమును కలుగ 
చేయవచ్చును. దై నిక జీవి తముయొక్క_ చంచల పరిస్థితుల ననున 
రించి పాశ్చాత్య చేళశముల నుద్భవించిన ఆచారవ్యవ హారములు 
భారత దేశపు రీతివితులతో సంపూర్ణ ముగ చేది? చుచున్న వి, అయి 
నను, పూర్వ (శుతములగు సిషయములకు నవీన భావ్యమా యని 
పిిచునదగుటవలన, ఈ జీవితచరిత్ర మికు రుచించునడి యే యగును, 


భారత చెశమున వివిధములగు సంస్క-రణోద్యమములు ఫొడ 
నూపుచుండిన నమయమున, వంగ చేశమునందలి ఒకానొక కుగామ 
ముననున్న దరిద్ర కావ్మాణ కోటుంబమున (క్రీ శ. ౧౮౩౬. ఫి బవరి 
వదు నెన్మిదవ తారీఖున ఒకే శిశువు జః గించెను. ఆ శిశువ్రయొక్క_ తల్లి 
దండులు పూనా్యాచా రప రాయణులు, సనాత నధర్మాను| కమమగు 
we హణజీవితేము గ డపుచుండిరి, వారిగృహాము తపో త్యాగ నిలయమై 
వజలుచుం డెను, ఆ జీవితమునకు లాకిక వ్యన హోర నంబంధ ముండ 
కం. వొట్టకూటివై ప వృతి ని వరి గహంవకూడదు. ఆపాతులనుండి 
శ ఆన (గహ పాంవకూడదు, ఇట్టి జీవిత మెంత క ప్రదాయ 
కమా మోరే యూహించుకొనుడు, మోరు (బాహ్మణులను గుజిం 
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చియు, వారిపౌరోహిత(మును గుజీించియు వలువూజులు ఏనియుంటిరి; 
కాని, వీరి కీ యధికార మెట్లు లభించినదను విషయమును మి రెవ్యరును 
వరాంలోచింవ లేదు, తదితర వర్ణ ములవారిక ౧కు వారే కడుంగడు 
వీదలు ; కాని త్యాగమం చే వారీశ క్రి అంతర్నిహితమె యున్నది, 
వారెన్నడును ధనము కస్య. జగత్తుననున్న మతగురు- 
సంపదాయములలో. -ఈ (బ్రాహ్మణు లే వీదలుగ * “నున్నారు, కనుక నే 
ఏరి కవరిమితమగు శ_క్తి లభించినది. ఇట్టి దారి ద్య వతమును . 
వాలించుచుంద్‌నను (చాహ్మణగ్భృహిణే అభ్యాగతులగు "వేదసాదలకు 
భోజనమిడియే (గామమునుండి తరలించును, అన్న[వదానము భారత 
"దేశమున గృహిణియొక (వధానతమ క_రృవ్యముగ వరిగణింవ 
బడును. అందజును భుజింవ జేసియీ తుదకామె భుజించును. తాను 
భుజించుటకు ప అభు కు లెవగరును లేకుండగ జూచుభార 
మామెకున్నది, కనుకనే, భారత దెశమున తల్లి బిసీ న్గరూపిణిగ 
పూజింపబడుచున్న ది. మన కథానాయకుని తల్లి ఇట్టి ఆదర్శములకు 
నిలయమై యుండెను, వర్ష క ఛేదముననుసరించి నియమ కాఠిన్య 
తు నిమ్న వర్ణ తవ. సచ్చాను సారము అన్న పా నములను" 
(గహింపవచ్చును, వర్ణ కవత ననుసరించి [కమముగ నిబంధన 
లెక్కు_వగుచు, _ వెదిక _ాహ్మాణుల జీవితమును అత్యంతే 
సిప్హతో బిగించు చున్నవి. పాశ్చాత్యుల దృష్టితో వరికించిన యెడల, 
వారి. జీనితమంతేయును తపోమయముగనే సొడగట్టును. ఆంగ్లేయుల 
యందు తోచు. 5 నహ సకృతమై వారియందు నెలకొని 


యున్నది. వారు ఒకానొక ఆదర్శమును (గ్రహించిన యెడల, పురువ 

పురు పొంతరములుగ దానివన జూచి విడచెదరు. దొరకీన దానిని ఒక 

" వట్టున విడువరు, కాని, (కొత్త త్తృవిషయములను వారు అంత తేలిక ౫ 
గః కోనరు, 


a. కనుక, నిష్టానంతులగు హిందువులు. తమకు. తాముగనే 
యురి , నిజభావ స్వామాజ్యనీమలలో నే కట్టువడియుండువారని తేలు 
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చున్నది. ఆమరణము జీవిత్ళ కమ ముండవ లసినరీతి,. సూతమ్నోతి 
సూత్ము విషయములతో బాటు, వారి కొ న్హ గంథములు నిరషచించు 
చున న్నపి, త శా త్రము లువ చేవిం చెడి (వతియంశ మును వారు సిరం 
తరదృఢ[ నతులై పాలించురు. వారు ఉవవానము నొనవ్చటవై న 
నమ్ముకింతురుగాని, తేమ వర్శమునందలి శాఖకు జెందనివాని 
వంటకమును దిన నుత్సహింవరు, దృఢత్యమును, తీ వమగు భో 
నంశుద్ధియును వారి యందున్న వి, దృథ ఏ శ్వానమును, నై స్టాక్‌ 
జీవిత (వభావమును (పాయికముగ మనము ననాతనహీందువ్రుల 
యందు జూడగలము. ఏలయన, తమ ఆచరణము [భమరహితమను 
(వబలవిశ్వాన ముండుటనలన నే, వారిెకిటి ట్రి నిఘ్టైావరత్యము చేకూరు 
చున్నది. వారిట్టి దృఢత్య్వములో (వతిపాదించు విషయములు (భమ 
రహితములను విశ్యానము మనకు లేకపోయినను, వారి కీ విశ్వాస 
మున్నది, వరోవకార మొనర్చుటలో (పాణత్యాగ 'మొనర్చుటకు 
గూడ వెనుదీయరాదని మా శ్మాన్ర (గంథములు నుడువుచున్నవి. 
మనుషు ష్యుడు తా నువవసించి (పాణముల బోగొట్టుక్‌ొ నియెనను ఇతరు 
లను కాపాడవచ్చును, ఇట్టి ఆచరణ మే మనుష్యో చితము. (బ్రాహ్మణు 
డగువాడు ఈ నివషయమున అపారవుగు సాహసమును జూవనగును, 
భారతీయవాజ్మయముత్‌' పరిచయమున్న వారికి ఈ సీతినిబోధించు 
మహాోభారతక థ__స కు వస్థు సుడను (బ్రాహ్మణుని కుటుంబము అతిధికి 
ఆహారమును నమర్ప్సించి వురణంన వినయము తెలిసియేయున్నది, 
ఇందతిశయో క్రి ఏవియును లేదు, ఇట్టిఏి చేడుకూడ జరుగుచునే 
a నాగురు ఆపని తలి ల్రీతం|డుల న్‌ మో రీతిగ నే యుండెను, 

సదరాలై నత తల్లి, వరులకు సాహాయ్య మొనర్చి తాను వ స్తుం 
డెడిడి, ఇట్టే (బాహ్మణదంపతుల గర్భమున నా గురు దేవుడు 
జన్ఫిం చెను. "అచాల్య మాతెని చరితము విచితముగనే యుండెను, 
ఆయన జాతిన్మరత్యముతో నొవ్వుచు, తా చేవిషమయమును సాధిం 
చుటకై ధరణీతలమున అవతేరించినడియు తెలిసికొన గలిగెను, 
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ఆ విషయమును సాధించు నిమిత్తమే ఆయన శ_క్తినంతటిని 
ధారవోసెను, 

చిన్నతనమున నే తండి ౫నించెను. బాలుడు పాఠశాలకు 
బావబడెను, (బాహా ణబాలురు విధాయకముగ విద్యన భ్యసింప 
వలెను, అధ్న్యయనాభ్యావనములే వారి జీవితమునకు దోడ్చడు [వత 
ములు. నేటికిగూడ భారత ేశమున వలుతావులందు నిలచియున్న 
(పాచీన విద్యావిధానము నకును, వర్తమాన విద్యావిధానము నకును 
(వభేదము మిక్కు_టము. విద్యార్ధులు జీతముకట్ట నక్క_ టు లేదు, 
వరవమవవితమగు ట్ట సము వి కయింవబడకూడదు. నిష్కామ 
. బుదితో విద్యా దాన "మొనర్పవ లెను, |దతిఫలమును గో రక విద్యా 
డాన మొనర్పుట యెగాక ఇెక్కు_మంది ఉపాధ్యాయులు నిద్యాధ్ధలకు 
అన్న వ స్ర్రముల గూడ నొనగుచుందురు. ఈ ఉపాధ్యాయులకు 
సాహాయ్యక రముగ నుండుటశె , ధనవంతులు వివాహ శౌద్దాదినమ 
యములందు దానముల నొసగుచుందురు. కొన్ని పష దాము 
(గహీంచు ముఖ్యాధి కారము ఈ ఉపాధ్యాయుల కే యున్నది. ఈ 
దానములను (గహించి, వారు విద్యార్థులను పోవీంవవలెను, కనుకు ' 
పివాహసమయములలో, ముఖ్యముగ గొప్పవారి ఇండ్లకు, ఈ ఉపా 
ధ్యాయు లాహ్వానింవ బడుదురు, వారు అరు బెంచి శా న్త్రవిమయ 
మగు తర్కము నొనర్భురు. ఈ బాలుడు ఇట్టి. నివాహ నభ కొక 
దానికీ బోయి, తన వయస్సునకందని కే. -జ్యోతిపాది విషయ 
ములను వండితులు (వసంగించు చుండగ వినెను, విచ్శితుడగు ఈ 
బాలుడు వారి విద్భయొక వరిణతి ఇదియేకదాయని వితర్కి-౦చు 
కొనెను, “వారు ఇంతగ కష్ట్రవడి వాగ్యాద -మొనర్ప్చుచుండుట దేనికి? 
ధనారము, నిశేషమగు ఉప పడ్డను చూపిన వానికి, వలగల వలువలజత 
వన, పీ కింతేగ చెనుగులాడుచుండుట దీనికొజ కే, నేను పాఠ 


శీ 


న. క PT ల కాం రాాంలాాలణిఆలా. PETIT] 


షు ద్విజాతీ. నామధ్యయనమిజ్యా దానమ్‌, (వావ్మాణ స్యాధికాః న 
యాజన ప్రాం హా౭.....గాతమ భర్మనూ శ్రమలు ౧౦-౧౩౨, 
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శాలకింక వెళ్ల ను”, మణీ ఆతడు పాఠశాలకు పోలేదు. అతని విద్యా 
భ్యానము ఈ రీతిగ మూగి నెను కాస్కి పండితుకగు చ్వేష్టసోదరు 
బాలుని చేవిద్యన భ్యసింవ పజేయుటశై తనతొ కలక తాకు కొనిపోయెను. 
అచిరమున నే ఈ చాలుకు లౌకిక విద్య లా. నొనగునదియు 
కాని మజి దానివలన నెట్ట్రలాభమును కలుగదని నిశ్చయించు 
కొనెను. కనుక, ఈ చదువును విడిచి, ఆధ్యాత్నికజ్ఞూన నము నన్నే 
పరము ర _క్రీనంతటిని ఆతడుపిని యోగింవదల చెను, తండి లేని నిరు 
చేదయుగుటవలన జీవికకుగాను కలక తాకు దగ్గిరలోనున్న "దేవాలయ 
మున పూజారి అయ్యెను. మా బేవాలయముఎకును మో ఛర్మికిని 
నంబంధము లేదు. అవి సార్వడనిన అ రులు కావు, 
భారత దేశ మున సార్యజనీన -ఉపానన యే లేదు, పుణ్య ప్రదమగు ధర్మ 
కార్యముగ భావించి ధనవంతులే ముఖ్యముగ తాత ములను 
నిర్భింతురు. 
ఆ స్తివరులు దేవాలయ నం పోతు ఇమును జరుప వాంఛింతురు. 
ఆ చేవాలయమున భగ వంతుని (వతీక మో, విగహమా, "లేక 
అవ తొరమూ రియో (వతిఫైంపబడును. అందు ఈశ రా రాధనము 
జరుగును, ఈ అర్బ్చనావిధానము మో క్యాథలిక్‌. ఛర్చిలో జరుగు 
నట్లుగ నే యుండును, _స్థ్హవవఠనము, వవిత (గంథపారాయణము. 
వదీవనీరాజన సమర్పణము మున్నగునవి జరుగును, మహాత్ము 
లగువారికి మన మే విధమగు భ_క్షివవత్తులను గనవరతు మో, అట్టి 
భ_క్తి పవత్తు వతుల నే ఈ వీగహాములవట్లకూడ వారు చూవెదరు. స్‌ 
చేవాలయములలో జరువబడు పూజూవిభాన మిదియే. మందిరమునకు 
బోవువాడు (శేషుడు, వెళ్ళనివాకు నికృృషుడను భావములకు తావే 
చేదు. యథావిధిగ చూచిన. భారత దేశమున ధర్శసాధన వ్య_క్తిగత 
మగుటవలన, దేవాలయమునకు అరుగనివానినే (శేఘునిగ జెప్ప 
వలసియున్నది. |వకిగృహామందును చేవ తార్చననిమి త్త త మొకగది 
(వ క్యేకముగ నుండును. లేడా, ఒకగది ధ్యానాదికము నొనద్బ 
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కొనుటకై. వినియోగింవబడును. గృహయజమాసి (పాత స్పంధ్యల 
_నటకుబోయి పూజనొనర్చును,. అపూాజు "కేవలము మానసికము, 
అత డే మొనర్చునవియు ఇతరులకు తెలియదు, అతని వలుకులు 
ఇతరుల. వినులబడవు. ఆత డచ్చట అసీనుడె యుంటయే ఇతరులకు 
కనబడును. లేక, చేతి వేళ్లను విచిత్రముగ గ కదలకు 
నాసికాపుటమును అదిమి వింతరీతిని గాలిని పీల్చు చుండుట యో కాన 
వచ్చును. మజీ విశేష మేమియును అతని సోదరునశై నను, భార్య 
నైనను "తెలియదు, ఇట్లు, పూజాపిథధాన కతత రహాన్యముగ 
కే జరుపబడును, వంట (బత్యేక మగు వనటి "లేనివారు నదీతీర 
మునకుగాని చెజువుగట్టునకుగాని వెళ్లుదురు, దగ్గిర సము|దమున్న 

సల సముద్రకూలమునకుకళూడ పోవ! ఏక లదు, కొన్ని వేళల పూజా 
పురస్కా-రముల నొనద్బుటకై. చేవళమునకుకూడ చ నెదరు; ఇంతటితో 
"'చేవాలయనం బంధము ముగియును, (పాచీన కాలమునుండియు నూ. 
"దేశమున, ప శెల్పినరీతిగ, పూజారి వతితుడుగ నెంచబడు 
చున్నాడు. ౨ తదితర. న్నృతులు దేవాల లయార్చకుని కక 
మ్మృతునిగ నెనత్యు స స ద్యాష్మికయ మే నిషిద్ధ మైన 
యెడలర అర్చన కార్యమునవై (వతిఫలమునుగొనుట వవ్మిత్రవ్‌మయ 
ములతో వర్తకవ్యాపార మొనర్చుట యగుచున్నదని దీనిభావము. 
_ చారిద్యమునకలోనై  అర్బకత్వమును విధిలేక స్వీకరించిన ఆ 
బాలుని మనః వ ఎట్టుండునో మోసే MEN 
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త 3_౧౫౨ చూ : 
3 (అ) చేవార్చనపరో బప్రోవి శ్రా SE, 
. స వై EE నామ సర్వకర్మ టా 





నం (అ) ణీ కాలని స్తేశీ యో దేవం వ్రూజయేత్‌ సదా 
య. Cae నర్వకర్య బహిష్కృతేః. 
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గింవబడును. గృహయజమాని (పాతన్సంధ్యల 
"నద్బును, అఆపూజ కేవలము మానసికము, 
'యు వ్రతరులక తెలియదు. అతని పలుకులు 
. ఆత డచ్చట ఆసీనుడై. యుంటయే ఇతరులకు 
తి వేళ్ళను విచ్శితముగ కదిలించుచుండుట యో, 
'దిమి వింతరీతిని గాలిని పీల్బ్చుచుండుట యో కాన 
కీవ మేమియును అతని సోదరునకై నను, భార్య 
కెట్లు పూజావీధాన మంతయును రవాన్యముగ 
* ఇంట (బ ల్యేశమగు వసతి “లేనివారు. నదీతీర 
గట్టునకుగాని వెళ్ళుదురు, దగ్గిర సము దమున్న 
మునకుకూడ పోవుటకలదు. కొన్ని వేళల పూజా 
ర్చుటకై. దేవళమునకుకూడ చ నెదరుఇంతటితో 
౨ ముగియును, (పాచీన కాలమునుండియు నూ 
తి తెల్పినరీతిగ, పూజారి వతితుడుగ నెంచబడు 


ర న్నృతులు 'దేవాలయార్చకుని నంఘబహి. 


చు : రౌ. క జం 9 
సె న్నవి 3 ప్‌ై కయ మే సర వనే 
ర్యమున కై (వతిఫలమునుగొనుట వవ్నితవిషయ 
పార మొనద్చట యగుచున్నదని దీనిభావము. 
_ అర్చక త్వమును విధిలేక స్వీకరించిన ఆ 
్థుండునో మా రే యూహీంపుడు, 





-౧౫౨ చూ: 


పరో క సలల. వత్సర్మతేయం, 
ఎకో నామ సర్వకర్మ బహిష్కృతః, 

— మహాభారతమ్‌, అశ్వ మేధ ప 
౦శ్తేశీ యో దేవం వూజయీత్‌ సదా, 
ఇమ సర్వకర్మ బహిష్కృతః. 
= —పుష్కు_ర సంహితా, 
౧౫౬ చా: 
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వంగ దేశమున పూర్వకవులచే రచింపబడిన చేయములు 
బాలవటకు నేటికిగూడ నిలిచియున్న వి. కలక తానగర-వీథులభోను 
కుగామములలోను వానిని వినగలము. ఈ పాటలు ఆధ్యాత్మిక చేయ 
ములు. వానిభావము, భారత దేశ - మతములకు మూలసూతమగు 
సాథతటూత్కారము,. ఈ త_త్తమును తెలియ చెప్పని మత |గంథ 
మొక్క-టియైనను భారత చేశమున కనబడదు. మనుష డు ఈశ్యర- 
తత్త్వమును సామె త్మా_ర మొనద్చకొనవలెను. ఈశ్వర-న_త్తను 
అనుభూత మొనర్చుకొనవ లెను, ఈశ్ళరుని జూడవ లెను, ఈశ్యరునితో 
నంభావీంవవలెను, ఇదియే మతనంగహము, భగవ(దూవములను 
దర్శించిన మహాత్నుల గాథలతో భారత దేశము నిండియున్నది. ఇట్టి 
త _త్య్యములే వారిమతమునకు మూలభూతములై యున్నవి. మూ 
(పాచీనశా న గంథక రలు _అవరోమానుభవసంవన్నులు, మా 
(గ్రంథములు వండితుల . చి త్తవినోదమునకు (వాయబడ లేదు. అవి 
తర్క_మునకు లొంగునవి కావు. అనుభవనంవన్నులగు మహాత్ముల చే 


(వాయబడిన విషయములగుటవలన, తుల్యానుభ వభూమిక ల నధి: 


రోహించిన మనస్సున కే అవి బోధగ మ్యములగును. జీవన్ను_క్లియనున 
దొకటి యున్నదనియు, సర్వులకు నది సుసాధ్యమవియు, ఇందు 
ఆరాఢత్వము నందినవ్వుటే ధర్మ సాధన (పారంఛ మగుచున్న దనియు 
వారి అభి పాయము, ఇదియే మతములన్ని టియొక్క- సారాంశము, 
కనుకే; మహా వాగ్శియును, తర్క- కాశ్ర్రపారంగతుడును అగు 
వాడు పరత _త్త్గమును గూర్చి (వనంగించుచుండగా వినువారు దొరక 
కుండుటయును, నగణ్యుడును, నంభాపాజానరహితుడును అగువాని 
వచనముల నాలకించి అవతారమూ ర్హియని చేశ మంతేయు .అసంఖ్యా 
కులు పూజించుచుండుటయును సంభవించుచున్న వి. బారత చేశ 
మున ఒకడు అత్శసావమాత్కా రమును బడసివాడను విషయము ఎటు 
లనో నెల్ల డియెన మాత్రముననే, జనులు నలు వై పులనుండి ఆతని 
దర్శన మొనర్పవత్తురు. పిదవ నాతని బూజింప నారంభింతురు. ఈ 
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సామోత్మా-రమునకు అర్థము : ఇక మతము ఆతనికి శేవలము ఊహా 
గానము కాదు ముఖ్యపిషయములగు ధర్శ సాధన, ఆతృయొక్క_ 
అమృశత్వము. ఈశ రుడు మున్నగు తా త్రిక విషయములు ఆతనికి 
విస్పష్టము లై నవీ_వానిని ' గుజించి అతడా. చీకటిలో తారాడు 
చుండుట లేదు. - | 


అత డగ్చించు చేవాలయమున ఆనందమయియగు జగన్నాత 
విగ హము (వతిష్టైత మైయుం డెను. అత డా పగ హమును (పాత 
_నృంధ్యల పూజించుచుండేను, 5“ బది కేవలము పెహాణమూ గి 
యేనా? శాక మజియేమైనను దీనియందున్నదా! [వవంచమున 
ఆనందమయియగు జగదంబ వా సవముగ విలసిల్లుచున్న చా? ఆ 
సన్నాత స్వరూపిణి ఈ జగత్తును నియమించుచుండుట  సిజమేనా*? 
మతవిషయములు నత్యములా ౪” అను సందేహములు (క్రమముగా 
నాతని మనస్సును పీడింవ దొడగాను., 


మా హోందవవాలుర కిట్టి సందేహములు పొడసూపు 
చుండును. తమ ఆచరణముయొక్క- యాథార్థ్యమును శంకించుట యే 
భారతీయుల వై శిప్ట్యము, జీ వేశ్వరులను గుజించిన సిద్దాంతములను 
బహుళముగ నే మేము వినుచున్నను, అవి మాకు పరితృ ప్రి నొసగ 
జాలవు. _ [గంథములతోడను, వాదములతోడను మే మాగము, 
వేలకొలధిగ జనులకు ఈ సామోత్కారోన్నాదము కలుగుచున్నది, 
ఈశ్వరు డనువా డొకడుంట వా స్తవమేనా? వాస్తవమైన నే నిశ 
రుని దర్శన మొనర్చగలనా 1! నత ము నాకు కరతలావములక మగునా? 
పాశ్చాత్యుల క్రీ విమయములన్నియును అసాధ్యములుగ తోచ 
వచ్చును. కాని, మాకు ఈ సామె త్మార మత ంతనపాజముగ నే 
తోచును, దీనికొజకు మేము [పాణములనుగూడ నర్పింవగలము, 
(పాచీనకాలమునుండియు మా "దేశమున పెక్కుమంది ఈ సత్యమును 
సామా త్మా-ర, మొనద్చుకొనుటకై. సుఖభోగములను పరిత్యజించి 
గిరిగుహాోవాసులగుచుండు విషయమును మిరు వినియుంటిరి. నేడు 
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గుడ వరశ్శతముగ జనులు సంసారమును త్యజించి వవిత్రన దీతీరము 
లందు ఈ నత్యవ స్తువును సామోౌత్కా_ర మొనర్పుకొను కోక్కె_తో 
వ్యాకులచిత్తు లై ఆ(కందించు చున్నా రూ ఈ సాతాత్కారమున 
కరము చనన నామాన్నముగ తలచు న. హేతు 
పాదనమ్నతమును అగు ఎటు కాదు, కాక, ఉఊహింవదగు విషయ 
మును కాదు! క కు క జగ తురక అస్సి 
త్యముకంకెను గంభీరమైనది అవరోతయోనుఖళూతి. ఈ అనుభూతిని 
నమర్థించు ఫిషయములను చే నిమాడు నుడువబోను, కాని, ఇది 
మొక్క టియే చారి అంత రాత్మ క కోరునది.  వేలకువేలుగ జనులు 
ఈ ఆశ నే హృదయమున నిడికొని తనువులను త్వజించుచున్నారు, 
వేలకువేలుగ జనులు ఈ ఆశనే హృదయమున బడక. తెవోకంగ 
మున నిలబడుచున్నారు, యుగముల తరబడి” చేశముంతయును ఈ 
re Ty వాంఛతోడనే తవా త్యాగ మల ననుపైంచుచున్న డి, 
ఈసాతో్తత్కా-ర వాసనా; పాబల్నమున (వళ వసం ౦వత్పర మందును సంసార 
మును వెక్కుుముంది త్యజించి తపో ని గ్నిక్‌ [వాణముల నాహుతి 
నొనర్పుచున్నారు. ఈ మాట పాశ్చాత్యులకు పీకిమాటవ లె తోచ 
వచ్చును. ఇట్లు భావించుటకుగల కారణములను నే నెజుంగునును, 
పాశ్చాత్య జేశములందు నేను ములగితిని, అయినను జీవితమున 
ఇంతకంకు యథార్థ మగు విషయము వేటొండు నాకగవడుట లేదు, 
ఆ ఈశ్వరవ స్తువును విస్మరించిన నిమిషము వమన 
చున్నది. * భాతిక ఇ, స్ర్రముల అద్భుత విషయములను జింతించినను 
వ్యర్థ మెయగును. -ఈళ్వరవిస్మృతిని గలిగించు పిషయములన్నియును 
తుచ్చము ల, స్‌వ్ర మ. బృహాన్ప్సతివై నను, ర నీరోమణి 
నై నను జీవితము తుణభంగురమని [గహింపుము. క్ష గర్భదరి 


అవుననాలా యమము కూనాులనాలలా-. 
నన. 


* స హాని సన్మహాచ్చి ద్రం సా చాంధజడమూఢ తా, యన్ముహూ ర్హ రం 
క్షణం వాపీ వాసుచేవం న చింతయేత్‌ , 
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(దుడవై నను, ధనకుబీరుడవై నను జీవితమనిత్యమని తెలిసికొనుము 
సీవ్రు పాశ్చాత్య బేశములలోని మహానగరవీధులలో _ “దిక్కు. లేక 
అల్లాడు వశీ’ వెనను, _ కిరీటథారివగు jt నను జీవిత 
రుశాశ తమని ఎటుంగుము. నీవు జబ్బనిన ఏమిళయో ఎటుగని 
ఆరోగ్యవంతుడ వె నను, ఆరోగ్యమనిన నేమియోా  ఎణుగని రోగి 
వెనను జీవితము కణికమని తెలిసికొనుము. నీకు కళానుభూజెనంద 
న సుకుమారచి తృమున్నను, హింసా కౌర్యయుతే మగు చచి _్రమున్నను 
జీవిత మలిశయచవలమని నీను గుర్తించుట పాడి, -ఈ జీవిత రహాన్యము 
_ నెటుంగుటకు శేవల ముక్క. ఉపాయ 'మేయున్న దని హిందువుడనును. 
ఈ ఉపాయమునే వారు భగవంతుడనియు, . భరుమునియు వాకొం 
దురు. ఈ రెండును సత్యములై నయెడలనే జీవితరవాస్యము  కేట 
తెల్ల మగును, బీవితభారము కేలికయగును, జీవితము ఆనందమయ 
మగును, కానియెడల్క జీవిత మొక గుదిబండ యగును. ఇదియే మా 
_ సునిశ్చి తాభ్మి పాయము, వ్‌ హేతువాదమైనను ఈ విషయమును 
 బలవతునజాలదు, “కేవలము “అ స్తిమాతవాచ్యము " అని నుడివిన 
హేతువాదము వీగిపోనును. ఎంతటి నూత శ్రనాద కౌశలమైనను, 
ఏ కాను, శాఖకు జెందినదె నను విషయములను హవా డ్‌ 
రించుట యేగాని ఇ్షదమిత్థ మని నిర్ణ యింవజాలదు. నేడు భౌతిక ఇొ 
ములు (వత్యవముగ (వదర్శించు వషయములుకూడ నం. 
ములే కాని నిరీ గృతనత్యములు కావు, వస్తుతంతమగు సత్యములు 
సామాత్కారార్హ్మ రము లగును, సత్యమును (పత్యత మొనర్చుకొన 
నగును, ఇక ధర మునుగూడ ఉవలబ మునర్పకోొనవ లెను, 
ఈశగరుడను వాడొక డున్నాడను .. విశ్వానము కుదుఠుటకుగాను, 
త త్పామాత్కార మావశ్యక మైయున్నది.. వూ (ప్రా త క. ముల 
యాథాత్శ మును అంగీకరించుటకు బూరరము ఆత _త్త (ముల అవరో 
తానుభూతి కావలెను, స్వానుభూతి కాక ముట్‌ అన్య మేదియును, 
ఎంతటి హేతశువాదమైనను, ఈ తాత్త్విక విషయముల సత్యమును 
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పునర (వమాణిత మునర్పజాలదు. అచంచలవుగు విశాంసమును 
కలుగ జేయజాలదు, ఇది నా మనోభావము. ఇయ్యడి యే భారత 
దేశముయొక్క- అభి| పాయముకూడ. 


ఆ చాలు డీ సాతూత్కా.రావేశమునకు లోనయెను, 
అతని మనస్సు ఈ విషయముననే వకాగమయ్యెను, "తల్లీ ! నీవు 
ఉంటివను విషయము వా స్తవమా? లేక కెల్పనయా + ఆనందమయి 
యగు జగన్నాత కవులయొక్క-యు (భంతులయొక్క-యు నృృష్టయా, 
"లేక అట్టి తత్త (ము వా_స్తవముగ నున్నదా*” అని దినములతరబడి 
ఆతడు వల్కు_ చు రోదించుచుండేను, [గంథవళన మే విద్యా హణ 
మను అభి పాయముగ ల మనము (గ్రంథములను వఠశించిచూచితిమి. 
అతని కిట్టి విద్యా లేశ ముకూడ లేకుండెను. కనుక, అతని మనస్సు 
నై_సర్లిక స్థితిని గోత్రకోతక్‌ వరిశుద్ద మై, వవిత భావసంది వమై, ఒప్పూ 
చుండెను. ఆ మనస్సు వర్మ వత్యయ నేయముగాక, ఆకలుషితమెై 
యుంజెను, అతడు వశ్యవి ద్యాలయమున కరుగనివాడగుటవలన 
సయముగ సే అలోచింవదొడగను, మనము నగపాలు జీవితమును 
విశ ంవిద్యాలయమున నె గ కుపుటనలన మనబుట్టలు ఇత రులఫఖభావముల 
తోడనే నిండువడియున్నవి. నే నింతకుబూర్యము  నుడివియున్న 
CaN మాఠమూలరు మహాశయుడు ఈతసిగుణించి (వనంగిం 
చుచు “నివృ-ళంకుడగు అచ్చపుమనిపి” అనియు, ఈతని స్వాభాపిక 
ఉపజ (అక్క తిముతెరము) దమొక్క రహాన్య మూాతడు విశ్వవిద్యా 
లయ [పాంగణమున చెరుగ క పోవుట యేయనియు వచించియుండుట 
ఎంతయును నమంజనమై యున్నది. అతని మనస్సును త్మేవనముగ 
"వేధించుచున్న చింత, తా సీశరుని జూడగల్దుదునా యనుచింత, 
అతడు ముటిీ అన్యమును చింతింహజాలనంతే (పొబల్యమును వహిం 
చెను, ఇక, నాతడు పూజను యథావిధిగ నొనర్చజాలడ య్యెను. 
పూజావీధానమునందలి వివిధవిషయములను జాలీంవ నశ క్యుడ య్యెను. 
నె వెద్యమును ధూవదీపములను విగహమునకర్సింవ నాతడు తజ 
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చుగ మజచుచుంజెను. కొన్ని వేళలయం దాతడు శేవలము సీశా 
జనమునే HDDs అర్పించుచు, పారవశ్యము నందుచుం డెను, 


“తల్సీ ! సీను ఉంటివను విషయము వా_స్తవనూ 1? వలుకాడ 
చేల? నీ మన నస్సు కరుగదా? అనియే వటిదిన | మాతడు తీ వమగు 
వ్యాకులత నందుచుండెను, మన జీవితమునకూడ ఒక్క క్క మూడు 
ఇట్టి ముహూ_ర్రములు తల యుండును! నిస్పారములును జటిల 
ములును అగు తర్మ-నిచారములతో మనస్సు విసుగుజెందినవ్వుడు, 
(గంథవఠనమనిన ఏవగొన్న మూడు, (గంథము లంతగ బోధింవగలిగిన 
చేమియును లేదనియు, కేవల ముబుసుపోకకు నల్ల మందువ లె వానిని 
నియమిత నమయముల సేసవించుచున్నారమనియు, ఈ పఠన మొనర్చ 
కున్న (పాణము లెచిపోవ్రునట్లుండు ననియు, ఇందతయును వ 
కాల తెవమనియు, సర్యాక్శనా మనము |గహింవగలిగినవ్వుడు, మన 
అంతేశాకే నుండియుగూడ ఇట్టి ఆక్రందన మే వెలువడును, “ఈ విశ్వ 
మున నాకు జ్ఞానాలోకము నను|గ హిం ంవగలిగిన వా రెవ్యరును 
లేరా? న ర్వేశ్యరా | నీవున్న యెడల జ్ఞానజ్యోతిని (వ నాదింపుము, 
సలుకకున్నా వేమి ? నీ దర్శనమునే దుర్గ భ స 
ప్రంతమంది (వవక్త కలను బంవనేల?. చే. రారాదా? వాగ్యుద్ధముల 
సహ్మసధా వి వరుల మన ఈ జగ తున శ న్‌ న్‌ అనునరింతునో? స 
నెవ్వరిని విశ్వసింతును ? నీవు, అందటివాడ వేయెన యెడల సీవరు బెంచి 

సీ బిడ్డతో సంభావీంవవేల ? దోవములను చెలియ జెప్పవేల ?” అని 
మన ల. ఘోష" వెట్టుచుండును. మనస్సు భ్‌ స. 








ని బీ సత్యమా ! వ్యా? చిరంతన కారుణ్యమున " నాకు నీతో, "జక్ట 
త్యమును (పసాదింపుము, నా కంటబడు బహుళాంశములును చెవిబడు అశేష 
విషయములును నా మనసును పీడించును,. నీలో నా సమ _సకాంతులు శేం(దీక' 
రింపబడియున్న వి, ఆచార్య పరంపర, వుప్ప నేల సృష్టిలోని సమ 'సవసు నిచయము నీ 

(మోల మౌనము వహించియుండు గాక! నీ యొక గాదవే నాతో (పసంగిం ఫుము, 
“ఏను అనుకరణముి 1, 8, 2 
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కళవళపాటు వడునహూడు మనమందజమునుశగూడ ఇళ్లు ఎలుగె ర్తి 
కుట యు యునదుదము నలువై పు ఎనున్న మాహవిషయముల మూాషహో 
త్యషమున మన మిగ్దాసిసి ముకునిమునమున చే మణుతుము అప్పటి 
క పశ స్వర్ణ దారము తెటవబడు దివ్యముహూ ర్త మే తెంచిన 
దసిపించును, అవ్పటిక మూడు, స లం. మునుకలిడ బోవు 
చుంటిమా యనిపించును. కాని మరల మనలోనున్న వగు వవృ క్తి 
-ఈ దివ్య భనముల నన్నిటసి ముజిపింప చేయును, మనము, మరల 
అధఃపాతాళమును చేరుకొందుము, సము వవృష్నె పుటల స 
చూపును, ఆహారని దా మైథునముల నా శయించి, మృుత్యుముఖ 
మున బడుదుము. “పునరపి జననం పునరపి మరణంి, కాసి, 
మహామ్ములగువారు ఈ విషయమును ఇంత చులకనగ విడువరు, 
ఒక వరి మనస్సు అంతర్భుఖీ నమైన యెజల, ఎన్ని విఘ్నము, లక బెంచి 
నను వెనుకకు ఆడుగిడరు. జీవిత మనిత్యమని ఎజేగి, నత్యవ స్తువునె 
వారాకాంన్నీంతురు. వినాశ మవశ్యం భావ్యమైనతేజ, ఈశరీర “మొక 
వముహోావిజయము నఖిలషించియె నమయుగాక !౫ వళు వవృ త్తిని 
జయి-చుటకంశు దివ్యవమగు పజయము మజేమికలదు? “*ీజననమర 
వ. రహన్యమును శుభాశుభముల రహాన్యమును ఎటుగుటకం కు 
ఉ త్తమముగు విషయము మ కేమియున్న”ది అని వారందురు, 


కడ  కాతిడు పూజాకృత్యములను నిర్భహింవ ని వ. 
వచ్చెను, ఆత డూ కార్యమును విపి పాొంతనున్న ఒక వనమున 
ర అన్‌ వొడను. ఈ సమయమున ఎప్పుడు (పొద్దు పాడ యనదియు 
(వొద్దు గుంకిన “దియును ఆతనికి చెలియకుండేను. దినము లెట్లు 
మళ్లుచుండినదియును చాడ ఆత డెటుగజాలకొండెను. ఈ విషయము 
దాం నాకు వలుమాటులు వర్తి రచి చె స్పెను, ఆత్నవి సృృతినంది 
భుజింవడయె న్కు. తః తో ఆత్బయుడొకడు కడుంగ డు 

్‌ ప 
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(వేమమిజ నతేసిని . గాచియుంజెను. భోజనమును నోటిముందణు 
నుంవ నాత డెట్లో దిగ|మింగెడువాడు. 
రేయింబవళ్లు ఇట్లు గడవజొచ్చెను, దినాంతమున సంధ్యా 
నమయమున జేవాలయమునందలి ఘంటాధ్యనులును, (పార్థనాన్వర 
ములును వీశులబడ నాతనిదుఃఖము పొంగిపొరలుచుం డెను, “తల్లీ 
మరల సింకొక దినము వ్యర్థముగ గడచినది, సీ దర్శనము లభింవ 
చేదు, అనిత్య జీవితమునందళి దిన మొకటి గడచి వమ్మైనది. సత్య 
మును (గ హింవజాలకుంటిని” అని రోదించెడువాడు, (పాణములు 
ఉస్స్పురువున ఒక్కొా-క వూ డాతడు మోమును సెలకురుద్దుచు 
వడ్చును. “సా జగదంబా ! నాహృదయమున ఆవిర్భ పంపుము, “నను 
నిన్నుగాక మజీ అన్యమును గోరకుండున ట్లన్నుగ హింపుము !” అనియే 
ఆతడు (ప్రార్థించుచుం డెను, అతడు తన ఆదర్శమును (తిక రణశుద్ధిగ 
పాలింవచెం చెను, నర్వ త్యాగ 'మొనర్చనియెవల మాతృదర్శనము 
' లభింవదని అతడు వినియుం డెను, జగన్మాత అందజణకును గనబడ 
సిద్ధముగ నే యున్నదనియు, కాని ఆమెను కోరువా రెవరును లేరనియు, 
నన్‌ తుచ్చ విషయముల నే _కాంవ్సీంతు రనియు, వివయలాల్య మే 
గాని మాతృచరణాన క్తి వారికి లేదనియును, సర్వాత్మనా అన్యము 
వీవీంవక ఆమెదర్శనము న చేశ్సీంచినయెడల మజునిమునముననే 
లభించుననియు ఆతడు వినియుండెను. అతడు ఈ భావై క్యమును 
బొంద సమక క్వైను, ఐహిక విషయములను గూడ స రడ! 
తనకుంకిన లవ లేశమును గూడ వరిత్యజించి, ధనమును ముట్టనని 
(వలిజ్ఞ జే? నిను, -ఈ క. అతనితో నైక్యము నం జెను, వ్రదియొక 
గొవృమహిమగ తోవ వట్టవచ్చును కాని. కాలాంతరమునగూడ చేను 
నాగామును ముట్టింవ స సుషు _పీయందున్నను ఆతని హా సము ముడుచు 
కొనిపోయి శరీరమునకు వతువాతము కలిగినట్లు తోము జన; 
కామము మటియొక శ్మతువని ఆతడు (గ్రహా పాం చెను, మనుష్య్యుడన 
నాత్మ, ఆత్మ స. అ ్ర్రీయునుకాదు. 
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ఈ -కామశకాంచనముతే ఆమ్మనుండ తన్ను వేటువఅచుచున్న వని 
ఆతడు తలవెను, ఈ విశ్వమంతేయును జగ జ్ఞననిరమొక విభూతి 
సినారము, (వతివారియందు ఆమి నెలకొని యున్నది, “అదృశ్య 
యగు జగన్నాతయొక్క- [వతిరూవమగు యువతిని కామదృవీతో 
నెట్లు వివ్‌.ంతును* అని ఆతడు తలచెను, (వతిరమణిని తల్లి గ 
భాపంచి (్రైలందటి యందు జగన్మాతను సాయోత్క_ రింవచేసి 
కొనుట తన విధియని ఆత డజెన్నుకొ నెను. ఈ సామొత్కార 
మాతనికి లభించెను, 


మానవహృదయ మిట్లు తృపా ర్హమగును, కాలాంతరమున 
అతడు నా కిట్లు చెప్పెను : . “వత్సా. దొరగవా- చుుండిన (వక్క 
గదిలో  కాసులనంచి యున్న యెడల, ఆతడు ని దింవగలడా ? 
ని దింవజాలడు. ఎట్లు (వక్క గ దిసాచ్చి సొమ్మును తీసికొందునని 
ఆతని మనస్సు రెపరెవలాడుచుండును. అశు ఈ నామరూపాత్శక 
మగు [వవంచమున కవ్యల వరత త్త (మొక టి కలదనియు, ఈశ్వరు 
డను వాడొక డున్నా డనియు, అతడమృతే స్వరూపు డనియు, ఆనంద 
న్వరూపు డనియు, ఇం దియభోగము లస్నియును ఆ ఆనందము 
యుక్క_ క శామా(తములనియు పల వ్యక్తి కి దానిని 
బొందు [(వయత్న్న మొనర్చక ఉఊరకుండగలడా * ఒక్క. నిముస మై 
నను అతేడు (వయత్నహినుడై మనగలడా * మనజాలడు, ఈ కోర్కె. 
అతనిని వెట్టి వానిగ జేసికై చును.” ఇట్టి దివ్యూన్నాదమే ఆతనికి 
కలిగను. త సమయమున ఆతనికెట్టి సూకతోను లభింవ లేదు, వ 
వషయమునై నను తరీమకకుపాం కేషండ అందజును ఆతనికి 
పిచ్చి వట్టి న సదని భెొపరప నొగిరి, సామాన్యు ల్‌ు తలతురు, ఒక 
డెహిక విషయములను వరితంజించిన యడల జనులాతనిని పిచ్చివా 
నక కాని, లోకమునకు వీచే బీవగజ్రలు, ఇట్టి ఉన్నాదము 
నుండియే మన జగత్తును ఉబ్టూతలూగింపగల శ్గకు లుద్భవించినవి, 
ఇట్టి ఉన్నాదమునుండి యే భ వివ్యత్తునగూడ జగత్తు నాడింవగల శ Ey 


లుద్భవిల్ల గలవు, 
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నిరంతరసాధనలతో దినములు, వారములు, నెలలు కడచి 
పోసాగెను. అవూడాతనికి దివ్యదర్శనములును, అద్భుతములగు 
రూవములును (వత్యతము కూదొడానుః స్వ స్యరూవర హాస్యము 
విడివడుచుండొను, క్రమముగ brs లేవనె త్తబడుచుం 
డెను. జగదంబయిీ గురుడై కాం. సీతనత్యములను చెల్పసా గను, 
అవ్వుడ టకు విద్యారూవ నంవన్న యగు యువతి యొక రుక న్‌ ణతెం చెను, 
కాలాంతరమున ఆత డా మెనుగూర్చి (వనంగించుచు విద్యాఖి థిక యనిన 
చాలదనియు, సాఠథొతుగ చదువులరాణియేయనియు, చదున్రల యవ 
తారమసని మూరా_ ర్రీభ నించిన య. దుమ్యముని వచించుచుం జెడివాడు, 
ఇటగూడ మోరు భారతీయుల చై *హ్ట్రామును గ (మనింవగలరు , గామా 
న్యహిందూవనితీలనందటును అవహించుకొనియుండిన అస్హైన ల 
కారమును దించుకొని, మీరు న్యాతం (తే రమని వచించు వ స్తును 
యొక్క వరిచయము లేకుండినను అపూ ర్యాధ్యాళి తిక శక్రిన వన్న 
యగు ఇట్టి 9 రమణీముణి యుద్భవింవగ లైను. ఆమె నన్న్యాసిని మా 
దేశమున వనితలుగూడ సంసార త్యాగ మున ధర; ఐశ్వర్యమును 
త్యజింతురు ; వివాహ మొనర్చుకొనక జీనితమును భగవదారాధన 
మం'చే గడవెదరు, ఆమె యళలుబెంచి వనవాసియగు ఈతని 
విషయమును విని, ఈతనిని జూడదలచెను, ఈముయే మొదట 
నాతసికీ సాహాయ్య మొన ర్చెను. "నను పెంట నే ఈతనికష్ట మేమైనది 
యును ఆమె .గహింవగలైను. “నశ్చా! ఇట్టి ఉన్నాదమునక 
లోనగువారు ధన్యులు. -ఈ విశ్యమంతయునుగూడ ఉన్న త్త'మే 
కొందణకు డబ్బుపిచ్చ, కొందణకు భోగ ములపిచ్చ, కొొందటుకు హరు 
(వఖ్యాతులవీచ్చ- ఇట్లు శతథా ._ జగమున్నత్తమై యున్నది. జనులు 
ధనమునకనియో, భ ర్రలకనియో, భార్యలక నియో, తుచ్చ 
విషయములక నియో, ఇతరుల నణగ (దొక్కవలయుననియో , ఐశ్వ 
ర్యములక నియో మతి తిభప్టత. నందు చున్నారు, ఈశ్వతుడుగాక 
తదతరములగు స స లోకల మతి చెడు 


నాం యువత లెన్చుడు వం. 
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చున్నది. ఎవరెపిచ్చు వారి కానుదము,” ఒకడు థనపుపిచ్చత 

కొుకొను చుండ జనులు తాముగూడ అటి పిచ్చగలవా రేయగుట 
రు 

వలన సానుభూతిని కనవణచూమ ఈతడు నె న హైనవ వ్య క్రి కి యని 


వాకొందుర్తు. పిచ్చివాగు పిచ్చివారినే కెలివిగలవారేని అనెదరు 
గదా! ఈకిచ్చు వారి కర్గమగును. కాని వరమ్మసేమాస్నదుని 
సిమి తము, 'ఈశ్యరునికొణకు, ఉన్నాదులై నసవార్‌వివమయమును జో 
"రెట్లు (గహింవగలరు ? న అష చ మత్నిభష్షునిన నే తలచి, “ఆతని 
జోక్యము మనకేల *’ న్‌ చెప్పెదరు, కనుక నె సోడ నిన్ను పిచ్చు 
వాడనుచున్నా రు, iy 3 సీ పిచ్చయె సిన ల నపిచ్చ, ఊశే(రునినిమి 
త్తేము ఉన్నత్తులై న నవారు ధన్యులు. ఇట్ట నూ క ర న నూ అ స 
ఆనీ ఆమె అతనితొ పెను, ముం అః సియొద్ద కొన్ని సంవ 
క నుండి, భారత బేలీయములగు వివిధసష్వవదాయముల 
తే త్ర రత్త (ములను ae వివిధములగు యోగసాధనల నువే 
రించాను. అతివెగముగ వరుగిడు ఈ ఆధ్యాక్ళిక-నదిని (వణాళిబద్ద 
మున ర్చెను, 


తరువాత ఆ తావునకు భిశౌజీవియగు సన్న్యాసి యొక 
డరుషెంచెను. అతడు శాన్రువెత్త, వండతుకు, ఆతడు వ్రతరుల 
కొకింత అశ్చర్యమును కలుగ చేయుచుండెను, అతడు అద్వైతవాది. 
జగము (కావ వూతసిసి ద్రాంతమగుటన లన, తాను నమ్మిన దానిని 
(వతిప్ప వషీంచుటకోయన, సు ఆరుబయలున సె సీవసిం చెడి 
వాడు, తీల చాచుకొనుటకై వలసిన గృహా శ యము ఆతనికి అక రవి 
చేకు-చెను. ఇతడాపాలునకు ఉవనివత్‌ - స బోఫితవ 
న. త్యరలో, గురుషికంెకు శిష్యుడే కొన్ని వట్ల మేధాళ క్రి 
న కలగిఅముతజొనసి [(గహాంచి ఆతడు విన్న బోయెను, 
కొన్ని నెలలపాటు అతేడు బాలుని! మొద్దనుండ్‌, నన్నా పనదికి వగ 
నిష్క-)) మిం చెను, 
అత డర్చృకుడుగ , నుండిన తజీ, అతడొెనర్పు అద్భుత పూజా 
పిధానమును గాంచి జనులాతని మతి చెడినదనియ తలచిరి. అతనిని 
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_న్వగామమునకు గొనిపోయి బంధుగు లొక చిన్న మవాలికతో 
నీవాహ మొనర్చిరి. వివాహానంతరము మనస్సు రుదుర్కొ-నునసి 
వారు భావించిరి. కాని వారు తీలచినట్లుగాక , అతడు వురల తా 
నుండు ననమున కరుదెంచిను; ఆ ఉన్నాదము “తతో౭ఒధిక 
మయ్యెను, వూ చేశమున బాల్యసివాహాచార మున్నది, దినిని 
కేవలము నంబంధమును క్షోదుర్పుకొనుట యే యననగును, వివాహా 
నంతరము వధూవరులు వారివారి తల్లి దం|డులకి డనే యుందురు 
వధున్ర. వయస్కు- రాలై న విదవ, వరుడరిగి ఆమెను తన న) 
నకు గొనివచ్చును, కాని, ఇతడు తనకు వివాహమెనవిషయమునే 
నిన్ఫరిం చెను. తూరు కుగామముననున్న ఆ వధువు తన భర్త 
కాధ్యాత్నికోత్సాహ మత్యధికమని వినెను. కొందజతనిని ఉన్నత్తు 
డని నుడువుటనుగూడ వినెను. ఆమె నిజము నెజుగగోరి తనభర్త 
యుడు తానునకు (వయాణమయ్యును, ఆమెనుగాంచి. ఆతడు 
భార్యగ నే స్వీకరిం చెను, భారత దేశమున నన్నా ్యన గవహాణ మొన 
ర్చినవారికెట్టి బుణా? us ఉండదు. ఈ యువకు డాము 
చరణములపొంత మోకరిల్లి, “ జగదంబ తాను (గ్ర్రీలయందు నెల. 
కొనినట్లు నాకు జెల్పినది.. కనుక, యువతులనందజిని జగన్మాత 
స్యరావిణులుగ చూఢన నభ్య స్తుడనై తిని, నిన్నుగూడ నిశ్లే ఫ్‌ కీ ం 
తంన్వు- కొని స్‌న్ర మరల నన్ను నంసారములోని కీడ్యదలచితి వే వని 
నిన్ను వివాహమాడితిని గావున నీకు సే సేవకుడనై మనియుందును”” 
అని వల్కె-ను, 

ఈ మహిశాలలామ పూత చరిత, కనుక భర్త ఆశయములను 
(గహించి సానుభూతి నొనగగల్లెను. వెనువెంటనే ఆమె. తనకు 
సంసారమున బంధించు మం కు తోడుసీడగనుండి సేవల 
టం త _త్త్య విషయముల నె నెబుగు కోర్కె తేనకుగ లదనియు వచిం 


చెను. ఆమె అతనికి (వభ =నస్థానము నలంకరించిన కిష్యు రాలై 
భ ర డెప్త్‌ భావనతో సేవింవదదొడగెను. -ఈరీతిగ వ. 


"సా గురుదేవుడు క్‌ల్తీల్రి 


అను మాదముతోడ శే, శేవ వతిబంధకముకూడ తొలగిపోవ దాను 
కోరి వజుకొనిన మార్షమున నతడు యభేచ్చగ జనగ లెను, 

వీడ సర్వమతత త్త (ము నెటుగ గోరు అభిలాపతో నతని 
హృదయము నిండుకొ నెను, ఇంతవణ కాతడు ఆర్యమతే _ సాధనల 
యం బే తన్నయు డై యుండెను. అతడు ఇతరమతములరీతి యెట్లిదో 
తెలిసికొనగోరెను. కనుక, అతడు ఈ పర్యాయము ప్రతర మత- 
గురువుల నాశయిం చెను, గురువనగా నూ యఖ వాయము (౧౦థ్‌ 
కీటకము కాదు. అవరోమానుభూతి నందినవాడు, తనయంతట 
దానే సత్యమును గు శ్చణీంగినవాడు, _ క్రతరులనుండి _ ఏనినపాడు 
కాడు. అత డొక మహమ్మాదియ యోగీ పుంగ వునిజూ చి, ఆతని 
న్మ్నాశయిం చేను. తదువ దిష్టములగు సాధనల నభ్యసిం చెను, ఖ్‌ 
శుద్ధితో నతడువ చేశించిన భ్‌ క్షిమార్లమున వయనించి తాను ఏత 
త్పూర్యము చేరుకొచిన గమ్యము ue పాందుట ఆతని కచ్చెరు 
వును గొల్పెను. ఏసు కీస్తు బోధించిన సత్యమత సాధనలగూడ 
నొనర్చి; ఇట్టి వేయగు అనుభూతులను బడెను. కంటికి గౌనవచ్చిన 
మతముల నన్నిటిని అతడు సాధించెను. అత డెద్దానిని (గహి 
నను హృాదయపూర్వకముగ స్వేకరిం చెడివాడు. వ 
తు చి తప్పకుండ అతడు సియమపాలన ' మునర్వ్పుచుండేను, హూ 
వచే, అత డౌ కేగ మ్యమును జేరుకొనుచుండెను. ఇట్లు, నిజాను 
భవమువలన (వతిమతమును ఒకేగమ్యమును ఉవ దేశించుచున్న 
దనియు, (వతి మతమును ఒశేవిషయమును. బోధించుచున్న దనియు, 
-శేవలము సాధనావిధానమునను తతో౭ఒధికముగ భాపావిమయము 
నను అపి ఇదించుచున్నవనియు అతడు (గహింవగ లైను, వాన్ఫవ 
మునకు మతము లన్ని టియుక్క-యు, తదంతర్షతములగు నంవదాయ 
ములమయొక్క_యు లత మొక్క-టియు ; కానీ స్వార్థ సిద్ధినిమి త తము 
జకచదానితోనొకటిగ అవి పోరాడుచున్న ని. సత్యము సహా ఇ 
చుట లేదు, పేరికొఅకు తహతహ లాడుచున్న వి, ఏ రెండు మత 
ములను గై కొనినన్కు అవి ఒకే సత్యమును బోధించుచున్న వని 
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తెలిసికొనగలము. కాని ఒక మతస్థుడు, “అది నః వము కాదు, దాని 
మిద నామ్ముద ప ప చ మ అనుచున్నది, 
ద్వితీయ మతేస్థుడు, “ఆ మతబోధలు a నను 
చెవియొగ్నకుము, ఆ మతమింకను వరిపూర ర్ల సత్వము కాదు, ఏలయన 
నా ఉంట నది బోధింవబడుచుండుట లేదు?” అని చెవ్వూను, 


వరిస్థితు లిట్టుండుటను గాంచి నా గురుదేవుడు వినయ 
సంవన్న తే నంద గాంశీం చెను. వీలయన, ఇది సర్యమత సాభాకణ మగు 
బోధ ; వుతిము య. అడకువను సహ నువ బే 
శించుచున్నవి, 'నాహూం౦ి _._ నేను కాదు. 'తుహు్బుి న 
అహంకార రహితుడైన వాని హృదయమున నే ఈశ్వరుడు నెల 
కొనును, అపరివక్యమగు ఈ ‘నేను? తొలగినకొలది భగవద్భావము 
(వతివీ.త మగుచుండును, [వవంచమందలి మతము లన్ని యును 
ఒక్క పెట్టున -ఈ సత్యమును దెల్పుచుండుటవలన, అతడి దానిని 
సోధిరప సమక మెను. అత డొద్దానినై న నాధింవ బూనుకొనిన యడల, 
కేవలము శ్రవణ పుల సెస్టాంతములతో నాగిపోక, విను 
"వెంట వే తి వముగ కృషి జేయు వాడని మిరు చెల్పి యేయుంటిని, 
వనోవకారము, సర్వ్యభూతన మత్వము, ఇతరుల అధికారములు 
మున్న గు మంచివిషయములను _ గుజించి సుందర్మవనంగముల 
నొనర్చగలవారు అధికముగ నే కనివింతురు ; కాని, వారు హ్‌. 
జీవులు మాతమే అగుచున్నారు. పూర్ణ పుణ్యవశ మున 
ఇమూటలను చేతలు చేయగల వాని దర్శనము నాకు లభించినది. 
తాను ధర్మమని విశ్వసించిన (వతివిషయమును ఆచరణలోనికి గాని 
వచ్చు శక్‌ అతనియందు అద్భుతముగ నుండెను, 


ఆ నమోవమున నే వంచవుజూతికుటుంబ మొకటి నివాన 'మేర్చ 
అచుకొని యుండెను, భారత చేశమునందలి వంచముల సంఖ్య 


కొన్ని లవమేలుండును వారు ఆతినికృష్టులుగ వరిగ ణింవబడుదురు, 
“న్ని నృతులు డ్రాక్మాణు & డింటనుండి వెలువడు నమయమున 


నా గురుదేవుడు గ్‌ లర్‌ 


వంచము డెదురెన, ఉవవసించి (వార్ధనాదిక ముల నొనర్చ వలయు 
ననియు, ఆట్లూనర్చిన యెడలవే అతడు మరల శుద్దుడగు నటితో 
చెప్పుచున్న వి.౮ కొన్ని పట్టణములలో (వ వేశించుటకు బూరగము 
వంచముడు తనజాతిని సూచించుటకుగాను నెత్తిన "కాకి ఈకను 
వెట్టుకొని, “వంచముడు వచ్చుచున్నాడు, తొలగును” అని ఇతరులను 
నావధానవజణిచవలసియున్నది,. ఆ మాటలునిని జనులు అత్యంతము 
ఆతురతతో తొెలగిపోనుచుంవురు. వలయన పొరపాటున అతనిని 
డాకిన స్నానాదిక "మొనర్చి వ(స్రైవరివ_ర్హన మొనర్పవలయును,£౯ా 
ఈ పంచములుకూడ చాల కాలమునుండి తమ్మవవిత్రులనుగ భావించు. 
కొనుచు, త మస్పర్శ ఇతరులను మెలవడ జేయుననియే సిశ్వసించు 
చున్నారు. నాగురు దేవు డిట్టి వంచమునికడకరిగి అతనిగృహమును 
వరిశుభ మొన రుననును, వంచముల వృ త్తి గృహములను పఏిథులను . 
శుభ మునర్పుట, వరిళము: జ గృహమును పలా (రన 
(బి వెశింవజాలడు, దొడ్డి దోవనుండియే (వ పెళశించును, అతడు వెల్లిన 
పిన్ముట ఆదారి అంతయును నిరు చిమ్మి, గంగాజలముచల్లి వమితే 
మొన ర్హురు. (చాహ్మణనూత్రుడు వ పి తుడుగను, వంచము డశుద్దు 
జుగను ఏ ఎన్న బడుచున్నారు. ఈ | Wow సంచమగ్భృహామున 
బాయశకార్యము నొనర్చగోరెను. వంచము డిద్రాని కంగీకరింవడు. 
(చాహ్నణు నట్టి కార్య మునర్చ జేసిన తమకు పాపము కల్లుననియు, 
తతృలితముగ వంశ నాశ మగుననియు వంచముల భయము. కనుక, 
wl అందజును ని దించుసమయమున రామకృష్ణుడు రీ 





తా చండాలోపపస్పర్శ న సంథఫె పాయాం దర్శనే వన ల స్మ (పాయ 
శ్చితమ్‌, అవగాపహానమవాముప పస్పర్శ నె, సంభాపాయాం (బాన్మాణ- సంభ వా 
దర్శ స జ్యోతి హెం దర్శనమ్‌, 
మ అప _స్తంబధర్మనూ తమ్‌, పంల కక, 
౯ యస్తు్రచ్చాయాం శ్యపాకస్య (బావ్మాణోహ్యధికో వాతి, 
త తేస్నానం (పకర్వీత ఘృతం (ప్రాళ్య విశుధ్యతి, 
అ తిస్ఫ శ్రితః ౨రారా. ౨౮౯, 
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యింట వ వేశించును. అతని కవ్వడు దీర్ణ మగు ప 
ఆ కేశములతో నావ దేశమును శుభవణుచుచు, we నన్ను 
వంచముని సేవకునిగ నొనర్పుము. వంచముని కంఊును హీనుడనని 
[గహింవ జేయుము” * అని నుశువును. “నా భ కులను అర్చించువా శే 
యభాో* ముగ నన్ను పూజించుచున్నారు.౧౦ ఏరందజును నా 
బిడ్లలు, పీరిని సేవించుటవలన నే సీజన్ల సాఫల్యము నందగలదు”౧౧ 
అని మాశ్ళొ నములు ఉవచదెశించుచున్న వి, 
అతని సాధనావిధానములు ఇంకను వెక్కులుగ నున్నవి, 
వానిని వర్ణించుటకు చాల నమయము వట్టును. నేను మో కాతని 
నం|గహా 'జేవితమునే తెల్చ్బదను, ఈ రీతిన "బహువర్గ ము లాతడు 
సాధనల నొన ర్చెను. కామమును సర్మూల మొనర్చ'' నతశొనర్చిన 
(వ త్న మో సాధనాంతర్లత మే, అత్న లింగరహితము; (య్ర్రయును 
కాదు పురుషుడును కాదు, లగు నకు శరీరమున నే సంస్థిత మై 
యున్నది. ఆత్మను బొందగోరినయెడల లింగ భేదమును,. వివశ్షీంవ 
గూడదు, పురువుశరీరభారియగు ఈ మహానీయుడు తనయందు 
(స్ర్రీభావమును _నెలకొల్పుకొనగోరెను, అతడు తన్ను యువటిగ 
ఖావించుకొనజొ చ్చెను ; ఆడువారివ లె బట్టల కట్టుకొని, వారివలె 
భాపించుచు. పురుపోచితములగు కార ముతక శ్యజించెను. లిక 
జమోందారుని రాణివానమున (్రేలతో నివసింవ దొడగెను, ఇట్లు 
కొంత కాల మత డీ సాధనయందు నిమగ్నుడై యుండ నాతని మన 
స్పున వరివర్తనము పొడనసూవెను, కొమభావ మంతర్షి త మయ్యెను, 
జీవనదృక్పథము సంపూర్ణ ముగ స 
—~"ంంతేయే భ్‌ 5 కడ జనాః పారన మే భ్‌ కాళ్ళ లే. జనాః న. 
మద్భకాచాంచ యే భకా సేమే భ కతమా మశాః, 
= అఆదిప్రు రాణమ్‌, 


౧౧ ఆరాధనానాం సన్వేషాం విష్టోరా రాధనం పర౧, 
తస్మాత్‌. పరతరం దేవి తదీయానాం సమర్చనమ్‌, 
పద్మ పురాణమ్‌, 
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పాశ్చాత్య చెశ ములలో నారిని అధికముగ నమ్మానింతురని 
చెవ్చగ నినవియుంటనిు కాని ఈ గొాళరవనము ఆమె యావన సౌందర్య 
ములకు లభించును. ఇంక ఇతని నారీపూజయనిన (వతియువతి యొక్క 
వదనమునను ఆనందవుయియగు జగజ్జననిని పీకీంచుటగాక మజీ. 
అన్య మేమియును కాదు... నేను అతడు సంఘబహిహ్కుతలగు యువతుల 
డ మోకరిల్లి, చావ్పగద్దదుడై , “తల్లీ! నీ వీ రూవమున వాకిలి 
ముంగిట సనిలబడియుంటివి, అన్యవిధమున పక ఈ వశమై వజులు 
చున్నావు, నీకు న మోవాకములు” అని వచించుచుండగా చేను 
(వత్యతుముగ పినియుంటిని. ఎవని జీవితమునుండి కామ వవృ త్త 
తొలగిపోయినదో, ఎవడు యువతులను కేవలము భక్షి వవత్తుల 
తోడనే వీకీంవగల్లునో, ఎవడు వనితావదనములను జగ త్రాణక 3 
యగు జగదంబారూవమున నే వీశీంచునో, అట్టివాని జీవిత మెంతగ 
ధన్యమో ఒక్కవరి యోజించుకొనుడు. ఇట్టి ధన్యతయే వాంఛ 
క్‌ యుము. శ _క్తిన్యరూపిణులగు (గ్రైలను క ళంకితల జేయదలచు 
చుంటిరా ? ఇంతవటు శెవ్యరును ఇట్టి దున్సాధ్యము నొనర్చియుండ 
లేదు. ఒనర్పజాలద కూడను. వారియందున్న దివ్యత్య మను 
తణము దీ ప్తి నందుచునేయున్నది. ఆ తేజము విధిగా తప్పిదమును, 
కావట్నమును కనుగొనగలదు. ఆ తేజము అమోాసఘముగ సత్యము 
మయుక్క_ సౌంద్యమును, ఆత్మయొక్క. మహిమను, వపితతయొక్క_ 
పూజ్యతను తెలిసికొనగలదు, ఆధ్యాత్మికొన్నతి నందగోరిన యెడల 
దోవరహితమగు చరిత్ర అత్యంత మావశ్యక మగును, 


వఃపూతమును నిరంజనమును అగు వవ్శితత నత డి రీతిగ 
సాదించెను. మన జీవితమున పొడసూపు అల్ల కల్లోలము లన్ని యును 
అతనికి అతీత పాయములయ్యెను. అతేడు చెమటోడ్చి నంపాదించిన 
ఆధ్యాత్నిక భూషణములు, జీవితమునందలి ముస్పావు-ఫాగమును 
వెచ్చించి ఏలువ చేసికొనిన ఆ ధ్యాత్మిక-ధన రాసులు ఇవ్వుడు జగత్తున 
కర్చింపదగిన వె యుండెను, తొతశ్తోడనే అతని (వవార కార్య మారం 
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భింవబడణెను. అతని బోధనానిభానము, [వవారములు అద్భుత 
ములుగ నుండెను. మా దేశమున గురువు నత్యధిక ముగ నమ్మా 
నిితురు. గురుని బేవునిగనే ఛావింతురు. గురునియెడల (వదర్శింవ 
బడు భక్తిని "మేము తల్లి దండుల యెడగూడ జూఫపము. తల్లి దండు 
లొనగీనది శేవలము పాంచభఖౌతికమగు శరీరమే. గురుడన్ననో 
మోత.మార్షమును (వదర్శించుచు న్నాడు, మే మాతని వీడ్లలము, 
తత్ర కతు 3 ననుభవించు మానసిక- స ౧౨ “అలోక 
స మాన గురుని దర్శన మొనర్చ జనులు తండోవతండములుగ 
వత్తురు. (శీరామకృష్ణు డట్ట వాడు గ వఠరిగణింవబ జెను, కాని అతడు 
నిందా స్తుతులను నమానముగ జూ చెను, స్యియగురుత్యమునుగుజించిన 
తలచే అతనికి లేకుండెను. జగనాత్మయి సియం[టీయనియు, తాను 
కేవలము నిమి త్రమ్మాతుడననియు ఆతడు తలచచెను, సర్యదా ఆత 
డిట్లను చుండెను: “నా నోటినుండి మంచి నలు శిమెన "వెలువడిన జగ 
దంబయి వల్కి-'..చుచున్నని, దానితో నాశేమియును నంబంధ ము 
మలో ఇట్ట స్వాఖ్యపాయనవి "శేషవముతో నతతొవ్వుచుంజెను, మరణ 
వర్యంతేము. ఆత డిచే యభిిపాయమును గలిగియుండెను. అతడు 
శిష్యులను (పోగుచేసికొన (బయత్నింవలదు, *'యమనియమముల 
నభ్యసింపుడు ; ప అల్నసామా త్కా-ర మొనద్పుడు ; సం భాన్యమును 
గసజీంచి ఆతురతనందకుడు * ఆని అత డువ బేశించుచుండెను, 
' వద్మము వికసించిన మధువములు 'తనియల[నోల పిలుపు లేకుండినను 
అదు చెంచును.. అశ్లే సీ హృదయ-సారనము నంపూర్ష వికాసము 
నందినయెడల నంభి "న న్వ్యమున కెట్ట ఆటంకమును ఉండబోదు* అను 
ఉవమావాచక మతని కత్యంత (ప్రీతికర మె యుండెను, 
౧౨ (ఆ) స హి విద్యాత స్తం జనయతి, తచ్చేృష్ణం జన్మ, శరీరమేవ మాత 
పితరౌ జనయతః, | 
ఆప సంబ థర్మనూ(త్రమ్‌, ౧-౧-౧౬౧౮, 
(ఆ) ఆచార్యం పితరం పరిచక్ష లే, 
--మను స్మృతి, ౨-౧౭౩౦: 
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ఇది ఆ త్రమమగు బోధ, నా గురు చేవుడు నతఃవరముగ నా 
కీ విషయమును బోధథించియుండెను. అయినను చేను తజణచుగ 
మజచుచుందును.  సంకల్సావభాొనమును, భానశక్షీని ఎభుంగ 
గలిగిన వారరుదు, ఒకడు గుహోభ్యంతర మున (వవేశించి, ఎవ్వరి 
తోడను నంవర్క_- ముంచుకొనక, నత్పంకల్పపూరితచిత్తుడై మరణించి 
నను ఆ నంకల్ప మా గిరిగుహాను చేదించుకొని ఆశాశ మండలమును 
(వతిస్పందింవ జేసి |[వవంచము నందంతటను వ్యా_స్తమగును, 
నంకల్ప - మహిమ మిట్టెది. కనుక. నంకల్పములను ఇతరుల 
కంద జేయుటకై. తోందరవడవలసిన ఆగత్యము లేదు. మొదట 
. చేయమును సముపార్టించుకొనుము. దేయవివయము కలవాని 
బోధ యే యథార్థ బోధనము,. బోధయన _ శుష్క వనంగము 
కాచు, బోధ తున త_త్తగముల (వవంచించుటయునుగాదు. కు 
యన భావవ డానను-__-హృదయమును వెలుగొంద చేయుట. మన 
ముక పుష్పమును ఇతరుల హా స్తమున నుంవగలిగినట్లుగ సే, సాయా 
త్కార్మవభలతొ ఇతరుల పృాదయములనుగూడ సింవగలము ; 
పుష్ప |వడాన తుల్యమగు వా స్తవతయే దీనియందుకూడ ఉన్నది, 
ఇది అతరాల నిజము. ఈత తమును భారతీయులు బహు] పాచీన 
కాలమున నే [(గహించియుండిరి, పాశ్చాత్య దేశములనున్న గురు 
నివ గవరంప రావిశ్వానముకూడ య న సిరూపించుచున్నది. 
కనుక, (వథమమున సచ్చల నును నంపాదింపుము-_.... ఇదియే స 
(వధానతమక ర్హన్యము, అపరోతానుభూతిని బొందుము. (వబోధము 
నందనోరువాడు నీకడకు తామరతంవరగ ఆరుడెంచెదరు. నా గురు 
"దేవు డిట్రి అభి! : పాయమునే క లిగియుండెను, వరనింద అనిన నేమియో 
అతజెజుగకుంజెను. నే నతనియొద్ద బహువర్షము లుంటిని. ఆతని 
నోటినుండి ఇతేరనం[వదాయములను పిద్యేషించు వలు కెన్నడును 
వెలువడ లేదని చెప్పగలను. ఎట్టి నంవదాయముపై నను నమగార 
వమునే (వదర్శించెడువాడు. సీని సనమన్యయము సతేడు (గ్రహించెను. 
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జ్ఞాన-భ_క్తి-కర్భ- రాజ- యోగములు రుచి వై చి తము ననునరించి 
వర్చడియున్నవి. మతము లన్ని యును ఏనిలో నొక డానిని బోధించు 
చున్నవి, అయినను ఒకని యందే ఈ యోగ చతుష్టయము సమన 
తము కాగలదు. భవిష్యద్యుగమువా రీ కార మునే సాధింతురు, 
ఇట్టి సునిక్సి తాభి పాయముండుటవలన నే అతడు స 
నర్యత్ర మంచినే చూడగలిగేను, 


చేలకువేలుగ జను లీతని దర్శించి, వాగమృతమును[ గోల 
_రాదొడగిరి. అత డత్యంత సాధారణమనగు (గాన్యు భాషలో సంభాషణ 
మొన రృడువాడు, "కాసి (వతిమాటయును శ్రి SE కు 
దీవీకయె "వలువడుచుం జెను, వదములును ఖభామయును బహీరాడం 
న. మాత మే; వకృయొక్క_ వ్య క్రిత్యమే వలుకులలో పొదగ 
బడ్‌ హృదయమును స్పృశించుచున్న ది. ఈ విషయ మొకొ్క-కా 
నడు మనకు బోధవడుచున్నది, మనము అత్యం తాద్భుతములగు 
ఉవన్యానములను, (వజ్జాధురీణములగు (వనంగములను ఆలకించి 
ఇంటికి పోయినంత నే మజతుము, కాని, అన్యనమయములందు వినిన 
ఒకటి రెండు సాధారణ. వాక్యములు హృదయమున (బ పెళించి అంగ్‌ 
భావమునంది ఉత్తమోత్తమములగు ఫలితములను (వనాదించు 
చున్నవి, ఏ వాక్యములయందు వక్తయొక్క_. శ క్తి నిహితమగు 
చున్నదో ఆ వాక్యము లే ఫల వదము లగుచున్న వి. కాని అపార 
లే _కిఫ సమన్వితుజే ఇట్టవని నొనర్చగలడు, బోధయన దాన... [వతి 
(గ్రహణములు, గురు డొనగును; శిష్యుడు (గహ ఎచును,. గురున 
| కిచ్చుశ క్రి కియును శిషు . పుచ్చుకొనుశ క్రి కియును ఉండవ అెను, 


ఈతడు భారత "జీశమునకు ముఖ్య వట్టణమగు కలక తా నగర 
మున కతినమివముననే నివసించుచుండెను.  కలకతా విశ్వవిద్యా 
లయమే మా దేశమునందలి. విశ్వవిదా లయములలోని కెల్ల (పథాన 
మైనది, ఈ విశ్వవిద్యాలయ మును-డియే (వతివటను నందలకోలదిగ 


నా గుడు దేవుడు దలై 


నా స్తికులును, జడవాదులును వెలువడుచుండిడి, కాని, నా సికలును 
అకా యవాదులును అగు ఈ వట్టభ[ దుల ఎక్క డు ఈ మహాత్ముని 
'వచనావమృుతమును విననరిగకువారు. ఇతనిని గుతించి చేను వింటిని, 
విని చూడబోయితిది, చూచుటకు సామాన్ఫుశుగ న. 
అసాధార ణత్య మేమియును నాకగవడలేడు, అతని భావయందు 
కూడ విఢేవమేమియును లేకుండెను, “ఇట్టి వాడు గురూ త్తముడా?”- 
అని నేననుకొంటిని నమిపీంగి, యావజ్జీవముగ “నేనందజను 
అడుగు వశ్నను, “మోకు భగవంతుడనిన నమ్మాక మున్న ణా? అని 
(వశ్నించితినసి, “ఆన్నది” అని అతడు వతు త్తర మునను. “ఈ 
విషయమును నికాపింవగలరా?" అసి మరల నే నడిగికిని, “నిరా 
పరప స అను తరి అయన సను చను, “ఎట్టు + హలం హను గ 
వంతుని నిన్ను ఇప్పుడు చూచుచున్న క్షే, ముజింత [పగాఢముగ 
దర్శన మునర్బుచుంజోని” అది జవాబొనను, ఈ (వత్యు త్తరమును 
న న మ్మోహితుడ నైతిని, వలయన, నే నదయీ తొలి 
సారిగ. ధ్ర వంతును చూచితిన వియు, ధర్మము సత్యమే అసిత 
అది అనుభ నైక పద్యమనియు, మన జగదనుభూతికంశును ఈ అను 
భూతి స్నువగాఢమనియు వచించు. సాహనముగల మహానియుని 
దర్శించితిని, సను ఆనోదినముతర పిలి మూడ డెడగ ధర్నాను 
భూతి |వసాదింపదగినడియె యని నేను శెలిసికొ.:టిని, ఒక స్పర్శ, 
ఒక విశుణము జీవితమును మొదలంట నూర్చి వేయగ లవు. టు 
శిస్తు! ప మొదలుగాగల (పాచన మహాపురుషులు 
“వరిపూర్డుడవు కమ్ము” అని ఆశీర్యదించినతోడనే జనులు పరిపూర్ణత 
నందిన! విమయము:. నెను [గంథములలొ ప దుర మ ఆం 
యము లన్ని యును నత్యము లేయని నేనితనిని జూచినపిదవ నిశ్చ 
యించుకొంటిని, నా అవిశ్వ్యానము లన్ని యును తొలగిపో యిను, 
అనుభూతిని |వసాదింవవచ్చును. నా గురు దేవు డిట్లు చెవూచుండెడి 
వాడు : “అనుభ వజ్ఞానమును అను గహీంపగలము, బ్రంతే న్పష్టముగ 
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ఇతరులకు (వసాదింవ వదగు వ స్తువు మజియొకటి ఈ జగత్తున లేదు.” 
కనుక, [వథమమున అనుభూతి-నంవన్ను డవు కమ్ము, (వదాన 
యోగ్యమగుదానిని నముపార్టి ంపుము.  విదవ,  జగ|దంగమున 
నిలబడి దానిని వంచిపెట్టుము. [(వనంగములలోను, సిద్ధాంత ముల 
లోను, వాదములలోను, సంవ దాయములలోను ధర దము గూడు 
కట్టుకొనియుండదు, ఆవ-శాఖలలోను నమూజములలోను ధర్మము 
నోచరింవదు, ధరామనిన జీవేశ(రుల నంబంధము, ఇది సంఘబద్ద 
మగుట ఎట్టు పొనగును ? సంఘబద్ద మైన ఆవుల నది వ _రృక వ్యాపార 
ముగ మాజుచున్న ది. వ_ర్శక-త త్త (ము ధర్భమున కండయెన 
తావులందు “అనుభూతి” ళూన్యమగును, గుడిగోపురములను కట్లించుట 
మత మనబడదు, ధర్మమనిన సార్యజనీనోపానన , మంతకంశును 
_ గాదు, (గంథములు, నీతులు, ఉవన్యాసములు దానిని తెలియ జెప్ప 
జూలవు, అవరోయోనుభూతియం బే ధర లే త్త త్త (ము నిహితే మైయున్నది. 
స్యయముగ సత్యమును [గహింవ వనియెడల వరితృ ప్పి లభింవదను 
విషయము మన కందజుకోను 'దెలిసియేయున్నది. (శవణమననము లే 
శేవలము మనకు నంతుష్టి నొనగజాలవు; సాతటూత్కా- రానుభవ 
మొక్కటియే అఖండవరితృ ప్రి వీ నొనగ గలదు. ఇందులకు (పతివాడును 
అధ డు, (వయత్న (సాబల్యము ననునరించి ఇది సర్యులకును లభింవ 
గలదు. ఈ సాయాత్కారానుభవమునకు త్యాగ మే వధథమసోపా 
నము, So త్యజింనగ లిగిన అంతగ మంచి son 
అంధ కారము, ఆలోకము, విషయానందము ; (బహ్మానందము..__ఇవి 
ఒక్క_ట నుండజాలవు. “దైవమును ధనచేవతను ఒక చేతితో 
పూజింవజాలము *. ఈ అనాధ్యమును సాధింవగోరు వెట్టులుండిన 
ఉందురుగాక, ఈ|పయత్నము నివృలమగుట నేను కనులార జూచి 
యుంటిని, కొన్ని చెశములవారు |వయత్నించియుండిరి కూడ, వైన 
'జెవృబడిన వాక్యము సర్యమును ఈశ్వరుని నిమి త్రము త్యజింవ 
వలయునను సత్యమునే ఉవ దెశించుచున్నది. ఈ (క్రియ, వీర్ల "కాల 


నా గురు బేవుడు ర్ధ్‌ల్రీలీ 


నె రంతర్య సాపేతము. దీనిని సాధింన నీ ముహూ_ర్రమునుండియే 
(వయత్నింపుము., “వనైః శనైః వర మేత్‌ ?, నెమ్మదిగ అడు 
గులను వై చుకొనుచు పోవలయును, 

నను. వాత దివురి నుండి (గ్రహించిన డ్వితియసిద్దాంతేము 
ఏమనిన : జగత్తున నున్న ధర్శమతములు వర్‌ స్పరవిదేద్ధములు 
"కావు, వరస్పర వె ర భావ-సంబడ్డములును కాను ; ఆవి ననాతనమగు 
క ధర్చసిద్రాంతముయొక్క- వివిధరదూవములు; "దేశ కాలప్మాతముల 
ననుసరించి, భావభూమికల ననుసరించి ఆ సనాతన ధర్మమే పాలతో 
చితముగ సమన్విత మొనర్పబడుచున్న ది. ఇదియే అతని బోధనల 
లోనిశెల్ల సర్య్మవధానమగు బోధ, అత డావివ్కు_రించిన మహో 
సత్యము. నీ మవిము నా మతము . . అనుట తవ్వ; ఆ జాపివారి 
మతము ఈ జాతివారి మతేము అనుట పొల్లు, చెక్కు_మతము లున్న 
వనుట (భాంతి, ఉన్నది బే ధర్మము. “వక మేవాద్యి తయ” మను 
మహానత్యమే అనాదికాలమునుండియు. నెలయుచున్నది. అదియే 
చిరంజీవమై నిత్యసిద్దమై ఛవివ్య త్కా-లమునగూడ జెలుగొందును, 
అదర ఇమే నానాటేశముల నానారూవములను ధరించుచున్నది, 
కనుక,  వివిధముతములును సమాన యాగము ౪ యగుచున్న వి. 
సాధ్యమైన ంతే వజకు వాని నన్నిటిని మన్నించుచుండవ లెను, ధర్మము 
'దేశశదమును జాజయ వై శిష్యామును అనునరించియేగాక , ఆధికారిక 
ప"న్నత్యము ననునరించిగూడ (వకౌళీతేమగు చుండును, డై 
యందు ఈ ధర్మము త వక ర్శవర త్వముగ అ క ర్భయోాగ ముగ త 
వెలుగొందును ; మజియొకనియందు వరథ_క్రరూవమున, అన్యుని 
యందు యూగరూవమున, ఇంకొక నియందు టం వ్రకు 
బహువిధముల ఆ సనాతే నధర్శము వరివ్భ_కృమగుచున్న ది, కనుక, 
ఇతరుల సాధ నామార్షమును దోపషభూయిష్టమన జెల్లదు. |పేమభ కి 
ననునరించువ్య_ క, వరోవశారవరాయణుడగు కర్భయోగిని సమా 
రానువ ర్లనుడు కాక పోవుటవలన (భాంతుడని తలచుట యుక్తము 


ర్‌లి4 శీవి a [గం థావళి-నంపు, 9 


"కాదు. జాన యోగి అన్య సాధకులనుగూర్చి, ' అజ్ఞాన పాయులు, 
ఈశ్వరుని గుజించిగాని, త త్పెమమును గుటీంచికాని వారి. శేమి 
తెలియును? వారి విమయము వారిశే అర మ కాకున్న ది” ఆని తలపో 
యుట నాాయము కాదు. వలయన, న ధర్భవథాను 
వరులే, సత్వము ఏ'క"తుకమును అనే కాత్శకమునుగూడ అనియు, 
ఆ అద్యితీేయన స్తువే వివిధదృష్టులకు నివిధరూవముల సాతోత్క_రించు 
చుండు ననియు మనము అవశ్యము (గహింతుముగాక ! ఇదియే 
ఆ_త్రమమగు ర హాస్యము, ౫ ట్లు (గహించిన యెడల మున కేవ్యరి 
తోడను వరోధముండదు. అందబును న్నేహోన్సదులే యగుదురు, 
జగత్తున వేటు వేటు వకృతులతో గూడిన నునుష్యులు జస్బించు 
చుండునంతవజకు ఆ ఆద్వికీయముగు నత్యవ స్తువే పాతోచితమగు 
మార్చుల నందుచుండునని (౫ హించిన యెడల, మనము వరస్సర 
సహనమును జూపుకొనుటకు బాధ్యుల మగుదుము,. నానాత్వేమున 
ఏకత్యము (వకృతిసిద్ధము. అనంత భేదయు క్షమగు ఈ దృశ్య వవం 
_చము మబుగున అవరిణామియును, ఐక్యనంధాయక మునుఅగు వస్తువు 
ఒకటి వెలయుచున్నది. [వతి మనుజునకును అనుభవసీయమగు 
బహుత్వబోధ వకత్వమున నే నరకం ను (బ్రహ్మాండము 
యొక్క. ముద ప పున రావృ అ తియే అండాండము, నానాత్వబోధ 
యందుకూడ ఓతవోత భావమున ఏకత్వమే సమన్విత మై వి రాజిల్లు 
చుండుట మనము గమనింవదగిన విషయము. వ రమాన కాలమున 
గ్ర ఇద్ర మత్రం వరణ మన్నిమావారధోనవ్యం న సువర్షా ఇట 
త్మాన్‌ , ఏకం 'సద్‌ న. బహు ధావదం త్యగ్నిం యమం మౌతరిళ్వాన ప టు 
---బు గ్వేదమ్‌ ౧-౧౬౦-౬, 
(ఆ) సువ్శుం వి|పాః కవయోవచోభి, శేకం సంతం బహుధా కల్పయంతి, 
--బు గ్వేదమ్‌-౧౦-౧౧౪- Ue 

(ఇ) వదంతి త త్ర త్వ్వవిద స్త్వం యజ్ఞానమద్వ యం, 

అ హేతి పరమా త్మేతి భగ్వవానితి కబ్య లే, 

== మదన వతమ్‌. ౧-౨-౧౧ 


నా గురు బేవుడు ర్‌ క్రిక్‌ 


ఈ ర. 'మత్వంత (వ యోజనమైెయున్నది, మా? చేశముననున్న 
మతనంవజాయం-- వాఖల కంతు లెదు. ఏచ్మితముగ వరమతములవారు 
ఆ "జీశమున శే తమ మతే[వచారకులను “అహామహామిక ౫ వంపు 
చున్నారు. కనుక, నాకు చిన్నతనమునుండియే [వవంచమునందలి 
మత శాఖలన్ని టీతోడను పనిచయము లభించియున్న డి, మార్గనులు 
కూడ ఎఇ మా చేశమునకు ధర్శ్మవచార మొనర్చ నరు చెంచియుండి6ి, 
అందబకును ఆహ్వేనము : మా చేశము ధర్ష మతము, ధర్మ 
(వనారమునకు అనువె న తావు, భారతీయుల హృదయమున తదితర 
డేశస్థులహృదయమునకం"ు, ధర్శ్మవచార మే (పగాఢము౫ హత్తు 
కొనోను. మారు రాజ్యాంగవిమయములను (వనంగించీన, భారతీయులు 
డల ల్ల బోవుదురు. కాని మూరు ఎంతే విచిత మైన ధర్మసిద్దాంతేము 
ప్ర. బోధించినను వారు చెవికోసికొని విందుదు. లకు. రికొలదిగ 
శిష్యులు లభింతురు. జీవత్కాలముననే మిము భగవంతుని! 
పూజించెదరు. ఈ విషయము నా కానందమునే కలుగ జేయు 
చున్నది మేము ధర్శమునుగాక అన్యమును వాంఛింపము, 
హిందూమతము జహుఫాఖఫాబంధురము, ఈ శాఖలలో 
కొన్ని అపాతపిరుద్ధములై తోచును. అయినను, ఆ మతము లన్ని 
యును సనాతనమ'తాంతర్షతములుగ నే వరిగణింవబడును. '“నదులన్ని 
యును వేటు వేటు'కానుల జను బుజు కుటిలములగు వివిధ 
మార్లముల ననుసరించి సము దమున నె అ స్తంగతము లగు నట్లు, 
వివిభముతములవారు వివిధద్భషుల నాశ యించి తుదకు నిన్న వొందు 
చున్నారు.” * లది శేవలము నోటిమాట కాదు, చా స్తవముగ 
టు. కాని, మహానియులు కొందణు కృపావరవశుతై 








2 క్రీ, న్‌, ౧౮౩౦ న బోన స్‌ స్నిత్‌ అనునతడు ఆమెరికా సంయుక్త 
రాష్ట్రములలో ఈ 'సంపదాయమును - సాపీంచెను, వీకు బె చిలులో జక కొత 
అ ధ్యాయమును జేర్సిరి, పీతు దివ్యశ క కులు కలవారమని చెప్పుకొందురు. బహుఖార్యా 
వివాహము నంగీకరింతురు, 

న రుచీచాం వెచి తా వ్రదృజాకటిల నానాపథజు హాం నృణా మేకో గమ్య 
మనిపయ ము స్మ --మహిమ్నొస్తో తమ్‌, 


స 
నం! 
౭ 
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“అవునవును, ఈ మతములలో కొంత మంచియున్నది.. ఇవి అనార్య 
మతములు, వీనియందుకూడ కొంత మంచియున్న ది” అని నుడువు 
నట్టు కాదు. సతరమతములన్ని యును చరి త్రయుగ మునకు = 
సంఘటిల్లి న Ss సూచించు శకలములనియు, తేమ 
మత ముక్క_టియే వ వరిపూర్ణ ముగు వరిశామము ' నందినదనియు 
వచించు మహోదారతా సంవ వన్ను లు కొందణున్నారు. కొొందణు 
తమ మతము అత్యంత్తము (పాచీనమగుటవలన నర్వ శెవ్షతను డాని 
కాపాదించుచున్నా ర, కొందటు తమ ముతేమా నపేనతమమగుట 
వలన నదియే సరోగ_త్తమ మనుచున్నారు. కాపి ఏన యస్నిటికని 
సముద్ధరణశ క్రి నమముగనే యున్నదస్‌ మనము [గహింవవలసి 
. యున్నారము. మనకు కనిపించు [వ భేదములు కేవలము గౌణ 
విషయముల నే ఆశయించుకొని యున్నవి; -ఈ గాణపిమయములన్ని 
యును మూగణాచార (వసూతములు, విలి చెడివారల కందఅకును 
భగవంతుడే బదులువల్కు-ను. సీకుగాని నాకుగాని వటి యె ఇతర 
మానవ మా(తులకుగాని జీవుల ముక్తిని గుణించి తలకొట్టుకొనవల 
సిన అగత్యము లెదు, సర్వశక్తి కిమంతుడగు న ర్వెశ్వరుడే జ 'ద్ధరణ 
మునుగుజించి యోచింవగలడు. ఓకే భగవంతుడు పల కక 

ముణలను ఆలకించి, ముక్తి నొనగుచున్నాడు, తవు రశ్వర విశొంన 
మున్నదని పలుకుచు; మరల తవ మతస్థుల భుజస్క_ంధమున నే 
మానవకోటికి ము క్రినొనగు భారము నిల చియున్న దని అనసంబద్ధముగ 
(వలాపించువారి రీతియెట్టిదో నాకు తేలియకున్న ది, దీనిని ధర్శమన 
'జెల్లునా! ధర్భమనిన సాయి త్మారము, (వనంగ ములు, వాళ్ళా తమగు 
విశ్వానము, అంధ కారమున తడుముకొనుట, పూర్యుల సిద్దాంతము 
లను చిలుకలవ లె ఏకరునుకెట్టుట, ధర్మము పేరిట రాజకీయములను 
గుదియె త్తి ధర్మమని కు ఇవి యెన్న టికిని ధర్మమనిపించు 
కొనజాలవు, (ప్రతినం[ వదాయమునను..... తుదకు మనము నహృద 
. (యత నని భానించు మహమ్ముదీయులలోగూడ__-సామోత్కార 


నా గురు దేవుడు ధరి? 


(వయత్న మతి వమైన తావులనుండి, “కు! స్‌ు నన్వేశ్వ శ్వ 
రుడవు, షం అందటి హృదయములందు వెలయుచున్నాను, cs (పతి 
వారికిని కర్ణ ధారుడను. నీవె జగద్దురుడను. నీ వజ నివసించు భూమిని 
రశీంవ నీవే మా అందజికంళశెను ఎక్కు డుగ (వయత్నింతువు అను 
అమోఘవాక్యములు నెలువడియున్న వి, తం వి శ్వ్యానమును చెబువ 
కము. మంచినొసనగ గలళ క్రి యున్న యెడల ఒసగుము, శక్టియున్న 
యెడల ఇతరులమనస్సును గదల్పక యే, ఉచ్చతర భావభూమికల నధి 
వోహింవ జేయుము. దీసి కేమియను అభ్యంతరము చేదు. కాని, 
ఉభయ భష్టత నాపాదింనకుము. తత్‌ క్షణము నహనరూవములను 
ధరింవగలుగువాడే యభారగురుడు - బోధగురుడు, వెనువెంటనే 
శిష్యుని మనస్సు విహారించుచుండిన మనోభూమికకు దిగి, తన 
ఆత్బకు శిష్యుని ఆత్మతో ఐక్యము ఘటిల్ల చేసికొని, శిష్యుని (శవణ 
నేతములను తాను ధరించి అతనిమనస్సున జరిగెడుదాని నంతటిని 
కసనిమెట్టగలుగువాడే నిక్క_పు గురుడు. ఇట్టి వాడే బోధగురువు, 
మిగిలినవారు బాధగురున్రులు. ఈ గురునులు శుభ|వదులుకౌరు, 
జగ తున కమంగళ దాయకులు, 


గురుచరణ సాన్నిధ్యమున నను [గహింవ గలిగిన మటణియొక 
విషయము : ఇ్షహాబీవనముననే మనుష్యుడు పరిపూర్ణ త నందగలడు, 
నా గురుని నోటినుండి యెన్న డును కలకు వలుకులుగాని సిందా 
వాదములుగాని, వెలువడియుండ లేదు. చెడుగును గాంచగ లెడు శక్తి 
గాని, చెడుగును చింతింవగల శ క్లిగాని ఆయనకు లేకుండెను. అన్ని 
టను అంతటను మంచియి ఆయనకు గోచరించెడిది. ఉజ్జ్యలములగు 
వవిత తా త్యాగము లే సామా త్కా-రరహన్యముయొక్క- కీలక ములు, 
“ధనము, సంతానమును అమ్మృతత్వము నొనగజాలను ; త్యాగ 
మొక్క దానివలన నె అమృత తము లభించును” అని వేదములు 
వచించుచున్నవి.* “నీ కున్నవానిని అమ్మి బీదలకొనగి న న్ననున 





= *న కర్మణా న ప్రజయా ధనేన త్యాగేనెకే అమృకత్వమానకుః, 


లికి శీవి'వేకానందనంపూర్ణ (గంథావలళీ-సంపు, 9 


రింపుము” అని క్రీస్తు వచించినాడు. ఇళ్లు జగత్తున గల మహా 

పురుషు లందజును ఐక్య కంఠముతో నీ విషయమును జెప్పి, తమ జీవిత 
మును దృష్టాంతమొనర్చినారు. ఈ త్యాగ మే 'లేకుండిన యెడల [(వ్రబల 
మగు అధ్యాత్మిక శ క్‌ ఎట్లు లభింవగలదు ? జగుత్తునగల మతములన్ని 
యును సాయాత్కారమునకు త్యాగమునే ఉపాయముగ ఉవచేశించు 
చున్నవి, త్యాగ భావము (హాన్వమెన తానులు విషయానందమునకు 
లోబడి, తేదనుపాతముగ ఆధ్యాత్మికళ_క్రిని శిథిల మొనద్చుకొను 
చున్నవి, 


నా గురుదేవుడు త్యాగమూర్తి. మా దేశమున నన్నాసా శ 
మమును స్వేకరించినవారు ధనమును (వతిష్టను త్యజింతురు. వసో 
వాక్కాయకర్మముల నిట్టి త్యాగమును నా గురు దేవు డనువ్షీంచి 

వెను. అత డేడై న చిన్నవస్తువును తమనుండి తీసికొనిన యెడల 
ధన్యుల మగుదుమని తలచువారు చాలగనుండిరి. వేలకొలది రూవ్య 
ములనొనగ న నేకులు సిద్ధముగ నుండిరి. కాని అతడు వీగినుండి దూర 
ముగ తొెలగిపోమెడుబాడు. కామ కాంచన త్యాగ విషయమున 
ఆతని జీవితము విజయభూపీ.తవముగు దృష్టాంతము ; జీను డీ విషయ 
మున సాఫల్యము నందగలడని తెలియ జెవ్వు సిద్దావస్థయది, అతని 
మనస్సు కామకాంచన భావముల కత్రతమె వెలయుచుంజెను, వర్త 
మాన-యుగమున ఇట్టవారి వ యోజన మవరిమితముగ నున్నది, 
(వస్తుతము జనులు 'ఆవశ్యకము” లను కొన్ని టిని సృష్టించుకొని, 
అవి లేనియెడల ఒక్క-నిమునమైనను (బతుకజాలమని భావించు 
చున్నారు. ఈ ఆవశ్యకములు అనుదినము వరిమితిలేక వెరిగిపోవు 
చున్నవి. ఇట్టి వచమాపక తులలో నమలోష్టాళ్ళ కాంచనుడును, 
అహం నుహనీయుడోొకడు ఇంగను జీవించి యున్నాడని 
(వవంచమునందలి అవిశ్వాసులకు దృష్థాంత|[వదర్శన మొనర్చుటకు 
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సా గురుజేవుడు “ 
గాను ఇట్టి వాడొకడు (వభవించుట వ. లో ay 
వారలకు కొదునలీదు. Mme SDT 


Wi nyo 
ఇతరులసిమి త్ర తము వరమ వ్యాకుల తాపూర్ణ ము పేమ ప్ర 
Ae ముతత... మజియొకటి, నా గురు బేవుని జీవితమునందలి 
(వథ మభాగము ఆధ్యాత్సి కానుభూతులను సాధించుటలో గడ వను, 
"వ భాగము ఆ ఆధభ్యాత్శిక -ధనమును ఇతరులకు వంచివెట్టుటతో 
వహి సను; ధర్మ వ బోధకులను దర్శన మొనర్చ్పబోను విషయమున 
మొ ఆచారములకును మా ఆవారములకును భెదము కనబడును, 
తఅచుగా నందటును ఏదియో ఒక విషయమును [వళశ్నించి (వత్యు 
త్తరమును బడయు ను బ్రేశ్వముల్‌ “డనే యరుచెంతురు. _ కొందటు 
వేలకొలదిమైళ్ల దూరము నడచి వత్తురు-శేవల మొక [వశ్నను చెలిసి 
కొనుటకు, ఒక్క- వలుకును వినునిమి త్రము “నాము క్తి కొక మంత 
మును నుడువుడు” అందురు. ఇంతగ |శమవడి వా రరుదెంతురు. 
ఎట్టి ఆడంబరమును లెకుండగ నే అసంఖ్యాక ముగ జనులు అతడు 
సామాన్యముగా . నుండు తావునకు వచ్చెదరు. ఆ చోటు వృత 
తలమె యుండును. చారి నుభావణము ముగియునంతలోనే ఇంకొక 
జట్టు  వచ్చిచేరును, కనుక, ఒక ధర్మ వబోధకునకు అత్యధిక నమ్మా 
Pea లభించుటతో డే వి శాంతియనునది బొత్తుగ లేకుండును, 
శేయింబగళ్లు (వనంగములతోడనే గడచిపోవును. ము టు 
జనులు వచ్చుచువోవు చుందురు. అతడు, గంటలకొలది [వబోధ 
మునర్పు చుండును, | 
ఈత నియొద్దకుగూడ జన మనంఖ్యముగ రాదొడగిరి. ఇరువది 
గంటలుగ (వతిదినమలడు (వ పబోధ మొనర్పుచుండేెను, ఇట్లు ఒక 
దిననూ 1? రెండుదినములా ? నెలలతరబడిగ అతడు (వనంగ మొనర్పు 
చుండెను, తుదకాతని శరీరము విశాంతిరహితమగు ఈ కార్యపు 


540 గ్రీవిచేకానందసంపూర్ద (గంథావళి-నంపు, ౨. 


టొ తిడికి నిలబడజాలకపోయిను,. వేలకొలది అరుబెంచుచుండిన 
జనసచయమునంటలి పానతమవ్య _క్తీగూడ అతని సాయమును బొంద 
గలిగియేయుంజెను ; మానవకోటియెడల అతని కిట్టి (పేమాను 
రాగము లుంజెను, అతని కంఠ దేశమున వ్యాధియొకటి అంకురించి, 
తీ వము కాదొడగను. అయినను అతడు [వబోధ మొనర్పుచునే 
యుండెను. ఎవరును ఆతనిని నిరోధింవజాలకుండిరి, ఎవ రె నను 
వచ్చిరని వినినతోడనే వారిని లోవలకు దీసికొనిరమ్మని వట్టువట్టి, 
వారి నంచేహములనుదీర్చి వంపుచుంజెను. మేము మందలించిన 
యెడల, “ఈ శరీర మేమగునదియును నేనంతగ వరిగణింవను. ఒక్క. 
మనుష్యున కైన సాహాయ్య మొనర్చ నిరువదివేల ఫరీరములను త్యజింప 
గలను. ఒక్క మనుష్యునికై న సాహాయ్య మొనర్చగల్లుట ఘనతయే”” 
అని నుడువుచుండెను. అతనికి విశాంతి లేకుండెను. ఒకరు ఆయ 
నతో నిట్లనిరి : “అయ్యా ! తమద యోగివర్యులు, తమ మనస్సును 
రవ్వంత నరీరముమిోద నిలిపి వ్యాధిము కులు "కాకూడ దా ౪” మొదట 
నతేడేమియును (వత్యు త్తరమొసగకుంజెను, వచేవచే (వ్రశ్నింవగ, 
“మ్మితుడా! నీవేవియో యోగివని తలచుచుంటిని.. కాని నీవ్రుకూడ 
సంసారులరీతిగ నే వలుకౌడుచున్నాను. ఏ మనస్సును ఒకవరి భగవ 
త్పాదార్ప్సిత మొనర్చియుంటినో ఆ మనస్సును మరల శరీరమువై పు 
నకు మరలింపు మనుచుంటివా ? ఈ శరీరము ఆత్మకు కేవలము తోొడుగే 
కదా!” యని (వత్యు త్తరమొనాను, 


అత డి రీతిగ (ప్రబోధ మొనభ్బచునేయుండెను, అతని శరీర 
మిక నిలువదనువ్నార్త నలుగడల (పాకిపోయెను, జనులు ఇతో౭ ధిక 
ముగ రాదొడగిరి.  భారతేశమున జను లేగీతిగ సాధుపుంగవులను 
దర్శన మొనర్చ నరుబెంచునదియు, వారిని |వ్రత్యతుటై వతములుగ 
కొల్పునదియును మో రూహింవజాలరు, చరణములనంటుట కై వేల 
కొలదిగ జనులు వేచియుందురు, ఇట్లు వరుల ఆధ్యాత్మిక మహవును 


నా గురుదేవుడు రశ] 


పూజించిన యెడలనే మనయందుకూడ అధ్యాత్మిక వికాస మగును, 
మనుష్యులు కోరి గారవించెడి విషయముల నే ఫొందెదరు ; జాతుల యెడ 
గూడ ఈ విషయము సత్యమగుచున్నది. మారు భారత దేశమున 
కరిగి రాజకీయోవన్యానముల నొనగుడు; అవి మెంత నొవ్పగ 
నున్నను విను వా రరువుగనే యుందురు, కాని ధర్మ్మవవార "మొన 
రుడు, నాధుజీనితమును వరి గ హాంపుడు, శేవల (వనంగములతో 
గాక మో బోధనల నాచరించి చూపుడు, మిమ్ము జూచుటకై, మో 
వాదములనంటుటనై , జనము వఏరగబడును. లోకులు అత డిహామును 
క్రీ ఘముగ నే ఏడునని (హించి, పూర్యముకంకు. నెక్కుడుగ రా 
దొడగిరి. నా గురుచేవుడు శరీరము నెడల లత మొనర్చక [వబోధ 
మొనర్పుచునే యుండెను, మేమాతనిని ఆవజాలకుంటిమి. జను 
లత్యంత దూర చెశములనుండికూడ రాదొడగిరి. వారి నం చేహములు 
తీరువణు కాత డూరకుండెడివాడు కాడు, “నా నోటినుండి మాట 
"వెలువడునంత వజకు (వనంగించుచుందును” అని అతడనును, ఈ 
మాట కిక తిరుగు లేకుండెను, _ ఒకదినమున ఆయన మాతో శరీర 
మును విడుతునని వల్కి-, వవిత్రములగు వేదమం[తముల నుచ్చ 
రించుచు మహోసనమాధియందు - నిమగ్ను డయ్యెను, అనంతరము 
అ _న్నమిం చెను, 

ఈ మహాపురుషుని భావములను ఉవ దేశములను (వవారము 
నొనర్పగల సుర లల్బ్పముగ నే యుండిరి, తదితర శిష్యులతో 
బాటుగ, ఈయనకొక యువక-శిమ్యబ్బంద ముంజెను వా రీతని 
బోధలను (వచార మొనర్చ న నుండిరి, వారిని నిర్మూల 
మొనద్చు [వయత్నములు జరిగను. కాని వారు ఆ మహాత్ముని 
పూత చరిత మే ఉత్సాహమునొనగు అవలంబనముకాగా జంకును 
కొంకును తేక నిలబడిరి, ఆ ధన్య జీవితము కెప్రెదుటనే కాంచినవా 
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రగుటవలన దృఢ వతులై మనగల్లిరి, ఈ యువశిహ్య బృందము 
నన్నా్యానదీత్షను స్వీకరించి తాము పుట్టిపెరిగిన కలకత్తానగర - 
ఏథులలోనే భితుకై కడంగిరి. ఏరిలో కొందజు ధ నాఢ్యకుటుం బముల 
వారై యుండిరి, (వథమముస (వతిఘటనము క్రాలగ సన పెడ 
సూవెను. కాని, వీరు చై ర్య సైర్యముల నవలంపించి, ఆసేతులిత 


నగము గురువద్యుని సందేశము (వచారమగువజకు అనుదినము 
[వయత్నముల నొనర్చిరి. నంగచేశమున మారుమూలనున్న ఒకా 
నొక కు గామమున జన్మించిన మహాపురుషుడు పఏద్యయనిన నేమియో 
యెబుగకున్నను, "కేవలము దృథఢనంక ల్చ్పబలమున నే పర వరార మును 
సామాొత్క- రింవ చేసికొని ఇతరులకుగాడ  (వసాదిం చెను, స్ఫీయ 
సామొత్కా రానుభవములు జగత్తున నర్మవతిప్టి త మొనర్చు భార 
మును కొందజుయువకుల కర్పించి మహా వయాణ మొన ర్పెను. 


జనకోటిపూర్ణ మగు భారత'ేశమునకు నేడు (శీ రామక ప్‌ 
వరవుపహాంన పేరు సువరిచిత మె తన రారుచున్నది, అంతి యె కాక 
భార తేతర బేశములందుగూడ ఆ మహాసనీయుసి వక్తి వ్యాపించు 
చున్నది. నేను [(వవంచమునందలి ఏ తావుననై న నత్యసం భావిత 
మైన వలుకు నొక్క-టియెన వల్కి-యున్న యెడల, ఆధ్యాత్సిక AR 
సనందీ_వ్పమెన శబ్దము నొక్క_ దానినై న ఉచ్చరించియున్న యెడల, 
అయ్యది నా గురు బేనునిది ; వోవములు నావి, 


వర్తమాన పపంచమునకు (శీరామకృష్టం హొనగు నందేక 
తనే వ దం 

"'మేమన : .“సిర్ధాంతములు, మతవాదములు, సంవ దాయములు, 
ఆపాననామందిరములు, చేవాలయములు మున్న గువానినిగుణించి 
భావింపకుము ; మనువ్యహృదయమున దీపిల్లుచున్న ఆత్సవ స్తువుతో 
_సరిపోల్సి మూచినయెడల ఇవి యెందులకును కొొటుగావు. ఈ అత్భ 


నా గురుదేవుడు దశల 


వస్తువే ఆధ్యాత్మిక శ కి, -ఈ శ్ర క్రి యొంతగ అం త మను 
ష్యునియందు జగ నంగ ళక రమగు సక్తి అంతగ అభివృష్టెని గాంచును, 
మొదట ఈ శ కిని నమువార్జ్హింపుము, స క (వయత్నింపుము, 
ఇతరధర్శములను సిందిలవకును, (వతి మతమునను, bos 
మునను ఏదియో కొంత మంచి ఉండును. ధర్మము మాటలలోను 
సం వ దాయములలోను దాగియుండదని, సీ జీవ మా[తేలవలన 
(వదర్శింపుము. సాతాత్కా రానుభవమును బొందినవానే సత్య 
మును (గహింవగలరు, ఆధ్యాత్మిక థక్రిని సముసార్టి ంచినవాేో ప్రతరు 
లకు డానిసి అను గహాంవగలరు ; కట్టివాశే జగద్దురువట్టమున నఖ 
పీ క్రులగుదురు, జ్ఞానజ్యోతిని (పసాదించు శక్తి కెం దములు కర్రి 


ఇట్ట వ. లెచేశమున నెంతగ జస్సించుచుందురో, 
ఆ ేశమున కంతగ అభ్యుదయ ని శ్నేయనములు చేకూర గలను, 
ఇట్టి ఆత్మ వేత్త 'లెచేశమున కలికమునకై న లభింవకుందురో, 
ఆచశముయుక్క_ వినాశ మనివార్యము. డాని నెవ్యరును 
ఉద్దరింన జాలరు. కనుకనే నా గురుదేవుడు, '“అధ్యాత్మిక 
శక్రి-నంవన్ను డవు కమ్ము, అవరోతానుభూతిని బడయుము ” అని 
మనువ్యులోకము నుద్బోధించు చున్నాడు. ఆయన మోనుండి అవే 
మేంచునది సోదర మానవులనిమి త్రము అపార త్యాగము. నహోదర 
(మ్మ వనంగముల నాపి, ఆ (చమను కార్యరంగమున (వదర్శింపు 
డనియే ఆయన మోకు జెవ్వునది, త్యాగ మొనర్పనలయుతేరుణ. 
మానన్నమైనది. నాతాత్కా రానుభవమును బడయదగు సమయ 
మానన్న మైనది. నీయందు. త్యాగము, అనుభూతియును వెలకొనిన 
యడల | వవంచమునందలి సర్భమతములలోను ఒఓత పోత భావమున 
వెలయుచుండిన సమన్యయసూ,తమునే వీహ్రీంవజాలుదువు. వ్యర్థము 
లగు వివాధముల కాస్కారము లేదని (గ హింవగలుగుదువు, (గహీంవ 
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గలిగినయెకలచే, నీవు మానవకోటిని సేవింవ సంసిద్ధుడ వగుదువు, 
నర్వధర్శన మన్యయ నత్యమును జగ తునకు వశటించి వరిస్ఫుట 
మొనర్భుటయే నా గురుడేనుని జీవిత బ్లేశ్యము, ఇతరమ తాచార్యు 
లఅందజును స్వ్యనామాంకిత ములగు విశేషవవముతములను (వచార 

మొనర్సియుండిరి, క ఈ యుగాచార్యుడు తన శేష్టతను (వక 
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